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CEZARIO PJUVIO OPERACIJOS TIKIMYBES
PROGNOZE SUZADINUS GIMDYMA
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centras, VU MF Klinikinés medicinos instituto Akuserijos ir ginekologijos klinika.

Darbo tikslas. Nustatyti skaiCiuoklés, kuri skirta numatyti suzadinto gimdymo
uzbaigimo skubia cezario pjlvio operacija tikimybe, prognostinj patikimuma ir jvertinti
palankius ir nepalankius gimdymo suZadinimo veiksnius.

Darbo metodika. Tyrimas atliktas VULSK Akuserijos skyriuje nuo 2019-10-08 iki
2020-03-08. ] tyrimg jtrauktos 138 gimdyvés, kurios buvo hospitalizuotos gimdymo
suzadinimui prostaglandinais esant nebrandziam gimdos kakleliui. Jtraukimo j tyrimg
kriterijai: pacientés amZius >18 m., i$neSiotas néstumas (néstumo laikas >37+% sav.),
vienavaisis néstumas, nebrandus gimdos kaklelis (Bishop skalé <6, gimdos kaklelio
atsivérimas <3cm), neplySe vaisiaus dangalai. IS medicininés dokumentacijos buvo
surinkti gimdyviy duomenys ir internete laisvai prieinama skaiciuokle apskaiciuota
cezario pjuvio operacijos tikimybé. Po gimdymo uzfiksuota gimdymo baigtis — nati-
raliais takais arba skubi cezario pjlvio operacija. Statistiné duomeny analizé atlikta
naudojant SPPS 23.0 programg. Skaiciuokliy prognostiniam patikimumui patikrinti
pritaikytas tiesinés logistinés regresijos modelis.

Rezultatai. 75 proc. motery pagimdé natdraliais gimdymo takais, o 25 proc.
nepavykus suZadinti gimdymo buvo atlikta skubi cezario pjlvio operacija. Skaiciuoklé
patikimai prognozavo gimdymo baigtj (55-2,4, p<0,001). Tarp prognozés ir realios
gimdymo baigties nustatyta vidutiné-silpna koreliacija (Spearman‘o koreliacijos koefi-
cientas-0,45). StatistiSkai patikimai gimdymy skaicius, kiino masés indeksas, néstumo
trukmé, gimdos kaklelio atsivérimas ir Bishop skalés balas (p<0,05) buvo susije su
gimdymo baigtimi. Tarp gimdymo baigties ir gimdyvés amZiaus, tgio, gimdos kaklelio
ilgio, naujagimio dgio ir svorio statistiSkai reikSmingas rysys nenustatytas (p>0,05).

ISvados. Gimdymo suzadinimo prognozés, kai gimdos kaklelis yra nebrandus,
skaiciuoklé patenkinamai numaté cezario pjlvio operacijos rizikg gimdyvéms VULSK.
Nustatyti reikSmingi nesékmingo gimdymo suzadinimo veiksniai: gimdyvés kiino
masés indeksas, gimdymy skaicius, néstumo trukmé, gimdos kaklelio atsivérimas ir
modifikuotos Bishop skalés balas. Skaiciuoklé yra tikslinga konsultuojant gimdyves dél
gimdymo suzadinimo sékmés ir formuojant adekvacius pacientés lukescius.
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