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SUNKAUS URTIKARINIO VASKULITO GYDYMAS
OMALIZUMABU

Darbo autoré. Agné SAVONYTE (VI kursas).

Darbo vadové. Doc. dr. AnZelika CHOMICIENE, VUL Santaros klinikos Pulmono-
logijos ir alergologijos centras.

Darbo tikslas. Pristatyti klinikinj atvejj, pagrindZiantj, kad pacientams, sergan-
tiems urtikariniu vaskulitu, omalizumabas yra vienas i$ veiksmingy gydymo metody.

Jvadas. Urtikarinis vaskulitas (UV) yra smulkiyjy kraujagysliy uzdegimas, kuriam
bldingi pasikartojantys dilgélinés epizodai su histopatologiniais leukocitoklastinio
vaskulito pozymiais. Pradinése rekomendacijose lengvoms UV formoms gydyti siilomi
antihistamininiai vaistai, o sunkioms formoms gali reikéti sisteminio imunosupresinio
gydymo.

Atvejo aprasymas. 33 mety pacienté dél pasikartojancios angioedemos ir dilgéli-
nés buvo nukreipta pas alergologa klinikinj imunologa. Ji taip pat sirgo létiniu tonzilitu
ir vartojo L-tiroksing dél lIétinio autoimuninio tiroidito ir metoprololj dél pirminés
arterinés hipertenzijos. Pacientei skirtas gydymas didelémis antihistamininiy vaisty
dozémis, gliukokortikoidais ir antibiotikais buvo neveiksmingas. Atlikus kraujo tyrimus
rasta leukocitozé ir padidéjes CRB. Pacientei taip pat buvo atlikta odos biopsija. Ap-
Zidrint biopsijg rastas urtikariniam vaskulitui bldingas vaizdas. Pacienté buvo pradéta
gydyti keturgubomis antihistamininiy vaisty dozémis, taikyta plazmaferezé — be efekto.
Pradéta gydyti dapsonu 50 mgx1. Po 3mén. gydymo UV simptomai praéjo. Manyta,
kad létinis tonzilitas gali turéti jtakos UV, todél pasiekus remisijg atlikta tonzilektomija.
Praéjus 3mén. po dapsono vartojimo sustojimo, UV simptomai atsinaujino ir pakar-
totinai paskyrus dapsona efekto nebuvo. Pradétas taikyti gydymas omalizumabu. Sis
gydymas pacientei buvo labai veiksmingas ir jau po antros injekcijos UV simptomai
visiskai iSnyko. Norint islaikyti ligos remisijg, tesiamas gydymas omalizumabo injek-
cijomis kas ménesj.

ISvados. Omalizumabas gali bati sékmingas gydymo metodas sunkiam UV gydyti
negaunant efekto kitais vaistais.

RaktaZodziai. Dilgéliné; omalizumabas; urtikarinis vaskulitas.



