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Darbo tikslas. Apskaiciuoti kokiai daliai programoje 2017-2018 metais dalyvavusiy
asmeny, remiantis jy amziumi ir prostatos specifinio antigeno (PSA) tyrimo reikSme,
priskirtinos skirtingos rizikos grupés. Remiantis pakeistu mazos rizikos grupés pakar-
totiniy PSA tyrimy daZniu jvertinti programos pokyciy ekonominj efekta.

Darbo metodika. Darbui naudoti valstybiniy ligoniy kasy (VLK) duomeny ba-
zés ,Sveidra“ 2009-2018 m. jrasai apie PSA patikra. Jvertinta kaip pasiskirsté tyrimy
rezultatai 2017-2018 metais (kodai 2035, 3496—3499), t.y. kaip kiekvieno amZiaus
pacientai pasiskirsté j rizikos grupes. Apskaiciuota kokia dalis kiekvieno amziaus paci-
enty 2017-2018 metais priskirti mazos rizikos grupei (50-59 mety amziaus pacienty
PSA<lng/mL; 60-69 mety — PSA<2ng/mL). Jvertinus pasikeitusj pakartotiniy tyrimy
daznj mazos rizikos pacientams (nuo atliekamo kas 2 metus j kas 5 metus) skaiciuota,
kiek potencialiai tyrimy buvo galima sutaupyti 2009-2018 metais. Laikyta, kad: PSA
reikSmiy (rizikos) pasiskirstymas vienodo amziaus tiriamiesiems buvo vienodas visu
tiriamuoju laikotarpiu; programos dalyviai tyrési kas 2 metus; taikant pasikeitusj
tyrimy daznj, buvo galima tiriamuoju laikotarpiu sutaupyti 0-2 tyrimus. Suskaiciavus
potencialiai sutaupyty tyrimy kiekj jis, remiantis VLK programos vykdymo ataskaitos
2009-2018 mety finansavimu, konvertuotas j pinigine iSraiska.

Rezultatai. 2017-2018 m. stebéta: 50—-59 m. amZiaus tiriamuyjy tarpe daugiausia
PSA<1ng/mL reikSmiy (65,6%(50-meciy);48,0%(59-meciy)). 1<PSA<3ng/mL reiksmiy
maziau: 30,8%(50-meciy); 42,5%(59-meciy). 60—-70 m. amziaus grupéje dazniausiai
registruotos PSA<2ng/mL reikSmeés, 76,2%(60-meciy); 61,9%(70-meciy); 2<PSA<3ng/
mL reikSmiy maziau (13,7%(60-meciy); 18,9%(70-meciy). PSA>3ng/mL reiksmiy ma-
Ziausia, (3,6% 50-meciy; 19,2% 70-meciy). Sumodeliavus ekonominj tyrimy atlikimo
daznio pakeitimo efekta, apskaitiuota, kad tikslinio amziaus grupéje 2009-2018 mety
laikotarpiu buvo galima iSvengti 36,1% tyrimy. Remiantis VLK programos vykdymo
ataskaita tiriamajam laikotarpiui tai atitinka 6,1 min. Eur.

ISvados. |vertinus duomenis galima spresti, kad programos pakeitimas turéjo
prasme, t.y. leido pagal PSA tyrimy rezultatus ir amziy stratifikuoti asmenis j rizikos
grupes. Apskaiciuota, kad taikant nauja pakartotiniy tyrimy tvarka, lyginant su pries$
tai galiojusia, galima sutaupyti apie 1/3 PSA tyrimy.
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