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Mokslinéje literatiroje (Gucas, 1990; Beresnevi-
Ciené, 2003; Navaitis, 1998; Zukauskiené 2007 ir kt.) pa-
auglysté daznai vadinama sunkiu, pereinamuoju, proble-
misku, konfliktiSku, audry ir stresy laikotarpiu. Elgesio
ir emocijy sutrikimy terminologija néra nusistovejusi ir
Siandien vartojami terminai kelia nemazai prieStaravimuy,
nesutarimy (Hallahan ir Kauffman, 2003). Anot S. E. Wil-
liams (2008), patyc¢ios néra nauja problema, tai amzina
problema.

Paty¢iy klausimai Lietuvoje nagriné¢jami nuo 1994
mety. Sis reiskinys jvardijamas kaip grésmingas sociali-
nis reiskinys. Vyraujanti smurto ir paty¢iy problema ypac
iSrySkinama ugdymo institucijose, analizuojant santykius
tarp paciy besimokanciyjy, irodant vaiky negebéjima sava-
rankiskai atstovauti ir apginti savo interesus (Juodeikaite,
2010).

PatyCioms dazniausiai bidinga fizinés ar psicholo-
ginés jégos pusiausvyros tarp priekabiautojo ir jo aukos
nebuvimas, fiziniy ar Zodiniy veiksmy, sukelian¢iy skaus-
ma, naudojimas, ty€inis kito asmens skaudinimas bei daz-
nas pasikartojimas (Targamadze, Valeckiené, 2007).

Patycios — tai vaiky agresijos forma mokyklose,
kuomet, mokslininky (Juodaityté, Baniuliené, 2010; Gird-
vainis, 2010, 2011) teigimu, kas nors nuolat ir i§ anksto
apgalvojegs atlieka kita asmenj skaudinan¢ius veiksmus
ar zemina zodziais (persekioja). Mokslinéje literatiiroje
(Robichaud, 2007; Targamadz¢, Valeckiené, 2007; Povi-
laitis, Jasiulioniené, 2008, a ) iSskiriamos tokios priekabiy
rusys:

e Zodinés patycios —kai vaikas yra skaudinamas, uzgau-
liojamas Zodziu ir uzrasais: prasivardziavimas, gasdi-
nimas, pasaipios replikos apie zmogaus kiina, religija,
tautybe, negalia, iSvaizda, skaudinan¢iy zinuciy siun-
tinéjimas mobiliaisiais telefonais, elektroniniu pastu
ir pan.;

e fizinés —tai veiksmai: pargriovimas, jspyrimas ar spar-
dymas, kumsciavimas ir pan.;

e netiesioginés, arba socialinés patycios: vaiko atsti-
mimas nuo grupés, apkalb¢jimas, ignoravimas, Smei-
zimas, kaltinimas tuo, ko nepadaré, nebendravimas,
spaudimas ir pan.

Tiesioginiai, fiziniai ir Zodiniai pazeminimai yra la-
biau matomi ir lengviau pastebimi, o netiesioginius paze-
minimus sudaro subtiliis ir i§ paziliros nekalti veiksmai,
bet jie gali lygiai taip pat iskaudinti kaip ir smiigiai bei
uzgauliojimai (Robichaud, 2007). Sis reiskinys gali biiti
placiai paplitgs visuose visuomenés sluoksniuose (Robi-
chaud, 2007; Povilaitis, Jasiulioniené, 2008a; Girdvainis
2011).

Kartais i prickabiautojy vaidmeni gali isitraukti tie
moksleiviai, kuriems nepatinka patycios, taciau jie patys
bijo tapti paty¢iu aukomis ir tikisi, kad, ty¢iodamiesi i$ ki-
ty, patys iSvengs prieckabiy. Kiti vaikai galvoja, kad, nesi-
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kisdami ir stengdamiesi nematyti patyciy, iSvengs ju pries
save. Aktyvus nedalyvavimas patycCiy situacijose ir stengi-
masis likti nuosalyje taip pat yra tam tikras dalyvavimas
patyCiose (Robichaud, 2007; Povilaitis, Jasiulioniené,
2008 b; Ragkauskas, Siléniené, 2010). Stebétojai padaro
patyciy situacija skaudesng aukai, nes jo pazeminima ma-
to ir kiti vaikai. Mokiniams, patiriantiems nuolatines paty-
Cias, galima sukelti tiek trumpalaikiy (mokyklinés fobijos
iSgyvenimuy, negebéjimo susikaupti ar dalyvauti mokymo-
si veikloje ir t. t.), tiek ilgalaikiy (sunkumy bendraujant
su prieSinga lytimi, negeb¢jimas save vertinti teigiamai,
didesné depresijos iSgyvenimo tikimybé¢ ir t. t.) patyCiy
pasekmiy (Targamadzé, Valeckiené, 2007; Povilaitis, Ja-
siulioniené, 2008 b).

PriezasCiy rastis Sioms problemoms yra daug,
vienos ju susij¢ su paties vaiko asmenybe, kitos — su Sei-
ma, trecios — su aplinkos poveikiu vaiko asmenybei (Lu-
kavi¢iené, Sileniené, 2010). Apie jas kalba pedagogai,
psichologai, visuomenés veikéjai, ziniasklaida. Patycios
Lietuvoje, remiantis tyrimy rezultatais, yra labai daznos
tarp mokiniy. Pasaulinés sveikatos organizacijos duome-
nimis, Lietuvoje daznai patycias (2-3 kartus per meén.)
patiria apie 27 proc. vaiky. Tyrimus i organizacija atliko
28 Salyse. Palyginus duomenis, paaiskéjo, kad Lietuvos
moksleiviai pirmauja paty&iy patirtimi tarp 35 3aliy. Sa-
lies mokiniai ty¢iojasi vienas i$ kito dazniau nei daugelyje
kity Europos saliy. Nors Lietuvoje $i problema labai aktu-
alizuota ir valstybe jai skiria ypatinga démesj, taciau ji ne-
mazéja (LR §vietimo ministerija, 2009; Sukyté, 2010). Vi-
suomengje vaiko elgesio ir emocijy sutrikimai siejami su
socialine vaiko institucija. R. Kaffemanas (2000) teigia,
kad didzioji dalis emocijy ir elgesio sutrikimy priezasciy
kyla i§ vaikystés. Patycios — viena i§ agresyvumo aprais-
ky, kuria skatina kelios emocijos — pyktis, neapykanta ir
t. t. Toks elgesys, pasickes auksciausiaji iSraiskos taska,
sutrikdo vaiko amziui biidingas socialines normas, todél
tai néra paprastas vaiky iSdykavimas, ,,pajuokavimas® ar
maistavimas.

Tyrimo tikslas — identifikuoti ir atskleisti vyresniy-
ju paaugliy (IX—X klasiy mokiniy) dalyvavimo patyciose
viduringje ir pagrindinéje mokykloje aspektus.

UZdaviniai: i$siaiskinti teorinius paty¢iy paplitimo
ir raiSkos aspektus; anketinés apklausos biidu iSsiaiskinti
patyciy paplitima ir raiSka vidurinéje ir pagrindingje mo-
kyklose.

Tyrimo metodai: mokslinés (pedagoginés ir psicho-
loginés) literatiiros analize, anketiné apklausa, kiekybiné
tyrimo duomeny analizé (aprasomoji statistika).

Tyrimo imtis: tyrimas atliktas dviejose Birzy mies-
to mokyklose (,,X* viduringje mokykloje ir ,,Y* pagrindi-
néje mokykloje). Tyrime dalyvavo IX ir X klasiy moki-
niai nuo 16 iki 18 mety, kuriy bendra skai¢iy sudaré 104
respondentai. ISsamesné tyrimo imties charakteristika pa-
teikta 1 lenteléje.
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1 lentelé. Tiriamuyjy pasiskirstymas pagal Iytj ir mokyklas (N = 104)

MOKYKLA »X“ viduriné mokykla ,, Y pagrindiné mokykla IS viso
Mergina 25 19 44
Vaikinas 28 32 60

IS viso 53 51 104

Tyrime dalyvavusiy respondenty pasiskirstymas
pagal ugdymo istaigas tolygus (53 ir 51 respondentas), ly-
ties aspektu daugiau dalyvavo vaikiny (60 vaikiny ir 44
merginos).

Tyrimo rezultatai

Mokykloje kiekvienas vaikas turéty jaustis reiks-
mingas ir saugus. Tai — viena i§ pagrindiniy geros savi-
jautos ir mokymosi motyvacijos salyguy. Pirmu anketoje
pateiktu klausimu aiskintasi, ar paaugliai mokykloje jau-
Ciasi saugiis (1 pav.).
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1 pav. Paaugliy saugumo mokykloje vertinimas (N = 104)

Akivaizdu, kad didzioji dalis respondenty mokyk-
loje jauciasi saugiai (58 proc.) ir labai saugiai (22 proc.).
Respondenty atsakymuy i §i klausima analizé rodo, kad kar-
tais saugiai, kartais nesaugiai jau¢iasi maziau nei ketvirta-
dalis (17 proc.) apklaustyju. Tik maza dalis mokiniy jau-
Ciasi nesaugiai (2 proc.) arba visisSkai nesaugiai (1 proc.),

bet ir toks nedidelis respondenty skaicius verc¢ia sunerim-
ti: ne visi tévai, iSleidg vaikus i mokykla, gali btti ramiis
del ju psichinés ir fizinés sveikatos. Tiriamuyjy pasiskirsty-
mas pagal paty¢iy daznuma per paskutinius 2 ménesius
pavaizduotas 2 paveiksle.
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2 pav. Paty¢iy, patiriamy mokykloje, daznumas (N = 104)

Tyrimas atskleidé dvipusg patyCiy esme: rezultatai
rodo, kad pusé (50 proc.) tyrime dalyvavusiy mokiniy né-
ra patyrg patyCiy, 1-2 kartus per ménesj patycias patiria
29 proc. apklaustyju, likusieji re¢iau jaucia, kad i§ jy yra
tyCiojamasi, o vienas respondentas nurod¢, kad jis paty-
Cias patiria nuolat. Antra vertus, paaugliai patys linkg ty-
Ciotis 18 kity, nes tik 40 proc. mokiniy nurodo, kad jie to
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nedaro, o likusieji 56 proc. teigia, kad re€iau ar dazniau
yra linke tyc€iotis i8 kity. 4 proc. teigia, kad jie pries kitus
smurta naudoja nuolat. Lyginant mokiniy pateiktus atsaky-
mus tarp mokykly (3 pav.), akivaizdu, kad mokiniai vidu-
riné¢je mokykloje yra sulauke¢ daugiau patyc¢iy 1-2 kartus
per ménesi (8 proc.), taip pat jie yra linke daugiau tyciotis
18 kity (13 proc.).
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3 pav. Patyc¢iy, patiriamy pagrindingje ir vidurinéje mokykloje, daznumas (N = 104)

Pagrindinéje mokykloje trecdalis besimokanciy
mokiniy nurodo, kad i§ ju niekada nesityCiojama (15
proc.) ir jie patys nesity¢ioja i$ kity (14 proc.). Tyrimo
rezultatai atskleideé, kad vidurinéje mokykloje mokiniai
1-2 kartus per ménesj patys ty¢iojasi Zymiai dazniau (13
proc.) nei pagrindingje mokykloje (5 proc.). Galima kelti
prielaida, kad tokia situacija susidaro dél to, kad pagrin-
dinéje mokykloje vaikai geriau vieni kitus pazista, nes ja
lanko nuo pat pirmos klasés. Vidurinéje mokykloje nau-
jais mokiniais klasés pasipildo V, IX ir X klasése, kada

2 lentelé. Mokiniy poZiiris § patyc¢ias (N = 104)

1 mokykla ateina naujoky i§ kity mazesniy mokyklu. Jie
dazniausiai ir patiria paty¢ias naujame kolektyve. Taip pat
galima teigti, jog pagrindinéje mokykloje tarp pedagogu
ir mokiniy bei visos ugdymo istaigos vyksta bendradar-
biavimas, mokytojai geriau pazista ne tik mokinius, bet
ir ju tévus, daugiau démesio skiriama smurto ir paty¢iy
prevencijai.

Siekiant iSsiaiskinti mokiniy pozitiri | patyc¢ias, ju
vertinimui buvo pateikti penki teiginiai (2 lentelé).

Teiginiai Pagrindiné mokykla Viduriné mokykla
(N=51) (N=53)
Patycios yra normali vaiky bendravimo dalis 6 4
Skustis suaugusiems, kai i§ Taves tyciojasi kiti mokiniai, yra blogai 5 6
Pranesti suaugusiems apie vaika, kuris tyciojasi i kity, yra blogai 4 5
Pranesti suaugusiems, kai i§ Taves ty¢iojasi kiti mokiniai, yra gerai 16 16
Pranesti suaugusiems apie vaika, kuris tyciojasi i$ kity, yra gerai 18 19
Kita 2 3

Analizuojant atsakymus, iSryskéjo, jog mokiniai
tinkamai supranta problemos sprendima: pranesti suau-
gusiems, kai i§ tavegs tyCiojasi kiti mokiniai, ir pranesti
suaugusiems apie vaika, kuris ty¢iojasi i$ kity, ju nuomo-
ne, yra gerai. Lyginant atsakymuy sklaida tarp mokykly,
matyti, kad akivaizdziy skirtumy néra. Po 16 pagrindi-
néje ir vidurinéje mokyklose besimokanciy respondenty
nurodo, kad tinka pranesti, kai i$ taves yra ty¢iojamasi ar
kuris vaikas tai daro. Taip pat mokiniai pazyméjo (atsaky-
muose ,kita*), kad jei negebi susitvarkyti su patyCiomis,
,»pats kreipkis i vyresnius mokinius pagalbos* arba ,,pasa-
kyk mokykloje tam asmeniui, kuriuo labiausiai pasitiki®.
Taigi, mokiniy pozitiris { paty¢ias, lyginant pasiskirstyma
tarp mokykly, yra labai panaSus.

Analizuojant patyCiy budus, reikia pabrézti, kad
daugiausia paaugliai patiria fizin] ir emocinj smurta.
Fizinis smurtas gali biti vienkartinis {vykis arba perse-
kiojantys veiksmai — mus$imas, stumdymas, deginimas,
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kandziojimas, smaugimas, bet koks skausmo sukélimas
(Kuriené, Budzynska ir kt., 2010.). Emocinis smurtas ga-
li pasireiksti kaip nuvertinimas, grasinimas, erzinimas,
ignoravimas, Smeiztas, kritika, zeminimas, nepagarba,
priekaistai, judéjimo laisvés apribojimas, tyC¢iojimasis,
jausmy nepaisymas. V. Ivanauskiené (2010) jvardija daz-
niausiai pastebimas emocinio smurto pasekmes: itampa,
nepasitikéjimas savimi, vengimas bendrauti, nesaugumo,
bejégiskumo, pasimetimo, apleistumo jausmai. Siandien
patycios igauna nauju formy, kurios yra labiau prieina-
mos paaugliams, biitent: grasinamy zinuc¢iy mobiliuoju
telefonu arba elektroniniu pastu siuntimas ar Zeminamy
internetiniy puslapiy apie paty¢iy auka kiirimas ir platini-
mas (Povilaitis, Jasiulioniené, 2008). Misy atlikto tyrimo
rezultatai atskleidé, kad dazniausiai i§ paaugliy tyCiojama-
si pravardZiuojant, erzinant (37 proc.) ir apkalbinéjant (38
proc.). Ta patvirtino didziausias apklaustyju skaicius (3
lentelé).
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3 lentelé. Mokykloje patiriamy patyciy bidai (%, N = 104)

Paty¢iy budai Tycdiojosi iS Taves Tyc![? 1: st l\ges;g;c:?g;)/
Musdavo/au 3 15 82
Stumdydavo/au 10 25 65
Ispirdavo/au 5 21 74
Gadindavo/au daiktus 12 11 77
Atimdavo/au pinigus ir kitus daiktus 6 6 88
Ignoruodavo/au ar nebendraudavo/au 13 27 60
Apkalbinédavo/au 38 43 19
Prasivardziuodavo/au, erzino/au 37 42 21
Grasindavo/au 5 12 83
Apspjaudydavo/au 2 10 88
Rasydavo/au jzeidinéjancius ir nemalonius uzrasus 6 10 84
Telefonu gaudavai / rasydavai jzeidziancias zinutes 1 10 89
Elektroniniu pastu, internetiniais puslapiais skleidé/ei neigiama informacija 2 4 94
Pastoviis trumpi skambuciai telefonu (,,majakai®, , Svyturéliai®) 5 10 85

Paaugliai is kity yra linke tyciotis tiek fiziniu, tiek
emociniu smurtu: stumdosi, spardosi, ignoruoja ar neben-
drauja bei prasivardziuoja, erzina. Remiantis atsakymy
1 81 klausima duomenimis, galima teigti, kad mokiniai
labiau patiria verbalinio pobuidzio patycias (apkalbinéda-
vo/-au — 38 proc., prasivardziuodavo/-au, erzino/-au — 37
proc.). Naujos formos néra populiarios. Visuomenés or-
ganizacijos tyrimy analizéje (2010) taip pat nurodoma,
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kad populiariausios visose mokyklose (30-37 proc.) yra
verbalinés patycios (prasivardziavimas ir apkalbos). Taip
pat nemazai, beveik ketvirtadalis, moksleiviy jauciasi ig-
noruojami. Tuo tarpu fizines patycias (daikty gadinima,
pinigy ar daikty atiminéjima, musima) patiria mazesné da-
lis apklaustyju. 4 paveiksle pateikti atsakymai i klausima
apie mokiniy elgesi, pastebéjus patycias.
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4 pav. Mokiniy reakcija | paty¢ias mokykloje (N = 104)

Analizuojant atsakymus { klausima, paaiskéjo
(4 pav.), kad vidurinéje mokykloje daugiau mokiniy
(51 proc.) labiau linke stebéti ir nesikisti, bet tyliai palai-
kyti patyc€ias patirianti. Tuo tarpu pagrindin¢je mokykloje
tokiy atvejy skaicius beveik du kartus (27 proc.) mazesnis,
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nors aktyviai bandanciy apginti skriaudziamuosius skai-
¢ius beveik tolygus abiejose ugdymo jstaigose (22 proc.
pagrindingje ir 21 proc. vidurinéje mokykloje).

Tyrimu buvo iSaiSkintos patyCiy paplitimo vietos
ugdymo istaigos teritorijoje.
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Akivaizdu, kad dazniausiai mokiniai patycias pati-
ria mokyklos koridoriuose (tai pazymi net 57 proc. abiejy
mokykly mokiniy). 27 proc. visy apklaustyjy i$ abiejy mo-
kykly teigia, kad pries juos smurtaujama klaséje, beje, Sie
smurto atvejai dazniau sutinkami vidurinéje mokykloje.
Ketvirtadalis (24 proc. abieju mokykly mokiniy) respon-
denty su smurtu susiduria uz mokyklos teritorijos riby.
Lyginant apklausos rezultatus tarp mokykly (5 pav.), paste-
beéti skirtumai néra ryskis: pagrindinéje mokykloje moki-
niai dazniausiai paty€ias patiria mokyklos koridoriuje (27
proc.), mokyklos teritorijoje (17 proc.); vidurinéje mokyk-
loje, respondenty nuomone, dazniausios patyCiy vietos
yra mokyklos koridoriai (30 proc.), klasés (16 proc.), uz
mokyklos riby (13 proc.). Pastebétas faktas, jog mokykly
tualetuose, kur, atrodo, palankiausios salygos patyCioms,

25% 23

nes ten néra mokytojy kontrolés, patyCiy atvejai abiejose
mokyklose gana reti, juos tepazyméjo po 5 proc. moki-
niy.

Paty¢iy priezastys (6 pav.) labai ivairios. Dazniau-
siai jos priklauso nuo konteksto. Mokyklos lygmeniu
patyCias skatina tokie veiksniai, kaip perdétas démesys
neigiamam vaiky elgesiui negu teigiamam, suaugusiy
priezitiros stoka, mokytoju tyc¢iojimasis, gédinimas, gra-
sinimai siekiant suvaldyti klasg; mokytoju nuostata, kad
patycios — tai nicko bloga (paty¢iy toleravimas); vyraujan-
tys klaidingi isitikinimai apie patycias — ir tarp suaugusiy,
ir tarp vaiky; nesugebéjimas ugdyti bendradarbiavimo,
bendros veiklos igtidziy (Karmaza ir kt., 2007; Lukavicie-
né, Siléniene, 2011).

20
20% 12
0 16 16 17
15% —13] 14 1314
1 10
10% .
4 -
5% 1 43? M Pagrindine
mokykla
1o > &P <l e 2 w5 . .
£% & @’bc’\ ;b\'\g’ &® <& & & Viduriné
o & & o & S & mokykla
o } .
B &6‘ t"?}\o é{b\\o
& o o

6 pav. Priezastys, dél kuriy mokykloje ty¢iojamasi (N = 104)

ISanalizavus mokiniy atsakymus { klausima apie
priezastis, sukeliancias patycias mokykloje, iSaiskéjo, kad
pagrindinémis priezastimis abiejy mokykly respondentai
tvardijo i8vaizda, buvima ,.kitokiu“ ir apranga bei socia-
ling padéti. Nedidelis skirtumas leidzia daryti prielaida,
kad visos priezastys bet kokiame mokyklinio gyvenimo
kontekste yra svarbios, nes jos lemia patyciy masta. Tiek
pagrindingje mokykloje, tiek ir vidurin¢je mokiniai ma-
no, kad patycias labiausiai salygoja buvimas ,kitokiam*
ir mokiniy i§vaizda. Vidurinés mokyklos respondentai pa-
zymi, kad paty¢iy mastui itakos turi apranga ir socialiné
padétis. Platesnis priezas¢iy spektras vercia susimastyti,
kad nereikéty dél savo nesékmiy kaltinti vien tik kitus,
visas bédas suversti iSoriniam savo vaizdui. Tuo tarpu pa-
grindinés mokyklos mokiniy atsakymai leidzia daryti prie-
laida, kad jy iSskirtos priezastys (buvimas ,,moksliuku*
ir , kitokiu®) nulemtos saves vertinimo veiksniy: tai aspi-
racijy (siekimy) ir realiy laiméjimy galimybeés, aplinkiniy
zmoniy jvertinimas, saves lyginimas su kitais, aukléjimas
vaikystéje.

ISvados

1. Didzioji dalis mokiniy mokyklose jauciasi saugiai.
Ta patvirtino daugiau nei pusé apklaustyjy.

2. Pusé tyrime dalyvavusiy mokiniy néra patyr¢ paty-
¢iy, 1-2 kartus per ménesi patycCias patiria beveik
trecdalis apklaustyjy, likusieji reciau jaucia, kad iS ju
yra ty¢iojamasi, o vienas respondentas nurodé, kad jis
patycias patiria nuolat. Vidurinés mokyklos mokiniai
yra sulauk¢ daugiau paty¢iy 1-2 kartus per ménesi,
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taip pat jie link¢ daugiau tyciotis i$ kity. Pagrindinéje
mokykloje tre¢dalis besimokan¢iy mokiniy nurodo,
kad i$ ju niekada nesityCiojama ir jie patys nesitycio-
jais kity.

3. Abiejy mokykly ugdytiniai mano, kad reikia pranesti
suaugusiems apie patiriamas patycias. Vidurinés mokyk-
los mokiniai Siek tiek labiau pasitiki suaugusiais.

4. Vidurin¢je mokykloje daugiau mokiniy linke stebé-
ti ir nesikisti, bet tyliai palaikyti patycCias patirianti.
Pagrindinéje mokykloje tokiy atvejy skaicius beveik
du kartus mazesnis, nors aktyviai bandanciy apginti
skriaudziamuosius skaicius beveik tolygus abiejose
ugdymo istaigose.

5. Dazniausios paty¢iy vietos ugdymo jstaigose yra ko-
ridoriai, klasés, mokyklos teritorija ar teritorija uz jos
riby. Pagrindinés priezastys, sukeliancios patycias
mokykloje, — i§vaizda, buvimas , kitokiu* ir apranga.
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SPREAD AND EXPRESSION OF BULLYING IN YEARS OF ADOLESCENCE
Jurgita Sereikiené, Biruté Siléniené

Summary

The article deals with a problem rather relevant to modern society and school: bullying among pupils in final grades. Pupils
encounter violence rather often and one of the dominant forms of it is bullying. Bullying has been recently widely discussed and
written about at different levels. According to research results, bullying is very common among pupils in Lithuania. Lithuanian
pupils bully each other more often than in many other European countries. Pupils in their adolescence are bullied mainly by
other pupils, though in some cases they are bullied by teachers as well. Such behaviour harms psychological climate at school,
pupils and their well-being, and parent-teacher relations. The results of the research reveal the most common forms and reasons
of bullying and places where it is widespread. They also show adolescents’ attitudes towards bullying, its participants and
victims. The research revealed that bullying is widespread both in compulsory and secondary schools. Pupils suffer from bullies,
but they also tend to bully their peers. Pupils are not always able to solve problems by themselves, so they think that cases of
bullying should be reported to trustworthy adults involved in the process of education.

Keywords: bullying, bullying victim, bully.

PATYCIU PAPLITIMAS IR RAISKA PAAUGLYSTEJE
Jurgita Sereikiené, Biruté Siléniené

Santrauka

Straipsnyje analizuojama aktuali $iandieninés visuomenés ir mokyklos problema — vyresniyju klasiy mokiniy tarpusavio
patycios. Mokiniai neretai susiduria su smurtu, o dazniausiai su viena pagrindiniy smurto formy — paty¢iomis. Pastaruoju metu
apie patiriamas patyc¢ias daug kalbama ir raSoma jvairiais lygmenimis. Patyc¢ios Lietuvoje, remiantis tyrimy rezultatais, yra labai
daznos tarp mokiniy. Jie tyCiojasi vienas i§ kito dazniau nei daugelyje kity Europos Saliy. Dazniausiai mokiniai patycCias patiria
paauglystéje i$ savo bendraamziy, kai kuriais atvejais — ir i§ mokytojuy. Toks elgesys kenkia psichologiniam mokyklos klimatui,
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patiems mokiniams, jy savijautai, mokytojuy ir tévy tarpusavio santykiams. Atlikto tyrimo rezultatai atskleidzia dazniausiai pa-
sitaikancias patyCiy formas ir patyciy paplitimo vietas bei priezastis, paaugliy pozitir] | patycCias, ju dalyvius ir aukas. Tyrimas
iSryskino, jog patycios paplite tick pagrindinése, tiek vidurinése mokyklose. Mokiniai patiria patycias, taciau ir patys yra linkg
tyciotis i$ kity. Jie ne visada geba patys iSspresti problemas, todél mano, kad apie patyCiy atvejus reikia pranesti suaugusiems
ugdymo proceso dalyviams, kuriais galima pasitikéti.

Prasminiai Zodziai: patycios, patyCiy auka, skriaudéjas.
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