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vadas ogo veiklos komponenty vertinima; remiantis tyri-
gog p y
mo rezultatais, apibuidinti svarbiausias bendrasias

Svietimo strateginiuose dokumentuose pagrin- L .. o
kompetencijas ir gebéjimus, reikalingus sporto peda-

dinis ,,raktinis* Zodis — kompetencijos. Sporto peda- .
gogas nuolat turi analizuoti, ar kompetentingai dir- gogul.
ba, ar iSnaudoja visas galimybes, ar sudaromos tinka-
mos salygos vaiky lavinimui ir ugdymui. P. Karoblio
(2003) tvirtinimu, svarbus sporto pedagogo gebéji-
mas atlikti treniravimo veikla, bet tam reikia turéti
pakankamai ziniy, energijos, gerai dirbti ir iSmanyti
veiklos technologija. Mokslinéje literatiiroje (Karob-

Tyrimo metodai: anketiné apklausa, atsakymuy
analizé ir sintezé.

Tyrimo imtis. Penkiasdesimt Siauliy, Pa-
nevézio, Jurbarko rajony sporto pedagogu.

Zinios — veikimo kompetencijos esmé

lis, Raslanas, Steponavicius, 2002) nurodoma, kad ,» larptautiniy zodziuy zodyne“ (2005) savoka
sporto pedagogas, fiksuodamas ir kaupdamas infor- kompetencija aiSkinama kaip funkcinis gebéjimas
macija bei ja remdamasis, koreguoja jaunimo spor- adekvaciai atlikti tam tikrg veikla, turéti jai pakan-
tini rengima. Be to, pedagogas, perteikdamas zinias, kamai ziniy, igidziy, energijos. Konkretinant §i
mokydamas jvairios sportinés veiklos, formuoja ver- apibrézima R. Lauzacko (1997), L. JovaiSos (2007),
tybiy sistema, kad sportuojantys mokiniai galéty vi- G. Mazeikio (2007) suformuluotomis definicijomis,
sur ir visada kuo sé¢kmingiau tobuléti ir reikstis kaip galima sakyti, kad kompetencija — tai individualus
asmenybés. Kintantys gyvenimo tempai ir ugdymo sinergetinis efektas, tai jgyty Ziniy, gebéjimy, nuo-
procesui keliami reikalavimai reikalauja sistemingo, staty / paziiry, vertybiy ir kity Zmogaus patirties ele-
nuoseklaus paties pedagogo tobuléjimo, t. y. savo menty, jskaitant asmenines savybes, visuma.
kompetencijy supratimo ir meistriSkume. Sporto pedagogo, kaip ir kity dalyky moky-
Tyrimo tikslas — i$siaiskinti, kaip sporto pedago- toju, kompetencijy visuma sudaro bendrosios ir daly-
gai suvokia bendryju kompetencijy viseto sinergeting kinés kompetencijos.
veikme. Geb¢jima veikti i§ esmes salygoja trys fakto-
UZdaviniai: iSsiaiskinti sporto pedagogu riai: Ziniy plétimas, alternatyvios galimybés ir indi-
pozitri i darbui reikalingas zinias, kaip viena i§ svar- viduali varomoji jéga, arba vidiné ir iSoriné motyva-
biausiy kompetencijos savokos dedamaja; remiantis cija (1 pav.).

apklausos dalyviy atsakymais, nustatyti sporto peda-

Zinios

/
Zinios veikimui
Motyvacija

1 pav. Veikimo kompetencija (sudaryta autoriy)

Galimybés

v

I schemos matyti, kad kompetencijos siekis dirbant su mokiniais, reikia gerai iSmanyti psicholo-
pirmiausia siejamas su ziniomis. Vadinasi, noréda- ginius dalykus, kad pazinty savo auklétinius, gebéty
mas biiti kompetentingas, kickvienas asmuo turi mo- vertinti ju savybes, kurios padéty siekti efektyviy
tyvuotai plésti savo Zinias. rezultaty. Be to, sporto pedagogams reikia ir suau-

IS anketinés apklausos atsakymuy (2 pav.) maty- gusiyju psichologijos ziniy (38 proc.), kurios gali
ti, kad sporto pedagogui svarbiausios yra vaiky ir pa- padéti bendrauti su auklétiniy tévais ir kolegomis.

augliy psichologijos zinios. Todél neabejotina, kad,
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Pedagogikos
Suaugusiyjy psichologijos
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2 pav. Poziiiris i ziniy svarba sporto pedagogo darbe

Gana svarbios ir sportinio darbo organizavi-
mo (svarbios i§ dalies, 40 proc.; 1. svarbios, 58 proc.)
zinios. Vadinasi, sportinio darbo organizavimas néra
paprasta veikla, be jokiy reikalavimuy.

Sporto teorijos ziniy reikia nedidelei daliai
(26 proc.) sporto pedagogu.

Kadangi Siuolaikiné mokykla kelia pedago-
gams didelius reikalavimus, 10 proc. respondenty,
matyt, labai stokoja naujausios informacijos apie mo-
kymosi metodus, taikomus kiino kulttiros pamoko-
se, 48 proc. respondenty tik i§ dalies pasigenda tokiy
ziniy. Galbiit pastaryjy pradinis profesinis pasirengi-
mas stipresnis, gal metodikos naujoviy suZinota se-
minaruose, kursuose ir pan.

Maziausiai reikalingos, respondenty nuomo-

ne, teisinés zinios (6 proc.). Matyt, sporto pedagogo
darbe nelabai akcentuojamas poreikis suvokti teisés
akty esme. Apibendrinant galima teigti, kad sporto
pedagogams, dirbantiems mokyklose, reikia jvairiau-
siy ziniy, nes poky¢iai Svietimo sistemoje jpareigoja
nuolat ieskoti naujy sprendimuy.

Veikimo kompetencijos dedamosios

Sporto pedagogo veikla susideda i§ daugybés
komponenty (3 pav.), kuriems dél ivairiy priezasciy
tenka nevienodai démesio.

Viena i§ svarbiausiy asmenybés vystymuisi
reikalingy prielaidy yra veikimo kompetencija (Wen-
ger, 1998).

Gebe¢jimas kurti ir realizuoti projektus h 18%

182%

2%
Gebéjimas realizuoti naujas idéjas w 62%

2%

Geb¢jimas dirbti savaranki§kai ir priimti sprendimus |

1 94%

Gebéjimas dirbti komandoje
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O Labai svarbu
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3 pav. Sporto pedagogo veiklos komponenty vertinimas

IS respondenty atsakymuy matyti, kad geriau-
siai sporto pedagogams sekasi taikyti teorines zinias
praktikoje (84 proc.). Vadinasi, sporto pedagogai re-
miasi savo darbe ne tik praktiniais igtidziais, bet ir
ivairiais biidais sukauptomis teorinémis ziniomis.

Daugeliui pedagogu (82 proc.) visada sekasi
tinkamai bendrauti su ugdytiniais. Tai galima susie-
ti su teigiamu atsakymu, jog sporto pedagogai pri-
pazista psichologijos ziniy svarba.

Atlikti darbus laiku geba tik kiek daugiau nei
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pusé (58 proc.) apklausty sporto pedagogu. Tai rodo,
kad sporto pedagogai moka derinti uzduociy atliki-
mo laika tik i$ dalies. 42 proc. respondenty pozity-
viai jvertintas gebéjimas gauti pagalba, informacija,
igyti mokéjimy tam, kad geriau atlikty savo darba.
Vadinasi, sporto pedagogai stokoja organizaciniy
gebéjimy tinkamai tvarkyti savo darbo laika. Zino-
ma, gali buti ir iSoriniy priezas¢iy, trukdanciy laiku
atlikti planuotas uzduotis.
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Tik 24 proc. respondenty pavyksta islaiky-
ti nenutriokstama ry$i su savo ugdytiniais, aktyviai
dalyvavusiais sportin¢je veikloje, bet iSvykusiais i$
mokyklos. Tik dalis sporto pedagogu geba sekti bu-
vusiyugdytiniy sportinius laiméjimus. Rysiy palaiky-
mo / nepalaikymo priezastys abipusés — objektyvios
ir subjektyvios. Sporto pedagogui tie rysiai reikalin-
gi savo veikimo kompetencijai respektyviai jvertinti,

kad biity galima efektyvinti vedamas pamokas ir / ar
treniruotes.

Bendrosios kompetencijos ir gebéjimai, reikalin-
gi sporto pedagogui

Aiskintasi, kurios bendrosios kompetencijos
reikalingos sporto pedagogui (4 pav.).

Gebéjimas kurti ir realizuoti projektus h 18%

1 82%

P 2% 36%
Gebéjimas realizuoti naujas idéjas 62%

Gebejimas dirbti savarankiSkai ir priimti sprendimus 22
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4 pav. Sporto pedagogui reikalingy bendryjy kompetencijy sklaida

Analizuojant respondenty atsakymus, nusta-
tyta, kad tiriamiesiems labai svarbi kompetencija —
gebéjimas dirbti savarankiskai ir priimti sprendimus
(94 proc.). Tokiam atsakymui jtakos turi sporto pe-
dagogo veiklos ypatumas: siekiant uzsibrézty spor-
tinéje veikloje rezultaty, butina gebéti organizuoti
veikla, daug organizaciniy klausimy tenka spresti
savarankiskai.

82 proc. apklaustyjy pripazista gebéjimo dirb-
ti projektingje veikloje kompetencijos svarba. Tai
salygoja savaimini kompetencijuy plétojima ir gili-
nima per veikla, diskusijas, refleksija.

62 proc. sporto pedagogy manymu, jiems la-
bai praveréia gebéjimo spresti problemas kompeten-

cija, matyt, todél, kad probleminiy sri¢iy sporto peda-
gogo veikloje yra nemazai.

46 proc. apklaustyjy teigimu, sporto pedago-
gams biitini kompiuterinio darbo jgiidZiai, nes tai
diktuoja Siuolaikinés mokyklos poky¢iai ir reikalavi-
mai, keliami visy dalyky mokytojams.

Tik nedaugeliui (16 proc.) apklaustyjy atrodo,
kad privalo gebéti nepriekaistingai analizuoti ir pla-
nuoti ne tik savo darba, bet ir mokiniy veikla. Vadi-
nasi, ankstesni atsakymai, kad sporto pedagogas ne
visuomet laiku atlicka numatytus darbus, turi priezas-
tini pagrinda.

Tyrimu i$aiskintos sporto pedagogui reikalin-
gos asmeninés savybés (5 pav.).

Organizacinés o
Komunikacinés

60
Ripinimasis kitais

28%
28%

o,
30 42%

20%
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74%
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4%
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O Labai svarbu
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5 pav. Pozitirio i asmenines savybes, reikalingas sporto pedagogams, sklaida

24



SOCIALINIAI MOKSLAI. EDUKOLOGIJA

Analizuojant sporto pedagogy pateiktus atsa-
kymus, nustatytas greitos orientacijos nenumatytose
situacijose (98 proc.) aktualumas. Tai susij¢ su spor-
tinés veiklos ypatumais, nes labai daznai Cia pasitai-

ko i$ anksto nejzvelgty aplinkybiu.

Labai svarbu gebéti iveikti stresg (92 proc.),
nes treneris nuolat jaudinasi dél rezultaty, komandi-

nio darbo sékmés.

Net 74 proc. respondenty labai svarbiu laiko
gebéjima riipintis kitais bei daryti itaka kitiems (78

Visi§kai tenkina

proc.). Taigi, sporto pedagogai nuolat turi galvoti
apie jaunuolius, kuriuos treniruoja, zinoti jy nuotai-
kas, priezastis ir, esant reikalui, jiems padeéti.

Poreikiu lavinti komunikacinius gebéjimus su-
interesuota kiek maziau nei pusé pedagoguy. Matyt,
kita dalis nevertino ty gebé¢jimy savianalizés budu
arba isitiking pakankamu ty poreikiy iSlavinimu.

Esminiai gebéjimai igyjami mokantis, todél
buvo aisSkinamasi, ar studijy programos tenkina res-
pondenty poreikius.

54%

R

-

m-

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Tenkina i§ dalies

Triksta praktines
veiklos jgtidziy

Triksta teoriniy
Ziniy

60%

6 pav. Baigty studijy programos atitikimo reikalingiems gebéjimams vertinimas

I$ atsakymuy (6 pav.) matyti, kad daugiau
nei pusé respondenty palankiai vertina studijy pro-
gramos jtaka bendriems geb¢jimams susidaryti. 8
proc. respondenty triko praktinés veiklos igiidziy, o

4 proc. — teoriniy ziniy.

Vertinta, kurie bendrieji gebéjimai ir kompe-
tencijos buvo geriausiai formuojami studijy metu (7
pav.).

Atsakingumas
Organizuotumas 2%
Karybiskumas
Taktiskumas 78% B Nesutinku
. B 1§ dalies sutinku
Tolerancija ir pakantumas O Visiskai sutinku

SavarankiSkumas priimant sprendimus

Komandinio darbo igudziai

Darbo kompiuteriu jgtidziai

0% 20% 40% 60% 80% 100%

7 pav. Geriausiai studijy metu suformuoti bendrieji gebéjimai ir kompetencijos

Nustatyta, kad studijuojant geriausiai isisavi-
nami gebé¢jimai savarankiskai priimti sprendimus
(62 proc.) ir imtis atsakomybés, kolektyvinio darbo
gebéjimai (50 proc.), kuriems lavinti ir ugdyti kaip
tik paranki studenty bendra ir sportiné veikla. Be
to, iSmokstama prisitaikyti prie kity zmoniy, paisyti
kity nuomonés.

Atsakingumui, kaip gebéjimui, pritaré nedaug
(28 proc.) respondenty, taciau tai tikriausiai dél to,
kad studiju metu studentams vadovauja, juos kontro-

liuoja déstytojai, treneriai, katedros ir dekanato ad-
ministracija, i§ dalies prisiimdami atsakomybg uz ku-
ruojamyjy / globojamyjy sprendimus ir veiksmus.

Sporto pedagoguy bendryjy kompetencijy jgyven-
dinimas veikloje

Aiskintasi, kurios bendravimo kompetencijos,
tiriamyjy nuomone, reikalingos sporto pedagogui (8
pav.).
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8 pav. Sporto pedagogui reikalingy komunikavimo kompetenciju poreikio vertinimas

Remiantis respondenty atsakymais, sporto pe-
dagogui reikalingiausia bendravimo su ugdytiniais
(82 proc.) kompetencija. Tai ypac svarbu, nes kiino
kultiiros pamokos mokiniy yra arba labai mégiamos,
arba ne. Todél biitina gebéti tinkamai bendrauti, kad
mokiniai aktyviai {sijungty i sporting veikla.

64 proc. respondenty nurodé, kad labai svarbiis
bendravimo su kity ugdymo istaigy pedagogais
gebéjimai, nes dazni kolektyviis renginiai, varzybos,
nusakancios bendra tarpmokykling veikla.

Bendravimo su kolegomis kompetencijos
iprasta nesureikSminti. Galima prielaida: sporto pe-

dagogai dazniausiai biina saléje, sporto aiksStynuose,
todél aktyviai bendrame kolegy gyvenime nedaly-
vauja.

Gero bendravimo su ugdytiniy tévais ir ad-
ministracija poreikis jvertintas adekvaciai (po 12
proc.). Tikétina, kad §i kompetencija neakcentuoja-
ma sporto pedagogy darbe.

Projektiné veikla svarbi praktiniu pozitriu.
Tirta, kuriy bendryju kompetencijy reikia tiriamie-
siems, rengiantiems sportinés veiklos projektus (9
pav.).

600
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9 pav. Poziiirio | projektams rengti ir igyvendinti

Kaip svarbiausia kompetencija, rengiant pro-
jektus, respondenty isskirta — bendravimas su projek-
to dalyviais (76 proc.), dar sykj akcentuojant bendra-
vimo gebéjimus. Vadinasi, sporto pedagogai, reng-
dami ir organizuodami projekting veikla, turi nuolat
bendrauti ne tik su ugdytiniais, bet ir su visais projek-
to dalyviais, juo labiau, kad tai susij¢ su komandiniu
ir grupiniu darbu.

Daugiau nei pusés respondenty nuomone,
rengiant projektus, svarbu gebéti iskelti tikslus, nu-
matyti perspektyvas. Sporto pedagogai turi gebéti
vertinti situacija ir atitinkamai uzsibrézti veiklos
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reikalingus kompetencijos elementus sklaida

tikslus. 36 proc. apklaustyjy nurodé, kad reikalinga
ir personalo darbo organizavimo kompetencija, t. y.
gebéti jvertinti visos mokyklos bendruomenés indéli
1 projektinés veiklos igyvendinima, sportinius ugdy-
tiniy pasiekimus.

Tai, kad tik nedidelé dalis (12 proc.) ap-
klaustyjy pasigedo projekto finansavimo valdymo
kompetencijy, rodo, kad mokykliniai projektai, ma-
tyt, retai kada finansuojami iS Salies.

Maziausiai respondenty (2 proc.) pasisaké pro-
jektinés veiklos inicijavimo kompetencijos aspektu.
Matyt, sporto pedagogai dazniau yra tik projekty ren-
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gimo komandos nariai, retai patys juos inicijuoja. To
pasekmé — menkas sporto pedagogu aktyvumas, or-
ganizuojant projekting veikla.

Susumavus tyrimo rezultatus ir iSvedus

poziiirio i vertintus dalykus vidurkius, nustatyta, to-
kia ju gradacija:

Studiju metais igyty kompetencijy verté
Bendryjy kompetencijy svarba
Komunikavimo kompetencija

Ziniy svarba

Projekty rengimo kompetencija
Asmens savybiy svarba

Veiklos kompetencija

0%

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

10 pav. Sporto pedagogy poziirio i vertintus dalykus gradacija

Apibendrinant 10 pav. duomenis, galima kon-
statuoti, kad, tiriamyjy nuomone, sporto pedagogo
darbo efektyvuma lemia veiklos kompetencija ir
betarpiSka jos koreliacija su asmens savybémis. Po-
zityviai apklausos dalyviy vertintas ziniy poreikis,
ypa¢ zinios veikimui, iSrySkinan¢ios motyvacija
ir galimybes. I§ bendryju kompetencijy viseto tiria-
mieji Siuo metu aktualizuoja gebé¢jima kurti ir reali-
zuoti projektus kaip tam tikra inovacija, atsiradusia
per pastaruosius reformuojamos Svietimo sistemos
deSimtmecius.

ISvados

1. Sporto pedagogui reikalingos bendrosios kompe-
tencijos pagal svarbuma pasiskirsté taip: kurti ir
realizuoti projektus, jgyvendinti naujoves, dirbti
savarankiskai ir priimti sprendimus, derybinés,
darbo kompiuteriu, sprgsti problemas, analizuoti
ir planuoti, dirbti komandoje.

Tyrimo dalyviy poziliris i sporto pedagogui rei-
kalingas asmens savybes i$sidésté tokia tvarka:
greita orientacija netikétose situacijose, poveikio
kitiems efektyvumas, streso jveikimas, ripinima-
sis kitais, problemy suvokimas, komunikacinés,
organizacings.

Geriausiai studiju metu suformuoty bendryju
gebéjimy ir kompetencijy sklaida, procentais:
savarankiSkumas, priimant sprendimus — 100,
komandinio darbo igtidziai — 94, tolerancija ir

27

pakantumas — 88, atsakingumas — 56, kiirybisku-
mas — 46, darbo kompiuteriu jgiidziai — 40, orga-
nizuotumas — 28, taktiSkumas — 22.

Sporto pedagogui reikalingy komunikavimo
kompetenciju gradacija: bendravimas su ugdyti-
niais, kolegomis, kity ugdymo istaigy sporto pe-
dagogais, ugdytiniy tévais, administracija.
Pozilirio | projektams rengti ir igyvendinti la-
biausiai reikalingas kompetencijas: komunika-
cijos tarp projekto dalyviy valdymas, projekto
biudzeto valdymas, projekty iniciavimas ir darbo
planavimas. Maziau reikalingos: bendravimas su
projekto dalyviais, projekto kokybés uztikrintu-
mas.
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GENERAL SPORTS TEACHER’S COMPETENCES: PRACTICAL CONCEPTION
AND EVALUATION

Algimantas DZiuvé, Goda Vilkeliené
Summary

General sports teacher’s competences cover the same roles that are essential to teach the subject and also
professional roles as for a teacher of any other subject. Questionnaires have been provided to 50 sports teachers to fill
in, and analysis of the answers has been carried out to determine general competences sports teachers needed for their
professional practice. It has been defined that all sports teachers acclaimed the necessity of knowledge on child’s and
teenager’s psychology. Preferences were given to good understanding of goals set and sport management, as well as
good knowledge of pedagogy. Having evaluated their competences the surveyed emphasised the importance of practical
implementation of theoretical knowledge in their everyday work. General competences for sports teachers were defined
as follow: creation and implementation of a project, application of innovations, the ability to work independently and the
ability to make decisions, negotiation skills, computer skills, problem solving skills, analytical and planning skills, the
ability to work in a team, generalisation skills. The respondents involved in the research listed personal characteristics of a
sports teacher in the following order: quick reaction in unexpected situations, possible influence on students, coping with
stress, care and attention, awareness of a problem, good communication skills, good management skills.

Key words: sports teacher’s practice, general competences, personal characteristics of a sports teacher.

SPORTO PEDAGOGO BENDRUJU KOMPETENCIJU
PRAKTINE SAMPRATA IR VERTINIMAS

Algimantas DZiuvé, Goda Vilkeliené

Santrauka

Sporto pedagogo, kaip ir kity dalyky mokytojuy, kompetencijy visuma sudaro bendrieji dalykiniai profesiniai vaid-
menys. Anketinés apklausos, atsakymy analizés ir sintezés metodais iStirta 50 sporto pedagogy nuostatos bendryjy kom-
petencijuy, reikalingy sportinei veiklai organizuoti, aspektu.

Nustatyta, kad sporto pedagogai vieningai pripazista vaiky ir paaugliy psichologijos ziniy reikalinguma. Analo-
giSkai prioritetai teikiami Zinioms apie sportinio darbo organizavima, kiino kultiiros pamoky bei pedagogikos zinioms.
Vertindami veiklos kompetencija, tiriamieji pirmenybg teike Siems jos komponentams: teoriniy ziniy taikymui praktikoje,
taktiSkam bendravimui su ugdytiniais.

Sporto pedagogui reikalingos bendrosios kompetencijos pagal svarbuma pasiskirsté taip: kurti ir realizuoti projek-
tus, igyvendinti naujoves, dirbti savarankiskai ir priimti sprendimus, derybinés, darbo kompiuteriu, spresti problemas,
analizuoti ir planuoti, dirbti komandoje, analizuoti ir apibendrinti.

Tyrimo dalyviy pozitris { sporto pedagogui reikalingas asmens savybes iSsidésté tokia tvarka: greita orientacija
netikétose situacijose, poveikio kitiems efektyvumas, streso {veikimas, ripinimasis kitais, problemy suvokimas, komuni-
kacinés, organizacinés.

Prasminiai ZodZiai: sporto pedagogo veikla, bendrosios kompetencijos, asmeninés sporto pedagogo savybés.
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