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Ivadas

PatyCios yra dazniausia agresijos forma mo-
kykloje, kuriai §iandien skiriama labai daug démesio
tiek moksliniuose tyrimuose, tiek ir praktinéje mo-
kykly socialinés veiklos srityje. Tai vaiky agresijos
iSraiska, kai kas nors nuolat tycia atlieka kita asmeni
skaudinancius veiksmus arba Zemina Zodziais (per-
sekioja) (Olweus, Limber, 2008). Pasirenkamas vai-
kas, kuris nesugeba apsiginti.

Uzsienio Salyse atliekama daug tyrimy, skir-
ty patyciuy reiSkiniui apibiidinti pagal skriaudéju
lyti (Piskin, 2002; Pateraki, Houndoumadi, 2001),
vaidmenis (aukos, skriaud¢jo, liudininko) (Andreou,
2001; Sutton, Smith, 1999; Pateraki, Houndoumadi,
2001); prievartos formas ir ju poveiki aukai (Maliki,
Asagwara, Ibu, 2009). ISskirtinis démesys tenka nei-
giamoms paty¢iy pasekmeéms (Holt, Finkelhor, Kan-
tor, 2007), apibudinant dalyviy situacija (socialing
kultiiring, psiching, fizing ir kt.).

Visuomenei modernéjant, klestint elektroni-
néms prieigoms, atskleidziamos ir analizuojamos
naujos, t.y. kibernetinés patyCiy formos (Dilmac,
2009; Juvonen, Gross, 2008). Todél daug démesio
teikiama paty¢iy prevencinéms programoms, ju po-
veikiui (Jong-Un Kim, 2006; Heinrichs, 2003; Whit-
ted, Dupper, 2005; O’Moore, Minton, 2005; Brad-
shaw, Sawyer, O’Brennan, 2007, Edmondson, Hoo-
ver, 2008; Greene, 2006; Hawker, Boulton, 2000).

Daugeliomokslininkynuomoné dél patyciypa-
sekmiy yra vienareikSmiska — patycios turi neigiamy
pasekmiy jy aukoms, o kartais — ir pa¢iam patyciy
iniciatoriui (skriaudéjui). Todél Lietuvoje pastaruo-
ju metu jzvelgiamas politiky ir kity vaiky pagalbos
specialisty siekis ir pastangos mazinti vaiky smurto
ir paty¢iy masta mokyklose, pasitelkiant istatyming
bazg ir prevencines programas. Taciau, nepaisant Siy
veiksmy, pagal vaiky patiriamy mokyklose patyciy
skaiCiy, Lietuva pirmauja Europoje.

Patyciy reiskinys byloja, kad Lietuvoje itin
svarbi yra saugios mokyklos id¢ja, kuri turi tapti
vienu i§ siekiamy prioritety (Povilaitis, Jasiulioné,
2008). Lietuvos Respublikos Vyriausybe, sickdama
kurti saugia mokykla ir mazinti paty¢iy masta mo-
kyklose, priémé nutarimag dél ,,Nacionalinés smur-
to prie§ vaikus prevencijos ir pagalbos vaikams
2008-2010 m. programos patvirtinimo* (2008 m.
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balandZzio 28 diena). Jo tikslas — numatyti komplek-
sines priemones smurtui prie§ vaikus su visomis jo
apraiskomis salinti. Nacionaliné smurto pries§ vaikus
prevencijos ir pagalbos vaikams 2008—-2010 m. pro-
grama (7.3 priemong) jtvirtina Lietuvoje Norvegijos
Bergeno universiteto psichologijos profesoriaus Dan
Olweus parengta prevencing programg prie§ paty-
¢ias (OPPP). Tikimasi, jog ja igyvendinant Lietuvos
mokyklose mazés smurto prie§ vaikus ir tarp vaiky
paplitimo mastas.

D. Olweus sukurta patyCiy prevencijos pro-
grama bei jos jgyvendinimas Lietuvoje gali sukelti
tam tikry sunkumuy, nes ji sudaryta uzsienio Salies
(Norvegijos) specialisto; ji taikoma Lietuvos Svieti-
mo sistemos kultiros kontekste, kuriame prevencija
suprantama, kaip suaugusiyjy sudarytas veiksmy pla-
nas (dazniausiai drausminanc¢io pobiidzio), skirtas
vaikams. OPPP orientuota j visos mokyklos bendruo-
menés dalyvavima (tiek pedagogu, tiek ir kity socia-
linés pagalbos specialisty — psichology, socialiniy
pedagogy, vadovy ir aptarnaujancio personalo), igy-
jant naujy ziniy ir prevencinés patirties. Tai leidzia
formuluoti tyrimo problemq — kaip reiskiasi D. Ol-
weus patyCiy prevencijos programos efektyvumas
per mokyklos bendruomenés nariy, dalyvaujanciy
OPPP, patirti.

Tyrimo objektas — vaiky patyCiy prevencijos
programos ,,Olweus* efektyvumo raiska mokyklo-
je.

Tyrimo hipotezé — tikétina, kad ,,Olweus™ pa-
tyCiy prevencijos programos efektyvumas reiskiasi
per mokyklos bendruomenés nariy igyta patirti, Zi-
nias, sampratas, vertybes, isitikinimus, reik§mingus
paty¢iy veiksmy prevencijai.

Tyrimo tikslas — istirti OPPP efektyvuma, ana-
lizuojant mokyklos bendruomenés nariy patirtj paty-
¢iy prevencijos programoje.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analize,
turinio (content) analizé, pusiau standartizuotas inter-
viu.

Tyrimo duomeny analizés metodologija. Ty-
rimo duomenims rinkti taikyta kokybiné prieiga, lei-
dzianti gauti papildomy Ziniy apie mazai tirta reiski-
ni, kuriy pagrindu galima kurti hipotetini, tolesniam
tyrimui skirta objekto modeli (Bitinas, 2006). Duo-
menys buvo renkami taikant turinio (content) anali-
z¢€s ir pusiau struktiiruoto interviu metoda. ,,Patyciy
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prevencijos programos vadovas mokyklos darbuo-
tojams® (toliau Vadovas) turinio (content) analizéje
iSskirtos keturios ziniy sritys, reikSmingos patyc¢iy
reiSkinio prasméms pazinti, prevencinéms galimy-
béms analizuoti. Pusiau standartizuoto interviu metu
informantams pateikti penki biitini klausimai bei nu-
matyta astuoniolika teiginiy, padésianciy iprasminti
interviu duomenis. Klausimais stengtasi atskleisti
mokyklos bendruomenés nariy, dalyvaujanciy ,,0l-
weus‘ patyCiu prevencijos programoje, patirt, su-
kaupta vykdant paty¢iy veiksmy prevencija.

Kokybiniam tyrimui taikytas dedukcinis mo-
delis — samprotavimo kryptis nuo bendryjy prie at-
skiry dalyky (Valackiené, 2007). Atsakymai buvo
kokybiskai nagrinéjami turinio (content) analizés
atviro kodavimo metodu, t.y. tiriamyjy atsakymai
sugrupuojami | apibendrintas ir jvardytas prasmines
kategorijas bei skai¢iuojami kiekvienos kategorijos
pasikartojantys prasminiy vienety dazniai — skai-
Ciai, parodantys tam tikros kategorijos pasikartojima
(KBane, 2003). Galutiniame tyrimo etape, analizuo-
jant ir interpretuojant rezultatus, interviu duomenys
lyginami su OPPP Vadovo turinio (content) analizés
duomenimis, tikslinamos rezultaty interpretacijos ri-
bos (Tidikis, 2003).

Siekiant suprasti ne tik teksta, taciau ir jo pri-
klausomyb¢ nuo socialinio konteksto, tyrime atlikta
diskurso analizé. Pasirinkta analiz¢ kaip tinkamiau-
sia priemon¢ ,,natiraliems* tekstams ir pokalbiams
atskleisti. Tai idéjuy, savoky ir kategorijuy visuma,
kuriama tam tikrais socialiniais veiksmais. Per juos
socialinei realybei suteikiamos reik§mes (Pranckevi-
¢iené, Endriulaitiené, 2009).

Tyrimo metodologinés koncepcijos. Vaiky pa-
tyCiy prevencijos programos ,,Olweus® efektyvumo
raiSkos mokykloje, bendruomenés nariy patirties ana-
lizés kontekste tyrimas grindziamas interakcinio sim-
bolizmo, socialinio konstruktyvizmo teorijomis.

1 lentelé. Patyciy raiska pagal agresijos formas

Tyrimo imtis. OPPP Vadovo turinio (content)
analize atlikta 2009 m. gruodZio ménesj; pusiau stan-
dartizuotas interviu — 2010 m. kovo ménesi. Tyrimas
atliktas TelSiy m. ,,Dziugo* vidurinéje mokykloje, ku-
ri pasirinkta i§ kity mokykluy, igyvendinanciy OPPP,
patogiosios atrankos biidu. Mokykla nuo 2009 m.
birzelio 26 d. igyvendina OPPP. Tyrime dalyvavo 12
mokyklos bendruomenés nariy, pasirinkty patogio-
sios atrankos biidu.

Tyrimo rezultaty analizé. Kokybinio tyrimo
metusukaupta gausi empiriné medziaga, atskleidZian-
ti mokyklos bendruomenés nariy, dalyvaujanciy ,,0l-
weus® vaiky patyCiy prevencijos programoje, igyta
patirti, reikSmingg paty¢iy veiksmy prevencijai.
OPPP Vadovo turinio (content) analizés metu i$skir-
ti keturi duomeny turinio segmentai: paty¢iy formy
cikliSkumo raiska ir patyCiy atpazinimo galimybés;
paty¢iy dalyviy vaidmenys, charakteristikos ir veiks-
my ypatumai; paty¢iy pasekmés dalyviams, veiké-
jams, mokyklos klimatui ir bendruomenei; paty¢iy
plétros tendencijy slopinimo galimybés mokykloje.
Mokyklos bendruomenés nariy interviu isskirtos §ios
duomeny turinio sritys: paty¢iy esmés ir formos api-
budinimai; patyciu dalyviuy charakteristikos; paty¢iy
pasekmiy socialinés kultiirinés prasmés mokyklos
dalyviams aiskinimas; prevencinés veiklos formuy tai-
kymo galimybiy apibiidinimas.

»Olweus“ patyciy prevencijos programos Vado-
vo turinio (content) analizés duomenys

Paty¢iy formuy, cikliskumo, reiskinio atpazini-
mo galimybiy analizé yra vieni svarbiausiy pirminés
bei antrinés prevencijos aspektu, salygojanciysociali-
nio kulttrinio reiskinio pristabdyma ar jo iSvengima.
Apibidinsime vaiky paty¢iy pagal agresijos forma
raiSka kategorijomis ir subkategorijomis (1 lentelé).

Kategorijos | N Subkategorijos N Prasminiy konteksty — teiginiy pavyzdziai
1 2 3 4 5
.. . . ,»,<...> tyCinis iSstimimas i§ socialinés grupés <..>*; | <..>
Paty¢iy objekto atskyrimas ;- WYCINIS 1Ssaumi) . Erupe e w
L A 6 |neleisdavo jai sédéti prie to paties stalo per prieSpiecius <...>;
nuo socialinés grupés e .
,,<...> ar visiSkai jg ignoruoja
” Melagingu gandy skleidi- ,,<...> melagingos nesvankios apkalbos, Smeiztas*; ,,<...> jam uz
Paty¢iy for- 3 . e tee @
oS tarpas mas nugaros sklinda jzeidziancios kalbos <...>
oS - v 1- .v . w - .
AP . . T ,»<...> pasalinant i§ <...> bendros veiklos®; ,,<...> paty¢iy objek-
meniniuose | 14 | Patyc¢iy objekto izoliavi- S . o . ’ .
. . 2 | tu pasirinktas mokinys <...> iSstumiamas i§ kokios nors bendros
socialiniuose mas nuo bendros veiklos o
. veiklos
santykiuose — : ; T ST — .
Persekiojimas dél realios ,,<...> daznai persekiojami dél numanomos ar realios ju seksuali-
ar numanomos seksualinés | 2 |nés orientacijos*; ,,Bendraklasiai vadino ji ,,zydru® <...>*
orientacijos
Manipuliavimas draugyste | 1 |,,<...> toks elgesys kaip <...> manipuliavimas draugyste*
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1 lentelés tesinys

»<...> bjauriai pravardziuodavo, pavyzdziui, ,,debile”, ,atsili-
Etiketés 5 |kéle® ir panasiai <...>; ,<..> pravardziuodavo jg ,kadikéliu®;
,,<...>]i ivadinama ,.kvaila“ ir ,,baisia“
Zodines paty- o »Kazkurios net priraé.inéjo neévan.kiq uzrgéq apie.ja( mergaiéh.{
.. 12 Rasteliai 4 |tualete*; ,, Kone kasdien kas nors imeta i jos kupring nemaloniy
c1os rasteliy <...>; , <...> siun¢iami anoniminiai uzgaulis rasteliai
7 eminimas ) ,,'Tipiﬁki tol'dq patyCiy pavyzdziai - 'iodinis u?gguliojimas men-
kinant, Zeminant <...>“; , <...> zodinis uzgauliojimas <...>"
UZzgauliojimas 1 | ,,<..>zodiniu uzgauliojimu <...>*
,,PatyCioms blidingos ivairios iSraiSkos formos, pavyzdziui, fizi-
Musimas 4 |nis smurtas (musimas) <...>“; , <...> perversdavo ant Zemés, kar-
L tais net kumsteldavo i galva <...>*
Flszs paty- 10 Stumdymas 3 | ,,<..>daznai apstumdydavo ji <...>*
c1os Apspjaudymas 1 |,,<..>ar apspjaudant™
Daikty niokojimas 1 |,,<..>sulauzydavo piestukus, supléSydavo jo uzrasus <...>*
Uzkarda 1 |,,<..> pastodavo jai kelia koridoriuje <...>*
Nemaloniy zinuciy siunti- ) ,»<...> Zinu¢iy siuntiné¢jimas <...> mobiliuoju telefonu®; ,,iSsiunti-
Kibernetinés 4 néjimas telefonu néjo kitiems klasés mokiniams nuotraukas <...>*
patycios Skaudinantis bendravimas ) ,,<...> naudojantis internetiniy pokalbiy programomis, kuomet
pokalbiy svetainése zinutés gavéjas mato tik siuntéjo slapyvardi
Daiktu atimi Reketas 2 |,,<..>atimdavo jo pinigus, skirtus pietums*
a;é?frz;:m_ 4 | Vertimas daryti ta'%, ko vai- ) ,»<...> kasryt atimdavo i$ jo prieSpiecius ir liepdavo vogti <...>*
kas nenori

Atlikus OPPP Vadovo turinio (content) ana-
lizg, i§samiausiai atskleista kategorija ,,Patyciy for-
mos tarpasmeniniuose socialiniuose santykiuose®,
kuria galima suskirstyti i penkias subkategorijas.
Subkategorijy turinys rodo, kad paty¢iy objekto at-
skyrimas nuo socialinés grupés, melagingy gandy
skleidimas, patyc¢iy objekto izoliavimas nuo bendros
veiklos, persekiojimas dél realios ar numanomos sek-
sualinés orientacijos bei manipuliavimas draugyste
yra siekis pakenkti mokinio socialinei padéciai ben-
draamziy grupéje.

Kategorijos ,,Zodinés paty&ios* démesys sutel-
kiamas { vaiky patyc€ias, panaudojant Zoding rasyting
agresijos forma. ISsamiausiai atskleista subkatego-
rija ,,Etiketés”, parodanti vaiky, kurie tyc¢iojasi i§
kity, sieki pazeminti zodziu, adresuojat aukai izei-
dzianCius epitetus (<...> bjauriai pravardziuodavo,
pavyzdziui, ,, debile, ,, atsilikéle  ir panasiai <...>).
,.Zodiniy paty&iy* kategorijos subkategorijos ,,Raste-
liai* démesys skiriamas skriaudéjy siekiui tyciotis ir
tapti nezinomam aukai. Rasteliai leidzia skriaudéjui
likti skriaudziamojo neidentifikuotam (Kazkurios
net prirasinéjo nesvankiy uzrasy apie jq mergaiciy
tualete).

Paty¢iy raiskos pagal agresijos forma katego-
rijos ,,Fizinés patyCios* turinys atskleidzia fiziniy
veiksmy naudojimo spektra. ISsamiai pateiktos sub-
kategorijos ,,MuSimas“ ir ,,Stumdymas®. Fiziniy
veiksmy naudojimas jtvirtina skriaudéjo pranasuma
(<...> perversdavo ant Zemés, kartais net kumstel-
davo | galvg <..>; <..> daznai apstumdydavo ji
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<...>). ISsamiausios subkategorijos ,,Mu§imas* ir
»Stumdymas® rodo fizinés zalos sukélimo patyCiy
aukai galimybe. Siauriausios tokios paty¢iy formos,
kurios apima kategorijas ,,Kibernetinés paty¢ios* ir
,,Daikty atiminéjimas®. Patycios kibernetinéje erdvé-
je plinta per tretinés komunikacijos technines prie-
mones (<...> Zinuciy siuntinéjimas <...> mobiliuoju
telefonu.) bei pokalbiy svetainése (<...> naudojantis
internetiniy pokalbiy programomis, kuomet Zinutés
gavéjas mato tik siuntéjo slapyvardy). Siuntinéjimas
zinuciy, kai negalima identifikuoti skriaudéjo tapa-
tybés, rodo, kad tai néra vaiko, kuris tyciojasi, kon-
frontacija akis { aki su patyciy objektu, panaudojant
fizing jéga. Patycios, nenaudojant fizinés jégos, nesu-
kelia fizinés zalos skriaudziamajam.

Kategorija ,,Daikty atiminéjimas® sudaryta i$
dviejy subkategorijy — ,,Reketas (<...> atimdavo jo
pinigus, skirtus pietums) ir ,,Vertimas daryti tai, ko
vaikas nenori® (<...> kasryt atimdavo is jo priespie-
Cius ir liepdavo vogti <...>).

Ivairus agresijos formy naudojimas patyciu
metu rodo Sio reiskinio problematiskuma. [Ssamiau
atskleistos patyciy formos, kuriy veiksmai nesuke-
lia aukai fizinio skausmo pojucio, o labiau orientuo-
ti { emocinj iZzeidimg ar orumo Zeminimo jausma.
Atskleistos patycCiu raiSkos pagal agresijos formas
ypatumai leidzia i§samiai charakterizuoti socialinio
kultiirinio reiskinio dalyvius (2 lentel¢). Tai sudaro
salygas placiau analizuoti prevencinés veiklos gali-
mybes.
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2 lentelé. Patyciy liudininky, auky, skriaudéjy vaidmenys ir jy raiska patyciose

Kategorijos | N Subkategorijos N Prasminiy konteksty — teiginiy pavyzdziai
1 2 3 4 5
Palaikanticji arba pasy- ,Sie .m(.)kiniai alftyviai' ir jcltvira}i.palailvilo patyvé'ias, pjcwyzdivi}li, juok—
- - 3 | damiesi ar atkreipdami démesj  patycias, taciau prie patyc¢iy nepri-
vis uzgauliotojai . “
sideda
Pasyviai palaikantys arba ) ,.Sie mokiniai pritaria paty&ioms, tadiau atvirai nedemonstruoja
galimi uzgauliotojai palankumo ir pritarimo tokiam elgesiui®
Liudininky 10 ,.Sie mokiniai nepritaria paty¢ioms ir mano, kad turéty padéti vai-
pozicija Galimi gyn¢jai 2 | kui, 1§ kurio ty€iojamasi, taCiau paprastai nesiima aktyviy veiks-
mll“
. ,»Jie nepritaria patycioms ir padeda ar bent mégina padéti tam mo-
Gynéjai N . i w
kiniui, kuris yra skriaudziamas
L ,»1ail mokiniai, kurie nejsitraukia { patycias, aktyviai nepalaiko né
Neutraldis stebétojai 1 . .. 4 .. tsifraukia | paty " YVl *pa .
vienos pusés ir neuzima jokios pozicijos paty¢iy situacijoje
. . ,,<...>nuolankios aukos ken¢ia nuo paty¢iy, ta¢iau neatsako skriau-
Paty¢iy auky Nuolankios aukos 3 .. . .. ‘I‘) yer
oziciia 6 déjams <...> neprovokuoja patyCiy
P ) Provokuojancios aukos | 3 |,,<..>kencia nuo patycCiy ir patys tyciojasi is kity*
Mokiniai, kurie tygiojasi | 2 ,,si.e. r‘r‘lokiniai nori ty€iotis, inicijuoja patycias ir uzima lyderio po-
Skriaudéju Z2a
oziciia 4 ,»,Sie mokiniai palankiai vertina kity uzgauliojimg ir aktyviai daly-
P ) Pasekéjai arba pakalikai | 2 |vauja patyCiose, taciau dazniausiai néra paty¢iy iniciatoriai ir neva-
dovauja patyCioms*

Paty¢iy aukos, skriaudéjo, liudininky vaidme-
nys bei juy raiska Siuose procesuose iliustruojami tri-
mis kategorijomis ir devyniomis subkategorijomis.
ISsamiausiai OPPP Vadovo turinio (content) anali-
z&és metu atskleista kategorija ,,Liudininky pozicija®.
Liudininkai jvardijami kaip patyCiu dalyviai. Jiems
skiriamas démesys, reiSkiamas penkiomis subka-
tegorijomis. Liudininkai patyCiose uzima jvairias
pozicijas. I§samus liudininky teigiamy ir neigiamy
pozicijy atskleidimas rodo ivairiapusi jy dalyvavima
patyciose.

Isskirtas paty¢iy liudininky vaidmuo atspindi
keleta aspekty: paty¢iy liudininky pozitirj i patycias
bei galima jy elgesi ar reakcijas skriaudziamojo mo-
kinio atzvilgiu. Teigiama liudininky pozidiri i paty-
Cias atskleidzia subkategorijos ,,Palaikantieji arba
pasyvis uzgauliotojai, ,,Pasyviai palaikantys arba
galimi uzgauliotojai®.

I$samiausiai aptariamas subkategorijos ,,Palai-
kantieji arba pasyviis uzgauliotojai* turinys, kuris ro-
do liudininky netiesiogini isitraukima i procesa (Sie
mokiniai aktyviai ir atvirai palaiko patycias, pavyz-
dziui, juokdamiesi ar atkreipdami démesj | patycias,
taciau prie patyciy neprisideda). Paty¢iy liudininkai
gali biiti grésmés Saltiniu skriaudziamajam. Subka-
tegorija ,,Pasyviai palaikantys arba galimi uzgaulio-
tojai* reiskia, kad liudininkai savo pozicija palaiko
skriaudéjus (Sie mokiniai pritaria patycioms, taciau
atvirai nedemonstruoja palankumo ir pritarimo
tokiam elgesiui). Liudininky palankumas patyciy
aukoms pagrindziamas subkategorijose ,,Galimi gy-
néjai bei ,,Gynéjai“. Jis atskleidziamas méginimu
padéti skriaudziamajam (Sie mokiniai nepritaria pa-
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tycioms ir mano, kad turéty padeti vaikui, is kurio ty-
Ciojamasi, taciau paprastai nesiima aktyviy veiksmuy)
ir pagalbos jam suteikimg (Jie nepritaria patycioms
ir padeda ar bent mégina padeti tam mokiniui, kuris
yra skriaudziamas). Siauriausiai iSreiksta subkatego-
rija ,,Neutralls stebétojai®, leidzianti daryti prielai-
das, kad patyciy liudininkai uzima labiau skriaudéjo
ar skriaudziamojo pozicija nei licka neutralis.

Be liudininky vaidmeny bei jy raiskos paty¢io-
se, iSskiriamas aukos vaidmuo. Kategorija ,,Patyciy
aukos pozicija“ iliustruojama subkategorija ,,Nuo-
lankios aukos®, kurios turinys atskleidzia skriaudzia-
mojo nesiprieSinimg skriaudéjui (<...> nuolankios
aukos kencia nuo patyciy, taciau neatsako skriau-
déjams <...> neprovokuoja patyciy) ir ,,Provokuo-
jancios aukos®, kurios turinys rodo skriaudziamojo
paty¢iy veiksmy prie$ ji provokavima (<...> patys
uzgaulioja ir nukencia nuo patyciy <...>). ISsamiai
apibudinta nuolankiy ir provokuojan¢iy auky pozi-
cija rodo, kad skriaudziamasis taip pat gali elgtis
agresyviai. Kategorija ,,Skriaud¢jo pozicija“ apima
mokiniy, kurie tyciojasi, veiksmus. Tai iprasminama
subkategorijoje ,,Mokiniai, kurie ty¢iojasi® (Sie mo-
kiniai nori tyciotis, inicijuoja patycias ir uzima lyde-
rio pozicijq). Svarbiis yra mokiniai — skriaudéjo pase-
kéjai patyciy procese. Tai atskleidzia subkategorija
,Pasekéjai arba pakalikai® (Sie mokiniai palankiai
vertina kity uzgauliojimaq ir aktyviai dalyvauja paty-
ciose, taciau dazniausiai néra patyciy iniciatoriai ir
nevadovauja patycioms). Vaikai, kurie ty¢iojasi, turi
palaikan¢iyjy mokiniy. Tai gali lemti patyciy daly-
viy didesni skaiciy.
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,»Olweus* prevencijos programos Vadovo turi-
nio (content) analizés kategorijos bei jas jprasminan-
¢ios subkategorijos rodo, kad patyciose kieckvienas
mokinys vertinamas kaip prisiimantis kurj nors vaid-
menj ir uzimantis tam tikra teigiama ar neigiama po-
3 lentelé. Nukentéjusiyjy patyciose apibidinimai

zicija, galincia iliustruoti uzimamy pozicijy charak-
teristikas. OPPP Vadovo turinio (content) analizés
duomenys atskleidé neigiamas patyCiu pasekmes
visiems patyCiy dalyviams ir platesniajai bendruome-
nei (3 lentel¢).

Kategorijos N Subkategorijos N Teiginiai
1 2 3 4 5
,,Vaikai, kurie nuolat patiria bendraamziy priekabiavimg <...> *;
Patyciy aukos 4 ,,<...>. patiriVa pr.ie1.<abiavima(.ir. paty(‘:ias <...>“.; . )
Patirty pazeminimy atgarsiai ir traumos lydi vaikus <...>; | <..>
kurie jautési atstumti bendraamziy <...>*
,,Mokiniai, kurie tyciojasi i§ kity, taip pat susiduria su {vairiais
Paty¢iy dalyviai 9 Skriaudéjai 3 sunkumais <...>; , Dauguma mokiniy, linkusiy skriausti kitus daz-
nai jsitraukia <...>%; ,<..> prevencija svarbi ir reikalinga <...> ir
tiems, kurie skriaudzia kitus*
»Moksleiviai, tap¢ paty¢iy liudininkais, taip pat susiduria su nei-
Liudininkai 2 |giamomis pasekmeémis®; ,,<..> patyCiy padariniai palieCia visus
<..>*
,,<...> §eimos ir visa bendruomené <...>*;  Matyti, kaip tavo vaika
Seimos 3 | skriaudzia mokykloje labai baisu®; ,,<...> Seima iskélé byla mokyk-
Platesné bendruo- 5 ly valdybai.®.
mené Mokyklos 1 |,,<..>mokyklos <..> dar ilgai jaus $iy ziauriy jvykiy padarinius*
Juridiniai asme- | ,,Pagrindiniai §iy {statymu priémimo motyvai, buvo ne tik bendras
nys susirfipinimas mokiniy saugumu ir gerove <...>*
qu.yl.dos moky— Visi mokiniai ) ,»lai va.ri.o mokjnius ir kliudo jiems mokytis*; ,,<...> jie ima jaustis
tojai1 1r visi mo- 4 nesaugial <...>
kiniai Mokytojai 2 |, Darbuotojai stebéjo <..>“, | <...>nukencia ir darbuotojai‘

Nukentéjusieji patyCiose apima platy asmeny,
isitraukusiy 1 mokyklos bendruomeng, spektra. Tai
leidzia patvirtinti didelg paty¢iy neigiamy pasekmiy
amplitudg, itraukiancia jvairius asmenis.

ISsamiausiai nukentéjusiyjy patycCiose analizé
pateikta kategorijoje ,,PatyCiy dalyviai“. Paty¢iy da-
lyviais jvardijami asmenys, tiesiogiai jsitraukiantys {
procesa. Subkategorijos rodo, kad nukentéjusieji pa-
ty¢iy dalyviai yra skriaudziamasis, skriaudéjas ir liu-
dininkai. [§samiausiai pristatoma subkategorija ,,Pa-
tyCiy aukos* atskleidzia fakta, kad vaikai, i§ kuriy
tyCiojamasi, patiria daugiausia neigiamy pasekmiy,
kurios gali ir toliau tegstis (Patirty pazeminimy atgar-
siai ir traumos lydi vaikus <...>).

Kategorijos ,,Patyciy dalyviai subkategorijos
»Skriaudéjai® turinys patvirtina, kad vaikas, kuris
tycCiojasi i§ kity, nukencia ir pats (Mokiniai, kurie
tyciojasi is kity, taip pat susiduria su jvairiais sunku-
mais <...>). Neigiamos patyCiy pasekmés salygoja
prevencijos blitinuma (<...> prevencija svarbi ir rei-
kalinga <...> ir tiems, kurie skriaudzia kitus).

Paty¢iy liudininkai irgi patiria neigiamy pasek-
miy. Subkategorijos ,,Liudininkai* turinys iliustruo-
ja neigiama patyciu poveiki (Moksleiviai, tape paty-
Ciy liudininkais, taip pat susiduria su neigiamomis
pasekmémis). PatyCios sukelia neigiamy pasekmiy
visiems dalyviams, neisskiriant jy uzimamy pozici-
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ju. Tai rodo Sio reiskinio sudétinguma.

PatyCiy pasekmés atskleidziamos siauriau is-
reikStoje kategorijoje ,,Platesné bendruomené*. Nu-
kencia ne tik tiesioginiai patyCiy dalyviai, taciau ir ju
Seimos. I§samiai pateiktos subkategorijos ,,Seimos*
turinys iliustruoja vaiky, patirianciy patycias, Seimos
i8gyvenimus (Matyti, kaip tavo vaikq skriaudzia mo-
kykloje labai baisu). Siauriausiai iSreik$ty subkatego-
riju ,,Mokyklos®, ,,Juridiniai asmenys* turiniai rodo,
kad nukent¢jusiaisiais tampa nesusij¢ su mokyklos
bendruomene asmenys, iSgyvenantys jvairius neigia-
mus jausmus (<...> mokyklos <...> dar ilgai jaus Siy
Ziauriy jvykiy padarinius, Pagrindiniai Siy jstatymy
priémimo motyvai, buvo ne tik bendras susiripini-
mas mokiniy saugumu ir gerove <...>).

Mokyklos bendruomenés nariy diskursas vaiky
patyc€iy prevencijos programos ,,Olweus* efekty-
vumo kontekste

OPPP Vadovo turinio (content) analizés me-
tu gautos duomeny turinio erdvés, jas iprasminan-
Cios kategorijos bei pusiau standartizuotu interviu
iSryskintos tyrinio erdvés ir kategorijos suteikia gali-
mybe atskleisti vaiky paty¢iy prevencijos programos
,Olweus* efektyvumo raiska mokyklos bendruome-
nés nariy patirties kontekste.
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Prevencinés veiklos formuy parinkimas itin
svarbus paty¢iy mastui mazinti. Vadovo turinio (con-
tent) analizés metu atskleistos paty¢iy prevencijos

raiSkos, mazinant patycias, kategorijos atitinka mo-
kyklos bendruomenés nariy iSskirtas prevenciniy
veiksmy kategorijas (4 lentelé).

4 lentelé. Mokyklos bendruomenés nariy patirties analizé pagal veiksmus, mazinancius patyciy mastq mokykloje

OPPP Vadovo turinio kategorijos Teig-il-lil{ . MOk.y klos bellldr}lomenés nar?g Teig-il-lil!
skaicius interviu metu iSskirtos kategorijos skaicius
1 2 3 4
Dalijimosi informacija bendruomengje reiks- 13 Mokyklos bendruomenés nariy atsakomybés 15
mé uz patyCias prisiémimas
Atsakomybés prisiémimas, stabdant patycias 6 Pokalbis su mokyklos bendruomene 14
Teigiamo pavyzdzio demonstravimas 5 Be.nti ru.omenés nariy dalijimosi informacija 13
reik§mé
Suaugusiyju pozityvus doméjimasis moki- 5 Mokyklos bendruomenés tarpusavio santykiy 3
niais gerinimas
Priezitiros mokykloje sistemos tobulinimas 5 Vaiky pasitikéjimo ir saugumo didinimas 7
Keitimasis informacija su kitais mokyklos 4 Dalijimasis turima informacija su bendruo- 7
bendruomenés nariais mene
Bendravimo su vaikais gerinimas 3
ISoriné pagalba 3

Mokyklos bendruomenés nariy isskirti svar-
biausi paty€ias mazinantys veiksmai: mokyklos ben-
druomenés atsakomybés prisiémimas uz patycias,
pokalbis su mokyklos bendruomene, informacijos
dalijimosi reik§mé ir bendruomenés tarpusavio san-
tykiy gerinimas. Siuo tyrimu i§skirti svarbiausi paty-
¢ias mazinantys veiksmai atitinka OPPP Vadove pa-
teiktus duomenis. Pozityvaus doméjimosi vaikais at-
skleidimas OPPP Vadove atitinka mokyklos bendruo-
menés nariy vaiky pasitikéjimo, saugumo didinimo
bendravimo su vaikais gerinimo kategoriju turinius.
Mokyklos bendruomenés nariai iSskiria iSorinés pa-
galbos, kaip patyCiy prevencijos veiksmuy, galimybe,
kuri néra iSsamiai akcentuojama OPPP Vadove. Mo-

kyklos bendruomenés nariai kaip vieng prevencijos
priemoniy ivardija konsultacijy su mokyklos specia-
listais galimybe. Tai pagrindzia mokyklos bendruo-
meneés nariy grupines prevencinés veiklos svarba.

Mokyklos prevencijos veiklos formuy taiky-
mas atitinka OPPP prevencijos programos raiskos
priemones patyCiy mastui mazinti. Galima teigti,
kad tyrime dalyvave mokyklos bendruomenés na-
riai, atlikdami prevencijos veiksmus, jgijo teorinés
bei praktinés patirties.

Prevencinés veiklos formos patyc¢iy dalyviams
svarba atkleidzia OPPP Vadovo turinio (content) ana-
lizé ir mokyklos bendruomenés nariy interviu metu
gauti duomenys (5 lentelé).

5 lentelé. Mokyklos bendruomenés nariy patirties analizé pagal prevencinés veiklos formas patyciy dalyviams

OPPP Vadovo turinio kategorijos Telg.tl.llq . Mok.y klos be‘r:dr}mmenes nar}}g Telg.lvl.nq
skaicius interviu metu iSskirtos kategorijos skaicius
1 2 3 4
Skriaudéjo drausminimo priemonés 13 Pokalbiai su patyciy dalyviais 30
Pokalbio su patyciy dalyviais reik§mé 3 Sankcijos skriaudéjams 12
Bendradarbiavimo su tévais ir informavimo 5 Bendravimo su tévais ir informavimo metody 3
metody taikymas taikymas
Mokiniy tévy susirinkimy tikslas 5 Mokiniy uzimtumo inicijavimas 7
Taisykliy prie§ paty€ias mokykloje jvedimas 5 Anketine apklausa 4
Mokiniy uZimtumo inicijavimas 4 Inlelqua}auS darbo su paty¢iy dalyviais bii- 4
dy parinkimas
Bendravimo su patyciy dalyviais buidai 3

Mokyklos bendruomenés nariai iSskyré pokal-
bio su visais patyc¢iy dalyviais svarba. Galima teigti,
kad mokyklos bendruomenés nariai izvelgia pokal-
bio su patyCiy dalyviais reikSme, atskleidzia Sios
veiklos formos biitinuma.
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Mokyklos bendruomenés nariai kaip preven-
cijos forma iSskyré skriaudéjui taikomas sankcijas,
atitinkanc¢ias OPPP atskleistas skriaudéjo drausmini-
mo priemones. Vadove iSvardytos skriaudéjo draus-
minimo priemonés kur kas jvairesnés nei mokyklos
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bendruomenés nariy sankcijos.

Bendravimas su paty¢iy dalyviuy tévais / glo-
béjais — svarbi prevencinés veiklos forma. OPPP
Vadove atskleistas svarbiausias tokio bendravimo
metodas buvo pagristas mokyklos bendruomenés na-
riy. Pokalbyje su patyCiy dalyviy tévais ar glob¢jais
siilyta prisiimti bendra atsakomybe.

OPPP Vadove iSskirta mokiniy uzimtumo
svarba ir individualus darbas su paty¢iy dalyviais.
Tai pagrindziama tyrime dalyvavusiy mokyklos ben-
druomenés nariy. OPPP Vadovo turinio (content)
analizés metu pateikta mokiniy tévy susirinkimy
svarba ir taisykliy prie§ paty¢ias jvedimas. Mokyk-
los bendruomenés nariai atskleidzia anketinés ap-
klausos taikymo svarbg. OPPP anketinés apklausos
vykdyma jvardija kaip priemone, siekiant pagerinti
prevencija, sumazinti paty¢iy mastus. Galima teigti,
kad mokyklos bendruomenés nariy pateikta informa-
cija i§ dalies atitinka OPPP Vadovo turinio (content)
analizés duomenis.

Viena i§ prevencijos veikly, padedanciy ma-
Zinti patyC¢iy masta, yra individualus pokalbis. OPPP
Vadove isskirta individualaus pokalbio su patyCiy
auka, skriaudéju ir tévais/ globéjais siekiy sritis
neatsispindi mokyklos bendruomenés nariy interviu
rezultatuose.

ISvados

1. ,,Olweus‘ patyCiy prevencijos programa pristato
prevencijos priemones, pagrindziant jas mokyk-
los, klasés, individualiu, bendruomenés lygmens
komponentais. Programa i aktyvig veikla pries§
paty¢ias jtraukia visag mokyklos bendruomeng.

2. ,,Olweus® patyCiuy prevencijos programa ape-
liuoja 1 bendruomenés nariy aktyvy prevencijos
diegima, perimant naujas patirtis, orientuojantis
1 vaiky kulttira bei atskleidZiant jy patyrima. Pro-
grama skatina analizuoti vaiky kulttira ir suprasti
ju vaidmenis patyciose, skatina rasti kiekvienam
vaikui individualius pagalbos btidus.

3. ,,Olweus” paty¢iy prevencijos programos mo-
kykloje efektyvumg rodo pakites bendruomenés
nariy pozitiris i patycCias, kaip socialing kulttri-
ng¢ patirti, suprantant vaiky iSgyvenimus. Kuria-
ma prevencija, orientuojantis i vaiky patyrima,
identifikuojant patycCiy dalyvius, kaip skirtingas
pozicijas uzimancius asmenis. Patyc¢iy dalyviy,
poziciju identifikavimas patvirtina OPPP Vado-
ve atskleistus paty¢iy dalyvius bei ju pozicijas.

4. Mokyklos bendruomenés nariai ankstesn¢ pre-
vencing kultlira, orientuota i suaugusiojo autorita-
rinj vaidmeni, eliminuojant diskusija su vaikais,
keic¢iaidemokratiSkais principais grista prevenci-
ja. Nariai tiksliai apibrézia veiklas ir strategijas,
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bitinas kolektyvinei visos mokyklos personalo
kompetencijai kurti. Prevenciniy priemoniy, ba-
du ir pagalbos nukentéjusiems patycCiose teiki-
mas, atitinkantis OPPP, sudaro salygas patyciu
mastui mazéti. Mokyklos bendruomenés nariai
igytas Zinias bei patirt] vertina kaip reikSminga
paty¢iy prevencijai. Bendruomené, dalyvavusi
OPPP, perémé zinojima, kuris leidzia pazvelgti
1 prevencija per vaiky pozicijas i vaidmenis.
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MANIFESTATION OF EFFICIENCY OF “OLWEUS” CHILDREN BULLYING PREVENTION
PROGRAMME: ANALYSIS OF EXPERIENCE OF SCHOOL COMMUNITY MEMBERS

Aurelija Baniuliené, Audroné Juodaityté
Summary

The efficiency of bullying prevention programme “Olweus” (OBPP) created by Mr D. Olweus, a professor of
psychology at Bergen University, is analyzed in the article by referring to experience gained by the school community
members during participation in this programme. The aim of the article is to reveal the experience of the school commu-
nity members, who participate in the “Olweus” bullying prevention programme, in the prevention of bullying actions/acti-
vities. Presenting the results of the research, qualitative research methods (content analysis, semi-standardized interview,
discourse analysis) are given, which reveal the analysis of experience of members of communities of the schools parti-
cipating in this children bullying prevention programme in the context of knowledge, values, and beliefs. The analysis
of the research data shows that school community members are replacing the previous preventive culture based on the
authoritarian role of an adult (discipline, control) eliminating the discussion with children by the prevention on democra-
tic principles. School community members reveal the gained knowledge and experience as significant in prevention of
bullying activities.

Keywords: children bullying, bullying prevention, Olweus bullying prevention programme, experience develop-
ment of teachers.
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MOKYTOJU, DALY VAUJANCIU OLWEUS PATYCIU PREVENCIJOS
PROGRAMOJE, PATIRTIES KAITA

Aurelija Baniuliené, Audroné Juodaityté

Santrauka

Straipsnyje analizuojamas Bergeno universiteto psichologijos profesoriaus D. Olweus sudarytos patyc¢iy prevenci-
jos programos ,,Olweus* (OPPP) efektyvumas per mokyklos bendruomenés nariy igyta patirti, dalyvaujant OPPP. Straips-
nio tikslas yra atskleisti mokyklos bendruomenés nariy, dalyvaujanciy ,,Olweus® paty€iy prevencijos programoje, patirti.
Taikyti kokybinio tyrimo metodai: turinio (content) analizé, pusiau standartizuotas interviu, diskurso analiz¢. Jais anali-
zuojama vaiky patyc€iy prevencijos programoje ,,Olweus* dalyvaujanc¢iy mokyklos bendruomenés nariy patirtis ziniy ver-
tybiy, isitikinimy kontekste. Tyrimo duomeny analizé parodé¢, kad mokyklos bendruomenés nariai ankstesng prevencing
kulttira, orientuota | suaugusiojo autoritarini vaidmeni (drausminima, kontrol¢), eliminuojant diskusija su vaikais, keicia
1 prevencija, grista demokratiskais principais. Mokyklos bendruomenés nariai jgytas Zinias bei patirtj vertina kaip reiks-
mingg patyCiy veiksmy prevencijai.

Prasminiai ZodZiai: vaiky patycios, paty¢iy prevencija, Olweus patyciy prevencijos programa, mokytojy patirties
kaita.
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