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Der Uberblick iiber die den elektronischen Textkorpora entnommenen
Wortverbindungen mit den Adjektiven und Adverbien schwer, schwere, schweres,
sunkus, sunki, sunku und leicht, leichte, leichter, leichtes, Zeﬁgvas, lengvd, leﬁgva,
lengval hat gezeigt, dass nur ca. zwanzig—dreifig Prozent der Belege sich auf
die konkreten Bereiche beziehen, wie zum Beispiel ein schweres Auto, sunkus
krovinys. Sehr oft benutzt man diese Wortverbindungen um abstrakte Sachverhalte
(Gemiitszustand, Charaktereigenschaften, Zeit und andere) zu beschreiben. Dabei
verbinden sich die oben aufgezéhlten Adjektive und Adverbien sowohl mit abstrakten,
als auch mit konkreten Substantiven, um Bezug auf die direkt nicht wahrnehmbaren
Sachverhalte auszudriicken (z.B. lengvos Sirdies, leichten Herzens (‘barmherzig’ —
Bezug auf die Charaktereigenschaft). Es handelt sich in den meisten Féllen um
Metaphorisierung. Metapher ist, so Aloyzas Gudavicius, als eine sehr wichtige Quelle
zur ErschlieBung des sprachlichen Weltbildes zu betrachten (Gudavicius 2009, 92).
Die Untersuchung des spezifischen Gebrauchs von Wortern im Text ist Objekt der
kontrastiven Semantik, weil dadurch Assoziationen, Elemente des Sinns, aktualisiert
werden (Gudavicius 2007, 140). Besonders aktuell ist diese Untersuchung unter
Beriicksichtigung der Auffassung von Metapher in der kognitiven Linguistik (s.
Toleikiené 2004, 36-41). Sehr treffend hat sich Wilhelm Kéller iiber das Bestreben
zur Metaphernanalyse ausgedriickt:

,,Was treibt Amateure und Professionelle immer wieder dazu, sich auf diesen
Marktknochen zu stiirzen und sich an ihm zu Tode zu nagen? Dieser Marktknochen
lockt — das Mark als Essenz — mit einem grofen Versprechen: wer ans Mark
herankommt und ,,Metapher” kldren kann, kann auch die Sprache erklédren.*
(Koller 1986, 379)

Unter den Metaphern auf der konzeptuellen Ebene wird der Zusammenhang
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von zwei Arten der Konzepte verstanden: bildspendender Ausgangs- und
bildempfangender Zielkonzepte. Das Wesen dieser Interaktion besteht in der
Zuschreibung (metaphorische Projektion) der Merkmale.

Die Analyse der Belege hat gezeigt, dass es zwischen den deutschen und
litauischen Konzeptualisierungsweisen der Schwere und Leichtigkeit viel
Gemeinsames gibt. Ist dieses metaphorische Modell universal? Es sollte Sabine
Donninghaus zugestimmt werden, dass die Antwort auf die Frage, inwiefern
konzeptuelle Metaphern iibereinzelsprachlich manifestiert sind, interlingualer
,, Vergleiche groferen Mafistabs bedarf* (Donninghaus 1999, 123). Die durchgefiihrte
Analyse der Wortverbindungen des Deutschen und Litauischen ist jedoch als ein
kleiner Schritt in die interkulturelle Metaphernanalyse zu betrachten.

Im vorliegenden Beitrag wird versucht auf die Frage einzugehen, was in den
deutschen und litauischen sprachlichen Weltbildern als schwer bzw. leicht empfunden
wird, das heiflt, welchen Zielkonzepten werden Merkmale der Ausgangskonzepte
SCHWER / SUNKU und LEICHT / LENGVA zugeschrieben. Das Konzept wird als
eine ideale operative Einheit der menschlichen Kognition aufgefasst, die kulturell
bedingte Erfahrungswerte verbindet und speichert sowie durch bestimmte Zeichen
in der Sprache représentiert wird. Im vorliegenden Beitrag werden in Anlehnung
an Eleonora Lassan und Riita Marcinkevi¢iené (Lassan 2002, 30; Marcinkeviciené,
1999, 109) und im Unterschied zu den meisten Arbeiten in der kognitiven Linguistik
(Lakoff, Johnson 1998; Baldauf 1997) nur die Félle untersucht, wenn das betreffende
Konzept benannt und nicht aus dem Kontext impliziert wird'.

Als Quelle fiir die Zusammenstellung des deutschen und litauischen
Textkorpus dienten Textkorpora des Instituts fiir deutsche Sprache in Mannheim
(IDS) und entsprechend Texte aus dem litauischen Textkorpus des Zentrums fiir
Komputerlinguistik der Vytautas—Magnus Universitit.

Die untersuchten Wortverbindungen der oben aufgezdhlten Adjektive
(Lemmata) des Deutschen und Litauischen sind metaphorische Ausdriicke. Sie sind
als Metaphern auf der sprachlichen Ebene zu betrachten. Mehrere sprachlichen
Metaphern, wie zum Beispiel: schwere Zeit, schwere Krankheit, schweres Ungliick
und dhnliche, zeigen, dass iiber die Krankheit oder das Ungliick als von Gegenstinden
gesprochen wird. Das Lexem schwer verweist auf das Konzept GEGENSTAND,
das mehreren sprachlichen Metaphern (metaphorischen Ausdriicken) dhnlichen
Typs zu Grunde liegt. Die direkt schwer oder gar nicht wahrnehmbaren Konzepte
wie KRANKHEIT, UNGLUCK werden durch das konkrete und auf der physischen
Erfahrung beruhende Konzept GEGENSTAND strukturiert, das hei3t, den nicht direkt
wahrnehmbaren Phanomenen werden Merkmale der Gegenstinde (im gegebenen
Fall ,sinnliche Fassbarkeit’, ,Gewicht®) zugeschriecben. Nach den sprachlichen
Metaphern kénnen konzeptuelle Metaphern festegestellt werden (z. B. UNGLUCK
IST GEGENSTAND).

Die durchgefiihrte Analyse lie3 folgende Zielkonzepte feststellen: PROBLEME,

!'Wortverbindungen mit Wortern, die sich auch auf die Schwere beziehen, wie z. B. Last, belasten,
slégti, nasta u. A., wurden nicht analysiert.
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ZEIT, KRANKHEIT, VERBRECHEN, UNGLUCK, die durch das Ausgangskonzept
GEGENSTAND strukturiert sind. Durch das Zuordnen des Attributs SCHWER
wird diesen Konzepten das zusitzliche Merkmal der Schwere zugeschrieben.
Das Merkmal ,schwer® kann als ein Konzept verstanden werden, weil es eine
selbststindige Merkmalstruktur besitzt. Konzepte SCHWER / LEICHT bilden
eine polare Opposition und gehdren zu den selbstverstandlichen Grunderfahrungen
des Menschen. Aus dieser Grunderfahrung geht hervor, dass es ,,miihevoll und
beschwerlich ist, schwere Gewichte oder Lasten zu tragen, da3 das Ablegen solcher
Lasten als Befreiung empfunden wird und dal3 wir der Aufgabe, leichte Objekte von
einem Ort zu einem anderen zu befordern, eher gewachsen sind. Die Adjektive schwer
und /eicht verbinden sich damit auch hier mit einer aus unmittelbarer Erfahrung
hervorgehenden Wertung, die in die metaphorische Nutzung der Attribute einflief3t.*
(Baldauf'1997, 109) In Anlehnung an die Theorie der idealisierten kognitiven Modelle
gehoren zu unserem idealisierten kognitiven Modell der Erfahrung ,,schwer® solche
Eigenschaften (Merkmale des Konzepts SCHWER): ,miihevoll, ,unangenehm®;
die Vorstellung der leicht gebiickten Korperhaltung; das Wissen um das angestrebte
Ziel, die Last moglichst bald wieder absetzen zu konnen (Baldauf 1997, 111).
Christa Baldauf bezeichnet die metaphorische Zuordnung des Konzepts
SCHWER bestimmten Zielkonzepten als metaphorische Attribuierung und sondert
somit die Attributsmetaphern neben den ontologischen, bildschematischen und
Konstellationsmetaphern als eine selbstindige Klasse der konzeptuellen Metaphern
aus (Baldauf 1997, 99). Es sollte bemerkt werden, dass der Begriff Attribut nicht als
eine syntaktische Kategorie, sondern im Rahmen der Pradikationstheorie verstanden
wird. In der traditionellen Metapherntheorie wird als Attributsmetapher (zum
Beispiel der metaphorische Ausdruck sunkus ligonis) von der pradikativen Metapher
(z. B. laikas béga) unterschieden. In Anlehnung an die kognitive Metapherntheorie
werden die Attributsmetaphern als konzeptuelle Metaphern verstanden, die auf
der Zuschreibung der Eigenschaften wie hell/dunkel, warm/kalt, stark/schwach
und schmerzhaft den abstrakten Sachverhalten beruhen (Baldauf 1997, 83). Diese
den abstrakten Sachverhalten zugeordneten Eigenschaften (Attribute) sind uns aus
direkter physischer Wahrnehmung vertraut. Ein in der kognitiven Metapherntheorie
meistens angefiihrte Beispiel der Attributsmetapher ist die konzeptuelle Metapher
MANGEL AN EMOTIONEN IST KALTE, der auf sprachlicher Ebene Ausdriicke
wie gefiihlskalt, unterkiihit oder frigid entsprechen. Anhand dieser Attributsmetapher
wird Personen oder abstrakten Sachverhalten wertende Eigenschaft der Kélte auf
Grund der duBlerst abstrakten Vorstellung des Nichtvorhandenseins einer Emotion
zugeschrieben (ebd.). Im Unterschied von den anderen konzeptuellen Metaphern,
die den unstrukturierten, vagen Zielbereichen die Struktur eines erfahrungsnéheren
Konzeptes verleihen, wird anhand der Attributsmetaphern den jeweiligen Konzepten
zusatzliche, metaphorische Eigenschaften zugesprochen. Aus diesem Grunde kann
die Analyse der Attributsmetaphern die in den sprachlichen Weltbildern verankerte
Wertung zeigen. Schwer/leicht werden, so Baldauf, genauso wie dunkel/hell,
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kalt/warm, stark/schwach als ,fundamentale GroBen physischer Wahrnehmung*
betrachtet (Baldauf 1997, 99). Aufgrund der spezifischen Beschaffenheit des
Menschen ist die fundamentale GroB3e physischer Wahrnehmung schwer/leicht an
die eindeutige Wertung gebunden. Dabei zeigt die Attributsmetapher auf Grund der
Wahl der metaphorisch genutzten konkreten Eigenschaft (schwer, leicht) gleichzeitig
die innerhalb einer Gesellschaft vorherrschende Wertung (Baldauf 1997, 98).

Donninghaus betrachtet die Attributsmetaphern als eine ,,fundamentale kognitiv-
semantische Kategorie* und untersucht sie unter dem morphosyntaktischen Aspekt
(Donninghaus 1999, 117-133) Im Unterschied zu Baldaufwird von Donninghaus auch
der interlinguale Aspekt wichtig: Die von Baldauf beschriebene Konzeptualisierung
mit Hilfe der Attributsmetaphern wird auf das Russische bezogen und analysiert.
Es wird festgestellt, dass die konzeptuelle Attributsmetapher PROBLEME SIND
SCHWER als Spezifikation des Konzeptes BEWERTUNG VON ZUSTANDEN
bzw. SACHVERHALTEN auch fiir das Russische typisch ist. Es wurden aber auch
bestimmte Unterschiede festgestellt (ebd.).

Was den interlingualen Vergleich DEUTSCH — LITAUISCH betriftt, wurde
zu den Attributsmetaphern eine exemplarische Analyse am Beispiel der Konzepte
KORPER, SEELE und VERSTAND durchgefiihrt (s. Bidvytyté, Toleikiené 2003, 7—
17). Sowohl im Litauischen als auch im Deutschen wurde die konzeptuelle Metapher
TRAURIGKEITISTSCHWERE IM HERZEN festgestellt. Als sprachliche Instanzen
dieser konzeptuellen Metapher dienen metaphorische sprachliche Ausdriicke jmdm.
das Herz schwer machen, schweren Herzens, Sirdies sunkinimas, Sirdies sunkumas.
So wird die negative Emotion Arger ist schwere im Herzen konzeptualisiert. Als
unangenehm und belastend werden auch mentale Unfahigkeit, Alkoholgenuss und
sogar Schwangerschaft empfunden. Durch die Attributsmetapher SCHWER (KOPF)
IST FEHLEN DER BEGABUNG wird diesen Erfahrungsbereichen ein axiologisch
negativer Aspekt zugesprochen, z. B.: sunki galva (,,ein schwerer Kopf— ,nicht
begabt*); er hat eine schwere Zunge (,durch Alkoholgenuss, Miidigkeit 0.A. bedingte
Miihe beim Sprechen®).

Die empirische Analyse hat gezeigt, dass die Attributsmetaphern beim
Konzeptualisieren der Innenwelt relevant sind. Schlimme Sachverhalte werden als
die die Seele belastenden Probleme konzeptualisiert, z. B.: schwer auf der Seele
liegen, ant sielos uzgulé kazkokia sunki nasta (,ein negativer Gemiitszustand®). In
der christlichen Welt bedeutet eine schwere Seele Siinde. Eine positive Bewertung
erhélt die Befreiung der Seele vom Korper, der als Gewicht und Last konzeptualisiert
werden kann: von der Last des Korpers befreite Seele, es ist wichtig die Seele aus
dem Koper zu befreien, islaisvinti sielq is kiino kaléjimo nastos.

Baldauf hat 6 konzeptuelle Attributsmetaphern festgestellt: PROBLEME
SIND SCHWER, KOSTEN SIND SCHWER, SCHULDEN SIND SCHWER,
VERANTWORTUNG IST SCHWER, SCHLIMME/ERNSTE SACHVERHALTE
SIND SCHWER, BEDEUTENDE/WICHTIGE PERSONEN ODER ABSTRAKTA
SIND SCHWER. Man kann bemerken, dass die Kategorisierung, die dieser
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Klassifikation zugrunde liegt, jedoch in Frage gestelllt werden kann. Kosten
oder schlimme Sachverhalte sowie Schulden koénnen auch gewisse Probleme
bereiten. Donninghaus hat eine andere Gruppierung von Attributsmetaphern
mit schwer / leicht vorgeschlagen, und zwar, (I) GESUNDHEITSZUSTAND,
PSYCHISCHER ZUSTAND (als Subkonzept zu I), (I) FINANZIELLE LAGE, (III)
VERANTWORTUNG, (IV) SACHVERHALTE. Dabei fillt auf, dass die Konzepte
I, IT und IV durch die Attribute GUT bzw.SCHLECHT oder anders ausgedriickt
POSITIV bzw. NEGATIV belegbar sind, wihrend das fiir die Konzepte III und IV
so nicht gilt.

Im Unterschied zu den Analysen der Attributsmetaphern von Baldauf und
Donninghaus werden im vorliegenden Beitrag die Fille nicht behandelt, wenn die
Konzepte SCHWER / LEICHT durch Lexeme, wie zum Beispiel Last, belasten,
bedriicken, tragen, naepyska, opems und andere, in den Sprachen vertreten werden.
Aus diesem Grunde hat die durchgefiihrte Analyse der deutschen und litauischen
Metaphern andere Attributsmetaphern ergeben.

Anhand Analyse der aus den elektronischen Textkorpora ausgesonderten Belege
mit den die Konzepte SCHWER / SUNKU und LEICHT / LENGVA préasentierenden
Lexemen wurde festgestellt, dass diese konkreten und aus der unmittelbaren
Erfahrung des Menschen hervorgehenden Konzepte zur Bezeichnung verschiedenster
Zielbereiche genutzt werden. Die festgestellten Konzeptualisierungsweisen
lieBen sich zu drei konzeptuellen Metaphern verallgemeinern: ANSTRENGUNG
IST SCHWER (DAS FEHLEN DER ANSTRENGUNG IST LEICHT), GROBE
VERSTOBE GEGEN DIE NORM SIND SCHWER (KLEINE VERSTOBE SIND
LEICHT), VIEL KRAFT IST SCHWER (WENIG KRAFT IST LEICHT).

1. ANSTRENGUNG IST SCHWER (DAS FEHLEN DER ANSTRENGUNG
IST LEICHT)

Die grofite Gruppe unter den analysierten Belegen bilden metaphorische
Ausdriicke mit den das Konzept SCHWER / SUNKU présentierenden Lexemen,
nach denen die konzeptuelle Metapher ANSTRENGUNG IST SCHWER festgestellt
wurde. Anstrengung wird in der Psychologie als das Ausmall der Bemiithungen
(Kraftaufwand, Einsatz von Leistungsvoraussetzungen) zur Zielerreichung
aufgefasst (Lexikon der Psychologie). Obwohl die Anstrengung in der Psychologie
mit Leistung, die in der Gesellschaft meistens als positiv bewertet wird, in Beziehung
gebracht wird, hat die Analyse der Belege aus den Korpora etwas Gegensétzliches
ergeben. Die Zuordnung des Attributs SCHWER / SUNKU solchen Konzepten, wie
z. B. ARBEIT / DARBAS, KAMPF / KOVA, ZEIT / LAIKAS, zeigt, dass man
in beiden analysierten sprachlichen Weltbildern geneigt ist, den physischen und
geistigen Kraftaufwand eher negativ als positiv einzuschitzen. Gewisse physische
Handlungen, kognitive Prozesse wie Wahrnehmen, Verstehen, Lesen, Sprechen,
Erkldren, Entscheidungen treffen und andere verlangen viel Anstrengung, Bemiihung,
Kraftaufwand. Aus diesem Grunde werden sie sowohl im Deutschen als auch im
Litauischen negativ bewertet, wenn sie viel Anstrengung verlangen. Das Attribut
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SCHWER wird meistens folgenden Sachverhalten zugeordnet: Erfiillung der Pflicht,
Aufgabe, Arbeit, Entscheidung, Probe, Priifung, Rechtfertigung, Einschétzung.
Beispiele aus beiden analysierten Sprachen sollten das veranschaulichen:
Sestadienis palankus aktyviam poilsiui, sunkiam triisui; dirba tikrai sunky,
bet nepaprastai reikalingq darbq, das war eine sehr schwere Arbeit;
vercia Briuselj daryti sunky pasirinkimq, mit zunehmendem Alter schwerer
tun, Entscheidungen zu treffen;

kodél ryzoteés pradéti sunky aiskinimosi maratona; Ihn abzureiffen —abgesehen
davon, dafs er unter Denkmalschutz steht — liefse sich schwerlich rechtfertigen;

Kai visos veiklos sritys vienoje jmonéje, sunku jvertinti kiekvienos i§ ju
rezultatus;Und auf dieser Tour ist zudem sehr schwer einzuschétzen, wie lange der
Riickweg dauert;

O tada kodél nesukalbéjus poteriy prie§ sunky egzaminag; ich habe so viele
schwere Priifungen vor mir;

i8didi, nors likimas buvo jai pasiuntgs ne viena sunky iSméginima; Noch
einmal schwere Probe fiir US-Justizministerin;

Weil fiir die Opfer ein neuer, schmerzhafter und schwerer Prozess ist, Zodziu,
procesas buvo ilgas ir sunkus, buvome priéje riba;

Literatur-Kritik — ein schwerer Beruf, Aktoriaus profesija — sunki profesija,
jeigu i8 tikryjy bandai ljsti gilyn.

Die meisten Substantive, die die metaphorischen Wortverbindungen mit den
Adjektiven schwer und sunkus bilden, beziehen sich auf ein Prozess bzw. eine Ta-
tigkeit. Wenn das konkrete Substantive sind, wie zum Beispiel daina, kiirinys, eg-
zaminas, das Lied, das Werk, die Priifung, so bedeuten sie Ergebnis eines bestim-
mten Prozesses oder Handlung: ein schweres Lied, ein schweres Programm, Su-
nki ir nejgyvendinama programa, malonus ir lengvas skaityti, nors kiirinys sunkus,
sudétingas, ein schwerer Fachaufsatz.

Im Unterschied zum Deutschen wird im Litauischen das Erleben von bestimm-
ten Situationen, wie zum Beispiel Hunger, als das Tragen einer Last versprachlicht
(Sunkiai pakélé badq).

Als Opposition zu den als etwas Schweres empfundenen Sachverhalten und
Phanomenen wird bestimmten Aufgaben, Prozessen, Werken das Attribut LEICHT
zugeordnet, wenn sie keine grolen Anstrengungen des Menschen verlangen: leiche
Aufgabe, leichte Priifung, lengvas egzaminas.

Eine interessante Gruppe unter den metaphorischen Audriicken, die die kon-
zeptuelle Metapher ANSTRENGUNG IST SCHWER vertreten, bilden sogenannte
Weg-Metaphern: Tai buvo is tikryjy sunkus Zingsnis, o ypac skausminga buvo atsis-
kirti nuo motinos; Tai nebuvo lengvas Zingsnis; V. Ezerskis (Siauliai) rasydamas apie
., Varpo* sunky keliq, pastebi; Michael Jacksons schwerer Weg zur letzten Ruhe.

Als ein schwerer Schritt wird in beiden Sprachbildern eine Entscheidung kon-
zeptualisiert, deren Treffen relativ viel Anstrengung von der Person verlangt (Dieser
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schwere Schritt verdient Respekt, Pasiryzti skirtis — emocisSkai sunkus Zingsnis). Je-
doch werden meistens als ein schwerer Weg bestimmte Vorgehensweisen sowohl im
Deutschen als auch im Litauischen konzeptualisiert. Diese direkt nicht wahrnehm-
baren Phinomene, wie zum Beispiel Karriere, Entwickung und andere, werden als
eine Bewegung von einem Ausgangspunkt A zu einem Zielpunkt Z versprachlicht.
Die konzeptuelle bildschematische Metapher VORGEHENSWEISEN SIND WEGE
basiert auf der Erfahrung, ,,ein Ziel auf verschiedenen Wegen erreichen zu konnen*
und strukturiert somit die abstrakten Phanomene (Baldauf, 1997, 140). Dem Zielk-
onzept VORGEHENSWEISE wird mit Hilfe der Attributsmetapher eine zusitzli-
che Eigenschaft, und zwar ,,miihsam®, ,,anstrengend*, zugesprochen. Wie die Ana-
lyse gezeigt hat, handelt es sich oft um Wortverbindungen von Adverbien schwer,
sunkiai mit Verben des Gehens: Und wer drinsitzt, kommt nur schwer wieder he-
raus, Wihrend die Hilfe von aussen nur schwer vorankommt,; kleine Leute haben
es schwer aus dem Schatten zu treten; kurie skirti daugiausia turistams ir sunkiai
prieinami kubieciams, neuztenka remtis internete lengvai prieinamos katalikiskos
Advento enciklopedijos.

Eine weitere Gruppe von Metaphern, die der konzeptuellen Metapher ANS-
TRENGUNG IST SCHWER zugeordnet werden konnen, bilden metaphorische
Wortverbindungen der Adjektive schwer, sunkus mit den abstrakten Substantiven
Zeit, laikas oder anderen bestimmte Zeitabschnitte benennenden Substantiven. Die
Zeit ist eine abstrakte Kategorie und die Lexeme, die sich auf das Konzept ZEIT in
den Sprachen beziehen (Morgen, Abend, Woche, Zeit, Moment), verbinden sich mit
den Adjektiven schwer, leicht um zu versprachlichen, dass bestimmte Aufgaben
sowohl geistiger als auch physischer Anstrengungen bediirfen. Dieses metaphoris-
che Modell ist fiir beide untersuchten sprachlichen Weltbilder typisch. Der Zeit, in
der man etwas Negatives erleben oder bestimmte Aufgaben bewéltigen muss, wird
das Attribut SCHWER / SUNKU zugeordnet. Wie die Belege aus den Korpora zei-
gen, wird der Zeitabschnitt, wenn man etwas Unangenehmes erlebt oder viel Kraft
aufwenden muss, mit Hilfe dieser Attributsmetapher negativ bewertet. Wie die Ana-
lyse der Belege aus den Korpora gezeigt hat, ist dieses metaphorische Modell im Li-
tauischen durch mehrere Beispiele des alltidglichen Gebrauchs belegt. Die Beispiele
aus dem litauischen Textkorpus sollten das veranschaulichen:

Vakaras sunkus biisite perdem jsitempe ir neobjektyviis; nes prasideda
sunkus laikas iki gimtadienio, Iki 15 val. sunkus metas — nieko rimta ne-
siimkite; Nors tai sunkus ménuo, neturite pamirsti; po atskyrimo nuo VV
iSgyvenusi sunky periodq, Siemet jmoné jau ima atsitiesti; Mes gyvename
sunky ir skaudy istorijos laikotarpj, kada graziausi; Ar tada, kai ginamés
nuo prievartos ir isgyvename sunky dvasinj, materialinj ar kitokj laikq,
mokiniy V klaséje galéty turéti jtakos tokiam sunkiam adaptacijos laikotar-
piui; savaitgalis sunkus.
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ImDeutschenistdas Zuordnen des Attributs SCHWER dem abstrakten Phanomen
der Zeit nicht so hiufig (Wir beten fiir euch, das ihr die Kraft habt, diese schwere
Zeit durchzustehen; 18. Jh. war ein schwerer Zeitabschnitt; Schwere Zeiten konnten
mutlos machen, Viele lange und schwere Abende haben wir bei Euch verbracht, Die
Faustball-Kreisliga bleibt spannend und ein schweres Wochenende steht bevor.

Alle oben behandelten Gruppen von metaphorischen Ausdriicken bilden eine
Opposition zum Wahrnehmen derselben Phénomene, die als leicht empfunden
werden: Der als ein Weg verstandene Leben, die Zeit oder eine Periode im Leben des
Menschen, bestimmte Handlungen oder Prozesse, die wenig Kraftaufwand verlangen,
werden durch das Zuordnen des Attributs LEICHT / LENGVA als positiv bewertet
(leichtes Leben, lengvas gyvenimas, lengvas laikotarpis). Dieses metaphorische
Modell ist im Deutschen viel hdufiger als im Litauischen vertreten. Was die Zeit
betrifft, so ist es zu bemerken, dass das Attribut LEICHT nur mit einer Negation dem
Konzept ZEIT zugeordnet wird (Ich hatte keine leichte Zeit mit ihm in Mailand). Im
analysierten Textkorpus des Litauischen wurden keine Wortverbindungen des Typs
lengvas laikas gefunden.

2. GROBE VERSTOBE GEGEN DIE NORM SIND SCHWER (KLEINE
VERSTOBE SIND LEICHT)

Was die Wertung betrifft, so ist es in diesem Fall nicht so deutlich, wie im
Fall der konzeptuellen Metapher ANSTRENGUNG IST SCHWER. Zum Beispiel,
metaphorische Ausdriicke lengvai pazeidziamas, leicht verletzbar (iiber den Charakter
des Menschen; im Deutschen meistens tiber die Empfindlichkeit) beziehen sich nicht
unbedingt auf eine positive Charakteristik des Menschen. Ein anderes Beispiel ist die
sprachliche Metapher aus dem litauischen Korpus (Mane asmeniskai labai skaudina,
kad itin lengvai aukojame savo kalbq). Das Attribut LENGVAS, das dem Verlust
der Muttersprache zugeschrieben wird, verleiht diesem Prozess keine positive
Einschitzung. Die Analyse der dhnlichen Beispiele hat ergeben, dass das Attribut
LEICHT / LENGVAS eine cher negative Wertung der Aussage dann verleiht, wenn
das Verb in der Aussage metaphorisch benutzt wird (seelisch verletzen, die Sprache
opfern).

In beiden analysierten Textkorpora dominieren metaphorische Ausdriicke, die
sich auf Verletzungen des Korpers beziehen. Wenn solche Verstof3e grof3 sind, werden
sie als schwer empfunden und verbalisiert, z. B.: Das Gesicht eines der Kinder
zeigt Spuren schwerer Verbrennungen; nereikéty biiti sauléje, nes galimas sunkus
nudegimas, leiden schitzungsweise 1500 Mdnner und Frauen an mittelschwerer bis
schwerer Demenz; vyresni nei 65 m., serga sunkia demencija;, Margot Kdfsmann hat
eine schwere Krankheit iiberstanden; kai dukrai buvo diagnozuota sunki kraujo liga;,
Sunki nelaimé jvyko ir Irake, kai suvalge duonos, kuri buvo iskepta is grudy,; Fiir
schweres SHT (Schédel-Hirn—Trauma) gibt es gar keine Angaben; Jam diagnozuota
sunki galvos trauma.

Eine weitere grofle Gruppe bilden metaphorische Ausdriicke, die sich auf die
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Verstofle gegen die sozialen Normen beziehen. Wortverbindungen wie schweres
Verbrechen, sunkus nusikaltimas schweres Vergehen, sunkus nusizengimas sind in
beiden Sprachen sehr produktiv. Im Deutschen wird dem Konzept SCHULD das
Attribut SCHWER zugeordnet (weil der Angeklagte damit eine besonders schwere
Schuld auf sich geladen habe). Fiir das Litauische ist das sprachliche Bild der Schuld
als einer schweren Last typisch (kai kalté tampa sunkiai pakeliama, Raminta pradeda
pykti). Im Unterschied zum Deutschen werden im Litauischen als schwer oder leicht
auch die Umstédnde eines Vergehens oder Verbrechens konzeptualisiert (nusikaltimq
lengvinancios aplinkybés, nusikaltimq sunkinancios aplinkybés). Im Deutschen sind
das mildernde Umstdnde.

Es ist zu bemerken, dass sich die Attribute SCHWER oder LEICHT nur
im Deutschen auf die Naturerscheinungen beziechen, die groBe oder kleine
Beeintriachtigungen der Umgebung und somit des menschlichen Lebens mit sich
bringen: Schweres Gewitter, schweres Erdbeben, Schwere Flut, leichtes Erdbeben,
leichtes Gewitter, leichte Flut. Im litauischen Weltbild wird nur der milde Wind als
leicht empfunden (farytum lengvas véjelis maloniai jq glostyty).

3. VIEL KRAFT IST SCHWER (WENIG KRAFT IST LEICHT)

Die dritte kleine Gruppe bilden metaphorische Ausdriicke, die sowohl im
deutschen, als auch im litauischen Textkorpus gefunden wurden. Diese Belege
zeigen, dass der physischen Kraft das Attribut SCHWER zugeschrieben wird. Fehlt
diese Kraft oder wird etwas mit wenig Kraft gemacht, wird das Attribut LEICHT
zugeordnet: 1996 hatte ein schwerer Schicksalsschlag die Gruppe fiir Jahre auf
Eis gelegt; kairiyjy, partija patyré sunky smiigi savivaldos rinkimuose, ein leichter
Schlag auf den Hinterkopf beim Versuch, aus einem verzogenen Neffen ein wertvolles
Mitglied der Gesellschaft zu machen.

AbschlieBend 1ldsst sich verallgemeinern, dass die Attributsmetapher als
Instrument der ErschlieBung von sprachlichen Weltbildern herangezogen werden
kann, weil sie sich an der Wertung bestimmter Erscheinungen und Prozesse des
menschlichen Lebens stirker als andere Typen der konzeptuellen Metaphorik
beteiligt. Die Analyse der aus den elektronischen Textkorpora ausgesonderten
Belege hat ergeben, dass drei Gruppen von konzeptuellen Attributsmetaphern
fiir beide analysierten Sprachen typisch sind. Innerhalb dieser Gruppen gibt es
bestimmte nicht wesentliche Unterschiede. In beiden sprachlichen Weltbildern
wird meistens das Negative als schwer und das Positive als leicht empfunden. Das
Attribut SCHWER / SUNKU ist in beiden Sprachen stirker vertreten als das Attribut
LEICHT / LENGVA.

Literatur
Baldauf Ch. Metapher und Kognition: Grundlagen einer neuen Theorie der Alltagsmeta-

pher. Frankfurt am Main: Peter Lang Verlag, 1997.
Budvytyté A., Toleikiené R. Attributsmetaphern. Exemplarische Analyse am Beispiel der

77

Filologija 2011 (16)



Filalogija 2011 (16)

Konzepte KORPER, SEELE und VERSTAND. Kalbotyra. T. 53 (3). 2003, 7-17.

Donninghaus S. Attributsmetaphern als fundamentale kognitiv-semantische Kategorie und
ihre morphosyntaktische Manifestation. B. Tosovi¢ (Hrsg). Die grammatischen Korre-
lationen. Graz: GraLiS. 1999, 117-133. http://www.helsinki.fi/~mustajok/pdf/aspektu-
alnost v _teorii_funkcionalnogo.pdf (abgerufen am 10-08-2010)

Gudaviéius A. Gretinamoji semantika. Siauliai: Siauliy universiteto leidykla, 2007.

Gudaviéius A. Etnolingvistika. Siauliai: Siauliy universiteto leidykla, 2009.

Koller W. Dimensionen des Metaphernproblems. Zeitschrift fiir Semiotik 8 (4). 1986, 379—
410.

Marcinkevic¢iené R. Atminties labirintuose. Kognityvinés ir tekstyny lingvistikos saveika.
Darbai ir dienos. 19. 1999, 109-124.

Lakoff G., Johnson M. Leben in Metaphern: Konstruktion und Gebrauch von Sprachbildern.
Heidelberg: Carl-Auer-Systeme Verlag, 1998.

Toleikien¢ R. SEELE und VERSTAND im Deutschen und Litauischen. Doktordissertation.
Universitat Vilnius, 2004.

Jlaccan D. “Hagexxna”: ceMaHTHYIECKUH M KOHIICTITYa IbHBIN aHaTN3. Respectus philologicus.
T. 2 (7). 2002, 28-47.

Online-Lexikon der Psychologie, http://www.wissenschaft-online.de/abo/lexikon/psy-
cho/1070 (abgerufen am 23-02-2011).

Quellen

Textkorpus des Litauischen (Publizistik) abrufbar: http://tekstynas.vdu.lt
Textkorpus des Deutschen (Archiv der geschriebenen Sprache) abrufbar: https://cosmas2.
ids-mannheim.de

Reda Toleikiené
KONCEPTAI SUNKU IR LENGVA LIETUVIU IR VOKIECIU KALBOSE
Santrauka

Pagrindiniai Zodziai: konceptualioji metafora, istaky konceptas, tikslo konceptas,
atributiné metafora, kalbos pasaulévaizdis.

Straipsnyje analizuojami zodziy junginiai su konceptams SUNKU ir LENGVA vokiec¢iy
ir lietuviy kalbose atstovaujanciais biidvardziais ir prieveiksmiais schwer, schwere, schwe-
res, sunkds, sunki, sunku ir leicht, leichte, leichter, leichtes, len~gvas, lengvci, leﬁgva, lengvar.
Sie zodziy junginiai paimti i§ lietuviy ir vokieciy kalby elektroniniy tekstyny publicistikos
daliy. Tiriami tie atvejai, kai minéti zodziy junginiai vartojami ne didelio arba mazo svorio
daiktams pavadinti, o metaforiskai (pvz., lengvos Sirdies (‘jautrus, gailestingas’ — apie cha-
rakterio, biido savybes). Konceptai, kurie laikomi nuo subjektyviy faktoriy priklausancia tam
tikro objekto, situacijos ar jvykio samprata, jo visumos atspindziu samonéje, analizuojami
remiantis konceptualiyjy metafory teorija. Konceptualioji metafora suprantama kaip iStaky
koncepty SUNKU / SCHWER ir LENGVA / LEICHT ir tikslo koncepty saveika. Remiantis
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iStirta medziaga apibudintos trys konceptualiyjy metafory poros: PASTANGOS YRA SUN-
KU, PASTANGU NEBUVIMAS YRA LENGVA; DIDELIS PAZEIDIMAS (IPRASTOS
BUKLES ARBANORMOS) YRA SUNKU, MAZAS PAZEIDIMAS (IPRASTOS BUKLES
ARBA NORMOS) YRA LENGVA; DAUG JEGOS YRA SUNKU, MAZAI JEGOS YRA
LENGVA. Siy konceptualiyjy metafory esmé aiskinama remiantis Ch. Baldaufkonceptualiyjy
metafory klasifikacijoje iSskirta atributiniy metafory klase. Sios metaforos leidzia atskleisti
kalby pasaulévaizdziuose uzfiksuota vertinima. Abiejuose pasaulévaizdziuose konceptas
SUNKU / SCHWER isreikstas rySkiau nei LENGVA / LEICHT.

Reda Toleikiené

THE CONCEPTS OF HEAVY AND LIGHT IN LITHUANIAN
AND GERMAN LANGUAGES

Summary

Keywords: conctual metaphor, source domain, target domain, attribute metaphor, view
of the world.

The word groups with adjectives and adverbials representing the concepts HEAVY and
LIGHT in Lithuanian and German languages are analyzed in the article: schwer, schwere,
schweres, sunkds, sunki, sunku and leicht, leichte, leichter, leichtes, len~gvas, lengva‘, leﬁgva,
lengvai. These word groups were taken from publicistic parts of electronic corpora of Lithua-
nian and German languages. In the article one did not study the cases when the mentioned
word groups are used for naming the objects of big and small weight, but the metaphorical
ones (with light heart (‘sensitive, pitiful” — about the traits of character)). The concepts that
are considered to be the notion of certain object, situation or event and depending on subjec-
tive factors, or reflection of its unity in consciousness, are analyzed basing upon the theory of
conceptual metaphor. Conceptual metaphor is understood as interaction of source concepts
SUNKU / SCHWER and LENGVA / LEICHT and objective concepts. Basing upon the ana-
lyzed material three groups of conceptual metaphors were described: EFFORTS IS HEAVY,
THE ABSENCE OF EFFORTS IS LIGHT; GREAT VIOLATION (OF USUAL STATE OR
NORM) IS HEAVY, LITTLE VIOLATION (OF USUAL STATE OR NORM) IS LIGHT; A
LOT OF FORCE IS HEAVY, A LITTLE OF FORCE IS LIGHT. The sense of these concep-
tual metaphors is explained basing upon the class of attributive metaphors distinguished by
Ch. Baldauf in classification of conceptual metaphors. These metaphors give opportunity to
reveal the evaluation fixed in linguistic picture of the world. In both pictures of the world the
concept SUNKU / SCHWER is expressed more vividly than LENGVA / LEICHT.
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