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Ivadas

»Dvejus metus Johnny, tylus trylikametis,
buvo gyvas zaisliukas kai kuriems savo bendrakla-
siams. Paaugliai i$ jo reikalaudavo pinigy, versdavo
valgyti piktzoles ir gerti pieng su valikliais, musdavo
tualete, uzriSdavo virve ant kaklo ir vedziodavo kaip
»haminj gyviinéli“. Kai Johnny kankintojus apklausi-
néjo dél patycCiy, jie saké, kad persekiojo savo auka,
kadangi tai buvo smagu* (Olweus, 2008, p. 19).

Si trumpa idtraukta i§ laikrai¢io — tai slogus
vaizdas, liudijantis apie tai, kokie ziauriis tam tikro-
mis aplinkybémis gali buti vaikai ir jaunimas. Ir ji pa-
demonstruoja, koks mokykloje gali biiti gyvenimas
moksleiviui, tapusiam paty¢iy auka, — daznai tévai ir
mokytojai nedaug zino apie tai, kas vyksta mokyklo-
je (Olweus, 2008).

Mokykloje kiekvienas vaikas turéty jaustis
reik§mingas ir saugus. Deja, mokyklos realybé nere-
tai esti visai kitokia. Moksleiviy apklausos rodo, jog
nemaza dalis vaiky mokyklose tampa agresijos, pasi-
reiskiancios patyCiomis, aukomis (Zaborskis, Cirtau-
tiené, Zemaitiené, 2005).

Pasaulinés sveikatos organizacijos (angl.
World Health Organization) 2006 metais atlikto tarp-
tautinio tyrimo duomenimis, Lietuvoje apie 27 proc.
11-15 mety vaiky mokykloje patiria daznas (2—3 kar-
tus per ménesi arba dazniau) kity moksleiviy paty-
Cias. Sis rodiklis, lyginant su kitomis valstybémis,
yra vienas auk$¢iausiy (Zaborskis, Vareikiené, 2008;
LR Svietimo ir mokslo ministerija, 2009; Currie, Ro-
berts, Godeau et. al., 2008).

Patycios paprastai apibiidinamos, kaip samo-
ningas, neiSprovokuotas bei nuolat pasikartojantis
neigiamas vieno ar keliy asmeny elgesys, nukreiptas
prie§ asmeni, kuriam sunku paciam apsiginti (Ol-
weus, 1993, 2003). Bergeno universiteto (Norvegija)
psichologijos profesorius D. Olweus (1993, 2003,
2008) isskiria tris pagrindinius patyciy aspektus:

e Patycios — tai daug karty atliekamas ir nuolat be-
sitgsiantis veiksmas.

e Tarp besityCiojancio ir aukos egzistuoja faktinis
ar suvokiamas galios arba jégos disbalansas.

e Toks elgesys zaloja, nes jo pagrindinis tikslas —
iskaudinti, sukelti emocinj bei fizinj skausma ki-
tam asmeniui.

Galima pridurti, kad dauguma paty¢iy ivyksta
be akivaizdZios provokacijos i§ asmens, patirian¢io
patycias, pusés (Olweus, 2008).
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PatyCios mokykloje pasireiskia paciais ivai-
riausiais biidais: kabin¢jimusi, Saipymusi, skaudini-
mu, spardymu, musimu, apspjaudymu, Zeminimu ir
t. t. (Povilaitis, Jasiulioné, Kuriené¢ ir kt., 2007). I$ski-
riamos tiesioginés ir netiesioginés patyCiy formos.
Tiesioginés patycios pasireiskia atviromis atakomis
pries auka (pvz.: erzinimas, stumdymas, spardymas,
grasinimas ir kt.). Tuo tarpu netiesioginés patycios is-
siskiria socialinés izoliacijos forma arba i§stimimu
18 grupés (Olweus, 1993, 2003; Smith, 1997, Piskin,
2002; Craig, Pepler, Blais, 2007; Povilaitis, Jasiulio-
né, Kuriené ir kt., 2007; Targamadzé, Valeckiené,
2007). Tai subtilesné paty¢iy forma (Targamadzé,
Valeckiené, 2007; Olweus, 1993, 2003; Robichaud,
2007).

Taip pat iSskiriamos ir tokios patyciy formos:
o Jerbalinés ir rasytinés patycios. Tai vaiko skau-

dinimas, uzgauliojimas Zodziu ir rastu: prasivar-
dziavimas, apkalbinéjimas, negatyvis komenta-
rai, bauginanéiy zinu¢iy siuntinéjimas telefonu
ar elektroniniu pastu, pasaipios replikos apie as-
mens kiing, rase, religija, ,,juokeliai®, §meizimas
ir pan. (Piskin, 2002; Smith, 1997; Trautman,
2003; Craig, Pepler, Blais, 2007; Pelegrini,
Long, 2002; Povilaitis, Jasulioné, Kuriené ir kt.,
2007).

e Fizinés patycios. 18 vaiko ty€iojamasi atliekant
pries ji nukreiptus fizinius veiksmus: musimas,
stumdymas, kandziojimas, spardymas, rankos
uzlauzimas ir kt. (Piskin, 2002; Smith, 1997;
Trautman, 2003; Craig, Pepler, Blais, 2007; Pe-
legrini, Long, 2002; Povilaitis, Jasulioné, Kurie-
né ir kt., 2007).

e Sudétines patycios, apimancios ir zodinius, ir
fizinius veiksmus (Povilaitis, Jasulioné ir kt.,
2007).

Mokiniai, turintys specialiyjy ugdymo(si) po-
reikiy ar negalia, patyCias patiria dazniau negu Kkiti.
Vienokiy ar kitokiy paty¢iy formy panaudojimas pri-
klauso nuo paty¢iy aukos negalios ar specifiniy sun-
kumy (Bauman, Del Rio, 2006. cit. pgl. Targamadzé,
Valeckiené, 2007).

Patycios vyksta paciose jvairiausiose vietose:
gatvéje, namuose, mokyklose, kiemuose bei visur
kitur, kur vaikai susitinka, bendrauja ir zaidzia. Ir
visgi, ypac tyCiojamasi mokykloje, toje aplinkoje,
kurioje ilga laiko tarpg biina labai daug vaiky (Po-
vilaitis, Jasiulioné, Kuriené ir kt., 2007; Robichaud,
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2007). Pastebima tam tikra tendencija, kad tycioja-
masi tokiu metu ir tokiose vietose, kur suaugusiyjy
priezitira yra mazesné, pavyzdziui, mokyklos kieme,
koridoriuose, tualete ir kt. (Smokowski, Kopasz,
2005; Povilaitis, Jasiulioné, Kuriené ir kt., 2007; Ro-
bichaud, 2007).

Mokykloje, kurioje vyksta patycios, pralaimi
visi, su skaudziomis patyciy pasekmémis susiduria
tiek tie vaikai, kurie ty¢iojasi, tiek ir jy aukos (Robi-
chaud, 2007). Patycias iSgyvenantys vaikai, daznai
jaucia litidesy, kalte, vieniSuma, nesauguma, nerima,
pasizymi pasitikéjimo ir savigarbos stoka (Rigby,
1999; Heinrich, 2003; Robichaud, 2007). Patyciuy
reiskinj tyriné¢jantys mokslininkai jrod¢, kad jas iSgy-
venantys vaikai labiau rizikuoja patirti somatiniy
sutrikimy, negu vaikai, su kuriais bendraamziai el-
giasi gerai (Robichaud, 2007). Dél nuolatinés streso
biisenos jie skundziasi galvos, skrandzio skausmais,
pykinimu, sutrikusiu virSkinimu, miegu, $lapinasi i
lova, suserga jvairiomis infekcinémis ligomis (Rig-
by, 1999; Rantanen, Kaltiala-Heino, Rimpela et. al.,
1999; Smokowski, Kopasz, 2005; Povilaitis, Jasiulio-
n¢é, Kuriené ir kt., 2007).

Patiriamos patycios labai susijusios su depresi-
ja bei mintimis apie savizudybe (Rantanen, Kaltiala-
Heino, Rimpela et. al., 1999; Feinberg, 2003). Be to,
tyCiojimasis gali biiti viena i§ pagrindiniy priezasciy,
deél kurios vaikai gali vengti mokyklos, nelankyti pa-
moky (Civinskas, Levickaité, Tamutiené, 2006; Pis-
kin, 2002).

Vaikysteje patirtos patycios gali atsiliepti ir vy-
resniame amziuje. Pavyzdziui, Norvegijoje atliktas
tyrimas parode¢, kad jaunuoliai, kentéj¢ nuo bendra-
amziy patyCiy vaikystéje, praséiau save vertino ir
daznai sirgo depresija (Povilaitis, 2004).

Tyciojimasis veikia ir ty, kurie tyciojasi, elge-
si. Tyrimais buvo nustatytas patyciy rySys su tabako
ir alkoholio vartojimu bei didesniu polinkiu { kri-
minalinj elgesi. Labai daznai skriaudéjai dalyvauja
ivairioje nusikalstamoje veikloje, isitraukia i antiso-
cialia veikla uzsiimanc¢iy bendraamziy grupes (Tar-
gamadze, Valeckiene, 2007). BesityCiojantys i$ kity
vaikai, kaip ir paty¢iy aukos, yra labai dideliame dep-
resijos ir savizudybés pavojuje (Rantanen, Kaltiala-
Heino, Rimpela et. al., 1999). Be to, ty¢iojimasis i$
kity perauga i antisocialy elgesj pilnametystéje (Smo-
kowski, Kopasz, 2005; Heinrich, 2003).

PatyCios mokykloje turi neigiamos itakos ir
mokiniy bei mokytojy saugumo jausmui. Mokyklo-
je, kur daznai ty¢iojamasi, mokiniai jauciasi nesau-
gils, yra maziau patenkinti mokyklos gyvenimu, joje
vyraujancia atmosfera. Moksleiviai, matydami, kad i
kitam asmeniui daroma skriauda nereaguojama, arba
jainet pritariama, formuojasi nuostata, kad toks elge-
sys néra netinkamas. O tai, savaime aisku, sukelia
paty¢iy mokykloje didéjimo grésme bei didesnj ne-
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saugumo jausma joje (Povilaitis, Jasiulioné, Kuriené
ir kt., 2007).

ISsamiy tyrimy, nusviecianciy patyciy reiski-
nio paplitimg Akmenés rajono bendrojo lavinimo
mokykly moksleiviy tarpe, néra.

Tyrimo tikslas —nustatyti patyciy reiskinio pa-
plitima tarp Akmenés rajono bendrojo lavinimo mo-
kykly moksleiviy.

UZdaviniai: 1$siaisSkinti patyCiy tarp mokiniy
paplitimo daznuma, pasireiskimo buidus, formas bei
dazniausias patyCiy vietas. Atlikti rezultaty analizg
lyties ir amziaus aspektu. I$siaiskinti moksleiviy re-
akcija ir elgesi patycCiy situacijos metu.

Tyrimo metodai: Pedagoginés, psichologinés
mokslinés literatiiros analizé, anketiné apklausa. Ty-
rimui atlikti naudota uzdaro tipo anketa, parengta
remiantis R. Povilai¢io ir J. Valiukeviciatés (2006)
sudaryta paty¢iy masto ivertinimo mokykloje meto-
dika.

Statistiné duomeny analizé. Tyrimo duomenys
apdoroti programiniu statistiniy duomeny apdoroji-
mo paketu SPSS 11.0 for Windows. Statistiniui ry-
Siui tarp atskiry pozymiy jvertinti taikyta koreliaciné
analize. RysSio stiprumui tarp keliy pozymiy jvertinti
taikytas Pearson’o koreliacijos koeficientas.

Tyrimo imtis: Tyrimas vykdytas 2010 mety
balandzio ménesi septyniose Akmenés rajono ben-
drojo lavinimo mokyklose. Apklausti 449 5-9 klasiy
moksleiviai: i§ jy 227 (50,7 proc.) berniukai ir 222
(49,3 proc.) mergaités. 296 (66,0 proc.) Siame tyri-
me dalyvave moksleiviai gyvena mieste, 153 (34,0
proc.) — kaime. Respondenty amzius svyruoja nuo
10 iki 17 mety.

Tyrimo rezultatai
Patyc¢iy patyrimo daZnis

Tyrimu pirmiausia siekta nustatyti, ar moki-
niai saugiai jauciasi savo mokykloje. Rezultatai pa-
teikti 1 paveiksle.
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1 pav. Mokiniy saugumas mokykloje (%, N = 449)
Vertinant moksleiviy atsakymus i klausima

apie juy sauguma mokykloje (1 pav.), paaiskéjo, kad
joje kartais saugiai, kartais nesaugiai jauciasi maziau
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nei pusé (41,6 proc.) apklaustyju. Siek tiek daugiau
nei pusé (53,1 proc.) respondenty pazyméjo, kad mo-
kykloje jauciasi saugiai (39,8 proc.) arba labai sau-
giai (13,3 proc.). Ir tik labai maza dalis tyrimo daly-
viu (5,3 proc.) nurodé, kad jiems mokykloje nesaugu
(3,1 proc.) arba visiskai nesaugu (2,2 proc.).

Moksleiviy atsakymai i klausima, ar i§ ju mo-
kykloje tyciojosi kiti mokiniai, pasiskirsté taip (2
pav.):
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2 pav. Moksleiviy pasiskirstymas pagal paty¢iy
patyrima (%, N = 449)

Sio tyrimo duomenimis (2 pav.), daugiau nei
pusé (57,8 proc.) apklausoje dalyvavusiy moksleiviy
nurodé, jog mokykloje patiria bendraamziy patycias.
Likusioji respondenty dalis (42,2 proc.) pazymi, kad
kity vaiky tyCiojimosi nepatyré.

Tiriamyjy pasiskirstymas pagal paty¢iy patyri-
mo daznuma per paskutinius 2 ménesius pavaizduo-
tas 3 paveiksle.

Kelota Kartu per savaite ZZZZZ777777777A 0
frrz7777788%
2-3 kartus per ménesj 7 15,8
Jr7777777777777777782%
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1 kartg per savaite
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3 pav. Paty¢iy patyrimo daznumas per paskutinius
2 ménesius (%, N =190)

Tyrimo duomenys rodo (3 pav.), kad beveik
pusé (48,9 proc.) apklausoje dalyvavusiy moksleiviy
teigé, kad per pastaruosius 2 ménesius patyré daznas
bendraamziy patycias — 1 karta (18,9 proc.) arba ke-
leta karty per savaitg (30 proc.). Maziau nei penkta-
dalis (15,8 proc.) apklaustujy per ta patj laikotarpi su
kity patyCiomis susidiiré Siek tiek reciau — bent 2-3
kartus per ménesi. Retai patycias patyré (1-2 kartus
per 2 ménesius) beveik trec¢dalis (35,3 proc.) tirty
moksleiviy.

I klausima, ar patys tyciojasi i§ kity mokslei-
viy, tiriamieji atsake taip (4 pav.):
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4 pav. Moksleiviy pasiskirstymas pagal
tyCiojimasi i$ kity vaiky (%, N = 449)

Kaip matyti i§ rezultaty, pateikty 4 paveiksle,
Siek tiek didesnis skai¢ius moksleiviy nurodé, kad i§
kity vaiky nesity¢ioja. Taip teigé 51,6 proc. apklaus-
tyju. Maziau nei pusé (48,4 proc.) tyrimo dalyviy
prisipazino, kad nevengia pasitycioti i§ savo bendra-
amziy.

Analizuojant ty¢iojimosi i§ kity moksleiviy
daznuma per paskutinius 2 ménesius, nustatyti tokie
rezultatai (5 pav.):

Keleta karty per savaite 7 14,7
7 183
2-3 kartus per ménesi 7 14,2
Yrzzzz727277777277B%

1 kartg per savaite

1-2 kartus
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5 pav. Tyc¢iojimosi i$ kity mokiniy daznumas per
paskutinius 2 ménesius (%, N =217)

Duomeny analizés metu paaiskéjo (5 pav.),
kad beveik tre¢dalis (33 proc.) apklaustyjy per pasku-
tinius 2 ménesius i$ kity moksleiviy tyciojosi 1 kartg
(18,3 proc.) arba keleta karty per savaitg (14,7 proc.).
Maziau nei penktadalis (14,2 proc.) tyrimo dalyviy
prisipazino, kad i§ kity vaiky ty¢iojosi ne re¢iau kaip
2-3 kartus per ménesi. Tuo tarpu likusioji apklauso-
je dalyvavusiy 5-9 klasiy mokiniy dalis (52,8 proc.)
tyCiojosi retai, t. y. 1-2 kartus per 2 ménesius.

Taigi, tyrimo rezultatai atskleidzia, kad ne visi
apklausti moksleiviai jau¢iasi saugts savo mokyklo-
je. Tyrimo duomeny analizé rodo, kad dazna bendra-
amziy ty¢iojimasi patiria beveik pusé (48,9 proc.) ap-
klausty vaiky, tuo tarpu mazdaug tre¢dalis (33 proc.)
daznai tyciojasi i$ kity.

Paty¢iy tarp mokiniy formos

Tyrimu aiskintasi, kokias paty¢iy formas
moksleiviai dazniausiai patiria bei kokiomis patyciu
formomis patys tyCiodavosi i§ kity.

Moksleiviy atsakymu i klausima apie patiria-
muy patyC¢iy formas pasiskirstymas pavaizduotas 6
paveiksle:
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[zeidzian¢iy uzragy ra§ymas
Apspjaudymas

Grasinimas

PrasivardZiavimas, erzinimas
Apkalbinéjimas

Ignoravimas ar nebendravimas
Pinigy ar kity daikty atiminéjimas
Daikty gadinimas

Spardymas

Stumdymas

Musimas
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6 pav. Patiriamy patyciy formy daznis per paskutinius 2 ménesius (%, N = 190)

Tyrimas atskleidé (6 pav.), kad moksleiviai
dazniausiai patiria verbalines paty¢iy formas: dau-
giausia vaiky teigé, kad per paskutinius 2 ménesius
bendraamziai juos apkalbinéjo (83,2 proc.), pra-
vardziavo ir erzino (80,0 proc.). Gerokai mazesné
respondenty dalis nurodé, kad bendraamziai juos
stumdé (58,5 proc.), ignoravo ar nebendravo su jais
(54,8 proc.). Reciausiai, pasak moksleiviy, i$ ju at-
iminéjami pinigai ar kiti daiktai (8,3 proc.).

Nagrinéjant patiriamy patyciy formy korelia-
cijas, nustatytas stiprus rySys tarp $iy paty¢iy formy:
»musimas® ir ,,spardymas“ (r = 0,584, p < 0,001),
»stumdymas* ir ,,spardymas® (r = 0,526, p < 0,001),
»apkalbinéjimas® ir ,,prasivardziavimas, erzinimas‘

(r=20,513, p <0,001), ,,grasinimas® ir ,,jzeidzianc¢iy
uzrasy ra§ymas‘ (r = 0,501, p < 0,001).

Duomeny analizés metu pastebéta, kad moks-
leiviai ne tik dazniausiai patiria verbalines patycias,
bet ir patys dazniausiai naudoja $ias patyCiy formas
(7 pav.): didzioji dalis tirty vaiky dazniausiai sklei-
dzia apkalbas (71,6 proc.), prasivardziuoja ir erzina
(63,3 proc.). Kiek reciau ignoruoja savo bendraam-
zius arba nebendrauja su jais (45,3 proc.), stumdo
(42,2 proc.) ar spardo (24,4 proc.) juos. Reciausiai
5-9 klasiy moksleiviai atiminédavo pinigus ar kitus
daiktus (2,8 proc.), apspjaudydavo (7,3 proc.), gadin-
davo daiktus (9,1 proc.).

[zeidZian¢iy uzrady ra§ymas
Apspjaudymas

Grasinimas

Prasivardziavimas, erzinimas
Apkalbinéjimas

Ignoravimas ar nebendravimas
Pinigy ar kity daikty atiminéjimas
Daikty gadinimas

Spardymas

Stumdymas

Musimas
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7 pav. Tyciojimosi i$ kity vaiky formy daznis per paskutinius 2 ménesius (%, N =217)

Analizuojant apklausos rezultatus, rySkesni
koreliaciniai rys$iai rasti tarp $iy pozymiy: ,,stumdy-
mas* ir ,,spardymas® (r = 0,544, p < 0,001), ,,pinigy
ar kity daikty atiminéjimas‘ ir ,,daikty gadinimas®
(r=0,767,p<0,001), ,,apkalbinéjimas* ir ,,prasivar-
dziavimas, erzinimas“ (r = 0,730, p < 0,001).

Taigi, apklausos rezultatai rodo, kad vaikai
dazniausiai kencia nuo verbaliniy paty¢iy formy —
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apkalbinéjimy (83,2 proc.), prasivardziavimy ir erzi-
nimy (80 proc.). Pinigy ar daikty atiminéjimas — re-
Ciausiai pasitaikanti paty¢iy forma.

Patyc¢iy paplitimas lyties ir amZiaus aspektu

Lyginant berniuky ir mergai¢iy atsakymus
apie mokykloje patiriamas patycias, gauti tokie re-
zultatai (8 pav.):
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8 pav. Berniuky (N = 227) ir mergaiciy (N = 222)
paskirstymas pagal patyCiy patyrima (%)

IS 8 paveiksle pateikty duomeny matyti, kad
paty&ias patiria abiejy ly&iy moksleiviai. Siek tiek
daugiau berniuky nei mergaiciy nurod¢, kad mokyk-
loje patiria kity moksleiviy patycias — taip teige 54,2
proc. berniuky ir 45,8 proc. mergaiciy. Tuo tarpu dau-
giau mergaiciy (51,9 proc.) nei berniuku (48,1 proc.)
pazymi, kad su paty¢iy problema niekada nesusidi-
re.

Berniuky ir mergaiciy pasiskirstymas pagal ty-
¢iojimasi i§ kity moksleiviy pateiktas 9 paveiksle.

57,8 56
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9 pav. Berniuky (N = 227) ir mergaiciy (N = 222)
paskirstymas pagal tyciojimasi i$ kity (%)

DO

Tyrimo duomenimis (9 pav.), berniukai ne tik
dazniau tampa paty¢iy aukomis, bet ir patys dazniau
tycCiojasi 1§ kity vaiky: i§ viso 57,8 proc. berniuky
ir 42,2 proc. mergai¢iy prisipazino, kad tyciojasi i$
savo bendraamziy. Tuo tarpu daugiau mergaiciy (56
proc.) nei berniuky (44 proc.) nurodé, kad i§ kity
moksleiviy niekada nesity¢ioja.

Tiriant paty¢iy patyrimg amziaus aspektu, gau-
ti Stai tokie rezultatai (10 pav.):
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10 pav. Patycias patirian¢iy moksleiviy pasiskirsty-
mas pagal klases (%6, N = 449)
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Duomeny analizé rodo (10 pav.), kad mokyk-
loje su kity moksleiviy paty¢iomis daugiausia susi-
duria Sesty (28,9 proc.) ir penkty (24,2 proc.) klasiy
moksleiviai. Maziausiai patyCiy patiria devintokai
(12,6 proc.) ir aStuntokai (13,7 proc.).

Rezultatai apie jvairiy klasiy moksleiviy ty¢io-
jimasi i$ kity vaiky pateikti 11 paveiksle.
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11 pav. I§ kity vaiky besityc¢iojanc¢iy moksleiviy pa-
siskirstymas pagal klases (%, N = 449)

Apklausos metu nustatyta (11 pav.), kad mo-
kykloje i$ kity vaiky daugiausia ty€iojasi 5, 7 ir 8 kla-
siy moksleiviai. Taip teigé vienas ketvirtadalis (25,2
proc.) penktoky, penktadalis (20,2 proc.) septintoky
ir lygiai tiek pat (20,2 proc.) astuntoky. Maziausiai
tyCiojasi devintoje (15,6 proc.) klaséje besimokantys
vaikai.

Remiantis atlikty tyrimy duomenimis, berniu-
kai dazniau nei mergaités patiria patyCias ir patys
labiau linke tyciotis i$§ kity moksleiviy. Patyc¢iy au-
komis dazniau tampa 5—6 klasiy moksleiviai, besi-
tyCiojanciojo vaidmuo yra daznesnis tarp penktoje,
septintoje bei astuntoje klasése besimokanciy vaiky.

Patyciy vietos mokyklose

Tyrimo metu siekta nustatyti, kuriose mokyk-
los vietose moksleiviai dazniausiai susiduria su kity
vaiky patyc¢iomis.

Kiino kultiiros persirengimo kambaryje
Mokyklos kieme ar teritorijoje

Tualete

Valgykloje

Kabinetuose
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VI77777777777777777 632
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12 pav. Mokyklos vietos, kuriose patiriamos kity
vaiky patycios (%, N =190)

Duomeny analizés metu paaiskéjo (12 pav.),
kad dazniausiai kity patycias moksleiviai patiria mo-
kyklos koridoriuose (83,1 proc.). Siek tiek re¢iau su
patyCiomis susiduriama mokyklos kieme ar teritori-
joje (63,2 proc.), kabinetuose (60,0 proc.) bei kiino
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kultiiros persirengimo kambaryje (45,9 proc.). Re-
Ciausiai, anot tiriamyjy, ty¢iojamasi mokyklos tuale-
te (17,4 proc.).

Remiantis tyrimo duomenimis, patycios daz-
niausiai patiriamos tokiose mokyklos vietose, kur
tam tikra laiko tarpa daugiausia biina moksleiviy.

Stengiuosi parodyti, kad mangs tai nejaudina
Nesiimu jokiy veiksmy

Papasakoju broliui (-ams), sesei (-ems)
Papasakoju draugams

Papasakoju socialinei pedagogei

Papasakoju savo klasés aukletojai
Papasakoju mokytojams

Papasakoju tévams

Atsakau skriaudéjams tuo paciy

Tuo tarpu maziau vieSose vietose su kity moksleiviy
tyCiojimusi susiduriama reciau.

Mokiniy reakcija ir elgesys patyciy situacijose

Apklausos metubuvo svarbu i§siaiskinti moks-
leiviy reakcija ir elgesi, susidiirus su bendraamziy pa-
tyCiomis (13 pav.).
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13 pav. Patycias patirian¢iy mokiniy reakcija (%, N = 190)

Tyrimo duomenys rodo (13 pav.), kad didzio-
ji dalis (75,8 proc.) tirty moksleiviy, susidiire su
patyc€iomis, i§ ju besityCiojantiems bendraamziams
stengiasi parodyti, kad tai jy visai nejaudina, beveik
du trecdaliai (65,8 proc.) skriaudéjams atsako tuo pa-
¢iu. Apie pusée tyrime dalyvavusiy vaiky paty¢iy situ-
acijos metu nesiima jokiy veiksmy (53,2 proc.) arba
apie patiriama skriaudg papasakoja savo draugams
(50,5 proc.). Nustatyta, kad beveik du penktadaliai
(41,0 proc.) respondenty apie mokykloje patiriamas
patycias papasakoja savo tévams, beveik trecdalis
(34,7 proc.) tiriamyjy apie tai informuoja savo kla-
sés auklétojus. Pastebéta, kad beveik vienas ketvirta-
dalis (26,3 proc.) apklaustyjy apie vykstancias paty-
Cias papasakoja savo broliui (-ams) ar sesei (-éms),
beveik penktadalis (21,6 proc.) — mokytojams. Ir tik
labai maza dalis (21,6 proc.) tyrimo dalyviy, susidi-
re su kity moksleiviy patyCiomis, apie tai pranesa
mokyklos socialinei pedagogei.

ISvados

1. Patycios tarp moksleiviy Akmenés rajono ben-
drojo lavinimo mokyklose yra placiai paplites
reiskinys: beveik pusé 5-9 klasiy moksleiviy per
paskutinius 2 ménesius patyré dazng (viena karta
arba keletg karty per savaitg) bendraamziy tycio-
jimasi, mazdaug trecdalis per ta pati laikotarpi
patys daznai tyc¢iojosi i$ kity vaiky. Moksleiviai
dazniausiai patiria verbalines patyc¢ias — apkalbi-
néjima, prasivardziavima ir erzinima. Reciausiai
i§ vaiky atiminéjami pinigai ar kiti daiktai. Verba-
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linés patycios — dazniausiai moksleiviy vartoja-
mos patyciy formos. Dazniausiai su moksleiviy
paty¢iomis susiduriama mokyklos koridoriuose,
Siek tiek reciau — mokyklos kieme ar jos teritori-
joje, kabinetuose bei kiino kultiiros persirengimo
kambaryje. Reciausiai nuo kity vaiky paty¢iy nu-
kenc¢iama tualete.

Berniukai Siek tiek dazniau nei mergaités tampa
paty¢iy aukomis bei patys dazniau tyciojasi is ki-
ty vaiky. Dazniausiai patycias patiria 5 ir 6 kla-
siy moksleiviai, i§ kity dazniau tyc¢iojasi penkto-
je, septintoje bei astuntoje klasése besimokantys
vaikai.

Moksleiviai patyc¢iy situacijose dazniausiai sten-
giasi parodyti, kad tai juy visai nejaudina arba i$
ju besityCiojantiems bendraamziams atsako tuo
paciu.
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ANALYSIS OF BULLYING PREVALENCE IN AKMENE DISTRICT
MAINSTREAM SCHOOLS

Giedrius Girdvainis, Rasa Poceviciené

Summary

Bullying is a deliberate, unprovoked, and repetitive negative conduct of one or more persons directed against the
person for whom it is difficult to defend. Children bully at each other in a wide range of ways: cavilling, laughing, hurting,
spitting, humiliation, pushing, kicking, etc. Bullying is everywhere where children meet, interact and play: on the streets,
at homes, schools, courts, etc. Bullying is a social problem related to pupils’ health problems and negative features of life.
Bullying among school children in Akmené district mainstream schools is a widespread phenomenon: almost half of the
5th to 9th grade pupils over the past two months suffered frequent (once or several times a week) peer bullying, one-third
of the kids mocked at others. Pupils not only experience verbal bullying most of all, but also they use various forms of
verbal bullying. In most cases, school bullying arises in the corridors, the least in the toilets. Boys are more likely victims
of bullying than girls are, boys also bully others more often. The greatest bullying is experienced by 5th and 6th grade
pupils, 5th, 7th and 8th graders mostly bully others. The study found that pupils in the bullying situations usually try to
demonstrate that it does not bother them, or respond to the bullying peers in the same manner.

Keywords: bullying, bullying victim, bullying initiator.
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PATYCIU PAPLITIMO AKMENES RAJONO BENDROJO
LAVINIMO MOKYKLOSE ANALIZE

Giedrius Girdvainis, Rasa Poceviciené
Santrauka

Patycios — samoningas, neiSprovokuotas bei nuolat pasikartojantis neigiamas vieno ar keliy asmeny elgesys, nu-
kreiptas prie§ asmeni, kuriam sunku paciam apsiginti. Vaikai vieni i$ kity ty¢iojasi paciais jvairiausiais budais: kabingjasi,
Saiposi, skaudina, apspjaudo, Zemina, stumdo, spardo ir pan. Paty¢ios vyksta visur, kur vaikai susitinka, bendrauja ir zai-
dzia — gatvéje, namuose, mokyklose, kiemuose ir t. t. Paty¢ios — tai socialiné problema, susijusi su moksleiviy sveikatos
sutrikimais ir negatyviomis gyvensenos ypatybémis.

Patycios tarp moksleiviy Akmenés rajono bendrojo lavinimo mokyklose — placiai paplitgs reiskinys: beveik pusé
5-9 klasiy moksleiviy per paskutinius 2 ménesius patyré daznas (vieng karta arba keleta karty per savaitg) bendraamziy
patycias, trecdalis vaiky patys tyciojosi i§ kity. Moksleiviai ne tik dazniausiai patiria verbalines paty¢ias, bet ir patys daz-
niausiai vartoja jas. Dazniausiai patycios patiriamos mokyklos koridoriuose, re€iausiai — tualete. Berniukai dazniau nei
mergaités tampa patyCiy aukomis bei patys dazniau tyciojasi i$ kity. Daugiausiai paty¢iy patiria 5 ir 6 klasiy moksleiviai,
daugiausia i$ kity vaiky ty€iojasi penktokai, septintokai ir astuntokai.

Tyrimo metu nustatyta, kad moksleiviai paty¢iy situacijose dazniausiai stengiasi parodyti, kad tai ju visai nejaudi-
na arba i$ ju besityCiojantiems bendraamziams atsako tuo paciu.

Prasminiai ZodZiai: patycios, paty¢iy auka, paty€iy iniciatorius.
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