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Ivadas

Muzikinio ugdymo kokybé priklauso nuo dau-
gelio veiksniy. Vienas tokiy — s€ékmingas muzikinio
ugdymo turinio jgyvendinimas, numatytas ,,Bendro-
jo lavinimo ugdymo turinio formavimo, vertinimo,
atnaujinimo ir diegimo strategijoje* (Zin., 2007,
Nr. 63-2440). Pagrindines ugdymo turinio atnaujini-
mo kryptis apibréZzia ,,Pradinio ir pagrindinio ugdymo
bendrosios programos®, kurias igyvendinant laikomasi
§iy ugdymo turinio atnaujinimo krypéiy: mokymas
turi atitikti nevienodas mokiniy galimybes, skirtin-
gas salygas ir mokymosi poreikius; mokytojai turi
buti pasirenge dirbti heterogeniskose klasése ir indi-
vidualizuoti mokyma.

Muzikinio ugdymo turinio klausimus nagrinéjo
E. Balcytis (1997, 2005). Jo isisavinimo prielaidas
ir nustatymo loginius pagrindus — Z. Rinkevicius
(1993, 2005). Rekomendacijy ugdomojo proceso, tu-
rinio beimetody spragoms Salinti pateikéA. Pili¢iaus-
kas (1998, 1999). Nepaisant minéty autoriy idirbio,
nepakanka tyrinéjimy, atskleidZian¢iy muzikinio
ugdymo turinio jgyvendinimo lygi, apibrézianéiy
Siandienos muzikinio ugdymo bendrojo lavinimo
mokykloje realia padéti. Muzikinio ugdymo turinio
vykdymo tyrimai Raseiniy rajono bendrojo lavinimo
mokykly Sestose klasése (N = 564) atskleidé moki-
niy panoramini muzikiniy veikseny igyvendinimo
lygi, parod¢, jog moksleiviai nepakankamai jsiming
muzikos programos medziaga. Silpniausi mokiniy
gebéjimai ir jgidziai uzfiksuoti muzikos rasto pazini-
mo, solfedziavimo bei muzikavimo srityse; dvieju
tre¢daliy rajono Sestyjy klasiy respondenty teigimu,
muzikos pamokose visai nemuzikuojama, nors trys
ketvirtadaliai mokiniy tokios veiklos pageidauty
(Daugeéliené, Straksiené, 2006). Nepakankamo lygio
Sestyju klasiy mokiniy rezultatai, jy muzikavimo po-
reikis paskatino sukurti individualiag muzikinio ugdy-
mo optimizavimo programa su sustiprintu instrumen-
tiniu muzikavimu.

Muzikavimui reikSminga vieta skiriama
E. Balcycio (1986), A. Pilic¢iausko (1977), V. Kra-
kauskaités (1994, 1997) darbuose. Grojimas iSil-
ginémis fleitomis sureik§minamas vadovéliuose,,Ma-
no muzika“ 5 klasei (Dik¢ius, Vy€iniené, 2001) ir 6
klasei (Dik¢ius, Vaisviliené, Velicka, 2002). Muzika-
vimu remiamasi Anglijos, Olandijos, Japonijos mu-
zikos mokymo programose. Didelé muzikavimo pa-
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tirtis sukaupta Z. Dalkrozo, J. Churven, S. Suzukio,
E. Cheve sistemose. Pasaulinio pripazinimo sulauké
K. Orfo vaiky muzikinio aukléjimo aktyviu muzika-
vimu, ritmu, judesiais paremtos idéjos, o Jungtiniy
Amerikos Valstiju muzikos atlikimo mokymo pro-
gramose sitiloma visai jaunajai kartai grupémis mu-
zikuoti mokykloje (Matonis, 2000).

Vadovaujantis individualia muzikinio ugdymo
programa, buvo atliktas empirinis eksperimentinis ty-
rimas Raseiniy Saltinio vidurinéje mokykloje.

Hipotetiné prielaida — tikétina, jog, stiprinant
muzikavimo grandi pamokoje, bendras mokiniy mu-
zikiniy ziniy ir jgidziy lygis Zymiai pageréty.

Tyrimo tikslas — atskleisti sustiprinto muzika-
vimo galimybes Sestoje klaséje.

UZdaviniai: Parengti mokiniy muzikiniy Ziniy
ir gebéjimy tyrimo instrumenta; nustatyti mokiniy
muzikiniy ziniy lygi solfedZzio, ritmikos ir muzikavi-
mo veiksenose; atlikti eksperimenting programa ir
patikrinti iSkelta eksperimento hipotezg.

Tyrimo metodai: Empiriniai muzikiniy Ziniy
ir gebéjimy nustatymo testai moksleiviams; kieky-
biné duomeny analizé, taikant SPSS kompiuterinés
aprasomosios statistikos paketa.

Tyrimo imtis — Raseiniy Saltinio vidurinés mo-
kyklos 98 Sestyju klasiy mokiniai.

Tyrimo planas. Individualios sustiprinto mu-
zikavimo programos turiniu siekta perteikti esmi-
nius ,,Bendrojo lavinimo mokyklos programy‘ (pa-
rengé E. BalCytis, 1995), vadovélio ,MUZIKA 6
(Balcytis, 2002), ,,Pradinio ir pagrindinio ugdymo
bendryjy programy‘ (2008) reikalavimus, pagrindi-
nes idéjas, temas. Be to, ugdymo turinys individua-
lizuojamas ir diferencijuojamas, pritaikomas pagal
skirtingas mokiniy savybes ir gebéjimy lygi, moki-
niy patirtj, interesus, mokymosi stiliy. Taikant dife-
rencijuota mokyma, mokiniai suskirstyti | grupes
pagal muzikiniy geb¢jimy lygi bei | miSrias (ivairiy
gebéjimy mokiniy) grupes, kuriose gabesnieji pade-
da maziau gabiems. Kiriniai muzikavimui parinkti
ir pritaikyti pagal eksperimentinés klasés mokiniy
techninius parametrus. Siekiant patenkinti vaiky
muzikavimo poreiki, buvo trumpinamas solfedzio ir
ritminio lavinimo, dainavimo, muzikos klausymosi
pamokoje laikas, ple¢iama muzikavimo grandis (du
tre¢dalius pamokos laiko skiriama grojimui).
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Tyrimo etapai:

1. Eksperimentinés ir kontrolinés klasiy moki-
niy muzikiniy ziniy, gebéjimy, igudziy lygio bei
pozitirio { pamokos muzikines veiksenas diagnos-
tika (pirmasis pjuvis).

2. Individualios muzikinio ugdymo programos su
sustiprintu muzikavimu parengimas ir jos integ-
ravimas i muzikinio ugdymo procesg eksperi-
mentingje klaséje.

3. Eksperimentinés ir kontrolinés klasiy muzikiniy
ziniy, igidziy diagnozavimas po eksperimento
(antrasis pjuvis).

Imties charakteristika. Eksperimente daly-

vavo 25 Raseiniy Saltinio vidurinés mokyklos 6

klasés mokiniai.

Eksperimento pradzioje, individualiai patik-

rinus mokinius, nustatyta, kad septyni Sios klasés
vaikai labai gerai jaucia ritmg (reikéjo atkartoti rit-
ming atkarpg ir atlikti pratimg i$ ritminiy lenteliy) ir
puikiai intonuoja (reikéjo atkartoti iSgirstus garsus
ir padainuoti daing ,Jurgeli, meistreli”), 14 — pa-
tenkinamai, keturi — nepatenkinamai. Tokiu paciu
budu buvo patikrinti visy keturiy mokyklos Sestuju
klasiy mokiniai (N = 98). Tiriamieji taip pat turéjo
nurodyti, kuriais muzikos instrumentais moka gro-
ti. Empirinio tyrimo metu lyginti vienos klasés mo-
kiniai, kontroline klase pasirinkta 6°, kaip turinti ta
pati mokiniy skai¢iy bei panasy muzikiniy gebé&jimy
lygi. Eksperimento pradzioje, lyginant bendra muzi-
kalumo vidurkj, kontrolinés 6° klasés mokiniy rezul-
tatai buvo aukstesni, negu eksperimentinés 6* klasés
(1 lentelé).

1 lentelé. 6 kl. mokiniy muzikalumo patikrinimo rezultatai (N = 98)

Klasé Mokiniy Jaucia |Intonuo-| Daina ,Jurgeli, mlllvz[iokl:: %:s)tt:_u_ Bendrlaus mn(l)unka-
skaiCius ritma, % | ja, % meistreli“, % o . .o
mentu, % vidurkis, %
63 25 68 59 52 24 51
6° 25 84 67 68 8 56
6¢ 24 69 61 60 29 55
6d 24 45 57 48 8 42

Tiriant mokiniy pozitri i pamokos muzikines
veiksenas, pirmojo pjuvio metu nustatyta, kad 6°
klasés mokiniai pozityviai vertina muzikavima pa-
mokoje (21 mokinys), nors anksc¢iau tokio pobiidzio
veikla muzikos pamokose retai pasitaikydavo.

Eksperimento metodika

Individualia eksperimentine programa siekta
iSmokyti vaikus groti mokykliniais instrumentais,
supazindinti su kai kuriais profesionaliaisiais in-
strumentais (bei mokyti jais groti), improvizacijos
galimybémis ir harmoninémis funkcijomis, kurios
reikalingos akompanuojant, jtvirtinti muzikos rasto
pagrindus.

Muzikuodami mokiniai jprasmina ir praktiskai
pritaiko, sintezuoja anksciau igytas muzikines Zinias
bei igidZius, uzfiksuoja svarbiausiy temy intonacijas,
improvizuoja, aranzuoja, kuria. Skirtingi atlickamos
muzikos variantai padeda vaikams suvokti muzikos
iSraiSkos priemoniy panaudojimo galimybes, isimin-
ti tempo, dinamikos, Strichy, artikuliacijos reikSme.
Muzikavimu paranku formuoti instrumento tembro
samprata, atskleisti daugiau garso savybiy, iSgavi-
mo, interpretavimo biidy. Grojimu pasiekiama di-
desné muzikos atlikimo jvairové nei dainavimu. Gro-
ti gali silpniau intonuojantys mokiniai. Muzikuojant
ugdomas ritmo suvokimas, lavinami ansamblinio
grojimo igtdziai, muzikiné klausa, vystomas erdvi-
nis suvokimas.

Grojimas klaviatira — pati prieinamiausia
priemong, nereikalaujanti ypatingy fiziniy pastanguy,
mokant muzikos kalbos, lavinant muzikine klausag ir
ritmo pajautima, tobulinant intonavima (dainavimas
grojant). ISmokes groti ir dainuoti i§ naty, mokinys ga-
li jvertinti ir kity muzikavima. Be mokykliniy instru-
menty (dideliy, skuduéiy, metalofony, barskuciy ir
kt.), eksperimento metu buvo vartojami ir profesiona-
lieji (smuikas, trimitas, akordeonas, pianinas, gitara,
profesionalus musamyjy instrumenty komplektas,
iSilginé fleita, sintezatorius) muzikos instrumentai,
kuriais mokéjo arba eksperimento metu iSmoko gro-
ti 6* klasés mokiniai. Grojimas buvo integruojamas
1 kitas pamokos grandis — dainavima, muzikos klau-
symasi, ritmo mokymasi, improvizavima. Instrumen-
tai naudoti dainy akompanimentuose. Kiiriniy analizés
metu mokyta jsiklausyti 1 muzika, gilintasi | kiirinio
struktiira, nagrinéti atlikimo $trichai, dinamika ir kt.
Vadovaujantis individualia programa, dalis muzikos
klausymosi kiiriniy ar jy temy pamokoje grojama gy-
vai, atliekant mokytojui arba mokytojui kartu su mo-
kiniais. Programoje démesys skiriamas ne tik moki-
niy kognityvinéms, bet ir afektyvinéms jausminéms
galioms stiprinti: emociniu intelektiniu rezonansu
(Piliciauskas, 1986, p. 10) siekiama atskleisti kiiri-
niy formos elementy ir turinio funkcinj rysj.

Eksperimento metu klaséje demonstruoti ir
analizuoti numatyti kiiriniai.
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Eksperimento rezultatai

Empirinio eksperimentinio tyrimo rezultatai
patvirtino prielaida: stiprinant muzikavimo grandj pa-
mokoje, bendras mokiniy muzikiniy pasiekimy lygis
pageréjo. Pastovus naty skaitymo jgtidziy lavinimas
grojimo procese eksperimentinés klasés vaikams

padéjo geriau pazinti natas: net 20 (80%) mokiniy
teisingai uzrasé nurodytas natas, pauzes penklinéje
(1 pav.). 19 (76%) eksperimentinés klasés mokiniy
puikiai isiminé naty vieta kopetélése ir klaviatiiroje
(2, 3 pav.).
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Mokslo mety pradzioje visas natas kopetélése
pazino 2 (8%) kontrolinés klasés mokiniai. Mokslo
metams baigiantis, natas ir pauzes, natas kopetélése,
klaviatiiroje pazistanciyjy dalis padidéjo tik 4%. Li-
kusi dalis mokiniy nepaZino naty arba, atlikdami
uzduotis, daré klaidy. Tuo tarpu eksperimentinéje
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klasé¢je mokslo mety pabaigoje nebuvo mokiniy,
kurie nepazinty naty, o 19 (76%) mokiniy tvirtai isi-
miné natas.

Dudelémis taisyklingai iSmoko groti 22 (88%)
eksperimentinés klasés mokiniai, 3(12%) — grodami
daré¢ klaidy (4 pav.).
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Kontrolinéje klaséje antrojo pjiivio metu
didelémis pagrojo 8 (32%) vaikai, 3 (12%) — groda-
mi daré klaidy, 14 (56%) vaiky visai neiSmoko groti
(5 pav.). Visi eksperimentinés klasés mokiniai iSmo-
ko groti dudelémis, tik 3 (12%) mokiniai dideliy
piesinéliuose neteisingai pazyméjo vienos ar dvieju
naty vieta.

Analizuojant duomenis ir juos lyginant, pa-
aiskéjo, kad po eksperimento pageréjo mokiniy muzi-
kos rasto rezultatai. 15 (60%) eksperimentinés klasés

800/0 T 680/0
70% A

6%

vaiky puikiai {siminé visus pagal programa einamus
muzikos Zenklus ir ju reik§mes, 10 (40%) mokiniy
isidéméjo 4-6 muzikos zenkly reikSmes. Teigiami
poky¢iai pastebéti ir kontrolinéje klaséje: 15 (60%)
respondenty jvardijo 4—6 muzikos Zenklus, 10 (40%)
mokiniy isiminé kelis muzikos simbolius — smuiko
rakta, penkline, pauze.

Eksperimentinéje klaséje gauti puikis rezulta-
tai ritminio lavinimo srityje.
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Pirmojo pjiivio metu naty ritmine vertg gerai
suprato 6 (24%) mokiniai, po eksperimento beveik
visi mokiniai (23 (92%)) tvirtai {siminé elementarius
ritminius darinius ir naty vertes (6 pav.).
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Eksperimentinio tyrimo rezultatai patvirtino
kelta hipoteting prielaida: stiprinant muzikavimo
grandi pamokoje, bendras mokiniy muzikiniy Ziniy
ir igtdziy lygis iSaugo. Koreliacinés analizés duome-
nys atskleidé esminj rys$j tarp sustiprinto muzikavi-
mo ir solfedziavimo (i§ kopetéliy, penklinés, ranky
zenkly), naty uzraSymo penklingje ir ritminiy vie-
nety suvokimo (r = 0,56), (2 lentelé). Aukstesni mu-
zikiniai pasiekimai eksperimentingje klaséje rodo,
jog muzikavimo grandies stiprinimas padeda ne tik
tobulinti mokiniy kognityvinius gebéjimus (isiminti,
itvirtinti muzikinés kalbos elementus), bet yra efek-
tyvi kaip savarankiska veiksena, kelianti techninius

ir meninius reikalavimus, optimizuojanti teoriniy ir
praktiniy Ziniy jsisavinimo procesa.

Empirinio eksperimentinio tyrimo idéja, iSke-
liant sustiprinto muzikavimo pamokoje galimybes, pasi-
teisino: grojimo grandies stiprinimas muzikos pamo-
koje — itin veiksmingas ir efektyvus muzikiniy ziniy
ir igiidziy igijimo, itvirtinimo budas. Sustiprintas
muzikavimas palankiai paveiké naty pazinimo pen-
klingje, klaviattiroje, kopetélése, ritmavimo mokiniy
rezultatus eksperimentingje grupéje (r = 0,56 stiprus
rySys). Teigiama poky¢iy dinamika nustatyta ir mu-
zikos zenkly identifikavimo, melodijy atpazinimo
srityje (r =0,32).

2 lentelé. Statistiniai rySiai tarp muzikiniy veikseny po eksperimento

s . 1\V/I.el.0dlm at- Natos pen- Natos ko- Natos kla- Muzikos | Ritmavi-

Muzikinés veiksenos | pazinimas pagal S 1 e x .

natas klinéje petélése viatiiroje Zenklai mas
Melodijy atpazinimas B 0.03 0,00 0,00 0.32 0.26
pagal natas
Natos penklingje 0,03 — -0,06 0,17 -0,02 0,56*
Natos kopetélése 0,00 -0,06 - 0,56* 0,11 -0,17
Natos klaviatiiroje 0,00 0,17 0,56* - 0,11 0,18
Muzikos zenklai 0,32* -0,02 0,11 0,11 - 0,06
Ritmavimas 0,26 0,56* -0,17 0,18 0,06 —
*p<0,01

Individuali muzikinio ugdymo programa su
sustiprintu instrumentiniu muzikavimu padéjo skir-
tingy mokymosi poreikiy, galimybiy mokiniams
uztikrinti kokybiska muzikos programos igyvendi-
nima. Individualizuojant mokyma, mokiniai sékmin-
gai perémé muzikines Zinias, pritaiké jas naujose
situacijose — grodami instrumentais, kurdami akom-
panimentus dainoms, klausydamiesi muzikos.

ISvados

1. Stiprinant muzikavimo grandi pamokoje, bendras
mokiniy muzikiniy Ziniy, geb&jimy ir igtdziy ly-
gis Zymiai pakilo.

2. Sustiprintas instrumentinis muzikavimas — veiks-
minga mokymo priemon¢, ugdanti mokiniy
gebéjima suvokti, atkurti ritminius darinius.

3. Mokiniai praplété muzikinés patirties ribas: susi-
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pazino su muzikos instrumentais, igijo grojimo
pradmenis, jvaldé klaviatiira, pateisino muzikavi-
mo interesus ir lukescius.

4. Sustiprintas instrumentinis muzikavimas tobuli-
na kognityvinius gebéjimus, formuoja pilnavertg
asmenybe.
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INTENSIVE INSTRUMENT PLAYING AT SECONDARY
SCHOOL: COGNITIVE ASPECT

Jiraté Daugéliené, Diana StraksSiené
Summary

Possibilities to improve music education at schools are still being looked for. One of them is creating and using
individual programs. The conducted research on the implementation of music education curriculum at Raseiniai district
secondary schools has shown that more than a half of students memorize the material insufficiently, their knowledge and
skills are not up to the level, and practical activities do not match their favourite ones. 2/3 of students positively evaluate
playing music, though this activity is seldom organised. The empirical experimental research was conducted using an
individual music education program combined with playing musical instruments one lesson per week. The aim of the
study is to show the educational and developmental possibilities of playing music instruments intensively. The subject
is student’s education by playing instrumental music intensively. The objectives are: 1) to prepare an instrument for
investigating students’ music knowledge and skills; 2) to evaluate the level of music knowledge and skills in rhythmics,
playing instruments, etc. 3) to fulfil the experimental program and test the hypothesis. The research methods are: 1)
empirical tests to assess students’ knowledge and skills; 2) data processing using qualitative analysis, SPSS software.
Empirical research base consisted of sixth graders of Saltinis secondary school. The empirical experimental research led
to such conclusions: diagnostic analysis reveals increased level of musical skills and allows suggesting that intensive
instrument playing consolidates students’ musical knowledge and skills, knowledge of writing and reading music, playing
brass instruments, solmization according to hand signs, rhythm sense, keyboard and forms an emotional and creative
personality able to evaluate and play music. Preparing a program for a concert, students used the acquired knowledge and
skills, satisfied their ambition to play music.

Keywords: music education, knowledge and skills, playing musical instruments, stages of music lesson, ambition
to play music.

SUSTIPRINTAS INSTRUMENTINIS MUZIKAVIMAS BENDROJO LAVINIMO MOKYKLOJE:
KOGNITYVINIS ASPEKTAS

Jiaraté Daugéliené, Diana StraksSiené

Santrauka

Muzikinio ugdymo bendrojo lavinimo mokykloje optimizavimo galimybiy nuolat ieSkoma. Viena tokiy — indivi-
dualiy programy kiirimas ir kiirybiskas jy panaudojimas. Atlikus muzikinio ugdymo turinio vykdymo tyrimus Raseiniy
rajone, paaiskéjo, jog maziau nei pusé vaiky nepilnai isiming muzikos programos medziaga, mokiniy muzikiniy Ziniy ir
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igudziy lygis nepakankamas, o faktiné veikla muzikos pamokoje daznai nesutampa su mokiniy mégiama veikla. Muzika-
vima pozityviai vertina du tre¢daliai mokiniy, nors §i veikla dél ivairiy priezas¢iy daznai nevykdoma. Atliktas empirinis
eksperimentinis tyrimas SesStoje klasése pagal individualiag muzikinio ugdymo programa su sustiprintu instrumentiniu mu-
zikavimu, esant vienai savaitinei pamokai. Tyrimas grindZziamas muzikavimo veiksenos stiprinimu, | procesa itraukiant
profesionaliuosius muzikos instrumentus.

Tyrimo rezultatai parodé, kad, stiprinant muzikavimo grandj pamokoje, bendras mokiniy muzikiniy ziniy, gebéjimy
ir jgidziy lygis ryskiai pakilo. Sustiprintas instrumentinis muzikavimas — viena veiksmingiausiy mokymo priemoniy, ug-
danc¢iy mokiniy gebéjima suvokti, atkurti ritminius darinius. Mokiniai praplété muzikinés patirties ribas: susipazino su
profesionaliaisiais muzikos instrumentais, igijo grojimo jais pradmenis, {valdé klaviatiira, pateisino muzikavimo interesus
ir likes¢ius. Diagnostiniais pjliviais konstatuotas pakiles muzikiniy rezultaty lygis eksperimentinéje klaséje leidzia teigti,
jog sustiprintas instrumentinis muzikavimas — efektyvus mokiniy kognityviniy gebéjimy tobulinimo buidas, atveriantis
naujas, savitas galimybes asmenybés, gebancios ne tik vertinti muzika bei ir ja atlikti, formavimuisi.

Prasminiai Zodziai: muzikinis ugdymas, zinios ir gebéjimai, instrumentinis muzikavimas, muzikos pamoky
grandys, muzikavimo lukesciai.

[teikta 2009-10-23
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