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Straipsnyje analizuojamos motery, patekusiy | prekeiviy Zmonémis
vergijq, reabilitacijos proceso galimybés, raiskos savitumai. Straips-
nio tikslas yra atskleisti Sio proceso ypatumus, iSorinius bei vidinius
veiksnius, galincius lemti reabilitacijos sékme ar iSryskinti sunkumus.
Pristatant tyrimo rezultatus, pateikiamas kokybinis tyrimas, kuriame
analizuojama reabilitacijos proceso dalyviy (prekybos moterimis auky,
socialiniy darbuotojy, policijos pareigiiny) poZiiiris vertinant Sio pro-
ceso raidg.
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[VADAS

Siuo metu Lietuvoje ir tarptautiniu lygiu vis pladiau kalbama apie
Siuolaikinéje visuomenéje sparciai plintantj neigiama reiskinj — pre-
kyba moterimis. Europolo duomenimis, Europoje nuo prekeiviy
zmonémis kasmet nukencia apie 120 tiikst. Zmoniy. I$ trijy Baltijos
Saliy (Lietuvos, Latvijos, Estijos) kasmet iSvezama arba savo noru is-
vaziuoja apie 3000 motery, i ju daugiausiai (1000-1200) i$ Lietuvos
(Prekybos Zmonémis prevencijos bei kontrolés 2005-2008 mety programa,
2005).

AIDS centro duomenys (2003) rodo, kad vien tik Vilniuje i prosti-
tucijg gali buti jtraukta nuo 1000 iki 3000 motery (Komerciniy sekso
darbuotojy sociologiné apklausa, 2003). A. Sipaviciené (2004), analizuo-
dama uzsienio Saliy eksperty duomenis, teigia, kad Lietuvoje galéty
btuiti 3000-10 000 prostituciy, dirbanciy $j darba ir teikianciy seksua-
lines paslaugas. Prekyba moterimis, autorés teigimu, Siandien yra
ypac aktuali problema, tai rodo augantys i$ uzsienio Saliy grazina-
my merginy srautai, nuolat didéjantis baudziamuyjy byly, iSkelty dél
prekybos moterimis Lietuvoje ir uzsienio Salyse, skaicius. Prekeiviy
zmoneémis aukomis tampa jvairaus amziaus moterys, o prekybos
zmonémis mastai didéja ir tampa tarptautine problema (Pochagina,
2007; Kovalev, 2007). Prekyba moterimis ir vertimasis prostitucija
turi neiSvengiamai prazitinga jtaka motery bei mergaiciy fizinei ir
psichinei sveikatai, todél ypac svarbu kalbéti apie prekybos mote-
rimis auky reabilitacijos proceso plétros galimybes (Navaitis, 2004;
O’Connor, Healy, 2006).

Pastaraji desimtmet]j atliekama nemazai tyrimy, siekiant iSsiaiskin-
ti prekybos Zmonémis ir prostitucijos aukoms teikiamy paslaugy
efektyvuma (Sipaviciené, 2004), tiriami ir analizuojami prostitucijos
ir prekybos moterimis auky reabilitacijos ir reintegracijos aspektai,
institucijos, teikiancios jvairaus pobudzio pagalba, tiriama juy vyk-
doma veikla bei pagalbos principai (Karmaza ir kt., 2005; Ruskus,
Mazeikiené, Blinstrubas, Balcitinas, 2005).

Lietuvoje prekybos moterimis aukoms per reabilitacija teikiamos jvai-
raus pobuidZio paslaugos: teisinés, psichologinés, socialinés, medici-
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ninés, atliekami tyrimai, siekiant iSsiaiskinti prekybos Zmonémis ir
prostitucijos aukoms teikiamy paslauguy efektyvuma (Beresnevicitite,
Kriksciukaityte, Paskocinaite, éukyté, 2006). Néra abejones, kad Sios
akademinés-teorinés bei empirinés-praktinés mokslininky ir prakti-
ky iniciatyvos yra vertingos. Juo labiau dabartiniame socialiniame
ekonominiame miisy Salies vystymosi etape, atsisakant totalitariniy
uzdarumo bei daugelio socialiniy problemy (jskaitant ir prekybos
Zmonemis bei prostitucijos) neigimo ar klinikinio vertinimo nuostaty
ir pereinant prie jy pripazinimo, pagalbos inicijavimo ir humanistiniy
vertybiy sklaidos, svarbi tampa prekybos moterimis auky reabilita-
cijos proceso analizeé ir plétra. Kuo ypatingas prekybos Zzmonémis ir
auky reabilitacijos procesas? Kokie veiksniai galéty nulemti jo sekme?
Kas svarbu prekybos moterimis aukoms: juy paciy vertybés, noras
keistis, valdyti situacija, gebéjimas atstovauti sau ar socialiniy pa-
slauguy, pagalbos tinklo egzistavimas, informacijos sklaida ir kt.? Sie
klausimai ir sudaro straipsnio probleming erdve.

Tyrimo tikslas — atskleisti prekybos moterimis aukuy reabilitacijos
proceso ypatumus.

Tyrimo objektas — prekybos moterimis auky reabilitacijos procesas
(iSoriniy ir vidiniy veiksniy aspektu).

Tyrimo hipotezé — tikétina, kad prekybos moterimis auky reabilita-
cijos sekmeé priklauso tiek nuo vidiniy (vertybiy, motyvacijos, situa-
cijos valdymo), tiek nuo iSoriniy (informacijos sklaidos, paslaugy ir
socioedukacinés pagalbos) veiksniy.

Tyrimo metodologija

Tyrimo duomeny rinkimui buvo pasirinkta kokybiné prieiga, lei-
dzianti respondentus apklausti nattiralioje aplinkoje, jsiklausant i ju
nuomone, vertinimus, iSgyvenimus, neprimetant savo vertybiy, is-
ankstiniy nuostaty, jsitikinimy. Duomenys buvo renkami, naudojant
pusiau struktiruota interviu, kai respondentams buvo pateikiamos
atviry esminiy klausimy formuluotés, leidziant savarankiskai at-
sakyti, nevarzant jy minties laisvés (Crpaycc, KopGun, 2001). Siais
klausimais buvo stengiamasi atskleisti prekybos moterimis auky
reabilitacijos proceso vidiniy (vertybiy, noro keistis, situacijos val-
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dymo) bei iSoriniy (informacijos sklaidos, paslaugy ir socioedukaci-
nés pagalbos) veiksniy ypatumus, raiska. Klausimai buvo sudaryti,
remiantis M. O'Connor, G. Healy (2006), J. Ruskaus, N. Mazeikienés,
A. Blinstrubo, S. Balcitino (2004) tyrimais bei surinkta moksline me-
dziaga, analizuojancia jvairius prekybos Zmonémis aspektus.

Gauti atsakymai buvo kokybiskai analizuojami, naudojant turinio
(angl. content) analize atviro kodavimo metodu, t. y. tiriamujy atsaky-
mus sugrupuojant j apibendrintas ir jvardytas prasmines kategorijas,
buvo skaiciuojami kiekvienos kategorijos pasikartojantys prasminiy
vienety dazniai, t. y. skaiciai, parodantys tam tikros kategorijos pa-
sikartojima (Ksaae, 2003).

TYRIMO IMTIS

Tyrimas buvo atliktas 2007 metais. Jame dalyvavo 11 respondenty
(N =11), i$ ju 3 prekybos moterimis aukos, 3 socialiniai darbuotojai,
dirbantys su prekybos moterimis aukomis, 5 policijos pareigtinai.
Tyrime dalyvave socialiniai darbuotojai bei prekybos moterimis aukos
priklauso Lietuvos Carito projektui ,,Pagalba prekybos moterimis ir
prostitucijos aukoms” (projektas veikia nuo 2001 m.). Policijos parei-
ginai, dirbantys Siauliy vie$ojoje policijoje ir Kriminalinés policijos
Organizuoto nusikalstamumo tyrimo tarnyboje. Respondentai buvo
pasirinkti patogiosios atrankos buidu. IS visy respondenty buvo 9
moterys ir 2 vyrai. Moterys: prekybos moterimis aukos, socialinés
darbuotojos, policijos pareigiinés. Vyrai: policijos pareigtinai.

TYRIMO REZULTATY ANALIZE

Kokybinio tyrimo metu buvo sukaupta gausi empiriné medziaga,
iliustruojanti vidiniy ir iSoriniy prekybos moterimis auky reabili-
tacijos proceso veiksniy raiska. Vidiniams veiksniams priskyréme
vertybines tiriamuyjy nuostatas, gebéjima keisti ir valdyti savo so-
cialine situacija reabilitacijos metu bei motyvacija ir nora keistis.
ISoriniams veiksniams priskyréme informacijos sklaida bei sociali-
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Materialine gerove 1

Seima ]
Aimas zmogus [ ]
Motinyste [ =)
Seksualinis malonumas [ ]
Saugumas [
Naujoviy siekimas [ ]
Dvasinis pasaulis [——]

Kategorijos
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Prasminiy vienety daZniai

1 PAV. PREKYBOS MOTERIMIS AUKY VERTYBINES NUOSTATOS (N = 11)

niy paslaugy ir pagalbos plétra. Dél didelio empirinés medziagos
kiekio pateikiame tik kai kurias, miisy nuomone, informatyviausias
tyrimo erdves.

Tyrime siekéme atskleisti prekybos moterimis auky vertybines nuo-
statas. Respondentams buvo uzduoti klausimai: kas Jums gyvenime
svarbiausia? Kaip manote, kas yra svarbiausia prekybos moterimis
auky gyvenime? Remiantis atsakymais j klausimus, buvo isskirtos
kategorijos. Kategorizuoti atsakymai pateikiami 1 pav.

Materialinés gerovés svarbg prekybos moterimis aukoms labiausiai
akcentavo policijos pareigiinai bei socialiniai darbuotojai, dirbantys
su Siomis moterimis ir merginomis (,,...daugelis noréjo ir nori geriau
gyventi, graZiai rengtis, taip pat turéti nuosavq biistq, pastovias pajamas”;
., Visy pirma sios merginos stengiasi susirasti darbq, toks patiklumas jas ir
prazudo”). Taciau vienareikSmiskai teigti, kad Sios vertybés yra pa-
grindinés prekybos moterimis aukoms, negalima. Tai yra subjektyvi
visuomenes atstovy nuomone.

Analizuojant vertybiy svarba ir hierarchija Zzmogaus gyvenime, svar-
biausia atkreipti démesj i tai, ka pacios prekybos moterimis aukos
iSskiria svarbiausiomis vertybémis. Remiantis gautais tyrimo rezul-
tatais galima manyti, jog prekybos moterimis aukoms gyvenimo pra-
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AkivaizdUs teigiami, greiti pokyCiai reabilitacijos
metu
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2 PAV. PREKYBOS MOTERIMIS AUKY GEBEJIMO VALDYTI SOCIALINE SITUACIJA POKYCIAI
REABILITACIJOS METU (N = 11)

smé ir galutinis tikslas yra vaikai, Seima (,, Kol neturéjau vaiky, gyvenime
niekas nebuvo svarbu, jis buvo susijes tik su sia diena, o dabar turiu riipintis
ne tik savimi, bet ir abiem vaikais”; ,,...daugelis is jy isvyko | uzsienj dél
Seimos finansinés gerovés”).

Siekiant iSsiaiSkinti prekybos moterimis auky gebéjima valdyti si-
tuacija ir pokycius reabilitacijos metu, buvo uzduoti klausimai: kaip
manote, ar be aplinkiniy pagalbos galétuméte padéti sau? Kaip mano-
te, kaip keiciasi prekybos moterimis auky gebéjimas valdyti situacija
reabilitacijos metu? Remiantis atsakymais j klausimus, buvo isskirtos
kategorijos. Kategorizuoti atsakymai pateikiami 2 pav.

Dauguma respondenty teige, jog reabilitacijos metu atsiranda pre-
kybos moterimis auky gebéjimas valdyti situacija, ir véliau galima
stebéti akivaizdzius pokycius. Tokig nuomone pareiské ne tik socia-
liniai darbuotojai (Baikstumg ir nepasitikéjimg savimi keicia drqsa, gebe-
jimas valdyti savo gyvenimg), bet ir dalis policijos pareigtny (Pasidaro
labiau savarankiskos, nes pradeda noréti keisti savo gyvenimgq kita linkme),
o viena i$§ prekybos moterimis auky teiginj, jog reabilitacijos metu
stebimi akivaizdiis teigiami prekybos moterimis auky pokyd¢iai, ilius-
travo savo gyvenimisku pavyzdziu (Apart savizudybés daugiau nieko
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nemaciau, nieko negalvojau, bet dabar jau sugebu valdyti savo gyvenimg ir
nebereikia, kad kazkas tvarkyty mano gyvenimo problemas...).

Bitina pasakyti, jog tarp respondenty buvo pesimisty, kurie netikéjo
teigiamais parduoty motery pokyd¢iais reabilitacijos metu (Dazniausiai
merginos priprate, kad kazkas tvarkyty jy gyvenimq iki reabilitacijos, tad
jos pacios ilgai net nedrista tapti savo gyvenimo Seimininkémis).

Tyrime buvo siekiama i$siaiskinti prekybos moterimis auky moty-
vacija, nora keisti savo socialine situacija. Respondentams pateikti
klausimai: kas Jus skatina testi reabilitacija toliau? Kas skatina, Jtsy
nuomone, prekybos moterimis auky reabilitacija? Remiantis atsaky-
mais j klausimus, buvo iSskirtos kategorijos. Kategorizuoti atsakymai
pateikiami 3 pawv.

Atlikto tyrimo rezultatai parodé, jog testi reabilitacija prekybos mo-
terimis aukas labiausiai skatina materialiniy poreikiy tenkinimas.
Respondenty teigimu, tik patenkinus materialinius poreikius, gali
atsirasti aukstesni poreikiai (,, IS pradziy merginoms reabilitacijoje svarbus
yra maistas, saugumo pojiitis, be kuriy reabilitacija biity tiesiog nejmano-
ma”; ,...i8éjusios is suteneriy nieko neturi savo, daznai parvyksta is uZsie-
nio, kuriame paliktas paskutinis jy turtas — visi drabuZiai, tad materialiné
pagalba labai svarbi”).

Soc. ¥ ]
Psichologinés pagabos teldmes [ ]
Seugios aplrkos Wtkeiimes [
—
—

paranms tekimes

Socialings paranos tekimas

Kalegorios

Aty skatiines ieshoi pagalbos, testireatiltacy [o)
Prekybos moterims auky intelekuokuns [————]

S = ohboid o - )
¥ L ke gy

—
Teigiami reabitacia baigusi prekybos moterimis auky pavyzdtial [T
0 1 2 3 4 5 6
Frasiriniy vienehy dariai

3 PAV. PREKYBOS MOTERIMIS AUKY MOTYVACIJA REABILITACIJAI (N = 11)
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Tyrime dalyvave respondentai ne maziau reik§mingu motyvacijos
stiprinimui laiko ir socialinio darbuotojo nuolatinj palaikyma, para-
ma (,,...socialiné darbuotoja nuolat skatina testi reabilitacijq”; ,,man labai
padéjo socialinés darbuotojos palaikymas, nuolatiné parama”). Prekybos
moterimis aukoms svarbu, kad juy interesai biity pripaZzinti lygiai taip
pat kaip ir bet kurio kito visuomenés nario. Jos nori biiti reikSmingos
ir pastebétos.

Respondenty teigimu, prekybos moterimis auky reabilitacijg skati-
na galimybé susitikti su psichologu (Véliau likti reabilitacijoje skatina
psichologiné parama...). Susitinkant su psichologu yra tenkinami daug
aukstesni poreikiai, kurie padeda vis labiau pasitikéti savimi, atkurti
nutrtkusius santykius su artimaisiais.

Tyrime buvo siekiama issiaiskinti iSorinius veiksnius, lemiancius
reabilitacijos proceso raida. Respondentams buvo pateikti klausimai:
kaip manote, ar yra pakankamai informacijos apie tai, kur galima
kreiptis nukentéjus nuo prekeiviy zmonémis ir kokiais btudais suzi-
nojote apie reabilitacijos galimybes? Ar yra pakankamai informacijos,
kur prekybos moterimis aukos galéty kreiptis pagalbos? Remiantis
atsakymais j klausimus, buvo i$skirtos kategorijos. Kategorizuoti at-
sakymai pateikiami 4 pav.

Informacijos apie reabilitacijos galimybes . . . I . . |
pakanka

Informacijos apie reabilitacijos galimybes |
nepakanka

Negalima intenswi informacijos sklaida del
prekybos moterimis auky saugumo

Kategorijos

Gauta informacija nepasinaudojama

Informacija apie reabilitacijos galimybes
nepastebima

RIRINN

2 3 4 5 6 7 8

Prasminiy vienety daZniai

4 PAV. INFORMACIJOS APIE PREKYBOS MOTERIMIS AUKY REABILITACIJOS GALIMYBES
SKLAIDA (N = 11)
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Atlikto tyrimo rezultatai rodo, kad didzioji dalis respondenty yra
jsitiking, jog informacijos, kur galima kreiptis nukentéjus nuo sava-
dautojy, pakanka. Respondentai iSvardina tokius informacijos Salti-
nius — laikrasciai, zurnalai, internetas, taciau nejvertina to, kiek Sie
informacijos Saltiniai yra prieinami parduotoms moterims. Tikeétis,
kad asocialioje Seimoje kompiuteris ir internetas buvo prieinamas sio-
je Seimoje auganciai mergaitei, bty naivu. Be to, informacijos sklaida
atokiuose kaimuose ar mazuose miesteliuose yra minimali: vietiniai
laikrasciai neplatina informacijos, kur biity galima kreiptis, patekus
i savadautojy rankas, o socialiniy darbuotojy dalijami lankstinukai
taip pat nepasiekia $iy vietoviy.

Kaip labai efektyvy informacijos Saltinj respondentai jvardija drau-
gyste (,,...5iaip tos informacijos pakanka ir daZniausiai merginos suzino
viena is kitos, Sis informacijos sklidimo biidas kol kas yra pats efektyviau-
sias”; ,,...manau, kad informacijos uZtenka, pati apie Carito darbq suZinojau
is policininky...<..> paskui tq patj pakartojo draugé”).

Nemaza dalis tyrime dalyvavusiy respondenty pritaria nuomonei,
jog informacijos i$ tiesy truksta (, Nesu maciusi gatvéje plakaty, kuriuose
biity jvairiis pagalbos telefonai ar kita svarbi informacija”; ,,...plakatai vien
apie tai, kad parduoti moteri yra negrazu — juokinga, nesustabdys tai su-
teneriy, o ir merginoms nepadés”).

Siekiant i$siaiSkinti, kokia pagalba yra svarbiausia prekybos moteri-
mis aukoms reabilitacijos metu, respondentams uzduoti klausimai:
kas dabar teikia Jisy gyvenimui stabilumo? Kokios paslaugos, teikia-
mos socialiniy darbuotojy, suteikia prekybos moterimis auky gyve-
nimui stabilumo? Remiantis atsakymais j klausimus, buvo isskirtos
kategorijos. Kategorizuoti atsakymai pateikiami 5 pav.

Atliekant tyrima, buvo stengiamasi iSsiaiskinti, kokios paslaugos,
teikiamos atitinkamoje reabilitacija uzsiimancioje jstaigoje, parduoty
motery gyvenimui suteikia stabilumo. DidZioji dauguma tyrime daly-
vavusiy respondenty teigé, jog biitent atitinkamos jstaigos partipina-
ma materialiné pagalba suteikia prekybos moterimis auky gyvenimui
stabilumo (,...kurios neturi kur sugrizti, tai daugiausiai to stabilumo teikia
materialinis apripinimas”; ,Labiausiai padéti galéty gyvenamosios vietos
suteikimas, nes jos grizta ir neturi kur eiti.”).
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5 PAV. SOCIOEDUKACINE PAGALBA PREKYBOS MOTERIMIS AUKOMS REABILITACIJOS
METU (N = 11)

Dar viena kaip itin svarby dalyka, kuris teikia parduoty motery gy-
venimui stabilumo, respondentai jvardija darbo paieska (, Labai svarbu
darbas ir i jo gaunamos pajamos”; ,,...ir darbo paieska, nes pacioms susirasti
darbq yra sudétinga”). Pastovios pajamos, tvirtas materialinis pagrindas
leidzia Zmogui jaustis savarankiskam, nepriklausomam, o tai galima
pasiekti tik dirbant ir gaunant pastovy atlyginima.

APIBENDRINIMAS

Apibendrinus gautus tyrimo rezultatus galima manyti, kad viena
svarbiausiy vertybiy prekybos moterimis auky gyvenime yra ma-
terialiné gerové, tad siekis bent Siek tiek pagerinti savo materialing
padétj gali skatinti parduotas moteris kreiptis pagalbos ir reabili-
tuotis. Galima daryti prielaida, jog materialiniy poreikiy tenkinimas
reabilitacijos procese atlieka prekybos moterimis aukoms gan svarby
vaidmenj. Tyrimo rezultatai rodo, jog prekybos moterimis auky ge-
béjimas valdyti situacija ir atstovauti sau reabilitacijos metu keiciasi:
stebimi maksimaliis teigiami pokyciai reabilitacijos metu — moterys
tampa kur kas savarankiskesnés, pasitikincios savimi. Socialiniai dar-
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buotojai mano, kad moterys gali patirti sekme reabilitacijos procese,
tik, ju nuomone, didzioji dalis sékmés priklauso nuo paciy motery
noro keistis. Tuo tarpu policijos pareigiinai nemano, kad reabilitacija
gali kaip nors pakeisti parduoty motery socialing situacija, daugelis
jitikéje, kad prostitucija — Siy merginy gyvenimo btdas, tad skeptiskai
vertina reabilitacijq ir jos efektyvuma. Vis délto, apibendrinus gautus
duomenis, galima daryti iSvada, kad reabilitacijos sékmé priklauso
tiek nuo prekybos moterimis aukos motyvacijos, vidiniy resursy, noro
keisti savo socialine situacija, tiek nuo paslaugy, socioedukacinés pa-
galbos bei iSoriniy veiksniy, trukdanciy kreiptis pagalbos ir dalyvauti
reabilitacijos procese.
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