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SANTRAUKA

Darbo tema. Ikimokyklinio amziaus vaiky bendryjy kompetencijy ugdymas taikant
jvairius metodus.

Darbo aktualumas. Zaidimai, pasakos ir projektai vis dar néra visuotinai pripaZinti
ugdymo metodai, gebantys lavinti bendrgsias ikimokyklinio amziaus vaiky kompetencijas.
Sutariama, kad ikimokyklinio ugdymo jstaigose turi buti ugdomi vaiko socialiniai, komunikaciniali,
pazinimo, meniniai gebéjimai, bet mazai kalbama apie zaidimy, pasaky ir projekty pasitelkimg
Siems gebéjimams ugdyti. Autoriai, tyrinéjantys Siy metody poveikj vaiky ugdymui, neturi
vienareikSmiskos nuomonés, kurie geriausiai padeda ugdyti vaika, bet jie visi sutaria, jog tai yra
labai svarbu vaiko gyvenime. D¢l Sios priezasties svarbu perzvelgti, kokie gebéjimai apima
bendrasias ikimokyklinio amziaus vaiky kompetencijas ir kaip zaidimai, pasakos ir projektai gali
padéti jas ugdyti.

Darbo problema. Atsizvelgiant | tai, kad zaidimai, pasakos ir projektai yra patraukliis
ugdymo metodai, bet néra vienos nuomonés apie jy nauda vaiky ugdymui, keliamas klausimas, kaip
jie gali padéti ugdyti ikimokyklinio amziaus vaiky bendrgsias kompetencijas?

Darbo objektas. Zaidimai, pasakos, projektai kaip ikimokyklinio amziaus vaiky bendryjy
kompetencijy ugdymo metodai.

Darbo tikslas. Atskleisti, kaip ikimokyklinio amziaus vaiky bendrosios kompetencijos yra
ugdomos taikant zaidimo, pasakos,projekto metodus.

Darbo uzZdaviniai:

1. Apzvelgti, kokie gebéjimai sudaro bendrasias ikimokyklinio amZiaus vaiky kompetencijas.

2. ISnagrinéti, kokie zaidimai, pasakos, projektai gali biiti naudojami ikimokyklinio amziaus
vaiky bendrosioms kompetencijoms ugdyti.

3. Atskleisti zaidimo, pasakos, projekto kaip ugdymo metody, geraja taikymo patirt]
ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdymo jstaigose, atlikus anketing apklausa.

4. Numatyti rekomendacijas ikimokykliniy ugdymo jstaigoms, kokios veiklos metu tinka
pasaky, zaidimy ir projekty metody taikymas bendrosioms kompetencijoms ugdyti.

Darbo rezultatas. Buvo aptariamos kimokyklinio amziaus vaiky bendrosios
kompetencijos, analizuojama, kaip zaidimai, pasakos ir projektai padeda ugdyti vaikus, kokig nauda
teikia ugdymui. Darbo pabaigoje pateikiamos ugdymo jstaigy gerosios patirtys.

Raktiniai Zodziai: ikimokyklinis ugdymas, zaidimai, pasakos, projektai, bendrosios

kompetencijos.



SUMMARY

Relevance. Game, fairy tale, project is still not a universally recognized educational tool
capable of developing the general competencies of preschool children. It is agreed that the child's
social, communication, cognitive and artistic abilities must be developed in pre-school education
institutions, but there is little talk about the use of games to develop these abilities. The authors, who
study the effects of games, tales and projects on children’s education, also do not have an
unequivocal view of which methods best help a child’s education, but they all agree that game is a
very important part of a child’s life. For this reason, it is important to review what skills include the
general competencies of preschool children and how games can help develop them.

Subject of the thesis — the development of general competencies of pre-school children
through games.

Problem of the thesis. Given that play is not an unequivocally validated method of
education and that there is no consensus on its benefits in children’s education, the question is, how
these methods can help develop the general competencies of preschool children?

Object of the thesis. Game, fairy tale, project as a method of developing general
competencies of preschool children.

Aim of the thesis. Discuss the benefits that games, fairy tale, project can have in
developing the general competencies of preschool children.

Tasks of the thesis:

1. To review what abilities make up the general competencies of preschool children.

2. Examine what games, fairy tale, project can be used in the education of preschool children
and what competencies they can help to develop.

3. To reveal the good practice of games, fairy tale project as a methods of education in
preschool educational institutions.

4. To provide recommendations to pre-school education institutions during which activities the
application of fairy tales, games and project methods is suitable for the development of
general competencies.

Result if the thesis. The general competencies of preschool children were discussed. It was
also analyzed how games and game theories help to educate children, what benefits the game brings
to education, the child’s personality, and lifelong learning. The work analyzed the role play, its
importance and principles. At the end of the work, the best practices of educational institutions that
develop education through games, fairy tale transmission methods, project preparation are
presented.

Keywords: pre-school education, games, fairy tale, project, general competencies.
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IVADAS

Ikimokyklinis vaiko ugdymas prasideda Seimoje, aplinkoje, kurioje vaikas gimsta ir auga.
Pasiekes tam tikrg amziy vaikas patenka j ikimokyklinio ugdymo jstaigas, kur bendraudami ugdo
savo kompetencijas. Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme (2011) teigiama, kad ikimokyklinio
ugdymo paskirtis yra padéti vaikui tenkinti prigimtinius, kultdiros, taip pat ir etninés, socialinius,
pazintinius poreikius. ,,PrieSmokyklinio ugdymo programoje” (2014) akcentuojamos bendrosios
ikimokyklinio amziaus vaiky kompetencijos: socialinés, sveikatos, pazinimo, komunikavimo,
meniné. Dauguma mokslininky (Juodaityte, 2003, Monkeviciené, Zemguliené, Stankeviciené, 2013,
Vaisvidiene, Gedviliené, 2017) pabrézia visapusisko vaiko asmenybés ugdymo svarba.

Komunikavimo kompetencija akcentuojama kaip viena svarbiausiy, nes mokslininkai
(Kaffemanien¢, Zukaite, 2008) jzvelgia ne tik vaiky kalbinio bendravimo siejima su emocijomis,
zodyno turtinimg, bet ir kalbos defekty Salinima, bendradarbiaujant su specialistais (logopedais),
lavinant sakyting ir rasSyting kalbg. Labai reikSmingi tampa projektai, pasaky inscenizavimas,
tautosakos panaudojimas siuZetiniuose Zaidimuose (Jakimavigiené, 2017, Zikevi¢iené, Bagdonas,
2020).

Ugdant mening, pazinting, komunikavimo kompetencijas ugdomas vaiky emocinis
suvokimas, jie mokosi i8sakyti savo mintis, pagristi nuomong, jiems sekasi tiek socialinéje, tiek ir
pasiekimy srityje. Mokslininkai (Savickyté, 2018; Ragauskaité, 2019; Bal¢itniené, 2020) akcentuoja
pasakos reiksme¢ ikimokyklinio amziaus vaikams, jos sekimo svarba vaiky vaizduotei ugdyti,
komunikavimo kompetencijai lavinti.

Svarbi yra pazinimo kompetencija, kuriai ugdyti skiriama labai daug démesio
zaidZiant jvairius Zaidimus, todé¢l visos prieSmokyklinio amziaus vaikams siiilomos veiklos turi
turéti Zaidybinj atspalvj, buti patrauklios vaikui, pritaikytos pagal jo individualybes bei poreikius.

,,Valdorfo pedagogikos Lietuvoje koncepcijoje® (2004) rasoma, kad pagrindinis Valdorfo
mokyklos tikslas — iSugdyti harmoningg, laisva ir atsakingg asmenybg, todél labai daug démesio
skiriama meninei bei komunikavimo kompetencijoms ugdyti.

Didelés reiksmés visoms kompetencijoms ugdyti turi zaidimai (Tarasoviené, Glebuvieng,
2008; Brandisauskiené, Masliené, 2014; Juodaityté, 2015; Pariené, 2015; Brédikyté, 2017), nes

vaikai, pasirenkdami Zaidimo taisykles ir numatydami zaidimo prasme, mokosi atsakomybés,
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pareigingumo, jie susipazjsta su daikty savybémis, geriau atkartoja suaugusiyjy vaidmenis, lavina
komunikacinius gebéjimus ir mokosi tolerantiskai bendrauti. Siuolainéje edukologijoje labai
vertinami aktyviis netradiciniai metodai netradicinése aplinkose. Vienas jy yra projekto metodas
ikimokyklinése jstaigose.

Darbo problema. Atsizvelgiant j tai, kad Zzaidimai, pasakos ir projektai, kaip ugdymo
metodai, yra patvirtinti, bet néra vienos nuomonés apie jy nauda vaiky ugdymui, keliamas
klausimas, kaip ir kokie zaidimai, projektai, pasakos gali padéti ugdyti ikimokyklinio amziaus vaiky
bendrasias kompetencijas?

Darbo objektas. Zaidimai, pasakos, projektai — kaip ikimokyklinio amziaus vaiky
bendryjy kompetencijy ugdymo metodai.

Darbo tikslas. Isanalizuoti, kaip yra ugdomos ikimokyklinio amziaus vaiky bendrosios
kompetencijos taikant zaidimo, pasakos ir projekto metodus.

Darbo uZdaviniai:

1. Apzvelgti, kokie gebéjimai sudaro bendrasias ikimokyklinio amziaus vaiky kompetencijas.

2. ISnagrinéti, kokie Zaidimai, pasakos, projektai gali buti taikomi ikimokyklinio amziaus vaiky
ugdymui ir kokias kompetencijas jie gali padéti ugdyti.

3. Atskleisti zaidimo, pasakos, projekto geragja taikymo patirtj ikimokyklinio amziaus vaiky
ugdymo jstaigose, atlikus pedagogy anketing apklausa.

4. Pateikti rekomendacijas ikimokykliniy ugdymo jstaigoms, kokios veiklos metu tinka pasakuy,

zaidimy ir projekty metody taikymas bendrosioms kompetencijoms ugdyti.

Metodai. Darbui atlikti buvo pasirinkta literatiiros Saltiniy apzvalga ir analizé, kiekybinis tyrimas —

anketiné apklausa, duomeny analiz¢é ir sintezé naudojant Exsel programa.

Darbo struktiira. Darbg sudaro: santrauka lietuviy kalba ir angly kalba, jvadas, teoriné
dalis, iSvados, rekomendacijos, literatiros sgrasas. Teorinéje dalyje pateikiama teoriné literatiiros
apzvalga ir analizé. Tyrimo empirinéje dalyje pateikiami ikimokyklinio amziaus vaiky bendryjy
kompetencijy ugdymo, taikant jvairius ugdymo metodus (zaidimus, pasakas, projektus) lopselyje —

darzelyje, anketiniai duomenys, jy rezultatai bei analizé.



1. IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU BENDRUJU KOMPETENCIJU
UGDYMAS

1.1. Ikimokyklinio amZiaus bendrujy kompetencijy samprata

2005 m. Europos parlamentas ir taryba, vadovaudamasi Europos Sgjungos valstybiy patirtimi
bei poreikiais siekiant ugdyti iSsilavinusig ir sugebancig prisitaikyti prie besikei¢ian¢ios aplinkos
visuomeng, skyré aStuonis gebéjimus, kurie turéty bati labiausiai ugdomi. Sie gebéjimai yra:
bendravimas gimtaja ir uzsienio kalba, matematiniai ir pagrindiniai gebéjimai mokslo ir
technologijy srityse, mokymasis mokytis, skaitmeninis rastingumas, socialiniai, tarpkultiiriniai,
tarpasmeniniai, pilietiniai geb¢jimai, kultiiriné raiSka ir verslumas (Monkeviciené ir kt., 2009).
Ivairiose Salyse atlikti tyrimai rodo, kad ikimokyklinis ugdymas yra pagrindas Siy gebéjimy
ugdymui ir uztikrina jy plétrg visa gyvenima (ten pat). Pasak A. Békstos (2015), nepriklausomai nuo
to, jog bendrosios kompetencijos yra labai svarbios, ,,jy ugdymas visuose $vietimo lygmenyse dar
néra tapes tradicine praktika® (Stonkuvien¢, 2018, p. 111).

Bendros nuomonés, kas apima ikimokyklinio amziaus vaiky bendrasias kompetencijas, néra.
Kaip skelbiama svetainéje ,,Kompetencijy ugdymas®, ,,kompetencija — tam tikros srities ziniy,
geb¢jimy ir nuostaty visuma, jrodytas gebéjimas atlikti uzduotis, veiksmus pagal sutartus
reikalavimus” (2012). V. Lamanauskas ir A. Palioviené (2008) teigia, kad ikimokyklinio amZiaus
vaiky kompetencijy pagrindas yra ,turimy vertybiniy nuostaty, jgyty gebé&jimy ir jgudziy bei
patirties visuma“ (p. 15). O. Monkevi¢iené, A. Zemguliené ir K. Stankevi¢ien¢ (2013) savo
straipsnyje raso, kad ikimokyklinio amzZiaus vaikui svarbu fiziniy, kiirybiniy gabumy, paZinimo,
komunikavimo ir socialiniy jgiidziy ugdymas. A. Juodaityté (2003) teigia, jog dabartinéje aplinkoje
svarbu integralios vaiko asmenybés samprata, siekiama visapusiSko vaiko asmenybés ugdymo
(Neifachas, 2009), taip pat labai riipinamasi vaiko emociné biisena, gebéjimu suvokti jausmus,
valdyti emocijas, suprasti kity zmoniy jausmines buisenas (VaiSvidiené, Gedviliené, 2017). Galima
daryti prielaida, kad ikimokyklinio amziaus vaikui svarbu ugdyti jau turimus gebéjimus ir jgtidzius,
lavinti komunikacijos, socialinius, pazinimo, fizinius gabumus, emocinj suvokimg, ugdyti
asmenybeg, gebancia integruotis j Siandieng visuomeng ir gebéti nuolat mokytis.

Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerijos 2014 metais paskelbtoje ,,Priesmokyklinio
ugdymo bendrojoje programoje” (2014) raSoma, kad bendrgsias ikimokyklinio amziaus vaiky
9



kompetencijas sudaro:

1. Socialinés kompetencijos. Lavinamas vaiko santykis su paciu savimi ir aplinkiniais
(suaugusiais ir bendraamziais), taip pat palaikomi santykiai su socialine bei kulttrine
aplinka. Vaikas turi gebéti bendrauti, suprasti ir atpazinti savo ir kity emocijas, mokéti
tinkamai elgtis aplinkoje.

2. Sveikatos kompetencija. Tai riipinimasis vaiko psichine ir fizine sveikata, jprociais ir
vertybémis. Vaikui svarbu jdiegti sveikos gyvensenos sampratg, palaikyti socialing sveikata,
kad jis gebéty atsispirti netinkamam elgesiui.

3. Pazinimo kompetencija. Ugdomas vaiko smalsumas, gebéjimas rinkti ir kaupti informacija
apie artimiausig aplinka, kritiSkai mastyti, kiirybiskai jprasminti tai, kas tyrinéta, pamatyta.

4. Komunikavimo kompetencija. Svarbus kalbos supratimas, kalbéjimas, raSymo ir skaitymo
pradmenys.

5. Menin¢ kompetencija. Skatinamas vaiky doméjimasis kiiryba, meniné raiSka, groZzio
supratimas ir pajautimas.

Asmens kompetencija suprantama kaip ziniy, geb&jimy bei nuostaty visuma, skatinanti Kkelti
prasmingus tikslus bei jy siekti, mokytis visa gyvenimg, buti aktyviu pilie¢iu ir dalyvauti
visuomenés gyvenime. Siai kompetencijai ugdyti jau daug démesio skiriama ikimokyklinio ugdymo
Istaigose, ypa¢ akcentuojant socialinés kompetencijos ugdyma. D. Luckuviené (2008) socializacija
apibrézia kaip procesa, kurio metu vaikas jsisavina vertybes, normas, elgesio vaidmenis ir
modelius, budingus tai visuomenei, kurioje jis gyvena. Vaiko socializacija — ilgas ir sudétingas
procesas, kurio metu svarbu ugdyti ne tik vaiko socialinius mokéjimus ir jgudzius, butinus
bendraujant su zmonémis, bet ir perteikti tikrovés pazinimo procesus, kai vaikas laisvai ir
iniciatyviai pazjsta daikty savybes arba bendrauja su zmonémis. Socialiné kompetencija siejama su
jgudziy, gebéjimy ir nuostaty formavimu. Ikimokyklinio amZiaus vaikai savo artimiausioje
aplinkoje susipazjsta tik su nedaugeliu elgesio pavyzdziy. Tai priklauso nuo aplinkos, kurioje jie
gyvena. Misy visuomenéje pasitaiko nemazai vaiky, kurie gyvena sudétingomis sglygomis, nes
priklauso Zemajam socialiniam sluoksniui, jie mato neigiama savo tévy elgesj, nesijaucia laimingi ir
saugtis bendraudami su savo tévais ir artimaisiais. Matydami neigiamus pavyzdZius artimiausioje
aplinkoje, seka ir mégdzioja dominuojantj suaugusiyjy elgesj, nes kitokio pavyzdzio neturi ir
nemato. ,,PrieSmokyklinio ugdymo metodinése rekomendacijose” (2015) teigiama, kad ties skurdo
riba gyvenanciy Seimy vaikai darzelyje praleidzia daugiau laiko nei kiti. Jie atvedami ; ugdymo

jstaigg prie§ pusryCius ir pasiimami po vakarienés, kad pavalgyty darzelyje. Ypa¢ daug laiko
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jstaigoje praleidzia dirbanciy, taciau ties skurdo riba gyvenanciy Seimy vaikai — tévai dirba
vir§valandzius, ieSko papildomo darbo, tenkinasi varginan¢iu pamaininiu darbu. Vaikai neretai biina
neiSsimiegoje ir pasyvis dalyvaudami jvairioje veikloje, kartais visiskai nenori nieko veikti. IS tokiy
Seimy vaikai daznai yra pasyviis stebétojai, jie nedrjsta bendrauti su bendraamziais, nes namuose jie
neturi sglygy Zzaisti ar ugdyti savo kompetencijas. Jstaigoje ikimokyklinio ugdymo auklétojai
stengiasi sudaryti salygas Siems vaikams pailséti papildomai. Kaip teigia D. Malinauskiené (2006),
1§ tokiy Seimy vaikai biina nevienodai fiziskai ir psichiSkai i$sivyste, skirtingy geb&jimy, todél juos
ugdyti reikia atsizvelgiant j jy turimag i$sivystymo lygj. Socialinio paZinimo turinys yra ypatingas ir
labai svarbus vaiko socializacijai, nes jis nukreipia vaiko mgstyma j kity zmoniy, savo paties elgesio
ir tarpusavio santykiy suvokima, kuris svarbus vaiko asmenybés formavimui, nes padeda iSmokti
priimtinas visuomenei elgesio normas, socialines nuostatas. Tac¢iau ir vidutinio socialinio sluoksnio
Seimose vaiky elgesys ir socialiné patirtis yra ribojama ty taisykliy, kuriose atsispindi $ios aplinkos
nulemti zmoniy tarpusavio santykiai. Anksti sudaromi ,,gero elgesio standartai, kurie vaikui nuolat
diegiami ir dél to ribojami vaikiski poreikiai. Vaikai skatinami uzsiimti intelektualine veikla ir
verCiami siekti rezultaty Sioje srityje. Socialinés kompetencijos ugdymui svarbi komunikavimo
kompetencija, nes vaikams nuolat reikia aiSkinti gero elgesio pavyzdzius, priminti taisykles, mokyti
gero ir grazaus elgesio su svetimais Zmonémis, artumo ir tolerancijos savo Seimai Ir artimiesiems.
Kita labai svarbi yra pazinimo kompetencija, kuriai ugdyti skiriama labai daug démesio
ikimokykliniame amziuje. A. Kazakeviciate, V. Noreikiené¢ ir kiti autoriai (2016) pazinimo
kompetencija apibtidina kaip vaiko doméjimasi viskuo, kas yra aplink, gebéjima sutelkti démes;,
suvokti, jsiminti, samprotauti, spresti problemas, kritiskai mastyti. Vienu i§ dabarties ugdymo
moksle akcentuojamy metody pazinimo kompetencijos ugdymui/-si yra ugdymas/-is organizuojant
ir zaidZiant jvairius Zaidimus, todél visos prieSmokyklinio amziaus vaikams sitilomos veiklos turi
turéti zaidybinj atspalvj, buti patrauklios vaikui, pritaikytos pagal jo individualybes bei poreikius.
,,Priesmokyklinio ugdymo programoje” (2014), akcentuojant pazinimo kompetencija, svarbi sritis
tampa tyringjimas, kas prieSmokyklinio amziaus vaikams yra labai jdomi sritis. Ugdymo ir
ugdymosi aplinkoje uztikrinama skirtingy daikty, zaisly, priemoniy, skirty tyrinéti, eksperimentuoti,
jvairové. Sudaromos galimybés ir skatinama, kad vaikai aplinkos daiktams ir reiSkiniams pazinti
naudotysi jvairiais jutimais: juos stebéty, liesty, ragauty, klausytysi, taip pat matuoty, skaiciuoty,
sverty, eksperimentuoty, iSardyty ir vél sudéty, konstruoty, apmastyty. PrieSmokyklinio amziaus
vaikai yra labai imls ir smalsiis, jie nori aplinka pazinti savo pojuciais, todél suaugusieji turi tiksla

vaikus supazindinti su artimiausios aplinkos daiktais, gamtiniais reiSkiniais, jvairiomis gamtos
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daikty formomis, bruozais. Ypac¢ svarbu raginti vaikus tyrinéti: rinkti duomenis, prognozuoti galimus
padarinius, Kkelti hipotezes, jas eksperimentiskai tikrinti. V. Lamanauskas ir A. Palioniené (2008)
teigia, kad ,,gamtamoksliniu rastingumu turéty buti ripinamasi kaip galima anksciau® (16 p.), todél
jau ikimokyklinése jstaigose esminiai pasikeitimai, pasiekimy tyrinéjimai ugdomojo darbo pazinimo
kompetencijos formavimo srityje yra labai svarbis, nes vaikai pazjsta tg aplinkg, kurioje gyvena,
igyja ziniy apie pasaulj, jiems atsiranda noras tyrinéti, ieskoti, klausinéti. Ikimokyklinéje jstaigoje
vaikai turi galimybe stebéti gamtos reiskinius, atlikti tyrimus. Gamtiné aplinka yra labai artima,
teigiamas emocijas sukelianti sritis ikimokykliniame amZiuje. Tai gyvenimo sritis, apie kurig vaikai
gali kalbéti visomis dar nelabai iSlavintomis savo galiomis, jvairiais budais: Zzodziais, pieSiniais,
emocijomis, jausmais. Vaikai, reik§dami savo susizavéjimg gamta, nebijo suklysti, buiti nesuprasti,
nejvertinti.

Ikimokykliniame ugdyme labai svarbi yra komunikavimo kompetencija. Vaiky kalbinis
bendravimas siejamas su emocijomis, nes jie dar tik pradeda pazinti pasaulj, aplinkos daiktus,
iSmoksta juos pavadinti atitinkamais pavadinimais. Kad zodynas nebiity skurdus, ikimokyklinéje
istaigoje daug démesio skiriama vaiky bendravimui ir komunikavimui. Vaikai i§ skurdziy Seimy
menkai bendrauja su $eimos nariais, daznai yra pasyvis, todél svarbu ugdyti jy komunikavimo
kompetencija jvairios veiklos metu. Kalbinis bendravimas suprantamas kaip bendravimas su savo
bendraamziais, su kitais Zmonémis sakytine ir rasytine kalba. Labai daznai pasitaiko, kad vaikas
ilgai nekalba ir tévai pradeda nerimauti. I. Kaffemanieng¢ ir S. Zukaité (2008) atkreipia démes;j j labai
opig dar vieng problema, susijusiag su komunikavimo kompetencija. Autorés, atlikusios tyrima,
pastebéjo, kad didzioji dalis ikimokykliniy ugdymo jstaigy auklétojy turi problemy dél nekalbanciy
arba neaiskiai kalbanciy vaiky, neiStarianc¢iy tam tikry garsy. Jiems bendrauti su bendraamzZiais
sunku, jauciasi nesmagiai, kai yra nesuprantami, todél bendradarbiaujama su logopede. Dauguma
auklétojy bei logopedziy adekvaciai suvokia bendradarbiavimg — gebéjima siekti bendro darbo
rezultaty, dalijimgsi su darbu susijusia informacija bei atsakomybe. Ikimokykliniame amziuje
komunikaciniai gebéjimai ugdomi jvairiy veikly metu: zaidziant zaidimus, $okant, muzikuojant,
vaik$¢iojant lauke, bendraujant tarpusavyje ar su auklétoja, klausantis sekamy pasaky ir patiems
inscenizuojant, rengiant projektus. Komunikavimo kompetencija siejama su raSomaja kalba, kuriai
ikimokyklinéje jstaigoje skiriama nemazai démesio. Imlusis raidziy pazinimo laikotarpis prasideda
nuo trejy iki ketveriy mety amziaus. RaSyti vaikai pradeda nuo puoSiamojo ornamentinio pie§imo, o
raSto elementu laikoma raSytiné raidé — visuma, 0 ne atskiras elementas, kuris neturi prasminés

iSraiskos. Rasomoji kalba siejama su skaitymu ir remiamasi $nekamaja kalba. Ji suprantama kaip
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Snekamosios kalbos tgsa. Vaikas turi mokéti perteikti savo emocijas, kurias patyré dalyvaudamas
jvairiose veiklose ar bendraudamas su jam artimais zmonémis Seimoje. Ikimokyklinio amziaus
vaikai labai mégsta piesti, todél jy pirmiausias susipazinimas su komunikaciniais vienetais yra
butent per pieSinius. PieSdamas vaikas pasakoja, kuria rislius trumpus pasakojimus. Kaip teigia N.
Bankauskiené ir S. Jegeleviciené (2006), vaiky komunikaciniai gebéjimai yra labai svarbiis pazjstant
artimiausig aplinka, mokantis pavadinti daiktus ar kitokius aplinkos objektus, todél ypatinga
reikSm¢ tolesniam asmenybés vystymuisi ir integracijai j visuomeng turi kalbos ir komunikacijos
sutrikimy turin¢iy vaiky ugdymas ikimokykliniame amziuje. Vaikams patinka eilérasc¢iai, dainelés,
Sokiai.

Taip pat svarbu pastebéti, kad ,,Priesmokyklinio ugdymo ir bendrojoje programoje*(2014)
sakoma, jog vaiky kasdienéje veikloje vienu matu plétojama ne viena, bet keletas susijusiy
kompetencijy. Bitent taip atsitinka vaikui zaidziant — vienu metu vaikas ne tik patiria emocinj
malonumg darydamas tai, kas jam patinka, taip pat lavinamas jo smalsumas, kritinis mastymas
(pazinimo kompetencija), bendravimas su kitais vaikais bei suaugusiais (komunikacijos
kompetencija), vaikas skatinamas kurti (meniné kompetencija), judéti (sveikatos kompetencija),
palaikyti santyki su kitais ZaidzianCiaisiais — suaugusiais ir bendraamziais (Socialiné kompetencija).
Siuolaikinémis pandemijos salygomis vis svarbesnis tampa informacinés kompetencijos ugdymas.
Nuotolinis mokymas ir mokymasis yra puiki galimybé pedagogams ir tévams artimiau
bendradarbiauti dél vaiko ugdymo, dalintis gergja patirtimi, rasti tvirtesnj ry$j su Seima, vaikais.
Tévams atsirado galimybé daugiau laiko praleisti su savo vaikais ir uZsiimti su jais turininga veikla,
0 vaikams yra gera proga pajusti artimy zmoniy démesj, ugdyti jvairias kompetencijas:
savarankiSkuma, pasitikéjima, kirybinguma; tobulinti mokéjimo mokytis kompetencijg; jvaldyti
skaitmenines technologijas. Kaip teigia V. Aramavicitté ir P. Jasitinaité (2011), Seima padeda ne tik
susiorientuoti vertybiy pasaulyje, bet ir skatina jy laikytis. Seima jvardijama kaip viena svarbiausiy
ugdymo bei gyvenimo veiksniy kryptingai ir sistemingai veikianti augancio vaiko fizing, psiching ir
dvasing brandg. R. Jakubauskiené¢ (2019) teigia, kad informacinés technologijos naudingos
ikimokyklinio amziaus vaikams d¢l Siy priezasciy:

e Skatina socialing sgveika. Jei vaikai dirba poromis, tai skatina ne tik socializacijg, bet
ir idéjy dalijimasi.

e Tinkamai naudojami, kompiuteriai motyvuoja ikimokyklinio amziaus vaikus ir
skatina jy kognityving ir socialing raida.

e Gali padidinti vaiko savivertg ir pagerinti jo pozitri j ugdyma.

13



e Naudodamiesi kompiuteriais vaikai demonstruoja S$nekamosios kalbos geresnj
vartojimg ir bendradarbiavimo jgiidziy pageréjima.

Apibendrinant galima teigti, kad pagrindinis ikimokyklinio amziaus vaiky bendryjy
kompetencijy tikslas yra iSugdyti ory, tvarkinga, smalsy, sazininga, norintj mokytis ir tobuléti
zmogy. Ikimokykliniame amziuje jgytas zinias ir kompetencijas vaikas turi sugebéti panaudoti
tolesniame ugdymosi ir mokymesi visg gyvenimg. Informacinés technologijos yra Ssvarbios
ikimokyklinio amziaus vaikams, kad jie lavinty savo jgudzius ir ugdyty gebéjimus ieSkoti

informacijos, zaisti orientacinius ar didaktinius zaidimus.

1.2. Ikimokyklinio amZiaus vaiky kompetenciy ugdymas jvairioje veikloje

Ikimokyklinio amziaus vaikai jvairios veiklos metu ugdo savo kompetencijas: paZzinting,
komunikavimo, mening, sveikatos ir fizinio aktyvumo. Vaiky darZelyje vyksta pamokélés arba
uzsiémimai, kurie siejami su tam tikromis temomis, kad vaikai biity visapusiskai ugdomi. Pasitaiko,
kad | vaiky darZelj ateina silpnai kalbanéiy arba tiesiog neistarianciy garsy vaiky, jiems jvairios
veiklos metu svarbu kuo dauggiau komunikuoti. Tiems, kurie dé¢l savo charakterio jauciasi daugiau
ar maziau pasyvus, pedagogai gali padéti taikydami jvairius aktyviuosius metodus ir skatindami
jvairioje veikloje pasirodyti aktyviau. Stipréja ne tik vaiky gebéjimas bendrauti vieny su Kkitais
zaidziant jvairius Zaidimus, dalyvaujant projektuose ar imituojant siuzetus i§ pasaky, bet jie ugdo
savo emocinius gebéjimus: uzjausti, padéti, paguosti, patarti. Tai yra empatija, kuri labai svarbi
ikimokyklinio amziaus vaikams. [vairios veiklos metu, ypa¢ pieSimo ar lipdymo pamokeliy metu,
Sios vertybés labai iSrySkéja, tarp vaiky uzsimezga Silti tarpusavio santykiai, bet suaugusiojo
vaidmuo yra labai svarbus, kad santykius pakoreguoty, prizitréty bendraujancius vaikus. Tokia
vairiapusé veikla susijusi su doriniu auklé¢jimu. Vaikai mokosi graziai elgtis, bendrauti vieni su
kitais, o 1§ tautosakos (daineliy, skai€iuoCiy, gamtos garsy pamégdziojimo, pasaky, sakmiy, erdvés ir
laiko suvokimo) vaikai mokosi pazinti pasaulj, jvertinti veikéjy santykius. Tokiu budu vaikams
ugdoma pasaulio pazinimo ir komunikavimo kompetencija.

Kaip teigia V. Aramaviciuté ir P. Jasitinaité (2011), zaidimas yra vienas i§ kompetencijy
ugdymo metody, universaliausia ugdymo strategija, pasaulio tyrinéjimo priemoné, iSradingumo
forma, socializacijos biidu. Vaidmeninio zaidimo metu iSryskéja asmeninés vaiko savybés, susijusios
su socializacija. Ikimokyklinio amziaus vaikai pradeda suvokti, kad visa, kg jie daro, turi priezastj ir

pasekmes, taip pat pradedama prisiimti atsakomybé uz savo elgesj. Sutelkdami démesj, ugdytiniai
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naudojasi visais jutimo organais — regéjimu, judéjimu, girdéjimu. Imituodamas pasirinkta vaidmenj
vaikas sugeba laisvai atkurti iSgyventus, matytus veiksmus (pardavéja, gydytoja, mama, tétis,
statybininkas, vairuotojas ir pan.). Vaidybinio Zaidimo metu vaikas bando atkurti ir improvizuoti
vaidmeniui budingg kalbg, judesj ir elgesio bruozus (mama rami, Svelni, ripestinga, pavargusi,
susiriipinusi, serganti). Zaisdamas vaikas renkasi ir naudojasi tariamais daiktais ir ju pakaitalais
(servetélé — gélé, drugelis, 1¢l¢). Galimi veiksmai su jsivaizduojamais daiktais: skalbia, valo batus,
lipdo 1§ molio, verda pietus, daro Sukuosena, gaudo Zuvi, rengiasi lygina drabuzius, taiso masing,
skaito knygg ir kt.

Valdorfo ugdymo programoje daug démesio skiriama vaiky jvairioms kompetencijoms ugdyti,
akcentuojama vaiko vaizduoté ir kiiryba. R. Steineris savo ugdymo filosofijg apibrézia, teigdamas,
kad didziausias pastangas reikia ugdant vaiko fantazijg, tiesos ir atsakomybés jausmy poreikj.
Zinoma, kalba pradedama vystyti jau nuo pirmy vaiko Zingsniy, kai jis taria tik garsus, rodancius jo
emocijas, taéiau dominuojantys aplinkoje daiktai ar pati spalviné erdvés dekoracija turi jtakos vaiko
emocijoms ir kalbai vystytis. Pagal Valdorfo programa dirbanciy ikimokykliniy jstaigy aplinka
pasizymi nattiraliomis spalvomis, Zaislai irgi natiiraltis, neisbaigti, kad vaikas galéty fantazuoti, kurti
Ivairius savo pasakojimo siuzetus. Vaidmeniniams zaidimams, matematikos uzsi€mimams, meninei
veiklai tai yra labai tinkama aplinka. Labai akcentuojama gamtiné medZziaga, nes ji lavina pojucius
— tyrinédamas ir eksperimentuodamas vaikas supranta, kad akmuo yra sunkus, medis grublétas,
vilna $ilta ir panaSiai. Liesdamas tokius daiktus vaikas ne tik pazjsta pasaulj per pojicius, bet jis
iSmoksta zodzius, pavadina savo patirtas emocijas, moka jas pajusti ir iSsakyti Zodziais. Tai labai
svarbu augan¢iam vaikui. Tokiai veiklai jprasminti labai tinka metodai, kurie gali biiti planuojami
trumpesniam laikui ar elgesniam, pavyzdziui, pusei mety ar net metams. | tokias veiklas jtraukiami
tévai. Bendraudamas su suaugusiaisiais vaikas mokosi komunikuoti, priimti natiiraly vaidmen;.
,,Valdorfo pedagogikos Lietuvoje koncepcijoje* (2004) raSoma, kad pagrindinis Valdorfo mokyklos
tikslas — iSugdyti harmoninga, laisva ir atsakinga asmenybe, nusiteikusia nuolat mokytis, tobuléti,
kelti sau prasmingus asmeninio bei visuomeninio gyvenimo tikslus, pajégia integruotis j visuomeng
ir ja tobulinti. Jdomiausia veikla ikimokyklinéje jstaigoje yra siejama su vaiky kiiryba (zaidimai,
pasaky inscenizacija, menin¢ veikla, projektiné veikla) ir kompetencijy ugdymu. R. Steineris tikéjo,
kad pedagoginiame procese turéty biti atsizvelgiama j kiekvieno vaiko individualuma — jo fizinius,
elgesio, emocinius, kognityvinius, socialinius ir dvasinius aspektus. Kreipdamas démesj | vaiky
karybinj ugdyma, R. Steineris akcentuoja pasaky ar kity tautosakos Zzanry mokymg. Pasakos ir

istorijos padeda vaikams megzti rySius, skatina mokytis naujy zodziy ir nukelia juos j vietas, kuriose
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jie niekada néra buve. Valdorfo pedagogikoje akcentuojama pasaky sekimo, o ne istorijy skaitymo
svarba, nes pasaky sekimas padeda lavinti vaiko vaizduotg. Istorijy kirimas i§ pradziy gali buti
sudétingas, taciau laikui bégant uzduotis tampa paprastesné.

,,Priesmokyklinio ugdymo (-si) bendrojoje programoje” (2014), akcentuojant meninés veiklos
jtaka vaiko ugdymui, ypac¢ pabréziama pasaky reikSmé. Pirmiausia pabréziamas jautrumas groziui —
gamtos, zmogaus sukurty daikty, meno kiiriniy, Zzmoniy tarpusavio santykiy, akcentuojama nuostata
save atskleisti vaizdinga kalba, lavinti komunikavimo ir menin¢ kompetencijas. Labai svarbus
gebéjimas spontaniskai perteikti savo nuotaika, jausmus, mintis bei santykj su pasaulio jvairiomis
meninés raiSkos priemonémis. Pasaka turi taip pat ypatingg galig. Ji stovi prie kiekvieno Zmogaus
lop$io. Vaizdi ir iSmoninga pasakos forma padeda vaikui pazinti artimiausig jo pasaulj, suprasti
sudétingus zmoniy ir daikty tarpusavio rySius, formuoja brestancio samonéje moralines elgesio
normas. Pasaka reikalinga dvasiniam vaiko vystymuisi ir pagrindinéms kompetencijoms ugdyti.
., Ikimokyklinio ugdymo turinio programy rengimo metodinése rekomendacijose” (2015) teigiama,
kad sakytinés kalbos ugdymas — tai normalios vaiko sakytinés kalbos raidos garantas, tai vaiko
klausymo, jo paties kalb¢jimo skatinimas. Pasitelk¢ vaidmeny zaidima, paremtg pasaky, padavimy
atkartojimu, 2010 metais P. Hakkarainen ir M. Bredikyté suformavo Naratyvinio zaidimo sgvoka
(2010). Autorés nagringjo naratyvo sampratg ir kg jis reiSkia Siandieniam Zmogui bei pri¢jo iSvados,
kad vaikai yra per mazi i8reikSti naratyvus kalbine, logiSka prasme. Vaikai naratyvus i§ZaidZia, taip
formuodami mastymo struktiirg ir komunikacinius gebéjimus (Hakkarainen, Bredikyte,
BradiSauskiené ir kt., 2015). Norint naratyvus pritaikyti vaiky ugdymui reikia juos transformuoti.
Taip gimé naratyvinio mokymo id¢ja, kurig galima taikyti ikimokyklinio ugdymo jstaigose ir kuri,
teisingai taikant, padés vaikams lavinti jy bendrasias kompetencijas.

K. Edenhammar ir Ch. Wahlund (1997) jvairius Zaidimus (stalo, didaktinius, siuZetinius,
vaidmeninius, judriuosius) laiko visapusiskos asmenybés raidos veikla, B. Bitinas (2000) — dorinio
Malinauskien¢, R. Siau¢iuliené savo straipsnyje pateikia nuomong, kad nesuteikus vaikui malonumo
Zaisti, muzikuoti, piesti, vaidinti, véliau tai gali neigiamai atsiliepti jo asmeniniame ir profesiniame
gyvenime (2015). Remiantis mokslininky tyrin¢jimais jos daro iSvada, kad Zaidimas apjungia
,»viska, kas zmoguje biologiska, sociologiska ir antropologiska“ (2015, p. 162). Taip pat autorés
sako, kad kalbant apie zaidimus, projektus ar pasakas vaiky ugdymo procese, dazniai yra
susiduriama su klaidinga nuomone, kad vaikai néra suinteresuoti mokytis, jeigu zaidzia, rezultatas

tampa svarbesnis, zaidimai ir Kkita veikla turi per mazai ugdomosios vertés (2015). Nepriklausomai
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nuo to, kad daugelis autoriy pritaria zaidimams, kaip pagrindiniy kompetencijy ugdymo priemonei,
gebanciai padeéti vaikui lavintis ir tobuléti, kritiné nuomoné zaidimy atzvilgiu taip pat ganétinai gaji.
A. Petrulyté¢ (2001) vaiky amziy nuo trejy iki penkeriy mety laiko palankiausiu ugdant vaiky
kiurybiSkuma, nes butent Siuo laikotarpiu vaikas yra smalsus ir imlus naujiems dalykams
(Budreckien¢, Vismantien¢, 2016). Siuo ikimokyklinio amzZiaus laikotarpiu vaiky kompetencijoms
ugdyti svarbiis ne tik zaidimai, bet ir pasaky sekimas, turinio inscenizavimas, kad vaikai geriau
suvokty gerasias veikéjy savybes, mokytysi i§ jy, o neigiamus veikéjus ignoruoty, patys mokytysi
atsikratyti tokiy ydy. Vaikams ugdoma ir doriné kompetencija, nes jie mokosi pazinti pasaulj,
vertinti gérj, tolerantiSkai reaguoti j kitaip besielgiant] ar ne tokig nuomong¢ turintj bendraamzj.
Svarbi tampa ir komunikavimo kompetencija, kuri jvairios veiklos metu visaip skatinama.

Zaislai, su kuriais ZaidZia vaikai, taip pat skiriasi priklausomai nuo atitinkamo laikotarpio.
»Jkimokyklinio ugdymo metodinése rekomendacijose” (2015) raSoma, kad Siandienés Z Kkartos
vaikai labiau linke | modernius Zaislus, tokius kaip animaciniy filmy ar pasaky veikéjai, paremtus
Siandienio gyvenimo aktualijomis (Siuksliy rGsiavimu, gamtos tausojimu; zaislais — elektronikos
prietaisais (Zoliapjové, virtuvinis kombainas ir kt), mégsta zaisly kolekcijas bei kompiuterinius
Zaidimus. Naujieji zaislai padeda vaikams susipazinti su Siandieninio pasaulio aktualijomis,
technologinémis naujovémis, greiCiau prisitaikyti prie nuolat besikei¢ian¢ios aplinkos, taip pat
labiau pasitikéti savo jégomis, siekti tiksly. Tokie Zaislai labai tinka rengiant projektus, jtraukiant
vaikus ir jy tévus ] ilgalaike veikla, kai reikia tinkamy atributy ir priemoniy, nedaug kg tenka
gaminti savomis rankomis. ,,Informaciniy technologijy ugdymo 2014 — 2020 mety strategijos
gairése” teigiama, kad informaciniy kompiuteriniy technologijy naudojimasis yra svarbus kaip ir
kitos ugdymo sritys: skaitymas ar raSymas, muzika ar vaidmeniniai zaidimai, sportas ar darbiné
veikla. Informaciniy technologijy taikymo gebé¢jimus vaikai jgyja ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
amziaus grupése. Darzeliy grupés apriipinamos jranga: interaktyvioS lentos, kompiuteriai,
fotoaparatai, telefonai ir tai daro jtaka visam ugdymo procesui ir vaiky laisvalaikiui.

Apibendrinant galima teigti, kad ikimokyklinio amZiaus vaikams ugdomos visos
kompetencijos (pazinimo, komunikavimo, emociné, sveikatos ir fizinio aktyvumo, mening). [vairios
veiklos metu jie mokomi ne tik jgyti naujy jgiidZiy, Ziniy apie pasaulj ar vieni kitus, bet ir ugdo
emocijas, savo bendravimo geb¢jimus, formuoja charakterj ir asmens savybes. Nepriklausomai nuo
to, ar vaikas zais su zaislu, ar bandys atkartoti kasdienio gyvenimo scenas, svarbiausia, kad visi
vaiko veikla buty pasirenkama savanoriSkai, suaugusiyjy darbas tik pakreipti vaikg tam tikra

kryptimi, pasitlyti, bet ne priversti veikti. Taip ugdomi jie mokosi biti savarankiski, atsakingi.
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2. IVAIRIY UGDYMO METODU TAIKYMAS IKIMOKYKLINIO
AMZIAUS VAIKU UGDYMO PROCESE

2.1. Zaidimo metodo taikymas ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdymo procese

,Dabartinés lietuviy kalbos zodyne” (2012) sgvoka ,,zaisti“ apibréziama kaip veiksmas,
skirtas atlikti veiksmus pasismaginimo, pramogos tikslais. Si savoka gali biti suprantama kaip
uzsiémimas sporto Zaidimais, Zaismingas rodymasis, reiskimasis ar neatsargus elgesys. Siuolaikinéje
edukologijoje Zaidimu laikoma linksma, su vaizduote susijusi veikla. Nuo seny laiky vaikai zaidé,
tik tie Zaidimai nebuvo kaip nors jvardyti, suskirstyti j grupes, bet véliau edukologai émé dométis Sia
veikla ir nagrinéti Zaidimy poveikj vaiky asmenybei formuotis. Zaidimas, kaip veiksnys, atsirado
kartu su pirmaisiais zmonémis ir vystési bei keitési kartu su zmonémis. Zaidimo pagalba vaikai ne
tik smagiai leidzia laika, bet taip pat mégdzioja tévus, atranda pasaulj, eksperimentuoja, susipazjsta
su aplinka, kas plecia vaiko akiratj ir ugdo gebé¢jima dométis aplinka. Taip pat tai puikus bidas
iSbandyti save jvairiuose vaidmenyse, apsimesti, kad esi kazkas kitas ir pasizidiréti, kaip jautiesi
viename ar kitame vaidmenyje. Zaidimai suteikia galimybe tyrinéti pasaulj, bendrauti su kitais,
reiksti ir kontroliuoti emocijas, ugdyti simbolinius ir problemy sprendimy gebéjimus, mokytis
savikontrolés (Bose; Seetso, 2016). Jie padeda atsiskleisti vaiky charakterio savybéms, atrasti ir
suvokti save kaip lyderj ar sekéjg, surasti veiklas, kuriose esi stiprus, bei kuriose dar reikia
pasistengti, pasimokyti. Taip pat zaidimas gali pagerinti vaiko matematinius, kalbinius, skaitymo
sugebe¢jimus, jei tik Zaidimas bus tinkamai parinktas ir sudomins vaikg (Masson, 2015).

A. Jakimavic¢iené (2017) aiSkindama zaidimy kilme, pastebi, kad ankstyvosios zaidimo
teorijos pabrézé zaidimo biologinius ir genetinius elementus (instinktyviai vaikai atkartoja matomus
gyvenime pavyzdZzius, taip parodydami, kg jie jsisavino i§ suaugusiyjy gyvenimo arba aplinkinio
pasaulio), o Siuolaikinéms teorijoms svarbi atrodo emociné, intelektiné ir socialiné zaidimo nauda.
A. Guco (1990) cituojami J. Piaget, L. Vygotskis ir E. Eriksonas teigia, kad zaidimas yra puikiausia
veikla, leidzianti manipuliuoti daikty savybémis, analizuoti zaisly ktno proporcijas,
eksperimentuoti. Pasak J. Piaget teorija, vaikas turi jgyti ziniy bei jgudziy i$ tinkamai sudarytos
aplinkos tik tada, kai jis tam yra pasiruoSes, t. y. subrendes tai veiklai ir veikdamas,
manipulivodamas daiktais, gali daryti iSvadas bei turtinti savo gyvenimiSkaja patirtj. Kuo

sudétingesné ir jvairesné Zaidybine aplinka, tuo daugiau minciy kyla vaikui ir jis geriau ima pazinti
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ne tik aplinka, bet ir save toje aplinkoje. Lygindamas tai, kg jis atrado, su jau turima informacija,
uzduodamas klausimus ir kartais rasdamas j juos atsakymus, turimg informacija vaikas priderina
prie naujai gautos ir jgyja naujy Ziniy — ziniy apie zmogy, esantj tos aplinkos centre, labai svarby ir
sudétinga. R. Zukauskiené (2012) remiasi L. Vygotskio teigimu, kad Zaidimas — savita pazinimo
forma, kuri skatina naujus protinius sugebéjimus. Zaisdami vaikai jsitraukia j sudétinga socialing
veikla, turi bendrus tikslus, kei¢iasi vaidmenimis. Ikimokyklinukai zaisdami iS§gyvena ir jsisavina
aplinkos reiSkinius. Vaikams zaidziant ,rutuliojasi keturios pagrindinés samonés funkcijos:
mastymas, vaizduoté, sickimas jgyvendinti savo sumanymus ir gebéjimas apibendrinti. Jie sugeba
savaip sumodeliuoti aplinkinj pasaulj, mokosi mastyti, analizuoti, apibendrinti.

Zaidybiné aplinka tam sudaro palankiausias salygas, leidzia sugalvoti daugybe temy
suvokimui ir pazinimui ugdyti. Tokioje aplinkoje tobulindamas zinias, ugdydamas fantazija,
bendraudamas, zaisdamas vienas ir su draugais, vaikas suvokia, kad daiktai turi kiing, spalva, forma,
faktirg ir t.t. Vaikas gali paliesti daiktus, pats tyrinédamas atrasti jo savybiy, pritaikyti savo
zaidimui, imituodamas kokius nors aplinkos daiktus. Lygindamas tai, kg jis atrado, su jau turima
informacija, uzduodamas klausimus ir kartais rasdamas j juos atsakymus, turimg informacija vaikas
priderina prie naujai gautos ir jgyja naujy ziniy apie zmogy, esantj tos aplinkos centre, labai svarby
ir sudétingg. A. Jakimaviciené (2017), suvokdama, kad Zaidimas yra labai svarbus vaiko asmenybés
ugdymui, akcentuoja pagrindinius $ios reik§mingos veiklos teiginius:

e Zaidimu jgyvendinami esminiai vaiko poreikiai (savarankiskumas, pazinimas, judéjimas,
bendravimas).

e Zaidimu prasideda ir plétojamos kitos veiklos riisys.

e Zaidimas svarbus psichiniam vaiko vystymuisi.

Vaikai stebi suaugusiyjy gyvenima, mato, kokiais daiktais jie naudojasi, 0 zaislai kaip tik
atitinka realius daiktus, matytus buityje ar aplinkoje, kur vaikas gyvena. Tai gali biiti indai, jvairis
masinéliy modeliai, 1¢lés, baldai ir kiti. Zaidime vaikai gali panaudoti tuos daiktus pagal matyta
paskirtj, bet jie gali sugalvoti ir kitokiy biidy pagal savo fantazija (lazda gali tapti arkliuku, piestukas
gali atstoti zmogy ir pan.). Zaisdamas vaikas gali leisti savo vaizduotei atsiskleisti, jis gali veikti
laisvai, nevarzomai, savaranki$kai reikSti savo norus ir jausmus. Jis gali drasiai imituoti
suaugusiuosius, prisiimdamas bet kokj jam zinoma vaidmenj. Skirtingai nei realiame gyvenime, kur
vaikas nuolat mokomas ir saugomas, zaidime jis gali viskg daryti: plaukti laivu, skristi léktuvu, tapti
burtininku ar nematomu Zmogumi, Zinoma, kiek leidzia vaiko fantazija ta daryti. Zaidimo

pasirinkimas ir dalyvavimas jame labai priklauso nuo vaiko charakterio ir asmens bruozy: tylus,
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ramus vaikas daZniau nori biiti vienas ir jis uzsiima tik su Zaislais, dazniausiai mégsta konstruoti ar
zaidzia didaktinius zaidimus, bet aktyvus, mégstantis judrius zaidimus vaikas noriai bendrauja su
kitais bendraamziais ir jsijungia j zaidybin¢ veikla. A. Jakimaviciené (2017) skiria SeSis zaidimo
etapus (zr. 1 lentele):

1 lentelé. Bendravimo Zaidime etapai

Bendravimo Zaidime etapai Apibiidinimas

Neorganizuoto elgesio etapas | Vaikas nemoka pasirinkti veiklos, jvertinti savo veiksmy: gali
sugriauti kito vaiko statinj, atimti Zaisla, bet tai néra agresyvumo
pozymis.

Individualaus Zaidimo etapas | Zaisdamas vienas vaikas netrukdo kitiems. Jis ZaidZia vienas arba
bendrauja su suaugusiuoju.

Zaidimo ,greta” etapas Vaikas dar nekuria bendro Zaidimo siuzeto su kitais

vaikais, tac¢iau domisi greta zaidzian¢iy vaiky veikla (klauso ka
Sneka zaisdami draugai, juokiasi, paskolina, paduoda Zaidimui
reikiama Zaislg).

Laikinos sgveikos etapas Nors ir labai trumpam, vaikas jau nukreipia savo veiksmus
bendram sumanymui jgyvendinti. TacCiau vaikas dar nemoka
planuoti, jo démes] patraukia kiti zaislai ar kita veikla.

llgalaikés sgveikos etapas Zaidimas imamas planuoti drauge su kitais. Vaikas jaudia
atsakomybe uz pasirinkto vaidmens atlikima, gali vertinti savo ir
7aidimo partneriy elgesj. Zaidimas vyksta iki tol, kol patenkinami
vaiko zaidimo poreikiai.

Pastovios sgveikos etapas Didelis démesys  Zaidimo partneriams, su Kuriais drauge
planuojami ir derinami Zaidimo veiksmai, eiga: jei ta dieng grupéje
néra tam tikrg vaidmenj Zaidime atliekancio veikejo, Sis zaidimas
nezaidziamas.

Lentelés sudarytoja autoré (pagal Jakimavicieng, 2007)
Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo procese Zaidimai tampa labai svarbi komunikavimo
kompetencijos ugdymo priemoné. Vaikai bendrauja vieni su kitais, daZnai kreipiasi pagalbos i}
suaugusjjj, praSo patarimo, uzduoda klausimus. Vaiko Zaidimas susideda i§ skirtingy veikly
komponenty: Zaisdamas vaikas mokosi iSsikelti tiksla, planuoti ir pasiekti rezultata, prasideda
atsakomybe uz tikslo pasiekima, minéiy sutelkimu, kiiryba, atlikimo kultira. Be to, Zaidimas rengia
vaikus ir tam tikriems isbandymams, tokiu budu ugdydamas ir elgesio normas bei dorovines
nuostatas. Emociniai i§gyvenimai zaidimy metu yra pagrindinis vertybiy jtvirtinimo mechanizmas,
todél suaugusiojo emocinis jautrumas vaikams yra itin svarbi ugdymo prielaida. Zaisdami su
zaislais, imituojanciais realig buit] ar gyvenimo kasdienybg (l¢lés, meskiukai, zuikuciai ir kiti
zaislai) vaikai mokosi gerumo, uzuojatos, nuoSirdumo, empatijos (tai isijautimas ir emocinis
atliepimas j kity asmeny iSgyvenimus).

Daugelis zaidimy skatina tas vaiko fizines ir psichines pastangas, kurios reikalingos
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svarbiems jgiidZiams jtvirtinti. Zaidimo metu daznai susidaro situacijos, kurios perauga j darba, nes
vaikai imituoja mamos ar mociutés vaidmenj vaidmen;] ir, valydamas dulkes jsivaizduojamuose
namuose, sugalvoja, kad reikia nugluostyti dulkes ir nuo grupés palangiy. Zaidimo metu jis nejudia
ugdo savo kitus jgiidzius ir moksi biiti atsakingas ir pareigingas. Vaikai zaidzia, nes jiems malonu ta
daryti, o kai vaikams jsakinéjama ar liepiama vienaip ar Kitaip elgtis, jie ima maiStauti, nesutikti.
Jeigu tévai yra intelektualts, jie gali sugalvoti kokj nors personaza, kuris gyvena su vaiku
vaizduotéje ir jtraukia jj i ivairig veikla. Tokia zaidybiné suaugusiyjy ir vaiky veikla daro vaikyste ne
tik jdomia, bet ir ugdo dorines savybes, komunikavimo kompetencijas. Kaip sako O. Tijuniené,
nagringjanti profesoriaus Vlado Rajecko ugdymo idéjas, profesorius labai rimtai vertino zaidima,
kaip ugdymo priemone ikimokyklinio amziaus vaikams. Pasak profesoriaus, ,,zaidimas — vaiko
pasidalijimas sukaupta gyvenimo patirtimi, jos jprasminimas, gyvenimo kiryba, vil¢iy jkiinijimas,
paties vaiko tobulé¢jimo veiksnys“ (Tijanien¢, 2009, p. 115). Zaidimas vaikui ne tik padeda
pasikartoti tai, kas jau yra zinoma ir iSmokta, bet ir suteikia galimybe toliau tobuléti pasitelkus
kiiryba, norg iSmokti kazka nauja.

P. K. Smit (2010) pazymi, jog zaidimas turi pasiZzyméti vidine motyvacija - vaikas pats turi
noréti zaisti, jo neturi to versti daryti kiti, netiesiogine prasme — vaiky zaidimuose daug numatomy,
perkeltiniy prasmiy, kuriose nereikéty ieSkoti logiSky paaiSkinimy, tiesioginiu vaiko patiriamu
malonumu zaidziant, jvairiomis Zaidimo formomis ir turiniu. Taip pat autoré pabrézia, kad vaiko
noras vaidinti vaidmenj pagal jo pasirinktg siuzeta yra svarbesné negu galutinis Zaidimo tikslas
(Brandisauskiené, Masliené, 2014). Autoré sutinka su teiginiu, jog Zaidimas, kaip ugdymo priemoné,
bus veiksmingas tik tuomet, jeigu tai bus paties vaiko pasirinkta veikla, kuris leis vaikui pasitelkti
vaizduote, perkeltines prasmes, interpretacijg. Vaiky pasirinkti zaidimai skiriasi priklausomai nuo
vaiko amziaus. Kaip skelbiama L. Sapienés ir A. Zelionienés straipsnyje (2015) vaikams iki dvejy
mety amziaus zaisly beveik nereikia, jie nesikoncentruoja j zaislus. Trejy ketveriy mety vaikai
daugiau atkartoja Seimos gyvenimg, kurj mato kasdien. Taip pat jie pradeda dométis pasakomis,
knygelémis. Penkeriy mety vaikai pradeda labiau jsitraukti j Zaidimus su Zaislais: 1élémis,
maginélémis, kaladélémis. SeSeriy mety vaikai jau isradingesni, jie labiau jsitraukia j zaidimus, kurie
gali trukti kelias valandas ar dienas, kartais patys pasigamina zaislus, labiau jsijaucia i pasirinktus
vaidmenis (2018).

Technologijy naudojimas ikimokyklinio amziaus vaikams turi biti visada prizitirimas
suaugusiyjy, nes vaikai dar yra per mazi, kad suprasty rizika sveikatai. Animaciniais biidais ir

priemonémis sukurti vaizdai labai patraukia vaiky démesj ir lavina vaiky jgiidZius, orientacija,
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vaizduote, kirybiskuma. AiSku, informacinés technologijos negali ir neturi pakeisti zZmoniy
tarpusavio santykiy, taciau jos gali skatinti socialing saveika. Kompiuteriai motyvuoja
ikimokyklinio amziaus vaikus ir skatina jy kognityving ir socialing raida, gerina jy poziiirj j ugdyma,
0 naudodamiesi kompiuteriais ikimokyklinio amziaus vaikai gerina savo orientacinius jgudzius ir
emocing raiskg. ,,Jkimokyklinio ugdymo metodinése rekomendacijose” (2015), ,,Bendrojoje
priesmokyklinio ugdymo/-si programoje” (2014), teigiama, kad informaciniy technologijy
panaudojimas vaiky darzeliuose biitinas, nes jgyti jglidziai pravers tolimesniam vaiko ugdymui
mokykloje ar leidziant laisvalaikj. Vaiky darzeliuose yra kompiuteriy, fotoaparaty, kai kuriose
grupése jmontuotos interaktyviosios lentos, vaikai gali skaityti ar vartyti skaitmenines knygas.

C. Preston, L. Mowbray (2008) teigia, kad interaktyvios lentos labai patogios ikimokyklinio
amziaus vaikams, nes informacija rodoma dideliame ekrane, kurig mato visi vaikai, nesvarbu, ar jie
sédéty, ar stovety, galima raSyti lentoje pirStais ar specialiais raSikliais, ziGiréti vaizdo jrasus ar
skaityti tekstg. PlanSetinis kompiuteris vis dazniau naudojamas nei jprastas kompiuteris, nes jis
uzima mazai vietos, yra lengvas, patogus naudoti. Informacinés technologijos yra nepakei¢iamos,
kai norima vaikui perteikti tautosakg. Pasaky, sakmiy jrasai palengvina tévy indélj, nes jie gali leisti
vaikams klausyti jraSy ir ugdyti jy kalba, kai patyzs tuo metu uzsiima kokia nors svarbia veikla ir
negali tinkamai uzimti savo vaiky. Zaisdami Zaidimus kompiuteriu vaikai mokosi taisykliy, to net
nepajusdami: jie iSmoksta bendradarbiauti, palaukti savo eilés. Nors atrodo nejprasta, taciau lyginant
su délioniy déliojimu ar Zaidimu kaladélémis kompiuteris labiau skatina socialing interakcijg ir ty
interakcijy jvairove. Tévai daznai pasisako apie tai, kad reikia vaikams riboti kompiuterio
galimybes. Zinoma, naudojimasis kompiuteriu vaikams, ypa¢ ikimokyklinio amziaus, turi biiti
ribotas, tacCiau protingai naudojant jvairias platformas galima pajvairinti vaiky veikla, surasti
emocingos veiklos, gauti idéjy zaidimams ar jJdomiems stebéjimams bei meninei veiklai.

Pedagogai ar tévai, pasitelkdami zaidimg kaip ugdymo priemoneg, turi bati kiirybingi, nes ne
sudominti, skatinti jy vaizduote. Zaidimo metu vaikai sugeba ne tik kurti pasitelkiant daiktus, bet ir
jtraukti ] zaidimg gyvenimo reiSkinius, kuriy be zaidimo pagalbos galbiit net nepastebéty ir
nesirinkty (Hakkarainen, Brédikyté, ir kt. 2015). Ugdymo praktika daznu atveju nesutampa su
teorija, nes praktikoje mokymo tikslai vis dar orientuoti ] mokytoja, pedagoga, o ne i vaiko tikslus
(Bardauskaité, Jakimaviciené, Sadauskiené, 2017). Ugdant ikimokyklinio amziaus vaikus daznu
atveju vadovaujamasi teorinémis mokymosi programomis nesigilinant ir pamirstant tai, kas i$ tiesy

svarbu besiugdanciam vaikui ir kas 1§ tiesy padeda lavinti vaiko bendrasias kompetencijas.
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,,Dabartinés lietuviy kalbos zodyne” (2012) vaidmuo apibréziamas kaip veikiamojo asmens
vaidinamas paveikslas ir sakomas ar dainuojamas tekstas. Ikimokykliniame amziuje vaidmeninis
zaidimas dazniausiai laikomas pagrindine ir labiausiai vaiky mégstama veikla, atitinkanti jy amziaus
mastyma, emocionaluma, aktyvuma, poreikj bendrauti. Zaisdami vaidmenimis vaikai ne tik lavina
ir ugdo komunikavimo kompetencijg, bet dar jie mokosi socialiniy jgtidZiy, nes perima suaugusiyjy
ir laisvuoju zaidimu pavadino A. Gucas (1990), teigdamas, kad vaidmeniniai zaidimai — tai
savarankiska ir spontaniska vaiko veikla. ZaidZiant savaime pasirenkamas kito Zmogaus vaidmuo ar
elgesio buidas, naudojamasi daiktais, kurie padeda atrodyti kitu Zmogumi. Zaisdami $iuos Zaidimus
vaikai lavina vaizduote, kontroliuoja savo pasaulj, mokosi elgtis kaip suauge. Zaisdami
vaidmeninius Zaidimus vaikai geriau pazjsta aplinkinj pasaulj, ima suprasti tarpusavio santykius,
kada reikia padéti vienas kitam, o kada tenka pac¢iam savarankiskai atlikti kokig nors pagal vaidmenj
prisiimta veiklg. Taip veikiamas socialinis vaiko vystymasis, mokomasi spresti problemas. Sie
7aidimai — tai vaiky tikrovés vaizdavimas. Vaikai gali patys sau kelti tiksla, jj keisti. Cia
atvaizduojami jvairdis gyvenimo jvykiai, pasakos, buitis, gyvenimas namuose, darZelyje. ZaidZiant
sukuriama tokia aplinka, kurioje galima laisvai reiksti savo jausmus. Vaidmeniniai Zaidimai lavina
vaizduote, kalba, kiirybiSkuma.

N. Grineviciené (2002) teigia, jog kiirybinis vaidmeny zaidimas padeda vaikams jsijausti }
suaugusiyjy gyvenima, atkartoti jy veiksmus, santykius, vaikas tokiu biidu parodo savo geb¢jimus
orientuotis realybéje, sujungia fantazijy pasaulj su realiuoju (Pariené, 2015). Zaidziant vaidmeny
Zaidimg vaikas tenkina svarbiausius savo poreikius: bendravima, kiiryba, interpretavima, mokymasi
18 kity (bendraamziy ir suaugusiyjy). Kudriavcev ir Nesterovos teigimu, vaizduoté yra kaip tik tas
veiksnys, kuris leidzia ikimokyklinio amziaus vaikui pasiruosti pradiniam ugdymui (Hakkarainen,
Bredikyté, BradiSauskiené ir kt., 2015). Piiriene (2015) teige, kad vaidmeny Zaidimas turi didelés
reik§més vaiko ugdymui dél to, jog jis néra primestas suaugusiyjy, vaikas pats jj gali kontroliuoti,
vaidmenimis, atkartojant suaugusiyjy arba literatiiros personazy vaidmenis, ieSkant savity budy
zaidimo jgyvendinimui, priskiria prie kiirybiniy Zaidimy, padedanciy tobulinti vaiko paZinting
kompetencija.

A. BrandiSauskien¢ ir D. Maslien¢ (2014) atlikusios tyrimg, parodant] zaidimy situacija
ikimokyklinio ugdymo jstaigose, nustaté, jog vaidmeny vaidinimus labiau linke zZaisti vyresni vaikai

nedidelémis grupelémis (po 3 — 5 vaikus). Vaiky zaidziami zaidimai dazniausiai blina plétojami
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laike, gali trukti kelias valandas arba net keletg dieny. Pagal Zaidziamy zaidimy pobiidj autorés

suskirsté zaidimus j kategorijas ir subkategorijas (zr. 1 pav).
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1 pav. Vaiky Zaidimy ir temy kategorijos ir subkategorijos (BrandiSauskiené,
Masliene, 2014)

Kaip matome i§ autoriy pateikty duomeny, zaisdami vaidmeny zZaidimus vaikai labiausiai
linke atkartoti realy gyvenima, su kuriuo susiduria kasdien: namus, Seimos santykius, profesijas,
laisvalaikio praleidimo biidus. Taip pat vaikai mielai ZaidZia istorijas, iSgirstas pasakose,
atkartodami jy siuzetg ir papildydami savo sugalvotais pasakojimais. Trecioji kategorija yra temos,
kurios reikalingi papildomi objektai: Zaislai, pagalbinés priemonés. Taigi tyrimas patvirtina, kad
zaisdami vaidmeny Zaidima vaikai visy pirma stengiasi atkarto tai, su kuo susiduria kasdien Seimoje.
Tai pat jie mielai zaidZia iSgirstas istorijas, stengiasi atkartoti pasaky ir pasakojimy siuZetus.

Vienas i§ pirmyjy vaidmeny Zaidimg, besiriamentj kasdienio gyvenimo atkartojimu, kaip
ugdymo priemong sitilé L. Vygotskis (Connery, John-Steinetr, Marjanovic-Shane, 2010). Jis didelj
démesj skyré¢ zaidimui ir mané, kad Zaidimas yra pagrindas vaiko bendryjy kompetencijy
tobuléjimui pirmaisiais mokymosi metais. Vaikystéje zaidimai atskleidzia vaiko troskimus, kuriuos
jis susikuria vaizduotéje (Ten pat, 2010). IS esmés vaiko vaizduoté, zaidimai ir tobuléjimas eina
iSvien. L. Vygotski i§skyré du Zaidimo paradoksus. Pirmasis paradoksas yra tai, kad mazas vaikas iki
mazdaug trejy mety netapatina daikto, kurj mato, su daikto reikSme, taigi vaikas remiasi tik savo

vidiniais motyvais. Tokiu biidu Zaisdamas vaikas plétoja vaizduote ir magstymag, gerina logine
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atmintj. Antrasis paradoksas yra tai, kad vaikas daro tai, kg jam norisi daryti, bet tuo paciu stengiasi
laikytis tam tikry savo susikurty taisykliy, kurios padeda zaidimui testis. Tokiu biidu formuojama
vaiko valia ir moralinés nuostatos (BrandiSauskiené, Maslien¢, 2014).

L. Wagotskio plétojama socialinio konstruktyvizmo teorija grindZiama vaiko socialinémis
sgveikomis aplinkoje pasitelkiant kritinj mastymg (PowellL, Cody, Kalina, 2009). Tai reiskia, kad
zmogaus mokymasi lemia jj supantys socialiniai veiksniai, su kuriais jis susiduria kasdien. Vaikas
gimsta turédamas jgimta elgesio normg, taCiau socialiné aplinka, kuri ji supa, veikia tolesnj
mokymasi ir tobuléjima. Suaugusieji turi skatinti vaiko Ziniy troSkima, kurti tam tinkancig aplinkg ir
atitinkamai jj lavinti, nes tik tuomet skatinama vaiko pazintiné raida (Kerevicien¢, 2014).
Pasitelkiant vaiko jgimtas zinias ir nukreipiant jas teisinga linkme pasieckiamas tobuléjimas
mokymesi. Vaikai ne tik mokosi i§ mokytojo, bet taip pat tobuléja bendraudami su kitais mokiniais.
Turi vykti dialogas, kurio metu mokomasi, aiSkinamasi nauji dalykai, kurie véliau gali buti
panaudojami tam tikrose iSkilusiose situacijose (Churcher, Downs, Tewksbury, 2014). Norint, kad
vaikas tobuléty ir biity lavinamos jo bendrosios kompetencijos, jis turi susidurti Su vis naujomis
uzduotimis, kurios padéty vaikui mokytis naujy dalyky ir jgyti naujy jgidziy. Bitent suaugusio
asmens tikslas yra parinkti ir pritaikyti vaikui uzduotis, kurios ji ugdyty, ir kurias padedant
suaugusiajam vaikas galéty atlikti bei véliau galéty pakartoti jau be suaugusiojo pagalbos. Jei vaikui
skiriama uzduotis bus per daug sudétinga, vaikas jos tiesiog negalés atlikti ir naudos mokymesi
nebus. Taigi uzduotis ir mokymai, skirti vaikui, turi atitikti vaiko raidos tarpsnj ir jo sugeb¢jimus.

Pasak L. Vygotskio, zaidimas jtraukia vaika ] suaugusiyjy gyvenimg, supazindina su jo
teisémis ir pareigomis (Churcher, Downs, Tewksbury, 2014). Pasitelkdamas kasdienyb¢je matomus
suaugusiyjy veiksmus, realius gyvenimo jvykius ir vaizduote, vaikas susikuria Zaidima, kuris padeda
jam jsigilinti  aplinkg, pabandyti suprasti gyvenime vyraujancias taisykles ir atkartoti veiksmus, taip
mokydamasis i§ situacijy ir ruo$damasis tolesniam gyvenimui. Zaidimai, mégdZiojant aplinkinj
gyvenimg ir jjungiant vaizduote skatina vaiky kiirybiSkuma, sprendimy priémima, atsakomybe¢ uz
savo veiksmus, loginj mgstyma, padeda tobulinti bendravimo jgidZzius.

Naratyvinio mokymo esmé yra vaizduote paremtas kolektyvinis vaidmeny zaidimas, kurio
pagalba yra sukuriamas bendras siuzetas (Brédikyte, 2017). Zaidimo principas yra paremtas jau
zinomu pasakojimu, pasaka ar padavimu. Vis tik pagrindinis skirtumas tarp jau Zinomo pasakojimo
ir naujojo mokymosi biido yra tai, kad nesiekiama atpasakoti jau Zinomo siuZeto. Zinomas siuZetas
tik suteikia rémus zaidimui, o vaikai savarankiskai perkuria ir interpretuoja pasakojima. Vaikai

istorija pasakoja tam, kad galéty tyrinéti pasaulj tokj, kokj jie ji supranta, ir tokiu biidu iSmokty
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1SreikSti savo mintis, vystyti kalbg, mastyseng, komunikavimg. Pasak M. Bredikytés (2017),

naratyviniam zaidimui yra taikomi §ie pagrindiniai Kriterijai:

. Kolektyviskumas — zaidima turi zaisti keli zaidéjai.

. Zaidimas turi vykti ne realybéje, bet susikurtoje menamoje erdvéje.

. Turi buti kurybiskas.

. Turi vystytis laike — nuo keliy dieny iki keliy ménesiy.

. Turi Kkelti i88tikius, versian¢ius vaikus tobuléti ir siekti savo galimybiy ribos.

. Turi remtis naratyvine struktiira, t.y. zaidimo metu turi buti kuriamas siuzetas.

Kadangi vaikas nemoka saves pateikti, iSreikSti Zodziais, zaidimas leidzia vaikui save
suzaisti, eksperimentuoti, jsijausti j skirtingus socialinius vaidmenis, patirti skirtingas psichologines
biisenas. Zaisdami vaikai nuolat bendrauja, derasi, aiskinasi tarpusavyje, pasirenka vaidmenis. Kartu
vaidindami jie kuria zaidimo turinj, ieSko bendry sprendimy kg, kaip ir kada daryti, t.y. naudoja
teminius — komunikacinius pozitirius (Pramling, Asplund, 2008).
kompetencijas, tokias kaip saves kontroliavimg, bendradarbiavimg, komunikavimg, skatinimg
mastyti, reikalingas ir didelis pedagogo ind¢lis. Pedagogas neturéty siekti ziniy pateikimo ar jgudziy
lavinimo, jis turéty nukreipti vaikus, skatinti juos dalyvauti naujoje veikloje, biiti kiirybingus ir
iniciatyvus. Mokytojas turi jsijausti j vaiko pozitirj, matyti pasaulj vaiko akimis. Taip pat pedagogo
darbas parinkti pirminj kiirinj Zaidimui. Parinktas pasakojimas turi sudominti vaikus, atitikti vaiky
amziaus grupe, nebiti per daug paprastas ir per daug sudétingas, vaikai turi susidométi kiriniu ir
noréti ji zaisti (Breédikyte, 2017). Tiek L. Vygotskis, tiek M. Brédikyté pritaré¢ ir plétojo
ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo 1déja pasitelkiant vaidmeny Zaidimus. L. Vygotskis laikeési
nuostaty, jog vaikas mokosi i§ ji supancio, kasdien matomo suaugusiyjy gyvenimo ir vaidmeny
zaidime remiasi be interpretuoja tai, ka mato. Tuo tarpu M. Brédikytés nuomone, vaidmeny Zaidimui
rémus turi suteikti tam tikras jau zinomas siuzetas — pasaka ar padavimas. Abu autoriai pritaria, kad
labai svarbus ir suaugusiojo jsikiSimas bei pagalba vaidmeny Zaidime, nes bitent suaugusiojo darbas
yra pakreipti vaikus reikiama linkme, paskatinti kai to reikia, suteikti pagalbos. L. VWgostkis taip pat
pritaré minciai, jog suaugusiojo darbas yra skatinti vaikg imtis vis sunkesniy uzduociy, tokiu biidu
Zaidimas yra labai svarbus ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo biidas, padedantis lavinti vaiko
kirybiSkuma, komunikacijg, lingvistinius gebé&jimus, login] mastyma.

Apibendrinant galima teigti, kad vaidmeniniai Zaidimai ugdo vaiky visas kompetencijas
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(socialing, komunikacing, pazinting, mening, sveikatos), nes prisiliesdamas prie konkretaus daikto,
kurj panaudoja savo vaidmeniui perteikti vaikas jau su juo susipazjsta, pritaiko kaip imitacijg i$
realaus gyvenimo. Vaidmeniniai Zzaidimai ugdo vaiky vaizduote, judesius, komunikacinius
geb¢jimus, vaikai mokosi tolerancijos vienas kito atzvilgiu. Vaidmeniniy zaidimy metu ugdomi
vaiky emociniai santykiai, gerinama jy savijauta, nes vaikai uzsiima malonia veikla ir nelieka laiko

dirglumui ir kitokioms neigiamoms reakcijoms aplinkoje.

2.2 Pasakos reik§mé ikimokyklinio amzZiaus vaiky ugdymo procese

,Dabartinés lietuviy kalbos Zzodyne” (2012) pasaka apibréziama kaip pasakojamasis
fantastinis kirinys. Tai ne vien tautosakos, bet ir literatiros zanras, todél skiriamos liaudies
(tautosakinés) ir literatiirinés pasakos, kai pasinaudojama liaudies pasakos motyvais ir kuriamas
meninis tekstas. Literatiirines pasakas ra$é¢ P. Cvirka, Saloméja Néris, H. K. Andersenas, vadinasi,
literatiriné pasaka yra autoriaus individualus kiirinys, o liaudies pasaka yra kolektyviné kiiryba, ilga
laikg perduota i§ lapy j lopas, todél ir sakoma, kad pasakas reikia ne skaityti, o sekti. A.
Zitkevigiené ir A. Bagdonas (2020), remdamiesi jvairiais literatiiros $altiniais, liaudies pasakas
skiria ] SeSias grupes: liaudies, literatiirines, didaktines, meditacines, psichokorekcines ir
psichoterapines. Pagrinding vieta ikimokyklinio ugdymo programoje uzima liaudies ir literatlirinés
pasakos. Jose galima aptikti didaktiniy, psichokorekciniy, psichoterapiniy ir net meditaciniy
aspekty. Ankstesniais laikais pasakos vienintel¢ paskirtis buvo perduoti informacija, elgesio
taisykles ir modelius.

Klausydamas vaikas mokosi iSgirsti, jsiklausyti, atpazinti kalbos garsy skirtumus, daZznai
tariamy garsy kombinacijas. IS pasaky pasaulio vaikas mokosi socialinio bendravimo, santykiy
apibréztumo, vertybiy, turtina savo Zodyna naujais Zodziais, mokosi biti geras, empatiskas, drasus
ar atsakingas. A. Zitkevigiené ir A. Bagdonas (2020) akcentuoja didele pasakos reikime
ikimokykliniame amziuje. Suvokdami kalbg, turtindami Zodyna, vaikai mokosi ne tik suprasti teksta,
bet ir pritaikyti savo kalbinius gebéjimus kitose veiklose. Komunikavimo kompetencija, jgyjama
sekant pasakas ar jas analizuojant, yra sékmingos adaptacijos Siuolaikinéje visuomenéje salyga,
todél kalbiniai gebéjimai yra labai svarbiis vaiko gyvenime. Vaikai, kurie pasizymi gerais kalbiniais
gebéjimais, geba ne tik bendrauti su Kitais, draugauti, bet ir i§sakyti savo mintis, pagrjsti nuomone,
jiems sekasi tiek socialinéje, tiek ir pasiekimy srityje. I. Bal¢itiniené (2020), atlikusi tyrimg apie

ikimokyklinio amziaus vaiky monologinés kalbos ugdyma, teigia, kad bendradarbiaujant su Europos
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ir kity Saliy mokslininkais sukurta tyrimo priemoné — $e$iy siuZetiniy paveiksléliy seka, juose trimis
siuzetinémis linijomis vaizduojamas pauks¢iy Seimos nuotykis. Tyrimo metu Sie paveiksléliai buvo
iSdélioti viena eile ir vaikai, atidziai juos apzitréje, turé¢jo sukurti pasakojimg ar pasekti pasaka,
papasakoti, kas vyksta Siuose paveiksléliuose (priklausomai nuo vaiky amziaus). Autoré teigia, kad
vidutinis ikimokyklinio amziaus vaiky sakinio ilgis yra ~4 Zodziai, 0 ri§liuosius pasakojimus pagal
SeSiy siuzetiniy paveiksléliy seka sudaro ~39 Zodziai (neskaiciuojant pasitaisymy ir nutrikusiy
zodziy), i$ jy sudaromi ~9 sakiniai. I. BalCitiniené (2020) pastebi, kad priesmokyklinio amziaus
vaiky riSliajame pasakojime retai vartojami budvardziai. Vaikai daZniausiai seka jvykio eiga, jiems
rupi, kas nutiko veikéjui, kaip jis elgési nagrin€¢jamoje situacijoje, bet kalbos vaizdingumas jiems
néra svarbus.

Liaudies pasakos pagal pobiidj dar gali buti stebuklinés, buitinés, gyvulinés (arba apie
gyvulius), juoky, ir kitokios. Stebukly pasakos labai reik§mingos todél, kad tai yra labai
demokratiSkas menas, nes joms durys buvo atvertos ir j karaliaus mene, ir | valstieCio pirkia. IS jy
kiekvienas individualiai galéjo pasiimti savo dvasiniam pasauliu tai, ko jam labiausiai triiko, arba
pasimokyti to, kas jam buvo svarbu bendraujant su kitais Zzmonémis. Pasakos visada ugdé
humanistinés kultiiros pradus. Plisdamos per knygas Sios pasakos misy dienomis daugiausia
priklauso vaiky pasauliui. TaCiau pasaky paveikslai, audring vaizduote, ugde jausmus vaikystéje,
jstringa ] atmintj visam gyvenimui. K. Savickyté (2018) teigia, kad pasakos vaikams padeda suvokti
juos supantj pasaulj — kaip sudarytas, kokie jo désniai, kokioms taisykléms mes pakliistame. Pasakos
labai svarbios vaiky vaizduotei lavinti, nes klausydamiesi jie mokosi kurti vaizdinius. Pasaky
simboliai turi visoms pasaulio tautoms biidingy reikSmiy ir dazniausiai kalba apie bendrazmogiskas,
per amzius nugludintas asmenybés augimo temas. Daugumai vaiky zinoma liaudies pasaka ,,Eglé
7al¢iy karalien¢”. Sios pasakos yra apie §imtas modeliy, nes ji su jvairiomis interpretacijomis plito i$
lupy 1 lupas, ja turi ir latviai, tik jy pasakos pabaiga yra SiuskStes¢ ir dramatiSkesné (Eglé ne
prakeikia vaikus, kaip lietuviy liaudies pasakoje, bet juos pakaria). Tokie pakitimai jvyko dél to, kad
pasakas persaké vieni kitiems, kg uzmirSdavo, tekdavo interpretuoti. Labai reikia apgalvoti, kokios
pasakos tinka vaikams pagal jy amziy, emocing biiseng, nusiteikima, ko vaikai tikisi iSgirsti ir
pasimokyti, kaip pasaka susijusi su numatyta savaités tema.

Nuo seniausiy laiky vaikas buvo mokomas myléti, puoseléti gamta, vertinti tai, ka ji duoda
zmogui, ta¢iau gamtoje vykstantys dalykai atrodé¢ zmogui, ypac¢ vaikui, nesuprantami ir mjslingi.
Pasaky pasaulis atvéré pazintines galimybes, kai buvo galima iSgirsti upelj ar debesis kalbancius,

gyvenancius kaip ir zmones. Personifikuotas gamtos pasaulis vaikams atvéré fantasting erdve ir
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leido svajoti, kurti patiems nejprastas istorijas. Siuo atveju galima pastebéti, kad vaikai ir patys
kalbédami daug fantazuoja, tik jy komunikacinmiai iStekliai dar néra stipris ir gerai i§vystyti. Taciau
liaudies pasakose labai daug ziaurumo, pedagogui tenka labai pasvarstyti, kaip ikimokyklinio
amziaus vaikams perteikti be smurto detaliy pasakas arba jas tinkamai interpretuoti. Emociniai
1Sgyvenimai, kuriuos patiria vaikai, girdédami sekamas liaudies pasakas, yra pagrindinis vertybiy
jtvirtinimo mechanizmas, todél suaugusiojo emocinis jautrumas vaikams yra itin svarbi sékmingo
aukléjimo prielaida. Svarbi vertybé yra empatija (tai jsijautimas ir emocinis atliepimas | kity asmeny
iSgyvenimus). B. Bitinas (2004) teigia, kad Zmogaus empatiSkumas turi biologinj pradg, zmonés
varijuoja nuo zemo iki auksSto empatijos lygmens. Pagal tai, kaip tekstas veikia vaikus, kurie girdi jj
skaitomg ar pasakojama, autorius skiria kelias empatijos raisSkos formas:

e Pajautg (tai suvokimas, kokias emocijas iSgyvena kitas asmuo).

e Atjautg (tai emocinis isgyvenimas dél kito zmogaus nelaimés).

e UZuojautg (tai yra kito zmogaus nelaimeés ar nes€kmés iSgyvenimas tarsi savos).

Empatija padeda vaikui spresti, ka jis laiko savo artimaisiais, tai yra visus, dél kuriy s¢kmiy
ar nesékmiy jis patiria emocinius i8gyvenimus, kuriems padeda ar bent siekis padéti. Skaitomos ar
sekamos pasakos turinys vaikaui atsivaria kaip jo netolimas, bet jam dar nepaZzjstamas pasaulis.
Vaikas jau suvokia, kad gerasis veikéjas yra empatiSkas, geros Sirdies, jis linkes aukotis dél kity
gerovés, jis ir pats labai nuolankus ir paslaugus. Tai yra grozis ir géris, kurj vaikai pirmiausia
pajunta, susipazing su pasakos veikéjais. Per estetinj i§gyvenima (vienos ar kitos dorovinés vertybés
grozio pajautimg) ir taip pat per esteting refleksijg (tos vertybés apmastymg) dorovinés vertybés
tampa ne tik reikSmingesné, artimesnés, bet ir patrauklesnés. Jei dorovinés vertybés i§ tiesy tampa
grozio Saltiniu, tuomet galima kalbéti apie estetinés ir dorovinés pozicijos suartéjimg ar net jy
susiliejima ] vientisg tobulumo fenomena, kaip asmens dvasingumo iSraiska, Saltinj ar veiksnj.

Jeigu pasakos turinys vaikui bus pernelyg paprastas arba, atvirks¢iai, sunkiai suvokiamas,
gali dingti noras klausytis pasaky. A. Preiksaitiené (2012) raso, kad pasakos skaitymas, kai vaikui
nesuprantama teksto prasmé, yra sielos sunaikinimas. Gal suaugusiajam ir atrodys, kad vaikas pagal
savo amziaus i8sivystymg turéty suprasti skaitomos pasakos turinj, zodzius, bet ne visada vaikai
tinkamai yra iStobuling savo zodyna, todél gali biiti nesusipratimy. Suaugusiojo patirtis gali padéti
iveikti Sig problema, paklaus¢ vaiky, kas buvo neaisku, kokie Zodziai nesuprantami, arba paprases
papasakoti, gali suvokti, kas vaikams buvo aisku, o kas liko miglota. Maziems vaikams neturi buti
skaitomas tekstas, kurio jie negali suprasti. Tai atbaidys juos nuo skaitymo.

Ikimokyklinio amziaus vaikams labiausiai patinka pasakos apie gyvinus arba gyvulinés
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pasakos. A. Satkauskyté (2018) teigia, kad vaikai iki penkeriy mety tapatina save su gyvinais,
stengiasi biiti panasts ] juos, todél kopijuoja jy elgesio manieras. Buitinés pasakos pasakoja apie
Seimyninj gyvenima, parodo jvairiy buitiniy konflikty sprendimy galimybes, Seimas aplankancias
negandas, formuoja humoro jausmg, pateikia mazy Seimyniniy gudrybiy. Stebukly pasakos
jdomiausios SeSeriy-Septyneriy ir vyresniems vaikams, kai jie jau moka sekti pasakos siuZzeta,
suvokia, kad dominuojantys skaiciai vercia susimstyti apie veikéjo gebéjimus jveikti paskirtas
uzduotis, nes jos biina uzduodamos nuo lengviausios iki sunkiausios. Sio amzZiaus vaikai jau moka
suvokti vertybiy reikSme: géris ir blogis nuolatos kovoja tarpusavyje, taCiau vis tiek dazniausiai
laimi gerieji veikejai, o blogieji yra nubaudziami, jie sulaukia pelnytios bausmés. Tas teisingumas,
kuis vykdomas blogiesiems veikéjamas, bneakcentuojamas kaip ziaurumas ar pritaikytas smurtas,
tiesiog vaikams akcebtuojama mintis, kad neigiamas veikéjas turi atsakyti uz savo klaidas, negerus
ketinimus ir kenkimg geriesiems veikéjams. Daznai vaikai vedami prie minties, kad gerieji veikéjai
laimi dél to, kad jie yra dvasingi, geri, drasiis, nebijo aukotis del kity gerovés, jie turi gerg Sirdj,
todél jiems gyvenime ir sekasi.

Pasakos ikimokykliniame ugdyme geriausiai perteikia gyvenimiskos patirties pagrindus ir
tarsi informuoja apie dvasinj asmenybés augima. Pasakos neturi tiesioginio moralo. Jos tik pateikia
gyvenimisky situacijy schema, pasako pamokyma, o tai leidzia i§vengti pasiprieSinimo ir vaiko noro
daryti viskg atvirks¢iai. N. Braziené (2004) skiria dar dvi pasaky funkcijas:

e Aukléjamoji (padeda formuoti vaiky jgiidj mandagiai bendrauti, atjausti, teigiamai
veikia dorinj asmenybés vystymasi).

e Lavinamoji (ieskodami pasakos prasmiy, vaikai mokosi iSsakyti savo iSgyvenimus,
mokosi bendravimo, spontaniskumo. Tai leidzia savitai pamatyti aplinka, bandyti ja
tobulinti).

Klausydamiesi pasaky ir sekdami veikéjy elgesj jvairiose situacijose, vaikai patys nori tapti
panasis ] tuos veikejus, nes jy gailisi, uZjaucia, myli, nori jiems padeti. Taip ugdoma vaiky emocinés
mompetencijos, susijusios su pasaulio pazinimu. Vaiko fantazijai bei karybiSkumui ugdyti didelés
jtakos turi zmogaus elgesio savybiy pazinimas, kuris galimas zaidziant jvairius siuZetinius zaidimus
ir panaudojant pasaky siuzetus. Patirtus jsptidzius vaikai atkuria imituodami tuos siuZetus, kuriuos
girdéjo skaitant ar sekant jiems pasaka. Vaikai nori nupiesti savo jspiidZius, tai yra labai gera ir
tinkama veikla, nes lavinama jy vaizduoté, mastymas, atmintis, nes turi dar kartg prisiminti visg
pasakos eiga, kad galéty atkartoti tai, kas buvo girdéta. Tai yra vaiko dvasinio pasaulio iSraiska.

Vaikams tokie pasakojimai daro nemazg jspudj, jie pamato ir tai, kad Salia gério egzistuoja blogis
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(vilkas sudrasko uz save silpnesnj zvériuka, vanagas nusineSa mazg pauksciuka, ragana skriaudzia
naslaitg). Lietuviy liaudies pasakose visa tai i§sakoma paprastais zodziais, bet vaikai suvokia su
nerimu — kodél stiprusis skriaudzia silpnajj, didelis uzmina po padu maza vabaliuka ir t.t.

Ne visi vaikai i§gyvena vaizdinius vienodai gyvai ir intuityviai, bet atrodo, kad visi gali
vidiniu zvilgsniu matyti situacijas. K. Savickyté (2018) teigia, kad sekamos ir skaitomos pasakos
padeda vystytis vaiko kalbai, plecia Zodyng ir nesvarbu, kad vaikas dar negeba istarti daugelio
zodziy. Pasakose gausu jaustuky, iStiktuky, kuriuose dazniausiai biina sunkiau iStariamy garsy, 0
vaikai juos greitai jsimena, jie suteikia jy kalbaoi zaismingumo, nes zaisdami kitus zaidimus ar
bendraudami tarpusavyje, jie gali tuos garsus kartoti, jiems smagu tg daryti. Taip ugdoma vaiko
komunikavimo kompetencija ir lavinama artikuliacija. Dainuojamieji pasakos intarpai gerina
fonemin¢ klausa, mankstinami kalbos padargai, lavinama atmintis, turtinamas Zodynas. Pasaky
daineliy zodziai padeda vaikams atskirti Zodzius, perprasti kalbos sandarg.

Apibendrinant galima teigti, kad pasakos ugdo vaiky komunikavimo, pazintines, socialines
kompetencijas, lavina jy emocijas, formuoja vertybes, nes vaikai suvokia, kad pasaulyje yra blogio
ir gério balansas. Klausydamiesi skaitomy ar sekamy pasaky vaikai lavina atmintj, geriau pazjsta
aplinkinj pasaulij ir savo tarpusavio santykius, o Zaisdami siuzetinius Zaidimus jie lavina vaizduote,

komunikacinius geb&jimus.

2.3. Projekto metodo taikymas ikimokyklinio amzZiaus vaiky ugdymo procese

Nuo pat pirmy gyvenimo ménesiy vaikas pradeda tyrinéti aplink jj esantj artimiausig pasaulj:
stebi, lieCia, ragauja, tyrin¢ja, varto zaislus, jvairius namy apyvokos daiktus, domisi, kaip jie
padaryti, kodél juda, kas yra viduje. Jau paauge vaikai mégsta tyrinéti ir klausinéti: lenda j kiekvieng
skyle, nori paliesti kiekvieng daikta, lenda i stalcius, ieSko, juos domina viskas, kas tik yra arti jy.
Ikimokyklingje jstaigoje atsiveria speciali galimybé su visais tokiais daiktais susipazinti, tyrinéti,
suzinoti ir atrasti jdomiy dalyky. Tokiai veiklai vaikams ugdyti lanbai tinka projekto metodas. Tali
yra mazas tyrimas, kur reikalingi mokslininko ar tyréjo jgiidziai, kruopsStumas, atsakingumas. Tal
yra labai naudingas metodas, nes vaikai mokomi dirbti savarankiskai (tirti, analizuoti, sisteminti,
apibendrinti) ir Zinias pritaikyti praktikoje.

,,PrieSmokyklinio ugdymo ir ugdymosi bendrojoje programoje” (2014) pazinimo kompetencija

jvardijama kaip vaiko domé¢jimasis viskuo, kas yra aplink, gebéjimas taikyti jvairius pasaulio
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pazinimo bidus — stebéjima, klausingjima, eksperimentavima, modeliavima. Sioje programoje yra
skiriami septyni btidingiausi vaiko pasaulio pazinimo budai:

e Vaikas pasaulj paZjsta visais pojuciais: Stebi, jsiklauso, apCiupinéja, glosto, uodzia, skanauja,
dalyvauja iSvykose ir taip paZjsta artimiausios aplinkos daiktus, zmones, gamta.

e Vaikas klausinéja, aiskinasi jam nezinomus dalykus, yra smalsus.

o Iesko informacijos knygose, internete, klausinéja suaugusiyjy.

e Modeliuoja pasaulj savo zaidimuose, vaizduoja dailés darbuose ir kitoje kiirybinéje veikloje.

e Sprendzia problemas.

e Tyring¢ja, eksperimentuoja, geba numatyti savo eksperimento padarinius (drékina smeélj
vandeniu ir stato smélio pilis, augina augalus ir stebi jy kaita, ardo ir vél surenka techninius
zaislus, zaidzia su veidrodziais ir kt.).

e Samprotauja — daro i$vadas i$ turimos informacijos.

Tokiai veiklai, kur bity ugdomos visos kompetencijos, o vaikai galéty tyrinéti,
eksperimentuioti, aiskintis, labai tinka projekty metodas. Projektai gali buiti trumpalaikiai ir
ilgalaikiai. Trumpalaikiai projektai gali biti siejami su apzvalginémis temomis, pavyzdziui, ,,Meilé
artimui”,,Seima” ir kitos. Siuos projektus vaikai kartu su pedagogu gali parengti per dvi - penkias
dienas, ruosdamiesi kartu: skaitydami pasakas, lipdydami, dainuodami, pieSdami ir uzsiimdami
kitokia veikla, susijusia su pasirinkta tema.

Taciau ilgalaikiams projektams jau reikia daugiau laiko, nes vaikai kartu pedagogu gali
atlikti tyrima, stebéti (pavyzdZiui, kaip 1§ séklos iSauga augalas, kaip jis auga). Vaikai gali biiti
paskirstyti j grupeles ir pasiskirti atsakomybes ir pareigas, ka turés padaryti, kaip Zymeéti stebéjimus
ir pan. Vaikams galima numatyti, pavyzdziui, veiklg savaitei tema ,,Mokomés uzuojautos”. Visg
savaite jvairios veiklos metu vaikai mokysis uzjausti, analizuos, kokiu metu ir kokiais zodziais
galima iSsakyti uZauojauta, kaip guosti prisiglaudus, paglostant plaukus, laikant uz rankos ir pan. (Zr.
2 lentelg).

2 lentelé. Projektas ,,Mokomés uZuojautos” vienai savaitei (sudaryta autorés, remiantis
pedagogu patirtimi)

UZzsiémimas ar veikla Idéjos, pasialymai

Groziné¢  literatura.  ,,Kuris | Priminti vaikams anksciau girdétas pasakas, paskaitant jy po

pasakos veiké&jas vertas | nedidele  iStraukéle ir iSrenkant nuskriaustus  veikéjus

uzuojautos” (paaiskinti,déel kokiy priezas€iy jis patyré skriauda).

Bendravimo ir kalbos | Vaikai turi prisiminti pasaky veikéjy zodzius, juos pakartoti, taip

kampelyje. jie geriau jsisamonina, kas yra tikrasis uzjautimas, kaip maza jo

,,Pasakyk uzuojautos zodzius” yra miisy gyvenime. Vaikai zZaidzia didaktinj Zaidima ,,Nuramink
drauga” — skaitomam tekstui reikés prikurti pabaiga — uZjausti ar
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paguosti nuskriaustg ar litidintj veikéja.

Stalo zaidimy kampelyje. ,,Kas | Siekti atskleisti jautriag vaiko prigimt] ir pazadinti uzjautimo
vertas uzuojautos vaizduojamoje | pradus.Vaikams papasakosiu istorijg apie mazg iSlepinta mergyte,
situacijoje?” kuri nezinojo, kg reiSkia uzjausti sergan¢ig mociute. Vaikai
klausys, 1§ duoty korteliy turés sudélioti pieSinélj, kaip atrodo
mergaité, kol ji nemoka uZzjausti, o paskui délios kitg piesinélj,
kuriame vaizduos pasikeitusig mergyte, kai ji moka uZzjausti.

Muzikos ir jud¢jimo kampelyje. | Uz pasakiskos Sirmos, uzuolaidos, uzdangos suradus jvairiy riiby,
,,Pralinksmink draugg”. kepuriy, kaspiny, prijuosciy, pasaky veikéjy zenkly (uodegy, sy,
ragy), persirengti, pasipuoSti, tampant kuo nors kitu ir
nustebinant, pralinksminant grupés draugus, auklétoja. Vaikai
gali padainuoti dfainelg, kuri pralinksminty litidint] drauga.

Pasivaik§ciojimas. Vaiksciojant kieme kalbétis su vaikais apie zmones.

Vaikams papasakoju, kad gyvenime pasitaiko jvairiy situacijy,
kai reikia paguodos zodziy, o jy nedaug kas sako. Vaikai turés
papasakoti apie savo geriausig zmogy (mamg, mociute, tétj, brolj,
sesute ar teta), kurj jie paguodé ir kaip.

Matematika ir meniné veikla Vaikai turés i§ jvairios formos popieriaus lapeliy paruosti
dovanéle (pies, lipdys, klijuos) mylimam Zzmogui — mamai, téciui
ar kitam artimam Zmogui, gal nuskriaustam vaiky namy
auklétiniui ar savo draugui. Dirbdami vaikai suvoks popieriaus
lapo formos ypatumus (apskritimas, staCiakampis, kvadratas,
trikampis), auklétoja, aiSkindama, kaip dirbti, kartos geometriniy
formy pavadinimus, kad vaikai jsiminty.

Panasiy projekty vaiky darzeliuose vykdoma nemazai, ypac rengiantis kokioms nors Sventéms
(,,Gandry diena”, ,,Mamos diena”). Tokios veiklos metu ugdomos vaiky visos kompetencijos,
itraukiami aktyviis ir pasyvis vaikai, nes kiekvienas turi padaryti paskirtg uzduotj. Projektas yra
puiki galimybé susidraugauti vaikams ir komunikuoti, turtinti savo Zodyna, lavinti vaizduote. R.
EZerskien¢ ir R. TamaSauskien¢ (2020) pastebi, kad idomia ir ptarauklig ikimokyklinio amziaus
vaiky veikla lemia ir pedagogy kiirybiskumas, nes pedagogo, kaip Ziniy perteikéjo, vaidmuo keiciasi
] pedagogo, kaip mokymosi galimybiy kiiréjo, mokymosi proceso organizatoriaus/vadybininko bei
tarpininko tarp ugdytiniy ir jvairiy informacijos Saltiniy, vaidmenj. Nuo pedagogo kiirybinio
potencialo labai priklauso, ka jis gali savo ugdytiniams pasiiilyti, kokias veiklas gali sugalvoti. R.
EZerskiené¢ ir R. Tamasauskiené (2020), atlikusios tyrima, jsitikino, kad ikimokyklinio ugdymo
pedagogo kirybiskumg dazniausiai lemia mégstamas darbas, kiirybiSkos asmenybés bruozy raiska,
galimybeé savarankiskai priimti sprendimus, pasitikéjimas savimi, galimybeé pasirinkti ugdymo
metodus ir laki vaizduoté. Reciau pedagogo kiirybiskuma lemia jgimtas pazinimo poreikis, galimybé
dirbti poroje ir nuolat kylanciy problemy sprendimas. Nuo pedagogy deb¢jimo bendradarbiauti labai

priklauso visos ikimokyklinés jstaigos veikla, nes darni komanda gali organizuoti jdomius

33




ilgalaikius projektus, vieningai siekti tikslo ir sutaikti ypatingg dziaugsmg vaikams, galintiems veikti
netradicinése aplinkose.

,,Bendroji priesmokyklinio ugdymo programa” (2014) akcentuoja ekologinius klausimus, nes
jie susije su socialine bei sveikatos kompetencijomis. Siuolaikinéje visuomenéje daug kalbaa apie
ekologines problemas, todé¢l labai aktualu kalbéti ir gilintis j Sig temag jau vaiky darzelyje.
Ekologinis Svietimas — vienas i§ biidy, kuris galéty sumazinti neigiama civilizacijos poveikj mus
supanCiai gamtai. Ikimokyklinis amzius yra pats palankiausias metas minétos problemos
sprendimui, nes $io amziaus vaiky pasauléziiira dar tik kuriasi. D. Gulbinauskien¢ ir O. D. Griciené
(2020) teigia, kad viena i$ pagrindiniy sékmingo projektinio darbo salygy — lygiavertis ugdytiniy ir
ugdytojy bendradarbiavimas. Nagrinéjant kiekvieng temg reikty surasti galimybiy vaiky tyrimams,
eksperimentams, atradimams. Vaikams ypac tinka praktiné veikla, nes patirties jie jgyja stebédami,
jausdami, girdédami, uzuosdami, ragaudami. Jiems labai patinka tyrinéti, patiems atrasti, o kai visa
tai susije su ta aplinka, kuri yra arti jy, jiems norisi viska pazinti ir tyrinéti kaip mokslininkams
(galima panaudoti mikroskopus ir Kkitas priemones). Taip priartiname vaikus prie gamtos, jos
reiskiniy. Be to, projektiné veikla svarbi savo integralumu ir vertinga dél visy vaiky bendros veiklos
galimybiy. Labai svarbi projektinés veiklos sritis yra tiriamoji veikla. Ji skatina vaiky paZintinius
interesus bei juos tenkina. Bitina sudaryti galimybes vaikams veikti su tikrais daiktais,
eksperimentuoti, stebéti natiiralig aplinka.

Projektai gali buti rengiami ir panaudojant informacines technologijas, ypa¢ S§iuo metu,
pandemijos atveju. Ikimokykliniy jstaigy pedagogai, bendraudami su tévais, gali organizuoti puikig
vaiky karybine veikla. Siekiant ugdyti mening kompetencija, gali biiti organizuotas projektas, kurio
metu vaikai gebéty jtvirtinti savo ne tik kirybinius sumanymus, vaizduotg, bet ir vaidybinius
gebéjimus inscenizuojant pasakas. Pedagogams tekty ruosti l1éles-kaukes vaidinimams, jas galima
gaminti darbeliy pamokéliy metu 1§ jvairiy medziagy. Projektui ruostis reikia laiko, bet jo proceso
metu ugdomos jvairios vaiky kompetencijos. Viename darZelyje improvizuotas mady Sou ,,Pabire
pasakos personazai”. Misko Sarka pasisiuvo melyng Svarkg ir jo pasizitréti atskrido visi pauksteliai.
Miske vyko mady Sou, kurj vertino jdomioji komisija — pati Sarka, SaldZioji braske, Mélynoji féja
ir mady Guru Armani. Vertinimo balai buvo mélynos ir raudonos zZibutés
(https://www.lddrugelis.It/projektas-su-knyga-nuo-vaikystes).

Kitame darzelyje vykdomas metinis projektas ,,Pasaky skrynia®, kurio tikslas — vaidybos ir
improvizacijy pagalba ugdyti vaiky menine kultiirg bei plétoti vaiky kiirybinius gebéjimus. Projektas

vykdomas etapais po ketvirt], iki mety pabaigos: organizuojamos pasaky sekimo Sventes
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,Pasakorius”, spektakliai — inscenizacijos pagal pasirinktag pasakos siuzetg ir pan
(http://www.liepaitesdarzelis.lt/index.php/lt/component/k2/item/472-projektai).

Kitas jdomus ekologinis pazintinis projektas ,,Vandens pazinimas per eksperimentus®, kurio
tikslas — palaikyti ir skatinti vaiky doméjimasi vandeniu, tyrinéti vandens savybes jvairiais pojuciais,
atliekant jvairius bandymus, eksperimentuojant, aiSkinantis pagrindines vandens savybes, jo
teikiama naudg zmogui, gamtai. Tokio projekto trukmé — nuo pavasario iki rudens. Projekto metodas
yra jdomus ir skatinantis jtraukti tévus, vaikai gali daug eksperimentuoti, jiems patinka pats
procesas, kai ruoSiamasi ir kiekvienas gali biiti jo dalyvis, jvykdes savo jsipareigojima.

Apibendrinant galima teigti, kad projekto metodas ikimokyklinéje jstaigoje néra naujas, bet jis
labai perspektyvus, nes visi vaikai jtraukiami j jo procesa, dalyvauja ir tévai. Projekto metu
igyvendinami visi numatyti tikslai, visapusiskai iSnagriné¢jama pasirinkta tema, ugdomos visos vaiky
kompetencijos: komunikavimo, meniné, pazintiné, emocing, fizinio aktyvumo. Labai svarbi tampa
komunikavimo kompetencija, nes ji akcentujama jvairios veiklos metu, turinti jtakos vaiky

tarpusavio santykiams ir tolerancijai ugdyti.

2.4. Gerosios patirties pavyzdziai ikimokyklinio ugdymo jstaigose, taikant Zaidimo,

pasakos ir projekto metodus

Ne viena ikimokyklinio ugdymo jstaiga yra paremta ugdymu per zaidimus, pasaky
inscenizacijas, aktyvig sporting ir mening veikla, . Taip siekiama vaikus sudominti, paversti
mokymasi smagiu, suteikti vaikui daugiau laisvés kurti, atrasti, eksperimentuoti, atsisakant griezty
normy ir taisykliy kg ir kaip vaikas turi daryti. Svarbiausia yra tai, kad mokantis per zaidimus vaikas
pats nori tobuléti, jgyti naujy patirciy, atrasti jj supantj pasaul;.

2019 metais rugséji Kaune duris atvéré vaiky darzelis ,,Istorijy namai”, kurio filosofija
paremta naratyvinio Zaidimo teorija. DarZelio jkiiréja yra edukologé G. Sujetaité-Volungeviciene,
viena 1§ naratyvinio Zaidimo mokymosi metodo pradininkiy ir kiiréjy. Edukologés teigimu,
ankstyvas ugdymas, toks kaip skaitymas, raSymas, skaiCiavimas ir pan., veikia trumpai ir vaikui
pradéjus lankyti mokykla lyginant su vaikais, kurie neturéjo panaSaus papildomo ugdymo,
susivienodina arba visiskai i§nyksta per kelerius metus (Svietimo informaciniy technologijy centras,
2019). Taigi ankstyvojo ugdymo poveikis yra trumpalaikis. Tévai, skatinami dideliy vil¢iy savo
vaikui, neleidZia vaikams meégautis vaikyste. G. Sujetaités-Volungevi¢ienés nuomone, ,,svarbiausiy

socialiniy jgidziy galima vaikus iSmokyti jiems priimtiniausia forma — zaidimu” (Ten pat, 2019).
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Austéjos Landsbergienés ugdymo sistema ir vaiky darzelio tinklas ,,Vaikystés sodas” remiasi
Wagotskio, Reggio Emilia, H. Gardnerio teorijomis bei naujausiomis tyrimy idéjomis. A.
Landsbergiené, stebéjusi Siuolaikiniy vaiky raidg ir pasitelkusi jau suformuotas ugdymo teorijas
sukiiré savo kontekstinio ugdymo sistemg, kuri atitikty XXI amziaus vaiky ugdymo poreikius
(2018). Svarbiausia vaiky darzelio paskirtis yra ugdyti vaiky kompetencijas pasitelkiant visas
galimas priemones, jtraukiant zaidimus bei veiklg klaséje, lauke, muziejuose, iSvykose ir pan. Tokiu
biidu stengiamasi vaikus iSmokyti atrasti, sprgsti problemas, mastyti, nebijoti kaitos ir klaidy
(Vaikystés sodas).

Meno Sakos, tokios kaip molio lipdymas, jei tik yra vaikams pasitilomas kaip zaidimas, 0 ne
kaip prievolé, gali padéti vaikams tobuléti ir vystytis. 2015 metais Kauno vaiky darzelyje
,, Vaivoryksté” buvo atliktas tyrimas, kurio metu pasitelkiant lipdymo i§ molio pamokéles buvo
stebima, kaip tai padés lavinti vaiky neiSsivysciusig kalbg (IvoSkuviene, Tévelyte, 2015). Autorés
teigia, kad ,lipdymas i§ molio ne tik inspiruoja laisva zaidimg* (2015, p. 31), bet taip pat gerina
vaiko komunikacija, verbalinj rysj, padeda vystytis smulkiajai motorikai, lavina mastyma bei
vaizduote, kuria kalbéjimo motyva. Po deSimties savaiciy, kuomet molio lipdymo pamokélés vyko
kartg per savait¢ po mazdaug pus¢ valandos, pastebéta, kad vaikai, prie§ pamokas turéje kalb¢jimo
sutrikimy, émeé naudoti daugiau ir jvairesniy ZodZiy, lengviau jsiminé¢ Zodzius ir stengési aiSkiau
juos iStarti, daugiau bendravo tarpusavyje.

Ivairiuose Lietuvos miestuose veikia ikimokyklinés jstaigos, dirbancios pagal M. Montessori
ugdymo programa, kurios pagrindinis tikslas orientuojamas j vaiko, kaip harmoningos visapusiskos
asmenybés, parengima, daug démsio skiriant jo vaidybiniams Zaidimams su realiais buities daiktais.
Anot S. Virbagienés ir V. Cyzienés (2000), M. Montessori teikiama aplinka yra specialiai paruosta
laisvam, savarankiSkam asmenybés ugdymuisi, atsizvelgiant ] jautriuosius dvasinés plétros
laikotarpius. D. Venohr (2007) pasakoja, kad M. Montessori, remdamasi olandy mokslininko,
biologo De Vries Hugo jautriyjy vystymosi laikotarpiy iSskyrimu gyvinams, §j terming pritaiké
Zmogui, jo vystymuisi. M. Montessori vaiko vystymasi tapatina su drugelio vystymusi. Drugeliams
budingi ryskis jautrieji periodai, kuriuos jie pereina vystydamiesi, keisdami savo vystymosi stadijas.
Jautrieji periodai kaip atsiranda, taip ir pranyksta, taciau turi svarbig reikSme¢ zmogaus vystymuisi.
Ugdomoji aplinka turi buti paruosta taip, jog atitikty imliojo laikotarpio galimybes atliepiancia
medziagg. Kauno M. Montessori darzelis jkurtas 2014 metais, siekiant sukurti aukS¢iausio lygio
Montessori ugdymo metodo vaiky darzelj Kaune. Vaikai gali Zaisti su nataraliais daiktais, juos

tyrinéti, jie gali save realizuoti, kaip kompetentingus, laimingus, produktyvius asmenis, Seimos
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narius, s€kmingai prisidedancius prie visuomenés tobulinimo.

Ne tik Lietuvoje, bet i§ uzsienyje netruksta mokymo jstaigy, susikoncentravusiy j vaiky
ugdyma per zaidimus. Viena i§ tokiy ugdymo jstaigy yra Piety Dakotoje JAV esanti GFALC
mokykla, besiremianti nuomone, kad zaidimas yra svarbus veiksnys sveikam vaiky vystymuisi
(Grand Fun Alley Learning Center). Pasitelkiant skirtingas zaidimy formas lavinami jvairts vaiky
igiidziai ir gebéjimai. Tarkim “Kiirybinio ugdymo klas¢” padeda vaikams jsijausti | pasirinkta
vaidmenj, tuo parodant, kuo vaikas norés biiti uzauges. Tai leidzia iSbandyti save Kkitaip,
,pasimatuoti” nauja amplua. Zaisly ir Zaidimy zona skirta galvosikiams, délionéms ir kitiems
loginio mastymo reikalaujantiems zaidimams, kuriuos vaikai gali zaisti tiek vieni, tiek su draugais ar
mokytojais. Siy Zaidimy pagalba ne tik lavinamas kritinis mastymas, logika, bet ir gebéjimas dirbti
komandoje. Meno klasé skatina vaiky kiirybinguma, lavina vaizduote, grozio suvokimg. Pasitelkiant
skirtingas Zaidimy formas siekiama lavinti visas vaiky kompetencijas, leisti vaikams patiems atrasti
ir patirti.

Tai tik keletas i§ visy Lietuvoje bei pasaulyje egzistuojanciy mokymo jstaigy, paremty vaiky
lavinimu ir ugdymu pasitelkiant zaidimus. Mokyklos ar vaiky darzelio pasirinkta viena arba kita
mokymo per zaidimus teorija priklauso ir nuo to, kurioje Salyje isikiirusi mokymo jstaiga, pagal
Salies kultiira, demografija, tradicijas. Bet visy jy bendras tikslas yra padéti vaikui ugdytis kaip
asmenybei ne taikant grieztas mokymo priemones ir nustatytus rémus, bet leisti vaikui paciam
tobuléti pasitelkiant vaizduote ir kirybiSkumg. Pedagogo darbas yra stebéti vaikg, suteikti jam
priemones, pakreipti vaika viena ar kita linkme, padéti susigaudyti.

Valdorfo darZelyje, kur skiriama daug démesio vaiky komunikavimo bei meninei
kompetencijoms ugdyti, | pasakos sekimg kreipiama daug démesio. R. Ragauskaité (2019) teigia,
kad labai svarbu pasaka sekti, o ne skaityti. Pasakojant tik 7 proc. poveikio vaikui yra zodziai, likg
93 proc. yra perduodami per iSgyvenimus, pavyzdj, t.y. ne i§ verbalinio pasaulio, o i§ vaizdiniy,
jausmy, pojuciy. Sitiloma jvesti Zaismingumo j vaiky veikla, pasakos personazus priartinti prie vaiky
pasaulio: iSsikviesti pasaka dainele, susikurta fraze jg ramiai iSdainuojant, taip vaiky kiinas
pasiruoSia pasakos klausymuisi. Svarbi pasakos sekéjo vidiné biisena, vis taip pat turi biiti ramus,
atsiriboti nuo iSorinio pasaulio, riupesciy, pasaliniy minciy, pajausti save, isijausti i pasaka. Sekant
pasaka démesys sutelkiamas j pasaka, kontakta su vaiku, bet ne i intonacija. Balsas turéty buti
ramus, teigiamai nuteikiantis, neuzgoZziantis minties, prasmeés, nes tokiu biidu vaikai gali ne tik
klausytis, bet ir fantazuoti, jsivaizduoti pasaka savaip (gal vaikui vilkas pasirodys ramus, o ne

agresyvus). Pasak R. Ragauskaités (2019), ikimokyklinése jstaigose rekomenduojama, kad pasaka
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biity sekama viena per dieng — tai tarsi dienos ritualas, kurio vaikas laukia kasdien. Iki 6-7 mety
amziaus rekomenduojama tg pacig pasaka sekti kelias dienas arba tol, kol vaikas praso pasekti tg
pacCig pasaka, taip vaikas su pasaka susigyvena, ja suvokia, supranta, perpranta. Kai vaikas pats
pradeda prasyti vis naujos pasakos, tai jau gali rodyti jo sekant] brandumo lygj, peréjima j kitg
amziaus tarpsnj.

[.Matulevi¢iate ir M. Mikéniené (2019) teigia, kad Palangos vaiky darzelyje ,,Gintarélis”
projektiné veikla labai mégstama. Vienas jy ,,Vaikysté gamtos apsuptyje, arba vaikysté be sieny”.
Projekto tikslas sietas su vaiky sveikatos ugdymu ir akcentuota netradiciné aplinka, kas vaikams
labiausiai patinka. Muzikinés pramogos metu ,,Kaip véjas lobio ieSkojo” vaikai apsirengé véjo
apdarais ir imitavo esantys véjai, siauté po sniegg, pramogavo, libksminosi dainuodami ir Zasidami.
Vaikai ,,skrido j ,,Dailés aikStyng”, kur turéjo galimybe piesti ant sniego su plastikiniuose buteliuose
supiltais  dazais, ieSkojo ,Raidziy miSko”, kuriame gilino Zinias apie raides”
(https://www.palangosgintarelis.It/veiklos-kryptys/projektine-veikla/. Tokio projekto metu vaikai
palaiko geras emocijas, ugdomos jy kompetencijos, bendravimo jgiidziai, stiprinama sveikata.

Apibendrinant galima teigti, kad ikimokyklinio ugdymo jstaigose daug démesio skiriama
vaidmeniniams Zaidimams. Vaikai susipazjsta su aplinkiniu pasauliu,profesijomis, pamato
nenumatytus sunkumus, save realizuoja pasirinktame vaidmenyje. Tai yra puiki lavinimo ir ugdymo
priemon¢ siekiant jtvirtinti visas ikimokyklinio amzZiaus vaikui svarbias kompetencijas. Vaidybinio
zaidimo metu iSrySkéja vaiky gebé¢jimai, talentai, pastebimi pomégiai, kurie véliau gali biti

plétojami jvairiose veiklose.
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3. IVAIRIU UGDYMO METODU TAIKYMO IKIMOKYKLINIO AMZIAUS
VAIKU UGDYMO PROCESE EMPIRINIS TYRIMAS

3.1. Tyrimo metodika ir organizavimas

Siam darbui buvo pasirinktas kiekybinio tyrimo metodas, nes noréta issiaiskinti Zaidimuy,
pasakos ir projekto vaidmen] jvairaus ikimokyklinio amziaus vaikams, atsizvelgiant | pedagogy
organizuojamg veiklg vaiky darzelivose ir atskleidziant vaiky ugdymui reikSme ir svarba.

Tyrime dalyvavo 50 asmeny i§ dviejy Siauliy miesto ikimokykliniy jstaigy ir dviejy Kauno
ikimokykliniy jstaigy. I§ Siauliy miesto lopselio-darzelio ,,X” dalyvavo 12 pedagogy, o i§ lopselio —
darzelio ,,Y” - 14 pedagogy, 1§ Kauno miesto lopselio-darzelio ,,A” dalyvavo 10 pedagogy ir i$
lopSelio- darzelio ,,S” — 14 pedagogy. Kauno lopseliai darzeliai yra specializuoti: ,,A” — sportinio
tipo ir sveikatingumo krypties, o ,,S” — kelios grupés su judesio ir padéties sutrikimais.
Ikimokyklinés jstaigos pasirinktos pagal tai, kad noréta jsitikinti, ar sveikatinimo krypties darZelio
vaikai, kurie ugdomi aktyvios gyvensenos ir jud¢jimo kryptimi, taip pat ugdo savo jvairias
kompetencijas, taikant zaidimo, pasakos ar projekto metodus. Taip pat neatsitiktinai pasirinktas ir
kitas darzelis — su judesio ir padéties sutrikimais. Paprastai specializuotuose darZeliuose skiriama
daugiau laiko ir démesio toms sritims ugdyti, kuria linkme pasirinkta dirbti. Siauliy miesto darzeliai
néra specifiniai. ISsikelta hipotezé ir noréta iSsiaiSkinti, ar turi jtakos pasirinkta ikimokyklinés
Jstaigos kryptis taikant tokius specifinius metodus, kaip Zaidimo, pasakos ir projekto.

Pedagogai, kurie dalyvauja tyrime, ikimokyklinése jstaigose dirba nuo 1 iki 41 mety. Toks
darbo stazas yra labai skirtingas ir pedagogy poziiiris j ikimokyklinio amziaus vaiky ugdyma yra
skirtingas, taikant jvairius tradicinius bei aktyviuosius metodus bei parenkant atitinkamas veiklas
bendrosioms kompetencijoms ugdyti. Pagal pedagogy darbo staza galima skirstyti j keturias grupes:
5-15 mety dirbancius ikimokyklinéje jstaigoje, 16 -25 metus ir 26 -35 mety bei 36 - 40 mety ir
daugiau darbo staza turin¢ius pedagogus (zr. 2 prieda).

Daugiausia pedagogy yra turin¢iy nuo 5 iki 15 mety darbo staza, o dirbanciy jau daugiau
kaip 36 metus yra 10 pedagogy respondenty. Jauni pedagogai, dar tik pradéje savo karjera, domisi
Jvairiais naujais metodais, gerai moka dirbti informacinémis technologijomis, turi naujy idéjy, bet
turintys daugiau pedagoginés patirties pedagogai taip pat yra labai svarbis, nes jie per daugel] mety
sukaupé savo geraja patirt] ir gali prisijungti prie naujy idéjy jgyvendinimo. Vyresni pedagogai
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labiau meégsta tracinius ugdymo metodus, o jaunesni dazniau renkasi modernius, su vaidybiniais
elementais siejama veikla, stengiantis ugdyti vaiky emocijas, orientacijg, kalbinius gebéjimus (Zr. 2
prieda).

15 pedagogy respondenty dirba 3-4 mety amziaus vaiky grupéje, 17 pedagogy dieba 4 — 5
mety amziaus grup¢je ir 18 pedagogy respondenty dirba 5 mety amziaus ir vyresniy vaiky grupéje.
Tai yra vidurinio ikimokyklinio ugdymo grupés, kai vaikai pasizymi komunikaciniais gebéjimais,
noru klausinéti, tyrinéti, stebéti aplinka ir jvairius objektus bei daiktus. Sio amZiaus vaikai labai
domisi jy artimiausia aplinka, mégsta tyrinéti, klausinéti, stebéti, jiems patinka eksperimentuoti. (Zr.
2 prieda).

Tyrimo tipas — kiekybinis aprasomasis. Anketinés apklausos metu gauti duomenys yra
analizuojami ir daromos interpretacijos. Siekiama atskleisti, kokias bendrasias kompetencijas
padeda ugdyti zaidimy, pasakos ir projekto metodai, juos taikant ikimokyklinése jstaigose jvairios
veiklos metu jvairaus amziaus vaiky grupése.

Anketa anoniming, todél atsakymy buvo tikétasi atviry ir nuoSirdziy. Tyrimo rezultatai
pateikti procentais. Duomeny rinkimo metodas — anketiné apklausa rastu. Sis duomeny rinkimo
metodas pasirinktas, siekiant per trumpesnj laikg apklausti daugiau respondenty ir gauti
reprezentatyvesnius duomenis. Be to, pandemijos metu kitoks metodas nelabai galéjo buti
pritaikytas, nes vengiama tiesioginio kontakto su kitais asmenimis. Respondentai galéjo pagalvoti,
kaip jiems atsakyti 1 klausimus, susikaupti ir apraSyti jy praSomus metodus, aptarti jy taikymo
biidus. Svarbus ir laikas, nes jie gal¢jo skirti savo laisva laikg klausimams atsakyti.

Tyrimo instrumentas — sudarytas klausimynas, remiantis darbo pradZzioje iSkeltais tikslais ir
uzdaviniais. Anoniming anketg sudaro 20 klausimy. Anketoje pateiktus klausimus galima suskirstyti
1 kelias grupes:

1-2 klausimai demografiniai, nes jais stengiamasi iSsiaiSkinti respondento individualius
duomenis apie darbo stazg ikimokyklinéje jstaigoje, vaiky amziaus grupes, kuriose jiems tenka
dirbti.

3-7 klausimais siekiama issiaiskinti, kokias bendrasias kompetencijas padeda ugdyti taikomi
zaidimo, pasakos ir projekty metodai.

8-10 klausimais noréta iSsiaiSkinti, kokius gebéjimus stengiamasi ugdyti taikant pasakos,
zaidimo ir projekto metodus?

11-14 klausimais siekta jsitikinti, kurie metodai — pasakos, zaidimo ar projekto — labiausiai

patinka vaikams.
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15-20 klausimais noréta suzinoti, ar ikimokyklinése jstaigose yra tinkamos sglygos taikyti
zaidimo, pasakos, projekty metodus, kokiy sunkumy prisieina patirti, kokiy patarimy laukia darzeliy
pedagogai.

Tyrimo rezultatai interpretuojami ir pateikiamos reikiamos jzvalgos.
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3.2. Tyrimo duomeny analizé ir interpretacija
Dalindamiesi savo patirtimi, kokia veikla labiausiai priimtina ikimokyklinio amziaus
vaikams, nes jie lavina savo emocijas, bendravimo ir komunikavimo jgiidzius, dauguma pedagogy
respondenty pasisako uz jvairaus pobiidzio Zzaidimus, teigdami, kad zaidimai yra pagrindiné

ikimokyklinio amziaus vaiky veikla (zr. 2 pav.).

projektas
32%

zaidimai
40%

pasaka
28%
2 pav. Efektyviausia ikimokyklinio amziaus vaiky veikla, kuria perteikiami jvairis ugdymo
metodai, pedagogu poZituriu (N 50)
IS Sios diagramos matyti, kad efektyviausia ikimokyklinio amziaus vaiky veikla yra Zaidimai
(40 proc.). Pedagogai respondentai teigia, kad zaidimai skatina vaikus smalsauti, veikti, tyrinéti.
Pedagogai pastebi, kad kiekvienoje veikloje vieno metodo nebiina, jy taikomi keli, pavyzdZziui,
situacinio spontanisko ugdymo metodas tinka, kai numatytg veikla prisieina keisti pagal iskilusig
problemg arba kai patys vaikai pasitilo idéjg ir ji visiems labai patinka, atrodo patraukli. Vaikams
sitilomos darbas grupése, kas jiems labai patinka, mégsta ir pasakas inscenizuoti, pasikliaudami
pirstuky zaidimais, vaizdinés medziagos panaudojimu vaidmeniniams zaidimams. 28 proc.
pedagogy respondenty teigia, kad efektyvus metodas yra pasaky panaudojimas jvairioje vaiky
veikloje, nes jos veikia emociskai, skatina kiirybiSkuma bei ugdo komunikacinius vaiky gebéjimus.
32 proc. vaiky veiklos uzima projektai, nes vaikai mégsta tyrinéti, stebéti aplinkos daiktus ir
objektus (viena pedagogé paminéjo, kad labai veiksmingi yra e — twining projektai, kita pedagoge
paminéjo, kad jstaiga yra sukiirusi savo mediatekg (trysnykstukai.lt/mediateka, dar trys pedagogés
teigia, kad joms labai patinka darbas su Kimochi programa, nes ten aptinka socialinio emocinio

ugdymo veikly, yra meniniy darbeliy bei pasaky elementy.
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I klausimg, kokius zaidimus dazniausiai zaidzia vaikai, pedagogai respondentai atsaké, kad

vaikams patinka jvairaus pobiidzio zaidimai (zr. 3 pav.).

kompiuteriniai

0,
2% didaktiniai

26%

vaidmeniniai
30%

judrieji
42%

3 pav. Ikimokyklinio amzZiaus vaiky mégstamiausi Zaidimai pedagogy poZitiriu (N 50)

Dazniausiai vaikai zaidzia judriuosius (42 proc.) zaidimus. Tyrime dalyvavo sveikatinimo
grupés darzelio pedagogai respondentai, bet Siuo atveju negalima kaip nors iSskirtinai jy paminéti,
nes ir kity darZeliy pedagogai respondentai pasisako panaSiai (zr. 2 priedg). Vaidmeninius zaidimus
(30 proc.) taip pat renkasi dazniau nei didaktinius (26 proc.), tik kompiuteriniams (2 proc.)
zaildimams vaiky darZelyje maZiausiai skiriama démesio, nes riipinamasi sveikata, todél
informacines technologijas naudoja pagal poreikius ir pasirinktas temas. Stengiamasi ugdyti vaiky
bendrasias kompetencijas: socialines, komunikavimo, orientacines, sveikatos ir pasaulio pazinimo.
Zaidziant vaidmeninius zaidimus daugiausia démesio skiriama komunikavimo kompetencijai ugdyti,
vaiky emocijoms lavinti, o judriyjy Zaidimy metu ugdomos vbaiky emocijos, organizmo judrumas ir
aktyvumas, gerinama fiziné sveikata, lavinami kiino judesiai, orientaciniai gebéjimai.

Labai priimtinas ikimokyklinéje jstaigoje yra pasakos metodas, kurio metu ugdomos jvairios
vaiky kompetencijos. Pedagogai respondentai gal¢jo pazymeéti prie tinkamy atsakymy kelis

variantus, tod¢l atsakymai yra jvairiapusiski (zr. 4 pav.).
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pazinimo
18% meniné

26%

sveikatos
0%

socialiné
18%

komunikavimo
38%

4 pav. Ikimokyklinio amzZiaus vaiky kompetencijos, ugdomos taikant pasakos metoda,

pedagogy poziiiriu (N 50)

Dazniausiai ugdoma komunikavimo (38 proc.) kompetencija, taikant pasakos metoda.
Pedagogai respondentai mano, kad panasiai ugdoma socialiné (18 proc.) ir pazinimo (18 proc.)
kompetencijos, nes vaikai, klausydamiesi sekamy pasakuy, ne tik turtina savo vaizduote, bet ir paZjsta
socialinius ry$ius, mokosi vertinti situacijas pagal gério ir blogio apraiSkas. Pedagogai respondentai
mano, kad daZnai sekant pasakas vaikams ugdoma meniné (26 proc.) kompetencija, nes vaikai
dalyvauja pokalbiuose, patys uzduoda klausimus, turtina zodyng i$girstais naujais zodziais, iSmoksta
daineliy ar jdomiy dainuojamyjy smagiy intarpy. Sveikatos kompetencijai pedagogai respondentai
neteiké didelés reikSmes, nes vaikai mazai juda, stebi ar tyrinéja, jie dazniausiai klauso, imituoja,
vaidina, patys, pasikliaudami savo vaizduote ir kiirybiniais gebéjimais, gali testi pasakos siuzeta,

improvizuoti.
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Taikant projekto metoda pastebétini tam tikri skirtumai nuo taikomo pasakos metodo (zr. 5 pav.).

pazinimo meniné
16% 14%

sveikatos socialiné
22% 22%

komunikavimo
26%

5 pav. Ikimokyklinio amzZiaus vaiky kompetencijos, ugdomos taikant projekto metoda,

pedagogy poziiiriu (N 50)

Pedagogai respondentai mano, kad taikant projekto metoda dazniausiai ugdoma
komunikavimo kompetencija (26 proc.), nes vaikai tarpusavyje daug bendrauja, klausingja
pedagogy, taip pat juos reikia motyvuoti tokiai veiklai, nes vaikams greitai nusibosta, jeigu uZtrunka
rezultatas, jie nori viska matyti greitai, atrasti tai, ko ieSko, kg tyrinéja, todél kartais net uzbéga uz
akiy ir klausia, kas buty, jeigu vienaip ar kitaip atsitikty. Pedagogai respondentai teigia, kad svarbi
yra socialiné (22 proc.) ir sveikatos (22 proc.). kompetencijos. Palyginus su taikomu pasakos
metodu (socialiné kompetencija 18proc.), tai projekto metodu stipriau ugdoma socialiné
kompetencija (22 proc.), bet silpniau ugdoma pazinimo (16 proc.), taikant pasakos metods — 18
proc. Taikant projekto metoda vaikai gali tyrinéti, stebéti, analizuoti aplinkos objektus, daiktus, juos
ardyti, patys liesti rankomis, kas jiems labiausiai ir teikia gery emocijy bei padeda lavinti
komunikavimo kompetencija. Vaikai daug laiko praleidzia tyrinédami lauke esancius objektus, bet
pedagogai respondentai mano, kad projekto metodas labiausiai pasitarnauja ugdant komunikavimo
kompetencija (26 proc.). Vaikai tarpusavyje daug bendrauja, mokosi buti tolerantiski, draugiski,

mokosi dirbti grupése.
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I klausimg, kokios bendrosios kompetencijos ugdomos taikant zaidimo metodg, pedagogai atsaké

beveik panasiai (zr. 6 pav.).

pazinimo
16%

meniné
22%

sveikatos
12%

socialiné

komunikavimo 26%

24%

6 pav. Ikimokyklinio amZiaus vaiky kompetencijos, ugdomos taikant Zaidimo metoda,
pedagogy poziiiriu (N 50)

Pedagogai respondentai teigia, kad zaidimo metodas labai tinka komunikavimo (24 proc.) ir
socialinei (26 proc.) kompetencijomus ugdyti. I$ tyrimo ankety paaiskéjo, kad menkiausiai yra
ugdoma sveikatos (12 proc.) kompetencija zaidimy metu. Galima daryti priclaida, kad vaikai
zaisdami daug komunikuoja, stengiasi buti tolerantiski zaidimo metu, vienas kita palaikyti ir
suprasti, dalintis Zaislais, tinkamai ir atsakingai atlikti savo vaidmenis, todél ir dazniausiai S§is
metodas siejamas su komunikavimo ir socialine kompetencijomis. Tadiau vaikai yra iSradingi,
kiirybingi, jy vaizduoté laki, tod¢l Zaidimo metu puikiai ugdoma ir meniné kompetencija (22 proc.)

IS anketos duomeny pastebétina, kad komunikavimo kompetencija ugdoma geriausiai taikant
jvairioje ikimokyklinio amziaus vaiky veikloje zaidimo, pasakos ir projekto metodus. Vaikai dirba
bendraudami vieni su kitais, dalydamiesi savo patarimais ir vykdydami jsipareigojimus. Pedagogali
respondentai teigia, kad j zaidima, projekto veikla ar pasakos inscenizacija jsitraukia net pasyvesni
vaikai ir jie emociskai labai aktyviis, nori veikti, perteikti savo gebéjimus. Taip pat svarbi tampa ir
socialiné kompetencija, kuri ugdoma Siy metody taikymo veiklose, nes vaikai iSmoksta tam tikry
1gidziy (stebéti, tyrinéti, klausti, domeétis, atlikti savo pareigas, jsijausti | kita vaidmenj, moketi
paguosti, uzjausti ir pan.). Pazinimo kompetencija labiausiai ugdoma taikant projekto metoda, nes
vaikai gali tiesiogiai dalyvauti, patys liestis prie daikty, juos tyrinéti, pazinti aplinkinj pasaulj per jo
spalvas, patiriant ir pamatant daikty savybes savo pojuciais. Vaikai patys stebédami ir tyrinédami

gali atrasti jdomiy dalyky, jvertinti daikty savybes. Sveikatos stiprinimo kompetencija geriausiai
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ugdoma zaidimy metu, nes vaikai mégsta judriuosius Zaidimus, o zaisdami vaidmeninius jie taip pat
veikia aktyviai: bégioja, net negalvodami apie tai atlieka kvépavimo pratimus, kas yra labai gerai jy
organizmui, judina savo kiing, laikosi orientacijos ir stiprina savo organizmo biiseng geromis
emocijomis, puikia nuotaika. Pastebétina, kad Zaidimy metu menkiausiai atskleidZziama meniné
kompetencija, nes vaikai orientuojasi daugiau j veiksmo atlikimg, vaidmens pritaikyma praktiskai, o
vaizduotei per daug laiko neskiria. Si kompetencija labiau atskleidZiama meninés veiklos metu.

I klausima, kokius gebéjimus vaikai ugdosi zaidimy metodo taikymo metu, pedagogai
respondentai dazniausiai atsaké panasiai: bendravimo (25 proc.), socialiniy gebéjimy (24 proc.) ir

bendradarbiavimo (23 proc.) (zr. 7 pav.).

kultiiriné raiska
8% bendravimas
25%

socialiniai
gebéjimai
24%

skaitmeninis
rastingumas
11%

bendradarbiavim
matematiniai as
gebéjimai 23%
9%

7 pav. Zaidimo metodo taikymas, ugdant ikimokyklinio amZiaus vaiky gebéjimus, pedagogy
poziiiriu (N 50)
Silpniausiai ugdomi matematiniai (9 proc.) gebé¢jimai ir kultiiriné raiska (8 proc.). I§ pedagogy
respondenty atsakymy galima daryti prielaidg, kad taikant Zaidimo metoda, geriausiai ugdoma yra
komunikavimo funkcija ir vaiky bendravimas gimtaja kalba (25 proc.). Svarbus tampa ir
bendradarbiavimas (23 proc.), taikant zaidimo metoda. Zaisdami didaktinius Zaidimus, vaikai dirba
savarankiskai, nes kiekvienas turi prisiimtus jsipareigojimus, taciau jie tariasi, klausia patarimo vieni
kity, padeda ir tokiais biuidais ugdo savo gebéjimus bendradarbiauti vieni su kitais. Menkiausiai
ugdoma yra kultiiriné raiska (8 proc.). Pedagogai respondentai teigia, kad zaidziant vaidmeninius

zaidimus labai greitai galima pastebéti vaiky geb€jimus Sokti, muzikuoti, dainuoti, vaidinti ar
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konstruoti. Vieni vaikai labiau atsiskleidzia meninéje veikloje, kiti — tiksliuosiuose Zaidimuose ar

judrioje veikloje.

I klausima, kokius gebéjimus vaikai ugdosi taikant pasakos metoda, dauguma pedagogy
respondenty démesj kreipé | kelias kompetencijas: bendravimo gimtgja kalba (25 proc.),
bendradarbiavimo (27 proc.) vienas su kitu ar grupe, socialinius gebéjimus (31 proc.) ir kultiiring

raiSkg (17 proc.). Daugiausia démesio skiriama socialiniams gebé&jimams ugdyti (zr. 8 pav.).

kultariné raiska bendravimas

socialini
gebéjimai
31%

bendradarbiavi
mas
27%
8 pav. Pasakos metodo taikymas, ugdant ikimokyklinio amZiaus vaiky gebéjimus,

pedagogy poziiiriu (N 50)

Pedagogy respondenty pozitriu, klausydamiesi sekamy pasaky vaikai mokosi grazaus
elgesio 1§ veikéjy, jiems patinka vienokios ar kitokios vertybés, stengiasi biiti panasiis j geruosius
veikéjus, o neigiami elgesio bruozai jiems nepriimtini. Tai skatina vaikus lavinti savo socialinius
gebéjimus vzbendraujant vieniems su kitais, vertinant aplinkoje pasitaikancias jvairias situacijas, kai
tenka uzjausti, paguosti, pasidalinti ar atlikti kokius nors kitokius veiksmus. Puikiai ugdomi
komunikavimo gimtgja kalba geb¢jimai (25 proc.), nes 4 — 5 mety amziaus grupése, taip pat ir
vyresneése ikimokyklinio amziaus grupése pasitaiko mik¢iojanciy arba neistarianciy tam tikry garsy
vaiky, todél jiems yra labai vertinga klausyti raiskiai ir aiskiai skaitomo teksto ar sekamos pasakos,
patiems kartoti ir geriau jsiminti ZodZius. Vaikai iSmoksta ir naujy ZodZiy, juos vartoja savo kalboje
bendraudami. Pedagogai respondentai teigia, kad vaikai net jsimena kai kuriuos pasaky veikéjus,
juos laiko savo draugais, kartais praso tas pacias pasakas arba tam tikrus fragmentus kelis kartus

paskaityti. Tai lavina vaiky vaizduote ir kiirybinius gebéjimus.
I klausima, kokius gebéjimus vaikai ugdosi taikant projekto metoda, pedagogai respondentai
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atsake, kad geriausiai ugdomas bendravimas gimtgja kalba ((31 proc.), nes vaikai turi daug aiskintis,
klausinéti, tyrinédami bendrauti vieni su kitais, dométis ir patys pasakoti, kg jie daro, ka pamate, ka

suprato (zr. 9 pav.).

skaitmeninis
rastingumas
14%

bendravimas

31%
kultiriné raiSka
17%
matematiniai
gebéjimai mokymasis
17% mokytis
21%

9 pav. Projekto metodo taikymas, ugdant ikimokyklinio amzZiaus vaiky gebéjimus,

pedagogy poziiiriu (N 50)

Kaip teigia savo atsakymuose pedagogai respondentai, projektai yra trumpalaikiai ir
ilgalaikiai, bet vis tiek jiems reikia ruostis ir prisieina ieskoti daug informacijos, stebéti ir tyrinéti,
iSmikti ir padaryti, todel svarbus gebéjimas tampa mokymasis mokytis (21 proc.), kad vaikai
nepavargty, o veikla jiems tapty jdomi ir patraukli. Projekty metoda taikant svarbiis yra
matematiniai gebéjimai (17 proc.) bei kultiiriné raiSka (17 proc.), nes projekting veiklg reikia
kiirybiSkai apipavidalinti, kartais prisieina bendradarbiauti su téveliais arba patiems pasitelkti
fantazija ir turtinga Zodyna, kai visa tai galima pritaikyti projektinéje veikloje. Siuo atveu
neapsieinama be kompiuterio ar kity informaciniy technologijy pagalbos, tod¢l ugdomas ir
skaitmeninizs raStingumas (14 proc.), nors labai daug laiko prie technologijy vaikams

rekomenduojama neleisti, todé¢l ir iSnaudojama tiek, kiek leidzia vaiky sveikatos galimybés.

I klausima, kokias pasakas meégsta vaikai, pedagogai respondentai atsaké, kad tai yra
stebuklinés (47 proc.), bet labai mégsta ir apie gyvulius (35 proc.), nes vaikai mégsta papasakoti ir
apie savo augintinius, pasakos siuZetg pritaiko prie savo augintinio gyvenimo budo, elgesio,
charakterio bruozy. Vaikai maziausiai domisi buitinémis pasakomis (7 proc.), nes jy siuZetai

vaikams atrodo nelabai patrauklis, nelabai mégsta ir juoky (11 proc.) pasakas ( (zr. 10 pav.).
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juoku
11%

buitines
7%

stebuklines
47%

apie gyvulius
35%

10 pav. Pasakos, kurias mégsta ikimokyklinio amZiaus vaikai, pedagogy poziiiriu (N 50)

I klausimg, kokie projektai labiausiai traukia vaikus, pedagogai respondentai teigia, kad
pirmiausia §i veikla vaikams labai patinka, jie mégsta visus projektus (15 proc.), bet labiausiai nori
dalyvauti trumpalaikiuose (26 proc.), nes greitai gali matyti rezultatus, nereikia laukti, daug ruostis.
Daznai pasinaudojama informacinémis technologijomis (23 proc.), kas vaikams labai patinka,
pasizitirima kity jstaigy ar kity Saliy vaiky darby. | kai kuriuos projektus jtraukiami ir téveliai bei kiti
Seimos nariai, bet visada skubama matyti rezultatg, tai patinka ir vaikams, ir jy téveliams. Labai
vaikai zavisi tais projektais, kai jie gali eksperimentuoti (21 proc.), bet maziausiai domisi
aktyviaisiais projektais (15 proc.), Sivose labiausiai mégsta dalyvauti sveikatinio krypties darzelio

vaikai, nes jie jau yra pripratg prie aktyvios veiklos ir judéjimo (Zr. 11 pav.).

visi projektai . su IKT .
15% priemonémis
23%

eksperimentai
21%

trumpalaikiai

aktyvis 26%

15%

11 pav. Projektai, kuriuos mégsta ikimokyklinio amziaus vaikai, pedagogy pozZitiriu (N 50)
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Pedagogai respondentai, dalyvave tyrime, papasakojo, kokius projektus jie rengé savo
darzelyje. Pastebétina, vaikai nenori ilgai laukti rezultaty, ruostis, jiems norisi dziaugtis dabar,
tyrinéti ir eksperimentuoti. Darzeliuoe, kuriuose dirba pedagogai respondentai, buvo organizuoti
projektai triuk§mui mazinti, prevencinés kalbos ugdymui, tolerancijai ugdyti, kuriy metu buvo
ugdomos bendrosios kompetencijos, ypa¢ komunikavimo kompetencija, nes skirtas démesys
tradicijy aptarimui, smulkiosios motorikos lavinimui, vietovardziy issiaiSkinimui. Paminéti ir
respublikiniai projektai: ,,Zaidimai moko“, , Pasitikime ziema su eilérasciu®, ,,IS kokios as
pasakos?“, , Kalédy belaukiant™, ,,Futboliukas“, ,,AS neabejingas, o tu?, ,,Olimpinés ugnelés
$viesoje ir kiti. Sie projektai buvo trumpalaikiai, mazdaug nuo savaiés iki ménesio trukmés.
Respublikinis projektas ,,Zaidimai moko® skirtas penkeriy mety ir vyresniems vaikams. Kitas
projektas- ,,Kiskio obuoliukai“ — ketveriy — $eSeriy mety vaikams. Jdomus projektas ,,Akmenuky
pasakos, kai prie§ miega vaikai turéjo iSsirinkti pasaka ar jos iStraukg ir gal¢jo klausytis, kol
uzmiega. Kartais pasakos pasitarnauja kaip pasirinktos veiklos tikslo igyvendinimas. Judrumg ir
sveikata ugdo projektas ,,Olimpimnés ugnelés Sviesoje* ir kiti projektai, parengti bendradarbiaujant
su partneriais (sveikatinimo, hipoterapijos ir sporto centru).

Pedagogai respondentai pamingjo, kad bendradarbiauja su socialine pedagoge ruoSdami
projektus: ,,Jausmy karalysté“ skirtas vaiky socialiniam emociniam intelektui ugdyti: pradedamas
su lopselio amziaus vaiky grupe ir tgsiamas su trimeciais, vaikai supazindinami su keturiomis
pagrindinémis emocijomis; ,,AS neabejingas, o tu? skirtas Zmonéms su negalia supratimo dienai
paminéti ir kiti. Komunikavimo kompetencijai ugdyti skirti projektai ,,Skaitau, ieSkau, kuriu® ir
,Tik trys raidelés, bet daug Zodeliy“. Fizinis aktyvumas bei sveikata skatinama projektais
,,Olimpinés ugnelés kelion¢*, Futboliukas®, ,,Sveikatiada®, ,,Vitaminy kokteiliukas®.

I klausima, ar vaiky kompetencijoms ugdyti svarbis tinkamai jrengti kampeliai vaiky
darZelyje, dauguma pedagogy respondenty atsaké visiskai sutinkantys (76 proc.), beveik sutinkantys
(18 proc.) ir tik labai maza dalis pedagogy (6 proc.) teigia, kad vaiky darZelyje tinkamai jrengti

kampeliai padeda ugdyti bendrasias kompetencijas (zr. 12 pav.).
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nesutinku

beveik sutinku 6%
18%

visi§kai sutinku
76%

12 pav. Vaiky darZelyje jrengti kampeliai yra puiki galimybé bendrosioms kompetencijoms
ugdyti (N 50)

Pasisakydami apie sunkumus (zr. 2 prieda), kuriuos tenka patirti vaiky
darzelyje, pedagogai respondentai paminimi laikg ir medziagas, kuriy pritriiksta, kad galéty
perteikti visa démesj, padéty tikslingai atrinkti ugdymo priemones pagal vaiky gebéjimus. Kai yra
daug veikly, sunku tinkamai paskirstyti laikg, motyvuoti vaikus dalyvauti jvairiose veiklose, gebéti

sukaupti démesj, bet daznai pasitaiko, kad sunku vaikus motyvuoti kokiai nors veiklai (zr. 13 pav.).

- |
traksta bendradarbiavimo su tévais
sunku sukaupti démesj
vaikai judris, nemoka susikaupti [\_
pasitaiko motyvacijos stokos A= '
nepakanka laiko individualiam ugdymui —
daug programos reikalavimy ~— — P
(I) 1IO 2I0 3I0 4I0 5I0 %

13 pav. Sunkumai, kuriuos tenka patirti ugdymo prosece, siekiant ugdyti vaiky

kompetencijas, pedagogu poziiiriu (N 50)
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Dauguma pedagogy respondenty (50 proc.) teigia, kad tévai nelabai noriai padeda, nenori prisijungti
prie bendros veiklos su vaikais, nes jie yra uzimti, kai kurie dirba vir§valandzius, todel nelieka laiko

bendradarbiavimui su pedagogais dé¢l vaiky ugdymo.

Darbo pradzioje issikélus hipoteze, kad specializuoti darzeliai daugiau
démesio skiria pasirimnktai kryp¢iai jgyvendinti, nepasitvirtino, nes visose pasirinktose
ikimokyklinése jstaigose zaidimo, pasakos ir projekto metodai taikomi panasSiai, kokiy nors
iSskirtiniy pozymiy nepasitaiké. Net sveikatinimo krypties darzelio pedagogai atsaké, kad vaikai ne
visada nori aktyviai judéti, svarbus yra bendravimas, bendradarbiavimas, socialiniy gebéjimy

ugdymas.

Apibendrinant galima teigti, kad trejy — penkeriy amziaus vaiky grupése taikomi pasakos,
zaidimo ir projekto metodai yra efektyvis ir vaikams priimtini, jdomus, laukiami. Jvairiy veikly
metu ugdomos bendrosios kompetencijos, bet Sie metodai labiausiai pasitarnauja ugdant
komunikavimo ir  socialing kompetencijas. Labiausia ugdomi bendravimo gimtaja kalba,
bendradarbiavimo ir pazinimo kompetencijos, nes vaikams patinka patiems eksperimentuoti,

tyrinéti, stebéti, kurti, perteikti savo emocijas zaidziant, klausantis pasaky, dalyvaujant projektuose.
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1.

ISVADOS

Bendrosios ikimokyklinio amziaus vaiky kompetencijos apima vaiko socialinius,
pazinimo, komunikavimo, meninius gebéjimus, taip pat sveikatos Zinias. Bendryjy
kompetencijy tikslas yra iSugdyti ory, tvarkingg, smalsy, saziningg, norintj mokytis ir
tobuléti zmogy. Vaikams svarbu ugdyti ir plétoti jau turimus jy sugebéjimus ir jgudzius,
vaikai turi biiti emociskai ir fiziSkai stipriis, turéti socialinius ir komunikacinius jgidzius,
sugebéti testi mokymosi procesg visg gyvenimg. Tai, kg vaikas jgyja pirmaisiais gyvenimo
metais, padeda jam toliau skleistis kaip asmenybei, tobuléti, bendrauti su kitais vaikais ir
suaugusiaisiais, siekti tiksly.

Ivairaus pobudzio (vaidmeniniai, siuzetiniai, didaktiniai, stalo, judrieji) zaidimai yra labai
svarbi ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo dalis. Maziems vaikams zaidimas laikomas
palankiausia ugdymo priemone, padedanéia lavinti kirybiskumag, sveikatos stiprinimo,
komunikavimo kompetencijas.

Pasakos suteikia galimybe pazinti zmones, vertinti jy elgesj, atpazinti teigiamas ir neigiamas
savybes, padeda atsiskleisti vaiky charakterio savybéms, ugdo vaiky dorovinius supratimus,
formuoja vertybes, gelbéja visapusiskai vaiko raidai.

Projektai gali pagerinti vaiko matematinius, kalbinius, skaitymo sugebéjimus, tyringjimo
jgidzius. Dalyvaudadami projektingje veikloje vaikai ugdo socialing, komunikavi,o,
pazinimo ir bendradarbiavimo kompetencijas.

Ne viena Lietuvos ir uzsienio ugdymy jstaigy vis labiau taiko Zaidimus, pasaky
inscenizacijas, projektus kaip ugdymo priemone ikimokyklinio amziaus vaikams. Jau seniai
pastebéta, kad tokia veikla padeda vaikui ugdytis kaip asmenybei ir atskleidzia vaiko
potencialus. XXI amziaus vaikams nebeuztenka standartiniy ugdymo plany ir suaugusiyjy

sugalvoty taisykliy, vis dazniau ] ugdyma jtraukiamos informacinés technologijos.
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REKOMENDACIJOS

Atlikto tyrimo rezultatai parodé, kad pasakos, zaidimo ir projekto metodai tinkamiausi
komunikavimo ir socialinei kompetencijoms ugdyti. Jvairiy veikly metu ugdomi vaiky gebéjimai
komunikuoti gimtgja kalba, bendradarbiavimo ir pazinimo kompetencijos.

IS tyrimo pastebéta, kad ikimokyklinése jstaigose vis dazniau stengiamasi pasinaudoti
informacinémis technologijomis, tai yra modern, bet vaikai ima maziau judéti. [sitikinta, kad
dagiausia judriuosius zaidimus mégsta sveikatinimo krypties darzelio vaikai, nes jie pratinami
prie aktyvumo. Sitlytina ikimokyklinése jstaigose organizuoti daugiau projekty, kur vaikai biity

aktyvinami ir ugdomos jy sveikatos ir pasaulio pazinimo kompetencijos.
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PRIEDAI

1 priedas
ANKETA
Gerbiami pedagogai, as$ tiriu ikimokyklinio amziaus vaiky bendryjy kompetencijy ugdyma taikant
zaidimo metodg. Atidziai perskaite Jums siiilomus teiginius, pasirinkite ir pazymeékite (pabraukite)
Jums labiausiai tinkant] atsakymo variantg. Apklausa anonimin¢ (vardo, pavardés rasyti nereikia).
Duomenys bus apibendrinti statistiskai. Dékoju uz Jiisy nuoSirdumg ir dalykiskus atsakymus.

2. Su kokio amziaus vaikais Siuo metu dirbate ikimokyklinéje jstaigoje?(parasSykite)..........ccveeruvennnee
3. Pasidalinkite efektyviausia veikla, kuria perteikiate jvairius ugdymo metodus (Zaidimo, pasakos,
PrOJEKLO) (PATASYKILE)....ccuviiviirieiieetiete ettt ettt ettt et ettt et et e e teeeteeaaeeaseeveesbeeaesneesreenneanes

4. Kokius zaidimus dazniausiai zaidzia vaikai? tinkamg atsakyma pazymékite):

e Didaktinius

e Judriuosius

e Vaidmeninius

e Kompiuteriniai

®  Kitl (PATASYKILE). .. .eeeeieeieeieeitie ettt ettt ettt ettt sttt e n e
5.Kokios kompetencijos ugdomos taikant pasakos metoda? (pazymékite tinkama atsakyma):

e Meniné

e Socialiné
e Komunikavimo
Sveikatos
e Pazinimo
6. Kokios kompetencijos ugdomos taikant projekto metoda? (pazymekite tinkamag atsakyma):

e Meniné

e Socialiné

e Komunikavimo
e Sveikatos

e Pazinimo
7.Kokios kompetencijos ugdomos taikant Zaidimo metoda? (pazymékite tinkamg atsakyma):
e Menine
e Socialiné
e Komunikavimo
Sveikatos
e Pazinimo
8. Kokius gebéjimus vaikai ugdo zaidimy metu? (pazymékite tinkamg atsakyma)
e Bendravimas gimtaja kalba
Bendradarbiavimas
Matematiniai ir pagrindiniai geb¢jimai mokslo ir technologijy srityse
Mokymasis mokytis
Skaitmeninis rastingumas
Socialiniai geb&jimai
Kulttriné raiska
0 KHA(PATASYKILE)....cuveuieteeeieiieiietete et
9. Kokius gebéjimus vaikai ugdo, kai naudojate pasakos metoda? (pazymekite tinkamg atsakyma)
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e Bendravimas gimtaja kalba

e Bendradarbiavimas

e Socialiniai geb¢jimai

e Kulttrine raiska

®  Kita (PATASYKILE)....eeeiiiiiiiiiieiiiie sttt
10. Kokius geb¢jimus vaikai ugdo projekty metu? (pazymeékite tinkama atsakyma)

e Bendravimas gimtgja kalba

e Matematiniai ir pagrindiniai gebéjimai mokslo ir technologijy srityse

e Mokymasis mokytis

e Skaitmeninis rastingumas

e Socialiniai

e Kulttriné raiska

®  KitA (PAraSYKItE).....eecvieurieiieiiiete ettt ettt ettt ettt et e ra e
11. Kokias pasakas mégsta vaikai? (pazymeékite):

e Stebuklines

e Apie gyvulius

e Buitines

e Juoky

e Liaudies pasakos

0 Kitas (PAraSYKIte)......eeeuieeiieiiieiie sttt
12 Kokie projektai labiausiai patinka vaikams? (paraSykite)........c.cccoceevviiiiiiiniiniiciiiic e
13. Kokius projektus rengéte ar prisijungiate vydyti darzelyje (apraSyKite):.......cocceevvvrivrnirenieerinnnnne.

14. Kokia veiklg vaikai mégsta labiausiai:

e Vaidmeninius zaidimus

e Pasaky inscenizacijas

e Projektus
15. Ar galima jzvelgti vaiky gebéjimus ar talentus naudojant zaidimo, pasakos, projekto metodus?
KOKIE JIE? (PAISYKILE). .. eeveevieuierieiiteiteeteete et ettetteit et et et e eteeteeteeseeseessessessesesseeseeseeseessessessessesessesseanes
16. Vaiky kompetencijoms ugdyti labai svarbiis tinkamai jrengti kampeliai darzelio grupéje (tinkama
atsakyma pazymekite):

e Visiskai sutinku

e Beveik sutinku

e Nesutinku
17. Kokiy sunkumy pasitaiko ugdymo procese, siekiant ugdyti vaiky jvairias kompetencijas?
(PATASYKILR). ..tttk e e h e b ekt e bt e ek et e bt e R et e R e e e R Rt e ke e R b e e R e e e b e e nne e e n e e beeenre e
18. Kokiuose projektuose vaikams labiausiai patinka dalyvauti? (paraSykite).........cccceevvuveeniureenneennnee
19. Kokias pasakas skaitote vaikams kompetencijoms ugdyti?(paraSykite)........ccccceecrveriiniienniniinennens
20. Kokiy sunkumy patiriate ikimokyklinio ugdymo jstaigose, norédami jvairiai veiklai taikyti
zaidimy, pasakos ar projekto metodus? (ParaSyKite).........cceervuereriiiieiiiieeiiie et
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Pedagogai, dalyvavujantys tyrime i§ ikimokykliniy jstaigy

2 priedas

, X ugdymo jstaiga ,, Y” ugdymo jstaiga ,,A” ugdymo jstaiga ,” ugdymo jstaiga
12 14 10 14

Pedagogu darbo stazas ikimokyklinéje jstaigoje

5-15 mety 16-25 mety 26-35 mety 36—40 mety ir daugiau

24 7 9 10

Su kokio amziaus vaikais pedagogai dirba ikimokyklinése jstaigose?

3-4 mety amZiaus
grupé

4-5- amZiaus grupé

5 mety ir vyresniy vaiky amziaus

grupé

15

17

18

Efektyviausia ikimokyklinio amzZiaus vaiky veikla, kuria perteikiami jvairas ugdymo metodai,

pedagogu poZiiriu

aidimas

Pasaka

Projektas

, X ugdymo jstaiga

4

3

,, Y ugdymo jstaiga

,,A” ugdymo jstaiga

,,9” ugdymo jstaiga

o | |01 01| Nd

3
2
5

6
4
3

Kokius zaidimus dazniausiai ZaidZia vaikai?

Didaktiniai

Judrieji

Vaidmeniniai

Kompiuteriniai

, X ugdymo jstaiga

2

,, Y ugdymo jstaiga

,A” ugdymo jstaiga

,,9” ugdymo jstaiga

WO N|o1

3
3
5

Ol B0

R OO0O|O

Kokios kompetencijos ugdomos taikant pasakos metoda?

Meniné Socialiné

Komunikavimo

Sveikatos PaZinimo

,, X’ ugdymo
jstaiga

3 2

4 0

3

,, Y ugdymo
Jstaiga

3 3

6

2

,,A” ugdymo
Jstaiga

2 2

4

2

., ugdymo jstaiga
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Kokios kompetencijos ugdomos taikant projekto metoda?

Meniné Socialiné Komunikavimo | Sveikatos | PaZinimo

X ugdymo jstaiga 2 4 4 1 1

,, Y ugdymo istaiga 0 2 2 5 5

,,A” ugdymo jstaiga 1 1 3 4 1

,,9 ugdymo jstaiga 4 4 4 1 1

Kokios kompetencijos ugdomos taikant Zaidimo metodg?

Meniné Socialiné Komunikavimo | Sveikatos | Pazinimo

, X ugdymo jstaiga 4 2 4 1 1

,, Y ugdymo jstaiga 4 5 3 0 2

,,A” ugdymo jstaiga 2 2 1 4 1

,,9 ugdymo jstaiga 1 4 4 1 4

Kokius gebéjimus vaikai ugdosi Zaidimuy metu?

Bendravi | Bendradarbi | Matemat. | Skaitmenini | Socialiniai Kultiiriné
mas avimas gebéjimai | s gebéjimai raiska
rastingumas

W X 5 5 2 4 4 1

ugdymo

istaiga

WY” 4 4 1 2 5 3

ugdymo

jstaiga

WA 8 9 2 3 7 2

ugdymo

Istaiga

WS 8 5 4 2 8 2

ugdymo

jstaiga

Kokius gebéjimus vaikai ugdosi taikant pasakos metoda?

Bendravimas Bendradarbiavimas | Socialiniai Kultiiriné

gebéjimai raiSka

,, X’ ugdymo 5 4 5 2

jstaiga

,, Y ugdymo 5 4 4 4

jstaiga

,A” ugdymo 5 10 8 4

jstaiga

,,S” ugdymo 4 3 8 3

jstaiga
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Kokius gebéjimus vaikai ugdosi taikant projekto metodg?

Bendravimas

Mokymasis
mokytis

Matemat.
gebéjimai

Kultiiriné
raiSka

Skaitmeninis
ra§tingumas

., X ugdymo
jstaiga

4

2

5

2

,, Y ugdymo
jstaiga

2

,»A” ugdymo
Jstaiga

10

,S” ugdymo
jstaiga

Kokias pasakas mégsta vaikai?

Stebuklinés

Apie gyvulius

Buitinés

Juokuy

X ugdymo
Istaiga

3

., Y ugdymo
jstaiga

A’ ugdymo
jstaiga

,,S” ugdymo
Istaiga

Kokie projektai labiausiai patinka vaikams?

Panaudojant
IKT, kity
jstaigu

Trumpalaikiai

Visi

Kuriuose
aktyviai gali
dalyvauti

Kuriuose daug
eksperimentuojama,
kuriama

, 1X9’
ugdymo
Istaiga

2

0

1

, 1Y”
ugdymo
jstaiga

, ’A’ﬁ
ugdymo
jstaiga

,S” ugdymo
Jstaiga
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Kokig veikla vaikai mégsta labiausiai?

Zaidimai Pasakos Projektai
X ugdymo jstaiga 9 1 2
., Y ugdymo jstaiga 7 3 4
,wA” ugdymo jstaiga 8 0 2
,,S ugdymo jstaiga 4 6 4

Ar vaiky kompetencijoms ugdyti labai svarbiis tinkamai jrengti kampeliai vaiky darZelyje?

Visi§kai sutinku Beveik sutinku Nesutinku
X ugdymo jstaiga 10 2 0
,, Y ugdymo jstaiga 11 2 1
,»A” ugdymo jstaiga 7 1 2
,,S” ugdymo jstaiga 10 4 0

Kokiy sunkumy tenka patirti ugdymo prosece, siekiant ugdyti vaiky kompetencijas?

X’ ugdymo jstaiga

Daug programy reikalavimy, kuriuos sunku jgyvendinti; triiksta medziagos
ir priemoniy; yra daug veikly, projekty, juos reikia integruoti j vaiky
veiklas, o vaikai turi idéjy, bet sunku jgyvendinto, nes pritruksta
bendradarbiavimo ir pagalbos i$ tévy

,, Y ugdymo jstaiga

Nepakanka démesio skirti individualiai vaikui tiek, kiek jis noréty; kuo
vyresni vaikai, tuo sunkiau suspéti atlikti visas veiklas; pasitaiko
motyvacijos stokos

,»A” ugdymo jstaiga

Vaikai judriis, nemoka susikaupti jvairiai veiklai; sunku sukaupti démes;j ir
ji 18laikyti

S ugdymo jstaiga

Daugeliui vaiky reikia individualios pagalbos; reikia labai tikslingai
atsirinkti ugdymo priemones
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