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110 | KRUTINES LIGUY, IMUNOLOGIJOS IR ALERGOLOGIJOS KLINIKA

NAMU DULKIUY ERKIYU ALERGENU KOMPONENTU
REIKSME TIKSLIAM GYDYMO SPECIFINE IMUNO-
TERAPIJA PASIRINKIMUI

Darbo autoré. Gabija BILIUTE (IV kursas).

Darbo vadové. Doc. dr. Violeta KVEDARIENE, Kritinés ligy, imunologijos ir aler-
gologijos klinika, Klinikinés medicinos institutas, Vilniaus universitetas, Vilnius,
Lietuva.

Darbo tikslas. Jvertinti namy dulkiy erkiy (HDM) alergeny komponenty diagnos-
tine svarbg pries pasirenkant specifine imunoterapija.

Darbo metodika. 179 pacientams, turintiems alerginio rinito ir/arba bronchinés
astmos simptomus, buvo istirti specifiniai IgE naudojant ALEX (Allergen Explorer)
makrogardele, ,Invitro diagnostika® laboratorijoje, Vilniuje. 82 pacientai buvo tirti
naudojant ALEX1, 0 97 - ALEX2 makrogardele. HDM Dermatophagoides pteronyssinus
(Der p) alergeny komponentai buvo analizuojami. Pacientai buvo suskirstyti j dvi gru-
pes. Pirmajg grupe sudaré polisensibilizuoti pacientai, o antrgjg — pacientai alergiski
vienam alergenui.

Rezultatai. IStirti 179 pacientai, kuriems buvo jtariama alergija: 94(52,51%) mote-
rys ir 85(47,48%) vyrai. Tyrimo grupéje dalyvavo 111 vaiky iki 18 mety, kuriy vidutinis
amzius 6,59(SD+4,77) metai ir 68 suaugusieji —vidutinis amzius 37,71(SD+12,23) metai.
Jautrumas D.pteronyssinus nustatytas 57(31,84%) asmenims: 29(50,88%) moterims ir
28(49,12%) vyrams. Nebuvo statistiskai reikSmingo skirtumo tarp vaiky ir suaugusiyjy
jautrumo Der p alergeny komponentams (p>0,05). Dauguma pacienty buvo jautris
Der p 1 (n=33; 57,89%) ir Der p 2 (n=40; 70,18%) komponentams. Tadiau, nemazai
pacienty buvo jautris, retai imunoterapijoje naudojamiems alergeny komponentams:
Der p 23 (n=34; 59,65%), Der p 5 (n=15; 26,32%), Der p 7 (n=17; 29,82%), Der p 10
(n=6; 10,53%). Pirmojoje grupéje 41(71,93%) pacientas turéjo polisensibilizacijg Der
p komponentams. Visi Sie asmenys turéjo jautrumg Der p 1 ar Der p 2 komponentams.
Antroje grupéje 16(28,07%) pacienty turéjo monosensibilizacija Der p komponentams:
4(7,02%) pacientai buvo jautris tik Der p 2, kiti 4(7,02%) — tik Der p 23, 3(5,26%)
pacientai turéjo monosensibilizacijg Der p 10, 2(3,51%) — Der p 1, kiti 2(3,51%) — Der
p 5ir 1(1,75%) pacientas buvo jautrus Der p 21.

ISvados. Masy tyrimas rodo molekuliniy tyrimy svarbg renkantis specifine imu-
noterapijag HDM alergiskiems asmenims. 10(17,54%) pacienty turinciy sensibilizacija
Der p alergenams nebuvo jautris pagrindiniams D.pteronyssinus komponentams Der
p 1irDer p 2 ir parodé jautrumo profilius retesniems molekuliniams Der p alergenams.
Tokiy pacienty gydymas Siuo metu prieinamais specifinés imunoterapijos vaistais gali
bati neveiksmingas.

Raktazodziai. D.pteronyssinus; HDM; imunoterapija.



