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Bakalauro darbo santrauka
Bakalauro darbe analizuojamos ir lyginamos vaiky garsy tarimo sutrikimy apibréztys
Lietuvos ir uzsienio sutrikimy klasifikacijose. Atskleidziami teoriniai vaiky garsy tarimo
sutrikimy (dislalijos, dizartrijos, kalb¢jimo dispraksijos) pozymiai ir $iy sutrikimy
diferencijavimo kriterijai.

Tyrime, kuris buvo atliktas 2015m. kovo ménesj, dalyvavo 71 logopedas. Tyrimo tikslas —
atskleisti logopedy patirtj identifikuojant ir diferencijuojant garsy tarimo sutrikimus (dislalija,
dizartrija, kalb&jimo dispraksijg). Anketinés apklausos duomeny kiekybiné dazniy analizé
atlikta naudojantis SPSS 17.0 (Statistical Package of Social Sciences) programa.

Svarbiausios empirinio tyrimo i$vados: 1) logopedy iSskiriami vaiky garsy tarimo
sutrikimy pozymiai i§ dalies sutampa su teoriniais sutrikimy identifikavimo pozymiais, taciau
daugeliui logopedy sudétinga identifikuoti kalb¢jimo dispraksijos pozymius; Daugelis logopedy
identifikuoja pagrindinius dizartrijos poZymius, ta¢iau kai kuriuos bruozus priskiria kalbéjimo
dispraksijai, kai kuriuos dislalijos bruozus priskiria dizartrijai arba dispraksijos poZymius
priskiria dislalijai; 2) apibendrinant logopedy turimg garsy tarimo sutrikimy identifikavimo
patirt], iSrySkinami pagrindiniai kriterijai, kuriy pagrindu logopedai identifikuoja garsy tarimo
sutrikimus; 3) daZniausi garsy tarimo sutrikimy identifikavimo ir diferencijavimo sunkumai, su
kuriais susiduria logopedai yra ziniy, apie garsy tarimo sutrikimus ir jy identifikavimo kriterijus,
trikumas. Logopedai praktikoje pazymi kalbéjimo ir kalbos vertinimo metodiky ir mokslinés
literatiiros lietuviy kalba stoka.

Esminiai Zodziai: dizartrija, kalbéjimo dispraksija, dislalija, garsy tarimo sutrikimas.



Turinys

Bakalauro darbo Santrauka..............ccceoiiiiiiiiiii e 2

IVAAAS ..o 4

1 skyrius. VAIKU GARSU TARIMO SUTRIKIMU APIBREZTIS,

IDENTIFIKAVIMAS IR DIFERENCIACIJA ..o 6
1.1. Vaiky garsy tarimo sutrikimy apibréztis klasifikacijose.........c.ocooirieiiiiiiiciciiic 6

1.2. Garsy tarimo sutrikimy (dizartrijos, kalb¢jimo dispraksijos, dislalijos) identifikavimas ir

AIETENCINIAT POZYIMNIAT 1.eeivvviiiiiieiiitieeiiie st ettt e st e et e e srb e e e stb e e e sbb e e e bbeeabbeeabbeesneeeas 8
2 skyrius. LOGOPEDU PATIRTIS IDENTIFIKUOJANT IR DIFERENCIJUOJANT
VAIKU GARSU TARIMO SUTRIKIMUS .......ooiiii s 19
2.1, TYrimo MEtOUOIOGIA ...c.eeveviiiiiieiieie ettt 19
2.2. Tyrimo imtis ir reSPONUENTAL..........cceeiiiiie it sre e te e eaeas 19
2.3. Logopedy identifikuojami vaiky garsy tarimo sutrikimams budingi pozymiai................. 20
2.4. Vaiky garsy tarimo sutrikimy identifikavimo ir diferencijavimo sunkumai ..................... 28
ISVAAOS ...ttt h bbbt b e e bt e be et e e Re e beenreeete e 30
LIEratlila .......ooviiiiiii s 32
YU [ 0100 T= T Y PRSPPSO 35
P OGN ...ttt 36



Ivadas

Problema ir jos aktualumas. Gerai iSplétota, taisyklinga kalba ir kalbéjimas yra viena
svarbiausiy prielaidy, nulemianciy sékmingg vaiko mokyma(si) mokykloje. Taisyklingai
kalbantys vaikai lengviau reiSkia savo mintis, laisviau bendrauja su kitais ir tuo paciu pazjsta
juos supancig tikrove, todél bitina laiku jveikti kalbéjimo trikumus. ISmokdamas kalbéti,
vaikas jgyja galimybe suvokti ir atspindéti tikrove, logiskai mastyti, apibendrinti, planuoti ir
jgyvendinti sumanymus, veiksmus. Sutrikus kalbai ir kalbéjimui, vaikas netenka galimybés
pilnavertiSkai bendrauti (Garsvien¢, IvoSkuvien¢, 1993).

Pasak Ivoskuvienés, Mamonienés ir kt. (2002), vaiko detalus jvertinimas logopedo darbe
padeda suprasti ir analizuoti sutrikima, patikslinti pirminio sutrikimo pasekmes, nustatyti
tikslesng kalbéjimo ar kalbos sutrikimo strukttirg. Nors garsy tarimo trukumai yra vieni i$
labiausiai pastebimy kalb&jimo sutrikimy, Lietuvoje beveik néra skelbta duomeny apie vaiky
garsy tarimo trikumy bei jy formy jvairove, paplitimg, o uZsienio literatiiroje vartojamos
sgvokos ne visais atvejais yra vartojamos Lietuvoje (GarSviené, JuSkiené, 2008).

Kalb¢jimo motorikos sutrikimy atpazinimas ir diferenciné diagnostika yra sudétinga
uzduotis (Yorkston, Beukelman ir kt., 2010). Pasak Whitehill (2010), kalbéjimo jvertinimo testy
truksta daugelyje pasaulio Saliy, nes dazniausiai kalbéjimo motorikos sutrikimy jvertinimo
metodikos yra paremtos studijomis angly kalba. PabréZiama, kad norint kuo kokybiSkiau
jvertinti kalbéjimg labai svarbu yra turéti kalbiniu ir kulttriniu poZitriu tinkamos medziagos.

Logopedijos teorijoje ir praktikoje nezymios dizartrijos simptomai, jy sandara, atpazinimo
struktiira, dar ne visiSkai iStyrinéti. Vaiky, su dizartrijos bruoZais vis gaus¢ja, ir nuo tinkamo
kalbos sutrikimo jvertinimo, pasirinkty kalbos taisymo metody bei darbo bidy, priklauso
logopedinio darbo s¢kmeé (Baraceviciené, 2006). Norint iSsiaiSkinti dizartrijos simptomatika
reikia atidziai tirti artikuliacinio aparato biikle, judesiy tikslumg, kalb¢jimo padargy
paslankuma. Tam skiriama tikrai daug pratimy, taciau nedaug tarimo (artikuliacijos) jvertinimo
uzduociy (Garsviené, Jankeviciené 2002). Uzsienio literatiiros apie kalbéjimo motorikos
sutrikimus yra nemazai, ta¢iau Lietuvoje yra itin stokojama moksliniy tyrimy apie vaiky garsy
tarimo sutrikimams budingus pozymius, sutrikimy identifikavima ir diferenciacija, todél
bakalauro darbe siekiama analizuoti vaiky garsy tarimo sutrikimy (dizartrijos, kalbéjimo
dispraksijos, dislalijos) apibréztis klasifikacijose, jy identifikavimg ir diferencinius pozymius
bei atskleisti logopedy patirtj ir i8Sukius, su kuriais susiduriama identifikuojant ir
diferencijuojant vaiky garsy tarimo sutrikimus.

Tyrimo objektas — logopedy patirtis identifikuojant ir diferencijuojant vaiky garsy tarimo

sutrikimus.



Tyrimo tikslas — atskleisti logopedy patirtj identifikuojant ir diferencijuojant garsy tarimo
sutrikimus (dislalija, dizartrija, kalbéjimo dispraksija).

UZdaviniai:

1. I8analizuoti ir palyginti vaiky garsy tarimo sutrikimy apibréztis Lietuvos ir uZsienio
sutrikimy klasifikacijose bei remiantis mokslinés literatiros analize, atskleisti teorinius vaiky
garsy tarimo sutrikimy (dislalijos, dizartrijos, kalbé¢jimo dispraksijos) pozymius ir $iy sutrikimy
diferencijavimo kriterijus.

2. Atskleisti logopedy patirtj identifikuojant vaiky garsy tarimo sutrikimams (dislalijai,
dizartrijai, kalbéjimo dispraksijai) biidingus poZymius.

3. Atskleisti vaiky garsy tarimo sutrikimy identifikavimo ir diferencijavimo sunkumus, Su
kuriais susiduria logopedai praktikoje.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analizé, apklausa rastu (anketa).

Tyrimo dalyviai: logopedai (N=71), dirbantys ikimokyklinio ugdymo jstaigose, bendrojo
lavinimo mokyklose, specialiojo ugdymo darzeliuose/mokyklose, pedagoginése psichologinése
tarnybose.

Bakalauro darbo struktiira. Sj bakalauro darba sudaro: santrauka lietuviy kalba, jvadas,
du skyriai, iSvados, naudotos literatiiros sarasas (34 Saltiniai), santrauka angly kalba, priedai.
Tyrimo duomenis iliustruoja 4 lentelés, 10 paveiksly. Prieduose pateikiama anketiné apklausa,

detalis respondenty demografiniai duomenys. Darbo apimtis — 36 psl.

Pagrindinés savokos
Dizartrija (angl. dysarthria) — organinés kilmés, kalbé&jimo motorikos sutrikimas, atsirandantis
del centrinés ar periferinés nervy sistemos pazeidimo, pasireiSkiantis artikuliacijos, fonacijos ir
kvépavimo sistemy trikumais (Yorkston, Beukelman, Strand ir kt., 2010).
Kalbéjimo dispraksija (angl. dyspraxia of speech) — kalbéjimo sutrikimas, kai asmeniui kyla
sunkumy norint taisyklingai ir nuosekliai iSreiksti savo mintis (Pierangelo, Giuliani, 2012).
Dislalija (angl. dyslalia) — garsy (priebalsiy) tarimo sutrikimas, kai néra klausos ir periferinio
kalbéjimo aparato inervacijos trikumy (Ivoskuviené, 1993, Petrusevicius, 2005).
Garsy tarimo sutrikimas (angl. speech sound disorder, articulation disorder) — sutrikimas,
apimantis artikuliacijos aparato ir fonologiniy procesy trikumus, Kai keiciantis amziui klaidos

iSlieka tos pacios (ASHA).



1 skyrius. VAIKU GARSU TARIMO SUTRIKIMU APIBREZTIS,
IDENTIFIKAVIMAS IR DIFERENCIACIJA

1.1. Vaiky garsy tarimo sutrikimy apibréztis klasifikacijose

Vaiky garsy tarimo sutrikimai iSskiriami Lietuvoje taikomose Kklasifikacijose.
Ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimai gali pasireikSti keliais lygmenimis:
fonetiniu ir fonologiniu (PPK klasifikacija)".

Fonetiniai sutrikimai yra garsy tarimo sutrikimai dél organiniy bei funkciniy kalbé&jimo
aparato pakitimy, kai foneminis suvokimas ir Kiti kalbos sistemos komponentai formuojasi
jprastai. Garsy tarimo trikumai pasireiskia netaisyklingu garsy tarimu, jy visiSku netarimu ar
vieny garsy keitimu kitais (GarSviené, Ivoskuviené, 1993; Ambrukaitis, AliSauskas ir kt., 2003).
2011 m. liepos 13 d. Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro, Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro
isakymo ,,Dél Specialiyjy poreikiy asmeny sutrikimy ir jy laipsniy nustatymo ir specialiyjy
poreikiy asmeny priskyrimo specialiyjy ugdymosi poreikiy grupei tvarkos* priede iSskiriami Sie
fonetiniai kalbéjimo sutrikimai: 1) fonetiné artikuliaciné dislalija, kuri apibudinama kaip garsy
tarimo trikumas dél netinkamos artikuliacijos, kai garsai tariami netaisyklingai, iSkreiptai; 2)
hiper/hipo toniné dizartrija — tai garsy tarimo sutrikimas, kai yra padidéjusi / sumazéjusi
periferinio kalbéjimo aparato raumeny jtampa.

Fonologiniai sutrikimai yra jvairiis garsy tarimo trikumai ir nesusiformave fonetiniai
vaizdiniai, batini skaitymui ir ra§ymui, nustatomi ikimokyklinio amziaus vaikams ir pradiniy
klasiy mokiniams (LR $vietimo jstatymas 2011-07-13 Nr. V-1265/VV-685/A1-317). I$skiriami
Sie fonologiniai kalbos sutrikimai: 1) foreminé artikuliaciné dislalija — garsy tarimo trikumai
dél nepakankamai iSlavéjusios fonemineés klausos, kai néra artikuliacinio aparato anatominiy bei
inervacijos trikumy; 2) foneminé akustiné dislalija — tai sutrikimas, atsirandantis, kai pagal
fonemy akustinius poZymius, sensorin¢je kalbos supratimo mechanizmo dalyje nesugebama
atrinkti reikiamos informacijos; 3) hiper/hipo toniné dizartrija — tai garsy tarimo sutrikimas, kai
yra padidéjusi / sumazéjusi periferinio kalbéjimo aparato raumeny jtampa (GarSvieneé,
Ivoskuviené, 1993; Ambrukaitis, AliSauskas ir kt., 2003).

Pagal Tarptauting ligy klasifikacija (TLK-10), apraksija (R48.2), yra priskiriama kitoms
simbolinéms disfunkcijoms, neklasifikuojamoms kitur; dizartrija (R47.1) priskiriama kalbos
sutrikimy, neklasifikuojamy kitur grupei; specifinis garsy tarimo sutrikimas (F.80) (fonetinis ar

fonologinis sutrikimas) priskiriamas specifiniams tarimo ir kalbos raidos sutrikimams.

! Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymas( 2011-07-13 Nr. V-1265/V-685/A1-317).
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Vaiky garsy tarimo sutrikimai iS§skiriami uZsienyje taikomose klasifikacijose. | seimg
orientuotoje kalb¢jimo sutrikimy Klasifikacijoje pateikiamas toks vaiky kalbéjimo ir kalbos
sutrikimy skirstymas (Bowen, 2011):

o Artikuliacijos sutrikimas — funkcinis kalbéjimo sutrikimas, pasireiskiantis sunkumais tariant
kalbos garsus (s/z/1/1/¢).

e Fonologinis sutrikimas - sunkumai skiriant panasiai skambancius ar artikuliuojamus garsus,
zodzius.

e Kalbéjimo motorikos sutrikimas — kalb&jimo sunkumai dél riboto gebéjimo planuoti
motorinius kalb¢jimo veiksmus (kalbé¢jimo dispraksija) ar d¢l riboty motoriniy judesiy, susijusiy
su pareze / paralyziumi (raidos dizartrija).

o Struktiriniai garsy tarimo sutrikimai — kalbéjimo sunkumai susij¢ su veido/ burnos
anatominiais  poky¢iais  (gomurio/lipos nesuaugimai, danty sgkandZzio problemos,
hiper/hiponosinumas, kt. sindromai).

o Kalbéjimo ir kalbos sutrikimai, susije su sindromais (Dauno sindromas, klausos sutrikimas).

Siekiant identifikuoti vaiky garsy tarimo sutrikimy apibréz¢iy panasumus ir skirtumus,
atlikta apibréz¢iy lyginamoji analizé (1 lentele).

1 lentele

Vaikuy garsy tarimo sutrikimy atitikmenys Lietuvoje ir uzsienyje

Garsy tarimo sutrikimai

Artikuliacijos Fonologinis sutrikimas Kalbéjimo motorikos sutrikimas

fonologiniy procesy
sunkumus, kai nors
keiCiantis amziui
klaidos iSlieka tos
pacios.

vartojimo trikumai, t.y.
nesugebama teisingai
iStarti, bei i$skirti juos i§
kity garsu.

nuoseklumas yra
sutrikes, kai néra
neurologiniy nervy ir
raumeny pakitimy.
Pagrindiniai sutrikimai
apima judesiy sekos
(erdvéje ir laike)
planavima, garsy tarima
ir prozodija.

liezuvio, balso stygy ir/ar
diafragmos) grupés.

sutrikimas
Avrtikuliacijos Fonologinis sutrikimas | Kalbéjimo dispraksija Dizartrija
sutrikimas (angl. phonological (angl. oral dyspraxia, (angl. childhood
2 (angl. speech sound | disorder) verbal dyspraxia, dysarthria, developmental
= disorder, dyspraxia of speech in | dysarthria)
= articulation childhood)
z 2 disorder)
g% Garsy tarimo Garsy tarimo sutrikimas,| Garsy tarimo sutrikimas,| Motorinis kalbé&jimo
% .E sutrikimas, apimantis| kai garsai iStariami kai pagrindiniy kalbos | sutrikimas, kai yra paZeisti
‘g 5 artikuliacijos aparato | taisyklingai, bet raumeny judesiy kalbéjimo vykdymui
fa = (garsy tarimo) ir iSryskéja garsy tikslumas ir svarbios raumeny (lfipy,
=k
2
R
-

Fonetinis sutrikimas:

Fonetinis sutrikimas:

Garsy tarimo

Sutrikimas, kai pagal

Garsy tarimo trilkumai

° 3 Fonologinis sutrikimas: | Fonologinis sutrikimas:

) % § = fonetiné foneminé akustiné foneminé artikuliaciné | hiper/hipotoniné dizartrija
§ R artikuliaciné dislalija| dislalija dislalija’ F_onologinis sgtriki.mas:“
-E § e hiper/hipotoniné dizartrija

Garsy tarimo sutrikimas

2 Sutrikimas priskirtas §iai grupei, konsultuojantis su eksperte.

7




trikumas dél fonemy akustinius dél nepakankamai kai yra padidéjusi
netinkamos pozymius, nesugebama | iSlavéjusios foneminés | /sumazéjusi oralinés
artikuliacijos, kai atrinkti reikiamos klausos, kai néra sistemos raumeny
garsai tariami informacijos. artikuliacinio aparato jtampa.
netaisyklingai. anatominiy bei

inervacijos trikumy.

Apibendrinus 1 lentelés duomenis galima teigti, kad vaiky garsy tarimo sutrikimy sgvoky
samprata Lietuvoje minimaliai skiriasi nuo uzsienyje vartojamy (Lietuvoje néra vartojama
kalbéjimo dispraksijos sgvoka; Lietuvoje fonologiniy sutrikimy grupei gali buti priskiriama
dizartrija; placiai vartojama dislalijos sgvoka, kuri uzsienio literatiiroje vartojama tik funkcinés /
organinés kilmés pastoviems keliy garsy tarimo trikumams apibrézti). Remiantis Amerikos
kalbos klausos kalbé&jimo asociacijos (ASHA) duomenimis, dislalija yra fonetinis ar fonologinis
artikuliacijos sutrikimas, kuris néra susijes su artikuliacijos sutrikimu dél kalbéjimo
dispraksijos. Nors isrySkéja tam tikri sgvoky vartojimo Lietuvoje ir uzsienyje skirtumai, dél
skirtingy sutrikimy klasifikacijy, kuriy laikomasi jvairiose Salyse, taciau jy apibrézimai iSlieka

panasis.

1.2. Garsy tarimo sutrikimy (dizartrijos, kalbéjimo dispraksijos, dislalijos)

identifikavimas ir diferenciniai poZymiai

Garsy tarimo sutrikimy identifikavimo procesas, struktiira, metodikos. ISsiaiskinti
jaunesnio amziaus vaiky kalbéjimo motorikos galimybes yra Zymiai sudétingiau, lyginant su
mokyklinio amziaus vaikais ar suaugusiais. Creaghed, Newman ir kt. (1990) teigimu,
standartizuotos kalbos jvertinimo priemonés, skirtos ikimokyklinio amziaus vaiky kalbé&jimo
jvertinimui yra paremtos dviem vertinimy kriterijais: i§ galybés kity klaidingy garsy, atsakyta
teisingai / neteisingai, analizuoti teisingy / neteisingy atsakymy variacijas.

Goldman — Fristoe artikuliacijos testas, pagal Amerikos kalbos klausos kalbéjimo
asociacijos atliktus tyrimus, yra labiausiai paplites kalbéjimo jvertinimo testas. Pierangelo,
Giuliani (2012), §j testg jvardija kaip vieng 1§ galimy pasirinkimy identifikuojant kalbéjimo
sutrikimus. Testo pagalba jvertinama priebalsiy artikuliacija vieno ZodZio uzduotyse ir pokalbio
metu standartinéje angly kalboje. Testas yra suskirstytas | subtestus (antrinius, pagalbinius
testus), kurie suteikia informacijos apie asmens artikuliacijos galimybes spontaniskoje ir
imitacin¢je kalboje. Tiriami: garsy tarimai Zodziuose (pateikiamas paveikslélis, kurj reikia
jvardinti vienu Zodziu); garsy tarimas sakiniuose (jvertinama spontaniSka kalba naudojama
riSliojoje kalboje); taip pat papraSius atidziai paziuréti ir jsiklausyti, kaip logopedas taria

reikiamg garsa, jvertinamas asmens geb¢jimas taisyklingai pakartoti pries tai klaidingai iStartg




garsg. Tai glaustas, lengvai naudojamas testas, tinkantis tiriant individualiai, laikantis visy
normy.

Pasak Yorkston, Beukelman ir kt. (2010), klinikinis kalbéjimo motorikos sutrikimy
tyrimas yra sudarytas i$ trijy pagrindiniy jvertinimo proceso etapy: 1) kalbéjimo sutrikimo
istorijos (anamnezés duomeny) surinkimo - informacija apie kalbéjimo sutrikimo atsiradima,
tenkancias problemas, sunkumus bei i§gyvenimus gaunama klausimy pagalba; 2) fizinio tyrimo
— nuoseklus kalbos mechanizmo struktiiros ir funkcijy steb¢jimas, atlickamas logopedo; 3)
kalbéjimo motorikos tyrimo — jvertinamos motorinés funkcijos pokyéiai (sutrikimas), o

kalbéjimas jvertinamas stebint, kiek motoriniai poky¢iai paveikia kalbé&jima (1 pav.).

1, KALBEJIMO BOKLES ISTORUA

Ligos ar raidos Bilkléz prigimfis Sutrikimo charakteristikos

istorija Veiklos ribotnmai

Veiklos ribotumo pobadis ir

Intervi damumas Socialinio dalyvavimo trukdai

Asmens nuomoné apie bitkle Komunikacijos poreikiai

2. FIZINES BOKLES VERTINIMAS

ribotumai

FI}I:E tikca

Ealbéjimo tempas
Suorantamumas

1 pav. Klinikinis kalbé&jimo motorikos sutrikimy komponenty tyrimas
(cit. Yorkston, Beukelman ir kt., 2010)

Pagrindinis kalbéjimo jvertinimo tikslas yra nustatyti konkretaus sutrikimo pobiid] ir
sunkumo laipsnj. Svarbiausi spendimai, d¢l kalbéjimo motorikos sutrikimy jveikimo, gali biti
priimti tik remiantis nuodugniu artikuliacinio aparato biiklés ir kalbéjimo jvertinimu, analize.
Kalbe¢jimo sutrikimy sgvoka logopedy vartojama, kai yra sutrikes periferinis kalbéjimo aparatas:
jvesties kalbos padargai (angl. input system of perceptual organs) — atsakingi uz jutimy
priémima ir garsy skyrimg ir iSvesties kalbos padargai (angl. output system of) — Zandikaulis,
liezuvis, lupos ir kiti organai, kurie dalyvauja tariant garsus (Gillam, Marquard ir kt., 2011).

Pasak Hedge, Freed (2011), kalbéjimo tyrimas yra nuosekli ir struktiiruota stebéjimo serija,
9



kurios metu sekama informacija apie asmenj ir galimus jo sutrikimo bruozus, veiklos trikumus.
Visa tai apima kvépavimo, fonacijos, artikuliacinio aparato funkcijy ir artikuliacijos jvertinimag
nekalbinémis uzduotimis. Minéty sri¢iy tyrimas padeda identifikuoti motorines funkcijas:
raumeny jéga, judéjimo greitj, judesiy intervalag bei koordinacijg. Véliau identifikuojami
kalbé&jimo ypatumai, pavyzdziai.

Dizartrijos pozymiy identifikavimas. Uzsienio literatiiroje vaiky dizartrija aprasoma
kaip vaiky cereblinio paralyziaus pasekmé. Vertinamos $ios kalbéjimo subsistemos: kvépavimo,
gerkly ir ryklés funkcijos, artikuliacija (Yorkston, Beukelman, Strand ir kt., 2010; Gillam,
Marquardt ir kt. 2011). Creaghed, Newman, Secord (1990) teigimu, norint jvertinti dizartrija,
reikia iStirti penkias kalbos vientisumg islaikancias sistemas: fonacija, kvépavima, artikuliacija,
prozodijg ir rezonacijg. Dizartijos bruozai apima léta kalbéjimo tempa, hipernosinuma ar
Siurk$tuma balse (Gillam, Marquardt, Martin, 2011). Dizartrijy atvejais buidingi garsy ir zodziy
tarimo, kalbéjimo tempo, fonacijos, kvépavimo, skaitymo ir raSymo, leksiniai, gramatiniai
trikumai (GarSviené, Jankeviciené, 2002). Freed (2000) nurodo, jog esant dizartrijai gali
pasikeisti: kalbéjimo komponentai (fonacija, artikuliacija, prozodija); raumeny jtampa, judesiy
greitis, raumeny tonusas, judesiy tikslumas; liezuvio, zandikaulio, veido judesiai. Dizartrijos
atveju nukencia ne tik garsy tarimas, taCiau ir balsas, tempas, aiSkumas, moduliacija,
kvépavimas, neretai pastebimi ir judesiy koordinacijos sutrikimai. Artikuliacinio aparato
sutrikimai labai susije su visos motorikos sutrikimais, todél Salia kalbéjimo motorikos tyrimo,
labai svarbus yra ir bendrosios motorikos jvertinimas (Baraceviciene, 2006).

Robertson dizartrijos identifikavimo metodikoje Dysarthria profile (1981) (cit.
Baraceviciené, 2006) pateikiamos uzduotys kvépavimo, fonavimo, artikuliacinio aparato bei jo
judesio koordinacijos, refleksy bei artikuliacijos, kalbos aiSkumo, prozodijos, ritmo ir tempo
parametry ypatybéms jvertinti, kuriomis remdamasi Baraceviciené (2006), Ivoskuviené (2014)
i§skiria dizartrijos pozymius (zr. 2 lentel¢)

2 lentele
Dizartrijos poZymiai

(pagal Robertson, 1981, Baracevicieng, 2006, Ivoskuvieng, 2014)

Subsistemos Bidingi poZymiai

Kvépavimas PavirSutiniskas

Kalbéjimas jkvepiant

Trumpas jkvépimas

Sunku kvépuoti tesiant vieng garsg

Sunkumai sustiprinant/susilpninant i8kvépiamo oro srove

Fonacija

Balsas tylus, silpnas, monotoniskas, gergzdziantis, trik¢iojantis, galimas nery$kus nosinis
balso atspalvis

e Nesugeba ilgai testi vieno garso

e Nejmanomas valingas balso aukS$tinimas ar Zeminimas/balso auk$tinimo ar Zeminimo
kaita

10



Artikuliacinio
aparato buklé

Veidas ir mimika. Viena veido pusé nezymiai suglebusi
Galima praverta burna
Sypsena neiSraiskinga, nezymi

Lipos. Stokojama aktyviy lipy judesiy
Sunku atkisti j priekj ir atitraukti atgal
Sudétinga jas jtempti ar apnuoginti dantis
Neislaiko jtempty ar suspausty lipy

Liezuvis jtemptas, iSlenktas ir atitrauktas atgal

Pasklides po visg burng ir glebus

Asimetriska liezuvio padétis, krypsta i Song

Sunkumai iskisant ir jtraukiant j burnos vidy

Sunkumai valant liezuviu apatinius ir virSutinius dantis i§ kairés j desing ir atvirksciai
Liezuvio galiuko negali pakelti j virSy, burnoje galiukas pajudinamas sunkiai

Riboti judesiai Zzemyn

Nepadaro ,,dudelés®, ,,puodelio®, nesugeba liezuviu apkabinti virSutinés lapos

Létai atlicka artikuliacinius judesius, greitai nuvargsta

Neislaiko artikuliacinés pozos, galimos sinkinezijos

Zandikaulis. Riboti judesiai j kaire, j desine
Nesugeba placiai iSsizioti

Kreiva Sypsena

ISsiziojama ir uzsiCiaupiama létai

Minkstasis gomurys. Mink§tojo gomurio lankas nusileides zemyn
Pakrypes ] kairg, | deSing

Nesugeba valingai pakelti mink$tojo gomurio

Léti judesiai

Artikuliacinio
aparato
judesiy
koordinacija

Ilgesnj laikg atliekant tuos pacius judesius liezuviu ar lGpomis, jauciamas judesiy
sulétéjimas bei netikslumas

Nesugeba greitai pakelti ir nuleisti liezuvio, sutrinka judesiy tikslumas

Per tam tikrg laikg nesugeba tiksliai pakartoti daug karty dviejy garsy, vieno skiemens,
dviejy skiemenuy, trijy skirtingy garsy; neislaiko liezuvio vienoje padétyje

Refleksai, kiti
galimi

pakitimai

Létas maisto kramtymas

Kalbéjimo metu sunkiai ryja seiles, burna daznai praziota
Nezymus seilétekis, galintis padidéti intensyviai artikuliuojant
Valgymo judesiai 1éti, tadiau koordinuoti

Kietg maistg ryja geriau, nei skystg

Sunkiai sekasi valingai pakoséti

Létesnis akies — rankos koordinacijos formavimasis

Greitas nuovargis ir démesio stoka

Vegetatyvinio pobiidzio sutrikimai (Saltos, drégnos rankos ir kojos)
Pavéluotas orientacijos erdvéje ir laike vaizdiniy formavimasis
Miego sutrikimai, naktinés baimés, sunkiis sapnai

Artikuliacija

Neéra tikslios diferenciacijos tarp priesakinés ir uzpakalinés eilés balsiy
Sutrikes balsiy o-u tarimas

Ilgai uztrunka izoliuoto garso tarimo mokymas

Biudingas priebalsiy minkstinimas, skardziyjy garsy netarimas
Netaisyklingas garso r tarimas

Kaitalioja pana$ius garsus pagal artikuliacija ir pagal fonetinj skambéjima
Sunku i$moktg garsg automatizuoti zodZiuose, ypaé priebalsiy samplaikose
Garsy tarimo sutrikimai yra stabiliis

Kalbéjimo
aiSkumas

Kalbéjimas suveltas, triksta aiskumo
Dél netikslios artikuliacijos daznai pasikei¢ia zodZiy reik§meé

Prozodija,
ritmas, tempas

Kalbéjimas monotoniskas, kalbéjimo tempas létas, sakiniy tarimas neaiskus
Sunkiai imituojamos Kiréiuotos zodzio, sakinio vietos
Biidingos daznos pauzés, nesugeba greitinti kalbéjimo tempo

Garsviene, Strelkoviené¢ (2008), taikydamos Robertson parengta metodika, iStyre

ikimokyklinio amziaus vaiky, turin€iy viduting dizartrijg simptomatikg ir palygino jvairiy

11




simptomy ypatumus su jprastinés kalbos vaikais, bei vaikais, turin¢iais vidutine dizartrijg.
Autoriy teigimu, dizartrijos jvertinimo metodika padeda tiksliau atskleisti vidutine dizartrija
pasizyminciy ikimokyklinio amZziaus vaiky simptomatik3.

Yorkston, Beukelman, Strand, Hakel (2010) ir Hedge, Freed, (2011) mini Frenchay
dizartrijos jvertinimo metodikg (apraSoma minimaliai), kuri autoriy jvardijama kaip veiksminga
bei nuodugni. Frenchay dizartrijos jvertinimas susideda i§: 1) refleksy vertinimo (kosulys,
rijimas, seilétekis); 2) kvépavimo vertinimo (ramybés biisenoje ir kalbant); 3) lapy jvertinimo
(poilsio metu, poky¢iai kalbant, bendra iSvaizda); 4) gomurio vertinimo; 5) gerkly jvertinimo; 6)
liezuvio vertinimo (ilgis, plotis, pakélimas, poilsio ir kalb¢jimo metu); 7) kalbéjimo
suprantamumo jvertinimas (Zodziy, sakiniy, pokalbiy).

Pasak Gillam, Marquard, Martin (2011), analizuojant artikuliacinius jguidzius, specialistai
turéty sutelkti démesj | tai, kaip trys pagrindinés subistemos (artikucialija, fonacija,
kvépavimas) veikia kartu, kalbant. Taip pat butina detaliai aprasyti, kaip tariant kalbos garsus ir
ju sekas, kartu dirba liezuvis, liipos, zandikaulis, gomurys. Burnos ir veido funkcijy jvertinima
pamini bei detaliau apraso ir Creaghed, Newman, Secord (1990). Autoriai teigia, kad vertinant
burnos ir veido funkcijas, batina jvertinti veido charakteristika, dantis, gomurj ir gerkle, bei
liezuvi:

e jvertinant veida, biitina atkreipti démesj | asmens veido mimika, bendra vaizda, spalva,
galvos dyd; ir forma, simetrija;

e vertinat danty bukle reikia Zinoti, jog daznai vaikams sunkumy tariant kai kuriuos garsus
sukelia faktoriai, tiesiogiai ar netiesiogiai susij¢ su sgkandziu ar paciais dantimis. Apziiirima
bendra danty padétis, akivaizdis struktiiriniai pakitimai, papildomi dantys;

e gomurio ir ryklés jvertinimas apima visos sistemos komponenty vientisumo ir funkcijy
vertinimg, jskaitant minkStajj ir kietaj; gomurj, ryklés sritj: apZitirima ar néra pakitimy, tokiy
kaip dydis, spalva, randuoti audiniai ar plySiai;,

e liczuvis tiriamas dviem aspektais: ar nepakitusi 1) struktiira (ar néra bet kurios riiSies ataugy
ar pazeidimy; bendro dydzio jvertinimas (daZniausiai pasitaiko per didelis lieZzuvis); kokia
liezuvio padétis ramybés biisenoje (simetrija, audinys, ar nevirpa, t. y. bet koks nenormalumas
turi buti pastebétas); apzitirimas liezuvio pasaitélis) ir 2) funkcijos (judrumas, paslankumas,
bendra jéga).

Gillam, Marquardt, Martin (2011) pabrézia, kad dizartrijg turinio vaiko, periferinio
kalbéjimo aparato tyrimas apima: 1) kruopsty liezuvio, Zzandikaulio, lipy struktiiry
1Snagrinéjimg kalbant ir ilsintis; 2) kvépavimo jvertinimg (atidziai stebéti tyly kvépavimg ir
kalbinj kvépavimg, raumeny silpnumo kompensavimo bei koordinavimo stokos Zzenklus

pateikiant kalbines ir nekalbines uzduotis). Kalbéjimo tyrimui autoriai sitilo naudoti kalbos
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pavydzius, kurie jy nuomone, gali biiti kaip jvertinimo priemon¢ / jrankis nustatant
artikuliacinio aparato tiksluma, kalbéjimo greitj, prozodija ir kitus kalbos suvokimo bruozus.
Autoriai teigia, jog jtariant dizartrijg turi biiti surenkama 8i informacija:

1) kalbéjimo pavyzdziai (analizuojamas spontaniskas kalbéjimas ir kalba siekiant iSsiaiSkinti
kalbé&jimo jgudziy integracija ] bendra komunikacija);

2) artikuliacijos testavimas (jeigu vaikas gali jvardinti paveikslélius ar daiktus, vieno - zodzio -
artikuliacijos testas gali biiti naudojamas jvertinant priebalsiy tarimg jvairiose zodzio pozicijose
(pvz. Goldman-Fristoe artikuliacijos testas));

3) kiti kalbéjimo jvertinimo testai (papildomam kalbéjimo produkcijos jvertinimui logopedai
jvertina periferinio kalbé¢jimo aparato (zandikaulio, liezuvio, lipy, gomurio) funkcionavimg ir
struktiirg);

4) kalbos analize.

Baracevicien¢ (2006) pazymi, kad daugelis Salies logopedy naudoja R. IvoSkuvienés
i8kisti liezuvj ir jj laikyti tiesiai; 2) vaikas akimis turi sekti daiktg, kuris jam rodomas. Sekant
akimis daikta,  ta pacig pus¢ krypsta liezuvis; 3) vaikas liezuviu atlieka judesius. Logopedas
deda rankg ant kaklo ir jaucia kaklo raumeny jtampa; 4) keleta karty atliekami tie patys judesiai:
»Sypsena — didelé — laikrodukas®. Nezymios dizartrijos atveju liezuvis ir lipos nuvargsta, ir
vaikas Siuos judesius atlieka 1éciau, gali atsirasti seilétekis.

Apibendrinant galima teigti, kad dizartijos bruozai apima léta kalbéjimo tempa,
hipernosinumg ar Siurk§tuma balse, kai pasikei¢ia kalb¢jimo komponentai (fonacija,
artikuliacija, prozodija), raumeny jtampa, judesiy greitis, raumeny tonusas, judesiy tikslumas;
liezuvio, Zandikaulio, veido judesiai. Daugelis Salies logopedy naudoja R. Ivoskuvienés
rekomenduojamus biidus, padedancius atpazinti neZymiag dizartrija, taciau rekomenduojama ir
Robertson dizartrijos identifikavimo metodika. Uzsienio literatiroje minima Frenchay
dizartrijos jvertinimo metodika, Goldman-Fristoe artikuliacijos testas.

Kalbéjimo dispraksijos poZymiy identifikavimas. Brookes (2007) teigia, kad tokie
vaikai Zino, ka nori pasakyti, taciau negali to padaryti reikiamu laiku. Vaikas gali neZinoti,
kokia yra tinkama zodzio pradzia arba pradéti tarti zodj, kuris neegzistuoja. Dél sutrikusio
motorinio planavimo sudétinga pasakyti tinkamg zodj reikiamu metu. Velleman, Shelley (2011)
i§skyré pagrindinius, badingiausius dispraksijos trikumus. Tai motorinio programavimo, laiko
apskaiCiavimo ir sensomotorinés koordinacijos trikumai. Autoriai nurodo, kad kalbéjimo
dispraksijos atveju biitina jvertinti: kalbéjimo motorika, skiemeny sekos suvokima, fonologija,

zodinius mechanizmus, prozodijg ir Zodziy kir¢iavima.
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Brookes (2007) nurodo, kad vienas i§ pagrindiniy Kalbéjimo dispraksijos jvertinimo
kriterijy turi buiti motoriné koordinacija, kurios lygis, anot autorés, turéty buti gerokai Zemesnis,
lyginant su bendraamziais. Creaghed, Newman, Secord (1990) teigia, kad norint jvertinti
kalbéjimo dispraksijg, pirmiausia reikia atlikti artikuliacijos testg. Pasak autoriy, vaikai, turintys
dispraksijg, gana neblogai atlieka vieno — zodzio artikuliacinius testus, ta¢iau palaikant pokalbj,
tiriamyjy kalba tampa visiSkai nesuprantama, su daugybe prieStaringy zodziy pakeitimy,
iskraipymy ir praleidimy, kuriy nebuvo jmanoma pastebéti atliekant vieno — Zodzio
artikuliacinius testus. Hedge, Freed, (2011) pabrézia, kad kalbéjimo dispraksijos jvertinimas turi
prasidéti nuo kalbos supratimo jvertinimo. Autoriai apraso tik suaugusiyjy kalbos supratimo
jvertinimg uzduodant specialius klausimus, jy nuomone taip yra patogiausia stebéti burnos ir
veido raumenis kalbant ir esant ramybés biisenoje.

Daznai dispraksijg turintys vaikai jauciasi lyg sutrikusios motorikos spastuose, kai norint
eiti j vieng puse, jy kiinas i§ karto apdoroja informacija ir nukreipia jj prieSinga Kryptimi
(Mednick, 2007). Anot Mednick (2007), isskiriamos tokios kalbéjimo dispraksijos
charakteristikos: vaikai neatlicka uzduociy; ribotos galimybés sukoncentruoti démesj ir jj
iSlaikyti; vaikai iSmoksta kalbéti véliau, turi koordinacijos problemy; menki organizaciniai
igidziai ir sunkumai suprantant instrukcijas; menki socialiniai ir tarpasmeniniai bendravimo
jgudziai. Velleman, Shelley (2011) iSskyré pagrindinius kalbéjimo dispraksijos atpazinimo
kriterijus: uZdelsiamas ar iSkreipiamas skiemuo, Zodis ar jy struktiiros; sunkumai tariant
daugiaskiemenius ZodZius; garsy sekos / eilés nustatymo sunkumai; prozodijos skirtumy
nesuvokimas, ypac leksinio kiriavimo skirtumy; balsiy iSkraipymas; nenuoseklumas — tam
tikroje grupg¢je.

Ikimokyklinio amziaus vaikai, turintys kalb¢jimo dispraksija gali susidurti su
problemomis jvairiose fizinése veiklose (Patino, 2013). Keli pagrindiniai kalbéjimo dispraksijos
pozymiai: 1) sunkumai tariant ZodZius: ilgiau negu kiti vaikai uZtrunka sujungdami ilgus
sakinius; gali turéti sunkumy koordinuojant burnos raumenis; 2) sunkumai sportuojant:
nesugeba Sokinéti per virvutg, stambiosios motorikos susilpnéjimas; 3) sunkumai meninéje
veikloje: kyla sunkumai naudojantis Zirklémis; nesugeba tinkamai laikyti kreiduciy pieSiant; 4)
sunkumai jvairiose situacijose, kuriose reikalingas smulkiosios motorikos iSlavéjimas; 5)
nerangumas: netyciniai atsitrenkimai j sienas, kitus vaikus; sunku iSlaikyti pusiausvyrg. Anot
autoriaus, Sie simptomai yra jprasti kalbéjimo dispraksijos atvejais, taCiau taip pat gali
pasireiksti hiperaktyvumo, disgrafijos, disleksijos, diskalkulijos ar sulétéjusios raidos atveju.

Boon (2010) teigimu, vaikai, turintys kalbéjimo dispraksija daznai susiduria su sunkumais
perteikiant judesius, reikalingus kalbos produkcijai. Autoré pazymi, kad vaikams kalbéjimo
mégdziojimas yra ypa¢ sudétinga uzduotis, atliekant tai spontaniSkai. Kartais, Siems vaikams
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yra labai sudétinga rasti ir iStarti tinkamus zodzius reikiamu metu ir pasakyti juos tinkama eilés
tvarka.

Vaikai, turintys kalbéjimo dispraksija, labai anksti yra iSskirti tarp bendraamziy jau
ikimokyklin¢je aplinkoje. Kaip teigia Terband, Maassen (2010), Sie vaikai skiriasi nuo Kkity
grupés vaiky kai:

e vaiko artikuliacija yra prasta;

e kyla sunkumy valgant ir apsirengiant;

e koncentracija yra ribota;

e nesugebama atlikti instrukcijy;

e padidéjes jautrumas sensorinei informacijai (jvairiems garsams ir §viesoms);

e menkas figliros-Zemés pajautimas (nuolat krentama, atsitrenkiama j kitus vaikus);
e sunku vykdyti ir planuoti motorinius paliepimus.

Valleman, Shelley, (2011) pazymi, kad vaikams, turintiems vaikystés dispraksija, turi biiti
sutrikdytas oralinis arba kalbos planavimas, prieSingu atveju §is sutrikimas néra nustatomas.

Apibendrinant galima teigti, kad skirtingi autoriai nurodo panasius kalbéjimo dispraksijos
diferencinius poZymius: tai motorinio programavimo, laiko apskai¢iavimo ir sensomotorinés
koordinacijos trukumai, kai sunku suprasti instrukcijas, kai uzdelsiamas ar iSkreipiamas
skiemuo, zodis ar jy strukttiros; kai nesuvokiami prozodijos skirtumai. Taip pat minéti autoriai
pabrézia kalbgjimo dispraksijos jvertintinimo budy jvairove: kalbéjimo motorikos; skiemeny
sekos suvokimo; fonologijos; Zodiniy mechanizmy; prozodijos ir Zodziy kir¢iavimo; motorinés
koordinacijos; artikuliaciniy testy; kalbos supratimo jvertinima.

Garsviene, IvoSkuvieneé, 1993; Ambrukaitis, AliSauskas ir kt., 2003; Harrison, 1984) dislalija
jvardija kaip garsy tarimo sutrikima, kuris pasireiSkia garsy iSkraipymais, keitimais,
tartimi, netaisyklingu garsy tarimu. Pasak Kornev (2013), dislalija tai ZodZiy tarimo trikumai,
nebidingi tam tikram amZiui, esant nepakankamai iSlavéjusiai artikuliacijai. Pasak autoriaus,
dislalija yra dé¢l sulétéjusios artikuliacijos raidos be jokiy akivaizdziy struktiiriniy priezas¢iy ar
be jokiy kity kalbos trukumy. GarSviené, Ivoskuviené (1993) dislalija apibrézia kaip garsy
tarimo sutrikimg, kai normaliai inervuojamas artikuliacijos aparatas, turima pilnaverté klausa,
kai leksika, gramatika ir riSlioji kalba plétojasi normaliai. Pasak autoriy, dislalijg turinciy
asmeny garsy tarimo trukumai yra garsy iskraipymas, stabilius keitimas kitais, painiojimas bei
praleidimas. Dazniausiai iSkreipiami lieZuvio prieSakiniai garsai, iSskyrus sprogstamuosius.

Daznai vartojamas dislalijos sinonimas — Sveplavimas (Ambrukaitis, AliSauskas ir kt., 2003).
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Harrison (1984) teigia, kad dislalijos atveju galimas S$veplavimas, rotacizmas,
sigmatizmas, buidingi garsy praleidimai ir keitimai, balsés yra pakei¢iamos arba praleidziamos.
Daugiau klaidy daroma kalbant spontaniskai. Pasak autoriaus, norint nustatyti kuo tikslesne
1Svada kartais reikalingas prailgintas stebéjimas. Nepaisant nepakankamai iSplétotos kalbos,
lupos, liezuvis ir gomurys atlickant testus juda normaliai, nepastebima jokiy apraksiniy
sunkumy. Autorius teigia, kad pasirinkus tinkamag darbo metoda galima pastebéti greita
rezultatg.

Vaiky dizartrijos, kalbéjimo dispraksijos, dislalijos diferenciacija. Terband, Maassen
(2010) yra jsitiking, kad dabartiniai jvertinimo instrumentai (kaip artikuliacijos jvertinimo
testas) nesuteikia pakankamai informacijos tinkancios diferencinei kalbéjimo sutrikimy
diagnostikai. Diferencinei diagnostikai biitina turéti informacijos apie vaiko raidos istorijg kartu
su konkre¢iomis kalbé&jimo motorikos uzduotimis, bei minimaliais akustiniais ir/ar kKinematiniais
matavimais.

Dizartrija yra neurologinio sutrikimo simptomas, darantis jtakg motoriniams kalbéjimo
aspektams, t.y. sutrikdoma raumeny kontrolé (Pert, 1995). Kalb¢jimo dispraksijos atveju,
priesingai negu dizartrijos, yra sutrikdytas motoriniy kalbéjimo veiksmy planavimas. Nepaisant
daugybés bandymy, iki Siol atlikti tyrimai nesuteikia patikimy (tiksliy ir konkreciy)
diagnostikos apibréz¢iy, kurios padéty diferencijuoti vaiky kalbéjimo dispraksijg nuo kity tipy
vaiky kalbéjimo sutrikimy. Pasak Terband, Maassen (2010), vienas i§ pagrindiniy sunkumy
diagnozuojant kalb¢jimo sutrikimus ir diferencijavimo skirtumus tarp motorinio planavimo
jsitraukimo ir fonologiniy procesy, yra klinikiniy simptomy evoliucionavimo pobidis.

Hedge, Freed, (2011) minimaliai apra$é¢ pagrindinius dizartrijos ir dispraksijos panasumus
bei skirtumus. Autoriy jvardinti poZymiy panasumai: abu sutrikimai yra kalbé&jimo, o ne kalbos;
prozodijos trukumai; artikuliaciniai iskraipymai; létas tempas. I$skiriami ir pozymiy skirtumai:
pagrindinis Kkalb¢jimo dispraksijos bruozas yra artikuliacijos sutrikimas su prozodijos
pakitimais, kurie gali biiti kompensuojami. Nezodinés artikuliacinio aparato judesiy tikrinimo
uzduotys daZniausiai yra atliekamos iSlaikant tinkamg judesiy, greicio ir motorikos diapazona.
Néra kramtymo, rijimo, koséjimo problemy, kurios daznai yra asocijuojamos su dizartrija.
Dizartrijos diferencinis bruozas — §is sutrikimas yra matomas visose kalb&jimo posistemése,
iskaitant kvépavima, fonacija, rezonansg, artikuliacijg ir prozodija.

Velleman, Shelley (2011) teigia, kad dizartrija ir kalbéjimo dispraksijg galima apibudinti
kaip sutrikima, kuris riboja kalbos aktyvumg. Autoriai apra$é pagrindinius skirtumus tarp
kalbéjimo dispraksijos ir dizartrijos:

e raumeny silpnumo néra arba jis labai minimalus; raumeny tonuso problemy néra arba jos
nezymios;
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¢ sunkumai rySkesni valingo kalb¢jimo kontekste;

e sunkumai pastebimi sudétingesnése, painesnése nuoseklumo dalyse;

¢ atsirandancios klaidos sukelia artikuliaciniy sunkumy (papildomos fonemos ar skiemenys ir
panasiai);

o sulétéjes ekspresyviosios kalbos vystymasis, sukeltas ne vien artikuliaciniy/fonologiniy
apribojimy. Specifiniai sunkumai sintakséje ir morfologijoje tgsiasi ir po to, kai vaiko kalba
yra suprantama.

Hammer (2007) aprasé kalbéjimo dispraksijos ir dizartrijos skirtumus, kurie pateikiami 3

lenteléje.
3 lentele
Kalbéjimo dispraksijos ir dizartrijos skirtumai
Kalbéjimo dispraksija Dizartrija
Kalbéjimo aparato raumenyse néra silpnumo, Sumazéjusi kalbos raumeny jéga ir koordinacija,
koordinacijos sutrikimy ar paralyZiaus. Netiksli kalbos produkcija;
Zodziy suliejimas ir iskraipymas.
Nevalingai kramtant ar ryjant néra sunkumy, Sunkumai nevalingai ryjant ir kramtant, dél raumeny
nebent yra ir oraliné apraksija. silpnumo ir koordinacijos sutrikimy.
Artikuliacijos nenuoseklumas: tie patys Zodziai Artikuliacija gali biiti pastebimai ,.kitokia“ dél
kiekvieng kartg gali biti tariami vis skirtingai. netikslumy, taciau klaidos pastovios ir nuoseklios.
Klaidos apima: zodziy keitima, praleidima, Dazniausios klaidos yra garsy iskraipymai.
pridéjima ir pakartojima, daznai apima zodziy
formy supaprastinima.
Klaidy skaicius didéja kai didéja zodziy/fraziy Rislioji kalba gali biiti maziau aiski negu pavieniai
trukmeé. zodziai.
Gerai i8mokta, “automatizuota” kalba yra Kalbos produkcija nepriklauso nuo situacijos.
lengviausiai produkuojama.
Sunkiausiai kalbéti netikétai “pareikalavus”.
Kalbos suvokimo jgiidziai paprastai Zymiai Kalbos suvokimo ir kalbéjimo jgiidziai yra vienodai
geresni, nei kalbéjimo jgiidziai. iSlavéje.
Kalbéjimo tempas, ritmas, kir¢iavimas sutrikes. Kalbéjimo tempas, ritmas, kir¢iavimas sutrikimai
specifiskai susij¢ su dizartrijos tipu.
Dazniausiai gera auksc¢io, garsumo kontrolé, gali | Monotoniskas balsas, sunkumai kontroliuojant balso
biti nekintantis kalbéjimo diapazonas. aukStumg ir garsumg.
Balso kokybé nepakitusi. Balsas priklausomai nuo dizartrijos tipo gali biti
uzkimes, SiurksStus, su nosiniu atspalviu ir pan.

Yorkston, Beukelman, Strand, Hakel (2010) iSskyré kalbéjimo dispraksijos poZzymiy
charakteristikas:
1) artikuliacijos charakteristika: daugybinés kalbéjimo klaidos (pakites suvokimas, buadingi
iSkraipymai ir keitimai); garsy ir skiemeny perkélimai; pastebimos intonacijos klaidos; sunkiau
iStarti priebalsiy grupes; klaidos stebimos nenuosekliai;
2) bendryjy judesiy charakteristika: éjimas apgraibomis; rami poza; sunkumai imituojant bei
iSlaikant kai kurias artikuliacines konfigiiracijas, ypa¢ pirmuosius garsus; sunkumai perkeliant

judesius erdvinése uzduotyse;
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3) prozodijos sutrikimai: badingas létumas; Sumazintas zodziy ir sakiniy vartojimas stresiniuose
modeliuose; netinkamos arba per ilgai uzsitgsiancios pauzés; ilgiau tariami tiek balsiai tiek
priebalsiai;

4) kontekstiniai veiksniai: 1) ilgis ir fonetinis sudétingumas: Klaidy daugéja didéjant zodziy
skaiiui ar kalbos trukmei; pakartojimas (jeigu asmuo kreipia démes;j ir stebi logopeds) padeda
iSgauti geresn]j artikuliacinio aparato produkavimg, negu spontaniSka kalba; kalbant po vieng
zod] garsai iStariami lengviau ir aiSkiau, negu kalbant sakiniais ar pokalbio metu; Klaidy
skaiius iSauga sudétingéjant fonetikai; sunkumai atliekant tam tikry judesiy ar kartojant garsy
sekas, net kai asmuo garsus pavieniui ar priebalsiy ir balsiy kombinacijas iStaria teisingai; 2)
automatizuota kalba ir nauji pasisakymai: nauji pasisakymai, ar maziau praktikuota kalba yra
Zymiai sunkiau jveikiama negu zinomi ir dazniau kartojami pasisakymai; daugiau klaidy ar
beprasmiy zodziy negu realiy zodziy.

Iki Siol atlikti tyrimai nesuteikia patikimy (tiksliy ir konkrec¢iy) sutrikimy diagnostikos
apibréz¢iy, kurios padéty diferencijuoti vaiky kalbéjimo dispraksija nuo kity tipy vaiky
kalb¢jimo sutrikimy, taciau skirtingi autoriai pateikia jvairius Siy sutrikimy pozymiy panaSumus
bei skirtumus.

Harrison (1984) pabrézia, kad dislalija turi buti atskirta nuo nuo artikuliacinés (kalbéjimo)
dispraksijos, kuriai esant pasireiSkia negebéjimas imituoti kalbos garsy ir logopedinés terapijos
rezultatas néra toks greitas.

Apibendrinant galima teigti, kad nors dabartiniai jvertinimo instrumentai (kaip
artikuliacijos jvertinimo testas) nesuteikia pakankamai informacijos apie diferencing kalb¢jimo
sutrikimy diagnostika, tadiau uzsienio autoriy pateikiami kalbéjimo dispraksijos ir dizartrijos

pozymiy panaSumai bei skirtumai.
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2 skyrius. LOGOPEDU PATIRTIS IDENTIFIKUOJANT IR DIFERENCIJUOJANT
VAIKU GARSU TARIMO SUTRIKIMUS

2.1. Tyrimo metodologija

Siekiant atskleisti vaiky artikuliacijos sutrikimy (dizartrijos, kalbéjimo dispraksijos,
dislalijos) diferencinius pozymius remiantis logopedziy patirtimi, buvo atliktas kiekybinis
tyrimas. Tyrimo metu taikyti Sie tyrimo metodai: 1) teoriniai: mokslinés literatiiros analizé; 2)
empiriniai: anketa logopedams (1 priedas), sudaryta remiantis mokslinés literattiros analize.

Norint atskleisti vaiky artikuliacijos sutrikimy diferencinius pozymius sudaryta anketa,
suskirstyta j tris blokus:

1) bendroji informacija (duomenys apie tiriamuosius: amzius, kvalifikaciné kategorija, darbo
stazas, institucijos, kurioje dirbama tipas);

2) vaiky garsy tarimo sutrikimy diferenciniy poZymiy blokas, kurj sudaré teiginiai
apibudinantys artikuliacinio aparato biiklg, kvépavima, fonacijg ir prozodija, garsy tarimo
sutrikimus. Apklaustyjy buvo praSoma sutrikimus apibiidinancius pozymius priskirti
konkre¢iam sutrikimui / sutrikimams (dizartrijai, kalbéjimo dispraksijai, dislalijai);

3) sutrikimy identifikavimo ir diferencijavimo kriterijy bei praktikoje kylanciy issikiy blokas,
skirtas iSsiaiSkinti pagrindinius nagriné¢jamy sutrikimy poZymius, pagal kuriuos specialistai
atpazjsta dizartrija, kalbéjimo dispraksija ir dislalija, bei iSrySkinti pagrindinius vaiky

artikuliacijos sutrikimy identifikavimo sunkumus.

2.2. Tyrimo imtis ir respondentai

Tyrimas, kuriame dalyvavo logopedai (N=71), buvo atliktas 2015m. kovo ménesj. Buvo
iSplatintos 85 anketos i8 kuriy grjzo 71. Anketinés apklausos duomeny kiekybiné dazniy analizé
atlikta naudojantis SPSS 17.0 (Statistical Package of Social Sciences) programa. Tyrimo
rezultatai pavaizduotose diagramose pateikti procentine iSraiSka. Visos lentelés ir paveikslai
pateikti remiantis atlikto tyrimo rezultatais. Organizuojant tyrimg buvo vadovaujamasi
anonimiSkumo ir savanoriSkumo principais, respondentai laisva valia galéjo sutikti, ar nesutikti
pildyti anketg jiems patogiu laiku. Detallis respondenty demografiniai duomenys pateikiami 2
priede.

Logopeduy amzius. Didzioji dauguma tyrime dalyvavusiy respondenty (39,44%) yra 46 —
55 mety ir 36 — 45 mety (29,58%). 18,31% tyrime dalyvavusiy respondenty yra 56 — 65 mety.
Maziausig respondenty dalj sudaro 26 — 35 ir 22 — 25 amziaus respondentai (8,45% ir 4,23%).
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Logopedu kvalifikacija. Daugiau negu pusé (52,11%) tyrime dalyvavusiy respondenty
yra vyr. logopedai, mazesné respondenty dalis (33,8%) yra turintys metodininko kvalifikacing
kategorija. Maziausig respondenty dali sudaro Zemiausig ir auksc¢iausig kvalifikacine kategorija
turintys specialistai: logopedai (11,27%) ir ekspertai (2,82%).

Logopeduy darbo stazas. Daugiausia tyrime dalyvavusiy respondenty (69,01%) turi 15 ir
daugiau mety darbo stazg. Mazesné dalis (12,68%) apklaustyjy turi 5 — 10 mety darbo staza.
Panasiai pasiskirsté 1 — 5 ir 10 — 15 mety darbo staza turin¢iy apklaustyjy kiekis (9,86% ir
8,45%). Galima teigti, kad didzioji dalis respondenty, turinCiy ilgg darbo stazg yra jgije
aukstesne kvalifikacijg bei patobuling savo kompetencijas.

Institucijos, kurioje dirba respondentai, tipas. Beveik pusé apklaustyjy (43,64%) dirba
ikimokyklinio ugdymo jstaigoje, nezymiai maziau respondenty (39,44%) dirba specialiojo
ugdymo jstaigoje, (12,69%) sudaro bendrojo lavinimo jstaigoje dirbantys respondentai. Zenkliai
mazesné dalis apklaustyjy (4,23%) dirba dvejose ugdymo jstaigose: ikimokyklinio ir bendrojo

lavinimo, ikimokyklinio ir specialiojo ugdymo arba ikimokyklinio ugdymo jstaigoje ir PPT.

2.3. Logopedy identifikuojami vaiky garsy tarimo sutrikimams budingi poZymiai

Artikuliacinio aparato bitklé. Logopedy nuomone garsy tarimo sutrikimams biidingiausi

artikuliacinio aparato buklés pozymiai (2 pav.).

7%
11%2%

Pakitusi artikuliacinio aparato raumeny jtampa 17% 2.6

Seilétekis

Pakites burnos ir veido jautrumas

Amimiskas veidas 10% l

Asimetriskas veidas, artikuliacinis aparatas 13%

Anatominiai artikuliacinio aparato trakumai

Lapos, liezuvis, minkstasis gomurys judris 16% I>

M Dislalija W Dizartrija Kalbéjimo dispraksija B Neatsaké

2 pav. Artikuliacinio aparato bukle, %

Beveik visi respondentai (90%) seilétekj iSskyré kaip pozymj, budingiausia dizartrijai.
Daugiausia respondenty (84%) nurodé, kad pakites burnos ir veido jautrumas
(hipo/hiperreakcijos) yra budingiausias dizartrijos bruozas, taip pat kaip ir pakitusi
artikuliacinio aparato raumeny jtampa (79%) bei amimiSkas veidas (85%). Baraceviiené
(2006), Ivoskuviené (2014) Siuos pozymius taip pat nurodo kaip biidingus dizartijai. Net pusé
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(50%) respondenty mano, kad anatominiai artikuliacinio aparato trikumai yra budingi
dizartrijai, nors literatiiroje Sis pozymis priskiriamas, kaip biidingas dislalijai. Didzioji dauguma
respondenty (84%) veido ir artikuliacinio aparato asimetrija priskyré dizartrijai ir tik mazuma
(13%) §j pozymj laiko biidingu kalbéjimo dispraksijai. Daugumos respondenty nuomone (73%),
dislalija biidinga vaikams, kuriy lipos, liezuvis ir minkStasis gomurys yra judris. Teoringje
dalyje analizuoti moksliniai Saltiniai pagrindzia $iuos atsakymus.

Logopedy nuomone, vaiky garsy tarimo sutrikimams bidingi artikuliacinio aparato

Sfunkcijy ypatumai pateikiami 3 pav.

Sunkumai atliekant liezuvio, lGpy judesius %6
Pakites artikuliacijos judesiy greitis _
Artikuliacinio aparato judesiy koordinacijos trikumai %

Galimos sinkinezijos -/o

Artikuliacijos aparato inervacija normali
NetikslTs artikuliacinio aparato jusesiai

Riboti aktyvis lGpy, lieZuvio judesiai

Nepastebima artikuliaciniy jusesiy planavimo
sunkumy

Kramtymo, rijimo problemos -/o
NeZodinés uzduotys atliekamos gerai
Mazesné artikuliacinio aparato judesiy amplitudé -

LieZuvis jtemptas, atitrauktas atgal arba pasklides %

M Dislalija M Dizartrija  ® Kalbéjimo dispraksija B Neatsaké

3 pav. Artikuliacinio aparato funkcijy ypatumai, %

Logopedy nuomone, dizartrijai budingiausi artikuliacinio aparato funkcijy ypatumai yra:
sunkumai atliekant lGpy ir liezuvio judesius pagal instrukcija, mégdziojant ar imituojant
jvardytus veiksmus (62%), pakites artikuliacijos judesiy greitis (60%), artikuliacinio aparato
organy judesiy koordinacijos trikumai (keitimo vienu kitu trikumai) (52%), netikslis
artikuliacino aparato judesiai (50%), riboti aktyvis ltpy ir liezuvio judesiai (70%), kramtymo ir
rijimo problemos (85%), mazesné artikuliacinio aparato judesiy amplitudé (72%), liezuvis
Jtemptas, atitrauktas atgal arba pasklides (91%). Visi Sie respondenty iSskirti dizartrijos bruozai
atitinka teorinéje dalyje jvairiy autoriy iSskirtus bruozus, taciau Hedge, Freed, (2011) nurodo,
kad sunkumai atliekant liipy ir liezuvio judesius pagal instrukcija, mégdziojant ar imituojant
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jvardytus veiksmus yra kalbéjimo dispraksijos pozymis, kurj respondentai (62%) priskyré
dizartrijai. Apzvelgus atlikto tyrimo rezultatus galima teigti, kad nors daugumos respondenty
(67%) nuomone, galimos sinkinezijos yra priskiriamos dislalijai, taciau Mednick (2007) teigia,
kad galimas sinkinezijy pasireiSkimas, taip pat kaip ir geras nezodiniy artikuliacinio aparato
uzduodiy atlikimas yra priskiriami dizartrijai ir kalbé&jimo dispraksijai.

Respondentai i$skyré sutrikimus, kuriems budingi kvépavimo triikumai (4 pav.).

Sunkumai garsiai iSkvépiant, spyruokliuojamai
iSkvépiant

Kvépavimo sunkumai tesiant vieng garsa

Daznas kalbéjimas jkvépiant

Kvépavimas yra nepakites

Pavirsutiniskas kvépavimas

Trumpas jkvépimas

M Dislalija ™ Dizartrija Kalbéjimo dispraksija M Neatsaké

4 pav. Kvépavimo pozymiai, budingi garsy tarimo sutrikimams, %

Tyrimo duomenys rodo, jog Sesi i§ keturiy nurodyty kvépavimo pozymiy daugumos
respondenty yra priskiriami dizartrijai, tuo tarpu dislalijai dauguma respondenty (76%) priskyré
nepakitusj kvépavima. Freed (2000), Yorkston, Beukelman, Strand ir kt. (2010) Gillam,
Marquardt ir kt. (2011), Creaghed, Newman, Secord (1990) teigia, kad dizartrijos atveju
sutrinka kalbinis kvépavimas, o dislalijos bei kalbéjimo dispraksijos atveju kvépavimas iSlieka
nepakites. Apibendrinant galima teigti, kad apklaustyjy nuomoné sutampa su teorinéje dalyje
nagrinéty autoriy nuomone.

Logopedy nuomone, vienokie ar kitokie kvépavimo ir prozodijos triikumai yra bidingi

visiems garsy tarimo sutrikimams, t.y. dislalijai, dizartrijai ir kalbé&jimo dispraksijai (5 pav.).
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Létas kalbéjimas 10% 3%

Skanduotas kalbéjimas 24% L 14% |

Kalbéjimas monotoniskas, be intonacijos 12% 4%
Nosinis balso atspalvis 6%3%

Balsas tylus, silpnas, duslus 9%

Dazniausiai gera aukscio, garsumo kontrolé 15% 4%
Vienodas kalbéjimo diapazonas 12% 4%
Kalbéjimo tempo pakitimai 22% 1%

Balso moduliacijos trakumai 21% &%

Balsas triik¢iojantis 14% 3%

Nepakitusi balso kokybé 11% 4%

Siurkdtumas balse 12% [6%

M Dislalija  m Dizartrija Kalbéjimo dispraksija B Neatsaké

5 pav. Fonacijos ir prozodijos trikumai, %

Daugiau negu pusé apklaustyjy (61%) léta kalbéjimo tempa, kaip ir skanduotg kalbéjimo
tempa (57%) priskyré dizartrijai, ta¢iau moksliniy Saltiniy analizé leidzia teigti, kad Sie
pozymiai labiau buidingi kalbéjimo dispraksijai. Beveik visi tyrimo dalyviai (81%), kalbéjimo
monotoniskumag, nosinj balso atspalvj (87%) bei tyly, silpna, dusly balsa (83%) priskiria prie
dizartrijai budingy pozymiy. Teoringje dalyje Sie teiginiai taip priskiriami dizartrijai, taciau
monotoniskas kalbéjimas, arba kalb¢jimas be intonacijos taip pat gali biaiti priskiriamas
kalbéjimo dispraksijai. Mokslinéje literatiiroje pazymima, kad dazniausia gera balso aukscio ir
garsumo kontrolé yra priskiriama kalbéjimo dispraksijai, ta¢iau daugumos respondenty (76%)
nuomone, §is pozymis yra budingesnis dislalijai. Taip pat iSsiskyré nuomoné apie vienoda
kalbéjimo diapazong. Respondenty nuomoné pasiskirsté nevienodai: (27%) apklaustyjy teigia,
kad Sis pozymis budingas dislalijai, (47%) apklaustyjy mano, jog vienodas kalbéjimo
diapazonas budingas dizartrijai, maziausiai apklaustyjy (12%) §j pozymj] priskiria kalbéjimo
dispraksijai. Gana nemazai tiriamyjy (14%) nepriskyré $io poZymiy nei vienam i$ $iy sutrikimy.
Daugiausia respondenty (78%) nepakitusia balso kokybe priskyré dislalijos simptomatikai, ir tik
mazoji dalis (11%) kalbéjimo dispraksijai, taiau uzsienio literatiroje raSoma, kad nepakitusi
balso kokybé¢ gali biiti ir dislalijos, ir kalb¢jimo dispraksijos poZymis.

Sekanciu tyrimo klausimu buvo siekiama issiaiskinti, kuriems sutrikimams respondentai

priskiria konkrecius garsy tarimo ypatumus (6 pav.).
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Skardziyjy priebalsiy netarimas 80/01I/0

Garsy substitutai nepastovis
Sutrikes balsiy [o], [u] tarimas 10% -
%
13% 3%

13%

Sunku iSmokta garsg automatizuoti ZodZiuose

Sunkumai imituojant, pakartojant kalbos garsus

Bldingas priebalsiy minkstinimas

Sudétingesniy garsy keitimas lengvesniais

M Dislalija  m Dizartrija Kalbéjimo dispraksija  ® Neatsaké

6 pav. Garsy tarimo ypatumai, %

Daugiausiai respondenty (82%) skardziyjy priebalsiy netarimg priskiria dizartrijai, o
likusieji pasidalina tolygiai: dislalijai §j pozymj priskiria (9%) respondenty, kalbéjimo
dispraksijai priebalsiy netarimg priskiria (8%) tyrime dalyvavusiy asmeny. Gana tolygiai
pasiskirsté respondenty nuomoné, pateiktiems sutrikimams priskiriant garsy substituty
nepastovuma: (40%) respondenty $j pozymj priskyré dizartrijai, (37%) kalbéjimo dispraksijai,
tik (12%) dislalijai ir (11%) respondenty garsy substituty nepastovumo nepriskyré nei vienam
garsy tarimo sutrikimui. Beveik vienbalsiai (82%) respondentai teigia, kad sutrikes balsiy [o],
[u] tarimas yra dizartrijos pozymis, ta¢iau gana nemazai apklaustyjy (6 proc.) §io pozymio
nepriskyré nei vienam i§ duotyjy sutrikimy. Nors uzsienio literatiiros autoriai sunkumag
imituojant, pakartojant kalbos garsus priskiria prie kalbéjimo dispraksijos pozymiy, daugiau nei
pusé respondenty (62%) §j pozymj priskyré dizartrijai, ir beveik ketvirtadalis (23%) minétus
sunkumus priskyré dispraksijai. Beveik pusé apklausoje dalyvavusiy logopedy (49%) mano, kad
priebalsiy minkStinimas yra budingas dislalijai, kiek mazZiau (35%) §j poZymj priskyré
dizartrijai. Dislalijai ir kalbéjimo dispraksijai budingg garsy tarimo trikumy pozymj
(artikuliaciniu poziiiriu sudétingesniy garsy keitimas lengvesniais) logopedai tolygiai priskyré
dislalijai (43%) ir dizartrijai (44%). Taigi, anketinés apklausos duomenys patvirtino, kad
apklaustieji lodopedai kalbéjimo dispraksijos pozymius daZniausiai priskiria dislalijai arba
dizartrijai.

Ivairaus pobiudZio garsy tarimo klaidos, logopedy nuomone, biidingos vaiky garsy
tarimo sutrikimams, taiau iSryskéja tam tikras garsy tarimo specifiSkumas, priklausomai nuo

garsy tarimo sutrikimo (7pav).
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Labai iSkraipomi Zodziai .

Sunkumai inicijuojant kalbéjima
Artikuliacijos nenuoseklumas -

19%

13%

Bldingas garsy painiojimas
Klaidy daugéja esant didesnéms pastangoms
Klaidy skaicius didéja kai ilgéja fraziy trukmé

Garsy tarimo klaidos pastovios

M Dislalija ™ Dizartrija Kalbéjimo dispraksija M Neatsakeé

7 pav. Garsy tarimo klaidy pobidis, %

Dauguma respondenty (62%) labai iSkraipomus ZodZius (sutrumpinimus, jvairiy skiemeny
praleidimus, galtiniy neistarimg) priskyré dizartrijai, taciau net ketvirtadalis respondenty (25%)
§] pozymj pastebi vaiky, turin¢iy kalbéjimo dispraksija, kalbéjime. Patino (2013) minéta pozymj
priskiria kalbéjimo dispraksijai, taip pat kaip ir sunkumus inicijuojant kalb&jima. Patiriamus
sunkumus, inicijuojant kalbéjima beveik pusé apklaustyjy (49%) priskyré dislalijai, ir net (40%)
dizartrijai. Artikuliacijos nenuoseklumo (kai tie patys Zodziai kiekvieng kartg tariami Vis
skirtingai) pozymis respondenty buvo priskirtas dizartrijai (42%) ir kalbéjimo dispraksijai
(40%). Garsy painiojimas respondenty nuomone yra biidingas visiems trims garsy tarimo
sutrikimams. (47%) apklaustyjy §j pozymj priskiria dislalijai, (34%) dizartrijai ir (19%)
kalb¢jimo dispraksijai. Dauguma apklaustyjy logopedy (61%) klaidy didéjima, kai dedamos vis
didesnés pastangos priskiria dizartrijai ir kalb&jimo dispraksijai (31%). Nagrinéta literatira
pagrindZzia, kad garsy painiojimas yra budingas dislalijai, dizartrijai ir kalbéjimo dispraksijai, 0
klaidy did¢jimas did¢jant jJdedamoms pastangoms biidingas dizartrijai ir dislalijai.

Dauguma apklaustyjy (57%) teigia, kad dizartrijos atveju klaidy skaicius didéja tada, kai
ilgéja zodziy/fraziy trukme, (27%) §j pozymj priskiria kalbéjimo dispraksijai, (12%) dislalijai.
Mokslininky nuomone, §is pozymis biidingas kalb&jimo dispraksijai. Garsy tarimo klaidy
pastovuma (pastovus keitimas, praleidimas, iSkraipymas) (43%) respondenty priskiria dislalijai
ir (44%) dizartrijai, tuo tarpu kalbéjimo dispraksijai apklausti logopedai §j pozymj priskiria tik
(12%). Mokslinéje literatiiroje, $is pozymis priskiriamas dislalijai.

Tyrime logopedai iSskyré skirtingiems vaiky garsy tarimo sutrikimams biidingus

kalbéjimo ypatumus (8 pav.).
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Sunkiai iSlaikoma artikuliuojamo garso padétis 17% 8%l

Sunkumai randant artikuliaciniy judesiy padétj

Automatizuota kalba gali biti labai taisyklinga

Kalbéjimas sunkiai suprantamas 18% 3%

Netinkamos, per ilgai uzsitesiancios pauzés C14%

Kalbéjimo kokybé nepriklauso nuo situacijos 12% 4%
Sunkiausia kalbéti netikétai "pareikalavus"

Aigkiausiai tariama automatizuota kalba 15% INI8%

Pavieniai Zodziai tariami aiSkiau nei sakiniai 17% 8%l

Bldingos daznos pauzés, negali greitinti kalbos tempo 5%

Tie patys Zodziai kiekvieng kartg tariami skirtingai 7%

M Dislalija W Dizartrija Kalbéjimo dispraksija M Neatsaké

8 pav. Kalbgjimo ypatumai, %

Pusé respondenty (50%) sunkumus randant artikuliaciniy judesiy padétj (kai ,,ieSkoma*
taisyklingos artikuliacijos, bet vis tiek iStariama netaisyklingai) priskyré dizartrijai ir daugiau
nei trecdalis (37%) kalbéjimo dispraksijai. Kitas pozymis, kurj daugiausiai respondenty (46%)
priskyré dislalijai yra galimas labai geras automatizuotos kalbos taisyklingumas, kalbéjimo
dispraksijai §j pozymj priskyré kiek maziau respondenty (23%). Priskiriant pozymj, kai
sunkiausiai kalbéti yra netikétai ,,pareikalavus®, kalbant spontaniskai, visi respondentai turé¢jo
savo nuomong. Pusé apklaustyjy (52%) §j pozymj priskyré dislalijai, kita dauguma (40%) mano,
jog 8is pozymis buidingas kalbéjimo dispraksijai ir tik mazoji dalis (7%) teigia, kad tai dislalijos
pozymis. (43%) respondenty mano, jog pozymis, kai tie patys Zodziai kiekvieng karta gali buti
tariami skirtingai, yra budingas diszartrijai, kalbéjimo dispraksijai §j pozymj priskyré (40%)
respondenty. Matant tokj respondenty pasiskirstymg, bei remiantis teorinés dalies analize,
galima teigti, jog kalbéjimo dispraksijos pozymiai dazniausiai yra priskiriami dizartrijai arba
dislalijai.

Trecigji anketos bloka sudaré¢ atviri klausimai, kuriuose respondenty buvo prasoma
vardinti 3 — 5 kriterijus, kuriy laikomasi identifikuojant ir diferencijuojant vaiky garsy
tarimo sutrikimus (dislalija, dizartrija, kalbéjimo dispraksija). 4 lenteléje pateikiami visi
susisteminti respondenty jvardinti pozymiai, pagal kuriuos jie atpazjsta Siuos sutrikimus.
Trecdalis apklaustyjy (36%) nejvardino nei vieno kriterijaus, pagal kurj atpaZjsta kalbéjimo
dispraksijg arba pazyméjo, kad niekada neteko susidurti su $iuo sutrikimu. Tai gali bati
paaiskinama tuo, kad sutrikimy klasifikacijoje, kurios laikomasi Lietuvoje, Sis sutrikimas néra

ivardijamas ir apibréziamas.
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4 lentelé

Logopedy taikomi garsy tarimo sutrikimy identifikavimo Kriterijai

Dislalijos identifikavimo | % | Dizartrijos identifikavimo % | Kalbéjimo dispraksijos %
kriterijai kriterijai identifikavimo kriterijai
Nepakankamai i§lavéjes | 36 | Sutrikusi artikuliacija 46 | Pakites artikuliacinio aparato | 35
artikuliacinis aparatas Minkstasis gomurys nejudrus, 13 | judesiy greitis
liezuvélis pakrypgs j vieng puse,
Galimos kramtymo/rijimo 10
= problemos
= Pakitusi raumeny jtampa 18
£ | Lipos, liezuvis, 15 | Veido ir artikuliaciniy raumeny | 25 | Nesugeba atlikti tikslingy 21
& | minkstasis gomurys asimetrija; riboti lapy, judesiy, prastai jaucia savo
& nepakite, judriis zandikaulio, liezuvio judesiai artikuliacijos organy kryptj
:E Yra liezuvio, minkstojo 6 | Liezuvio tremoras ramybés 19 | Sunku papraSytam iskisti 9
& | gomurio pakitimy biisenoje, liezuvis atitrauktas liezuvj; sunkiai atranda
E atgal; liezuvio hipertonija arba garso tarimo padétj; prastai
b= hipotonija suvokia savo judesius
< Daznas seilétekis 36
Stabilus keitimas, 67 | Netikslus garsy tarimas: 41 | Garsy tarimo klaidos 10
painiojimas, iSkraipymai; priebalsius geriau taria nepastovios
netaisyklingai tariami uzdaruose sakiniuose; budingas Klysta skirdami fonemas 12
garsai; garsy tarimo garsy painiojimas, praleidimas, pagal artikuliacinius
trakumai priebalsiy minkstinimas, pozymius
sunkumai tgsiant garsus Sudétingesnius garsus keicia

lengvesniais; netikslus garsy | 19
tarimas; sunkumai tariant
$nypséiamuosius priebalsius

IGarsq tarimas ir kalbéjimas

Painiojami panasios 18 | Sunkiai i§laikoma Klysta skirdami fonemas
artikuliacijos garsai artikuliuojamo garso padétis 13 | pagal artikuliacinius 9
pozymius
Néra balso pakitimy 6 | Balsas daznai tylus, silpnas, 33 | Kalbéjimo tempo pakitimai: | 6
arba atvirk$éiai Saizus, aStrus kalba létai, su pauzémis;
g Vienodas kalbéjimo 6 | Budingi prozodijos trikumai 12 | trukéiojantis kalbé&jimas
& | diapazonas Pakites kalbos tempas 17
Néra pakitimy 18 | Sutrikes kvépavimas 37 | -
é Kalba su nosiniu atspalviu 31
=
S
>
M
Anamnezéje néra bendry | 3 | Galimos sinkinezijos 4 | Bendrosios ir/ar smulkiosios | 19
judesiy apraksijy motorikos sutrikimai
Néra organiniy centrinés | 14 | Greitas nuovargis, démesingumo | 3 | Néra galtiniy, veido raumeny | 9
nervy sistemos stoka pazeidimo
pazeidimy
- - Turi ra§ymo, atminties 3
problemy
& | Gera foneminé klausa 21 Gera foneminé klausa 4
E | Pakankamai geri 13 | Ribotas zodynas, riboti 10 | Nesugeba pasakoti, zodynas | 10
E gramatiniai gebéjimai ir gramatiniai gebéjimai ir kaupiamas pavéluotai
‘5, |_rislioji kalba riSliosios kalbos jgiidziai
-5 Zodynas atitinka amziy 6 Prasti risliosios kalbos
= jgtdziai; sunkumai sudarant | 13
:E sakinius

Apibendrinant 4 lenteléje pateiktus duomenis galima pastebéti, kad didzioji dalis
respondenty, pagrindiniams dislalijos identifikavimo Kkriterijams priskiria: nepakankamai
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iSlavéjusj artikuliacinj aparatg (36%); garsy tarimo trikumus: stabily keitimg, painiojima,
iSkraipyma (67%); pakankamai i$lavéjusig foneming klausg (21%); kvépavima be pakitimy
(18%).

Dauguma logopedy sutrikusia kalbine artikuliacijg (46%); veido ir artikuliaciniy raumeny
asimetrijg, ribotus liipy, Zandikaulio, liezuvio judesius (25%); netiksly garsy tarimg: Kai
priebalsiai geriau tariami uzdaruose sakiniuose, kai garsai painiojami, praleidziami, Kkali
budingas priebalsiy minkstinimas, kai sunku testi garsus (41%); tyly, silpna, arba atvirksciai
Saizy, astry balsg (33%); sutrikusj kvépavima (37%); dazng seilétekj ir nuolat praziota burng
(36%) i8skiria kaip pagrindinius dizartrijos identifikavimo kriterijus.

Nors respondentai jvardijo nemazai kalbéjimo dispraksijos identifikavimo kriterijy,
dazniausiai logopedai §j sutrikima identifikuoja pagal pakitusj artikuliacinio aparato judesiy
greitj (35%); nesugebéjima atlikti tikslingy judesiy bei prastai jauCiamg savo artikuliacijos
organy kryptj (21%); sudétingesniy garsy keitimg lengvesniais, netiksly garsy tarimg (13%);
prastus risliosios kalbos jgiidzius, sunkumus sudarant sakinius bei labai suveltg kalbg (13%);

bendrosios ir/ar smulkiosios motorikos pakitimus (19%).

2.4. Vaiky garsy tarimo sutrikimy identifikavimo ir diferencijavimo sunkumai

Vaiky garsy tarimo sutrikimy identifikavimo ir diferencijavimo sunkumai, su Kuriais

susiduria apklaustieji logopedai, turintys 1 — 5 mety darbo stazg, pateikiami 9 pav.

Iki Siol nesvarsciau diferencijavimo
sunkumus

Retai susiduriu su kalbéjimo dispraksijos
terminu

Traksta Ziniy apie Siuos sutrikimus

Reikia tobulesniy vertinimy metodiky

Mazai mokslinés literatlros lietuviy
kalba

Néra aiskiy identifikavimo kriterijy

B Sutinku WS dalies sutinku Nesutinku M Neatsaké

9 pav. Sutrikimy identifikavimo ir diferencijavimo sunkumai su kuriais
susiduria nedidelg darbo patirt] turintys logopedai, %
Daugiau nei pusé respondenty (57%) nesutinka su teiginiu, jog jiems iki $iol nickada
nesvarsté apie minéty sutrikimy identifikavimo ir diferencijavimo sunkumus, taciau beveik

trecdaliui (29%) praktikoje $is klausimas neiSkilo. Dauguma apklaustyjy (43%) sutinka arba i$
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dalies sutinka (44%) su teiginiu, kad praktikoje jiems retai tenka susidurti su kalbéjimo
dispraksijos terminu. VienareikSmiskai didzioji dalis specialisty (57%) i§ dalies sutinka, kad
jiems truksta ziniy apie $iuos sutrikimus bei jy diferenciacija, taip pat daugumos respondenty
nuomone (57%) reikia tobulesniy Siy sutrikimy identifikavimo instrumenty (vertinimo
metodiky).

Labai panaSiai sunkumus, su kuriais dirbdami susiduriama, jvardija 15 ir didesnj mety
darbo staza turintys logopedai (10 pav.), kurie i§ dalies sutinka (47%), kad iki $iol nesvarsté
apie 8iy sutrikimy identifikavimo ir diferencijavimo sunkumus, be to didZzioji dauguma (67%)
15 ir daugiau mety darbo stazg turin¢iy logopedy sutinka, kad su kalbé&jimo dispraksijos terminu
susiduria retai. Nors gana nemazai (64%) ilgiau nei 15 mety dirbancéiy logopedy i$ dalies
sutinka, kad jiems triiksta Ziniy apie $iuos sutrikimus, tac¢iau nemaza dalis (22%) apklaustyjy

nesutinka su $iuo teiginiu.

Iki Siol nesvarsciau diferencijavimo
sunkumus

Retai susiduriu su dispraksijos terminu
Truksta Ziniy apie Siuos sutrikimus

Reikia tobulesniy vertinimy metodiky

Mazai mokslinés literatlros lietuviy
kalba

Néra aiskiy identifikavimo kriterijy

B Sutinku  m IS dalies sutinku Nesutinku M Neatsaké

10 pav. Sutrikimy identifikavimo ir diferencijavimo sunkumai su kuriais
susiduria ilgamete darbo patirtj turintys logopedai, %

Galima teigti, kad dauguma logopedy, turin¢iy 1 — 5 mety darbo stazg labiau svarsto apie
Siy sutrikimy identifikavimo ir diferencijavimo sunkumus lyginant su 15 ir daugiau mety
dirbanciais logopedais. Taip pat abiejy grupiy atstovai, nepriklausomai nuo darbo stazo, pritaria
arba i§ dalies pritaria, kad jiems triikksta ziniy apie Siuos sutrikimus, jog reikia tobulesniy
vertinimo metodiky, kad néra pakankamai literatiiros apie Siuos sutrikimus lietuviy kalba, bei
kad néra aiSkiy Siy sutrikimy identifikavimo kriterijy.

Apibendrinant galima teigti, kad logopedy iSskiriami vaiky garsy tarimo sutrikimy
pozymiai i§ dalies sutampa su teoriniais sutrikimy identifikavimo pozymiais. Apibendrinus
logopedy pateiktg garsy tarimo sutrikimy identifikavimo patirtj, iSrySkéja pagrindiniai kriterijai

(4 lentele), kuriy pagrindu logopedai identifikuoja garsy tarimo sutrikimus.
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ISvados
1.  Vaiky garsy tarimo sutrikimy apibréz¢iy klasifikacijose analizé leido atskleisti, kad nors
iSrysSkéja tam tikri sgvoky vartojimo Lietuvoje ir uzsienyje skirtumai, dél skirtingy sutrikimy
klasifikacijy, kuriy laikomasi jvairiose Salyse, taciau jy apibréztys islieka panasios.
2.  Mokslings literatiiros analizé¢ leido iSskirti Sias garsy tarimo sutrikimy apibréztis ir
esminius teorinius sutrikimy identifikavimo pozZymius:

e dizartija — motorinis kalb¢jimo sutrikimas, matomas visose kalbé&jimo posistemése, Kurio
pozymiai apima létg kalbéjimo tempa, hipernosinuma ar SiurkStumga balse, kai pasikeicia
kalb¢jimo komponentai (fonacija, artikuliacija, prozodija), raumeny jtampa, judesiy
greitis, raumeny tonusas, judesiy tikslumas bei liezuvio, Zandikaulio, veido judesiai, kai
budingi skaitymo, raSymo, leksiniai, gramatiniai trikumai, ir kai dél netinkamos
artikuliacijos garsai tariami netaisyklingai, pagal fonemy akustinius pozZymius.

e kalbéjimo dispraksija (LR svietimo jstatyme 2011-07-13 Nr. V-1265/V-685/A1-317 —
foneminé artikuliaciné dislalija) — neurologinés kilmés sutrikimas, apibtidinamas
kalbéjimo motorikos programavimo ir sensomotorinés koordinacijos trikumais,
sunkumais megdziojant / pakartojant garsus, Zodzius ir sakinius, kintanciomis garsy
tarimo trikumais, sunkumais tariant ilgaskiemenius Zodzius ir priebalsiy samplaikas,
kalbéjimo suprantamumo ir prozodijos trikumais.

e dislalija (LR svietimo jstatyme 2011-07-13 Nr. V-1265/V-685/A1-317) — fonetiné
artikuliaciné dislalija) — funkcinés ar organinés kilmés garsy tarimo sutrikimas, esantis
nesutrikusiai artikuliacinio aparato raumeny inervacijai ir pasirei$kiantis pastoviais garsy
tarimo trokumais (garsy iSkraipymu, keitimu, painiojimu, praleidimu). DaZniausiai
i8kreipiami liezuvio prieSakiniai garsai, iSskyrus sprogstamuosius; leksika, gramatika,
rislioji kalba plétojasi normaliai; klausa pilnaverte.

3. Logopedy isskiriami vaiky garsy tarimo sutrikimy pozymiai i§ dalies sutampa su teoriniais
sutrikimy identifikavimo pozymiais, taciau daugeliui logopedy sudétinga identifikuoti
kalbéjimo dispraksijos pozymius, nes praktikoje ir LR Svietimo jstatyme 2011-07-13 Nr. V-
1265/V-685/A1-317 $i savoka nevartojama. Remiantis empirinio tyrimo duomeny analize
atskleisti Sie logopedy patirties identifikuojant garsy tarimo sutrikimus ypatumai:

e Daugelis logopedy identifikuoja pagrindinius dizartrijos pozymius, taciau kai kuriuos
bruozus priskiria kalbéjimo dispraksijai: garsy substitutai nepastovis, kartais
sudétingesni nei garsas, kurj reikia iStarti, sunkumai atliekant lipy ir liezuvio judesius
pagal instrukcija, mégdziojant ar imituojant jvardintus veiksmus; létas kalbéjimo

tempas; skanduotas kalbéjimo tempas; klaidy skaiCiaus didéjimas, kai ilgéja
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zodziy/fraziy trukmé, sunkiausiai kalbéti yra netikétai ,,pareikalavus®, kalbant
spontaniskai.

e Kalb¢jimo dispraksijos pozymiai, kuriuos logopedai priskiria dislalijai: gera balso auks¢io
ir garsumo kontrolé; automatizuota kalba gali biti labai taisyklinga.

e Dislalijos bruozai, kurie priskiriami dizartrijai arba kalbéjimo dispraksijai: galimos
sinkinezijos; geras nezodiniy artikuliacinio aparato uzduociy atlikimas; sunkumai
imituojant, pakartojant kalbos garsus.

4. Apibendrinant logopedy turimg garsy tarimo sutrikimy identifikavimo patirtj, iSrySkéja
pagrindiniai kriterijai, kuriy pagrindu logopedai identifikuoja garsy tarimo sutrikimus.
Dizartrijos atpazinimo kriterijai: daznas seilétekis, burna nuolat praziota; veido ir artikuliaciniy
raumeny asimetrija, riboti lipy, Zzandikaulio, lieZuvio judesiai; netikslus garsy tarimas:
priebalsius geriau taria uzdaruose sakiniuose, garsy painiojimas, praleidimas, priebalsiy
minkstinimas, sunku testi garsus; balsas daznai tylus, silpnas, arba atvirk$c¢iai Saizus, astrus;
sutrikes kvépavimas; kalbai budingas nosinis atspalvis; sutrikusi kalbiné artikuliacija.
Kalbéjimo dispraksijos atpazinimo kriterijai: pakites artikuliacinio aparato judesiy greitis;
artikuliacinio aparato trilkumai; nesugeb¢jimas atlikti tikslingy judesiy, prastai jauciama
artikuliacijos organy kryptis; sudétingesniy garsus keitimas lengvesniais; netikslus tarimas;
prasti risliosios kalbos jgidziai; sunkumai sudarant sakinius; labai suvelta kalba; bendrosios
irf/ar smulkiosios motorikos sutrikimai, klystama skiriant fonemas pagal artikuliacinius
pozymius. Dislalijos atpazinimo kriterijai: néra organiniy centrinés nervy sistemos pazeidimy;
lupos, liezuvis, minkStasis gomurys nepakite, judriis; stabilus garsy keitimas, painiojimas,
1Skraipymai; painiojami panaSios artikuliacijos garsai; gera foneminé klausa; néra kvépavimo
pakitimy; nepakankamai iSlavéjes artikuliacinis aparatas.

5. Dazniausi garsy tarimo sutrikimy identifikavimo ir diferencijavimo sunkumai, su kuriais
susiduria logopedai yra Sie: logopedams triksta ziniy apie garsy tarimo sutrikimus ir jy
identifikavimo kriterijus. Logopedai praktikoje paZzymi kalb¢jimo ir kalbos vertinimo metodiky

ir mokslinés literaturos lietuviy kalba stoka.
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Summary

Final Bachelor degree paper analyses and compares definitions of Lithuanian and foreign
disorders classifications of speech sound disorders in children and reveals indications and
theoretical criterions of differentiation of speech sound disorders in children (dyslalia,
dysarthria, speech dyspraxia).

The research, which goal was to reveal an experience of speech and language specialists
identifying and differentiating speech sound disorders (dyslalia, dysarthria, speech dyspraxia)
was made on March, 2015. 71 speech and language specialist took a part at the research.
Questionnaire data of quantitative analysis of rate was made using SPSS 17.0 (Statistical
Package of Social Sciences) program.

The main conclusions of a research: 1) The features of a speech sound disorders that
speech and language specialists identify overlaps with theoretical identification features of
disorders, however most of a speech language specialists finds it difficult to identify features of
a speaking dyspraxia; Even though most of the speech and language specialists identify the
main features of dysarthria some of its features specialists may assign to a speaking dyspraxia;
some of dyslalia features are assigned to a dysarthria or speaking dyspraxia features to dyslalia.
2) Summarizing the experience of identifying speech sound disorders of a speech and language
specialists were highlighted the main criteria on which speech and language specialist identify
speech sounds disorders. 3) Most common difficulties for the speech and language specialist for
identifying and differentiating speech sound disorders are: the lack of knowledge about speech
sound disorders and its identifying criteria; lack of speech and language assessment tools and
science literature about these disorders.

Key words: dysarthria, dyspraxia of speech, dyslalia, speech sound disorders.
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