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Bakalauro darbo santrauka

Pagrindinés sgavokos naudojamos darbe : socioedukaciniai poreikiai, Seima, santuoka,
skyrybos,tévy skyrybos, poreikiai, vaikai isgyvene tévy skyrybas.

Kaip sena yra zZmonija, taip sena yra ir Seima. Lygi S$iol Zmonija néra nieko geresnio ir
gudresnio sugalvojusi uz $eima. Seima viena svarbiausiyjy civilizacijos institucijy.Taciau dél jvairiy
priezas¢iy Seimos skiriasi, ardo savo Seimas, dalinasi vaikus. Néra abejoniy, kad tévy skyrybos - vienas i$
skausmingiausiy iSgyvenimy vaiko gyvenime. Vaikai, iSgyveng tévy skyrybas daznai turi jvairiy sunkumy
- elgesio, emociniy ar net psichologiniy. Kadangi keiciasi juos supanti aplinka, Zzmonés ir situacija Seimoje,
keiciasi vaiky socioedukaciniai poreikiai.

Sio darbo tikslas - nustatyti, vaiky, igyvenusiy tévy skyrybas socioedukacinius poreikius,
kokie jie, kaip vaikai iSkilusius socioedukacinius poreikius bandé patenkinti.

Si bakalauro baigiamajj darba sudaro: santrauka lietuviy ir angly kalbomis, jvadas, 2
skyriai, iSvados, apibendrinimas, literattiros sarasas ir priedai.

Tyrimo metu buvo naudojamas pusiau struktiiruotas interviu, kurj sudaré klausimai sudaryti
pagal atlikta temos operacionalizacijg. Tyrimo duomenims i$analizuoti ir pateikti buvo naudota turinio
(content) analizé. Tyrime dalyvavo 7 informantai 20 - 24 mety amziaus, kurie atitiko temos kriterijy ir
vaikystéje iSgyveno tévy skyrybas.

Tyrimas atskleidé vaiky, iS§gyvenusiy tévy skyrybas socioedukacinius poreikius. Vaikai,
iSgyveng tévy skyrybas, nustojo tenkinti bendradarbiamo poreikj, ta¢iau padidino savo meilés, pagarbos,
démesio ir augimo poreikius. O pazinimo ir saviraiSkos poreikiai iSliko tokie pat, kaip ir prie§ jvykstant
tévy skyryboms. Taciau, kadangi tyrimo imtis buvo netikimybiné patogioji, $io tiriamojo darbo rezultaty
negalima pritaikyti visai populiacijai.
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Ivadas

Problema ir jos aktualumas. Statistika byloja, kad pasaulyje iSyra kas treia santuoka.
Tuo tarpu Lietuvoje per pastaruosius 60 mety skyryby skaicius smarkiai augo. Skyryby skai¢ius
pastaraisiais metais iSlieka stabilus — apie 10 tukst. pory iSsiskiria, kai kasmet tuokiasi apie 20
tiikst. poryl. Jei Lietuvos tendencijos nesikeis, tikétina, kad issituokusiy pory bus daugiau negu
susituokusiy. Néra abejoniy, kad tévy skyrybos — vienas i§ skausmingiausiy i§gyvenimy, su kuriais
gali susidurti vaikas. Daznam vaikui pirmaisiais metais po tévy skyryby pasireiskia jvairis streso
pozymiai. Pyktis, prislégtumas, samysis, kalté, géda — pagrindinés emocijos, kurios kyla vaikams.
Gali pasikeisti vaiko elgesys, jam gali atsirasti jvairiy problemy mokykloje ir santykiuose su kitais
zmonémis. ( Cit. 1§ Vaiky laikinosios globos namai ,, Atsigrezk j vaikus “,2008)

Vaikai, iSgyvene tévy skyrybas, susiduria su nemazai sunkumy ir jvairiomis emocinémis
ar psichinémis problemomis, tieck mokykloje ir namie, tiek su artimaisiais ir draugais. Pasak
Bikulciaus (1996) jau antroje pirmyjy gyvenimo mety puséje kudikis suzino, kad motina ir tévas
tenkina ne tuos pacius jo poreikius. Motina, pavyzdziui, tenkina labiau "gyvybinius poreikius",
tévas - "pomegius, susijusius su motorinémis funkcijomis". Todél tévas ir motina jgauna skirtingas
reikSmes. Taip pat Bil¢ius (1996) teigia, jei 2 - 6 mety vaikui triiksta tévo - jam sunku praplésti
savo pasaulj. Tas praplétimas, priklauso nuo to, kokia tévo individualybé, kiekvieno vaiko, ji
supancio pasaulio supratimas biina nevienodas.

Taigi, duomeny, statistinés medziagos apie jvairius skyryby atvejus literatiroje yra
pakankamai, taciau vis dar triksta informacijos apie tévy skyrybas iSgyvenanciy vaiky
socioedukacinius poreikius, jy apraiSkas ir tenkinimo buidus. Darbai apie tévy netekt], skyrybas ir
Ju poveikj vaikams dazniausiai raSomi apie Siuo metu ,,dabar ir ¢ia*“ tévy skyrybas iSgyvenancius
vaikus. Tyrimai atlieckami siekiant i$siaiSkinti vaiky, i§gyvenusiy tévy skyrybas psichologing
biklg, emocinius sutrikimus, sunkumus mokykloje, o ne iskilusius naujus socioedukacinius
poreikius ir jy tenkinimg. Tema apie tévy skyryby poveikj vaikams rasé ir $j reiskinj tyré daug
jvairiy autoriy pvz: (Hughes ,2009; Dovydaitiené. 2008; Lazdauskas, 2012; Dovydaitiené . (2001a).
Taciau apie socioedukacinius poreikius vaiky, kurie iSgyveno tévy skyrybas literatiiros ar atlikty
tyrimy yra nepakankamai. Tévy skyrybos yra priskiriamos prie sunkiy psichosocialiniy vaiko ir
paauglio gyvenimo stresoriy. Analizuojantys skyryby pasekmes sutuoktiniams mokslininkai
(Pileckaité-Markoviené, Lazdauskas, 2007), pazymi tokius neigiamus skyryby psichologinius
reiSkinius: sielvartas, buvusio partnerio ir saves kaltinimas dél nevykusios santuokos, nesaugumo
jausmas, susiduriant su psichologinémis, ekonominémis ir socialinémis problemomis, depresija,

socialiné izoliacija ir pan. Visa tai, anot S§iy mokslininky, galiausiai suformuoja psichologiSkai

! Lietuvos statistiko departamento duomenys. Skyryby statistika.
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nesaugig ir nestabilig aplinka, kurioje aukl¢jami vaikai. Taigi, iSgyvene tévy skyrybas, vaikai
patiria vienokius arba kitokius savo gyvenimo stresorius, kurie neabejotinai turi jtakos jy
socioedukaciniams poreikiams.

Kiekvienas Zzmogus turi jvairiy poreikiy - biologiniy turi visi, taciau socioedukaciniai
skiriasi ir priklauso nuo asmenybés individualumo, amziaus, saugumo pojiicio ir aplinkos, kurioje
gyvena individas. Poreikiai atlieka svarby vaidmenj misy gyvenime. Nors jie ir vadinami
antriniais ir néra butini iSgyvenimui, be jy Zzmogus tiesiog egzistuoty tenkindamas vien
fiziologinius poreikius (maisto, skysCiy, temperatiiros). Socialiniai ir edukaciniai poreikiai yra
reikalingi visiems. Pagal Legkauskq (2001), visiems individams yra budingi saugumo, priémimo,
démesio ir pagarbos poreikiai, tac¢iau kiekvienas asmuo skirtingai pasirenka juos tenkinti. Taip pat
poreikiai gali kisti nuo individg supancios aplinkos. Pvz. nepritekliuje auggs vaikas, nesijaus
saugus, ir savo saugumo poreikj bandys uzpildyti pinigais, juos kaupdamas, tam, kad jo saugumo
poreikis biity patenkintas. Kadangi visi zmonés savo poreikius tenkina skirtingai ir patys jy
poreikiai skiriasi, yra labai aktualu suzinoti, kokie yra vaiko, iSgyvenusio tévy skyrybas
socioedukaciniai poreikiai. Kaip jie keiciasi? Kodél kai kurie poreikiai tampa svarbesni uz kitus?
Sie klausimai labai svarbiis vaiko, iigyvenusio tévy skyrybas tolimesniame gyvenime. Labai
svarbu iskilusius poreikius patenkinti, tam kad bty uZtikrintas vaiko asmenybés augimas ir

gyvenimo kokybe.

Probleminiai klausimai:
1. Kokie yra vaiko, iSgyvenusio tévy skyrybas socioedukaciniai poreikiai?

2. Kaip vaikai stengiasi Siuos poreikius tenkinti?

Tyrimo objektas —vaiky, i§gyvenusiy tévy skyrybas, socioedukaciniai poreikiai.

Tyrimo tikslas - atskleisti vaiky, iSgyvenusiy tévy skyrybas, socioedukacinius poreikius.

Tyrimo uZdaviniai:
1. Remiantis moksline literatiira apibuidinti socioedukacinius poreikius ir pateikti
socioedukaciniy poreikiy apibréztj bei teorinj hipotetinj modelj .
2. Taikant kokybinio tyrimo prieiga, istirti vaiky, iSgyvenusiy tévy skyrybas
socioedukacinius poreikius.
3. Atskleisti ir apraSyti soioedukainiy poreikiy turinj, poreikiy kitima tévy skyrybu

metu.



Temos tyrimo metodai - literatiros analizé, pusiau struktiruotas interviu, turinio
(content) analizé.

Tyrimo dalyviai - tyrime dalyvavo septyni informantai 20 - 24 mety amziaus, kurie
vaikystéje iSgyveno tévy skyrybas. ISgyvenant tévy skyrybas informantams buvo nuo 7 iki 15
mety. Tyrimas atliktas dvejais etapais: pirmasis - 2014 Gruodzio ménesj, antrasis 2015 —
Balandzio — GeguZzés menesiais. Kiekvienas interviu vyko individualiaim informantams patogioje
aplinkoje, jy paciy namuose, jiems patogiu laiku.

Bakalauro baigiamojo darbo struktiira. Si bakalauro baigiamajj darba sudaro: santrauka

lietuviy ir angly kalbomis, jvadas, 2 skyriai, iSvados, literatiiros sarasas ir priedai.



1 skyrius. SEIMOS IR SKYRYBU POVEIKIO KONTEKSTAS

1.1. Seima kaip socializacijos veiksnys

Kaip sena yra zmonija, taip sena yra ir Seima. Lygi §iol zmonija néra nieko geresnio ir
gudresnio sugalvojusi uz $eima. Seima viena svarbiausiyjy civilizacijos institucijy. Tai viena
didZiausiy vertybiy Zmogaus gyvenime. Seimoje prasideda Zmogaus gyvenimas, i¥mokstama
gerbti ir myléti savo téviske, gimtaja kalba, tautos kultiirg. Seima, auklédama vaikus, perduoda
jiems ne tik integruotg nacionalinés kulturos, tradicijy supratima, bet ir sukuria atitinkama dvasinj
klimatg. ( Bikulcius, 1996 )

Kiekvienas zmogus tampa zmogumi, asmenybe, tik gyvendamas tarp kity Zmoniy, taip
gyvendami apsupti kity asmenybiy mes perimame savo dvasines vertybes, aplinkos suvokima,
suprantame koks elgesys yra teisingas ar neteisingas. Visi Zzmonés priklauso jvairioms
visuomeng¢je egzistuojancioms grupéms, taciau pati svarbiausia ir pirma grup€, kurioje pradeda
dalyvauti vaikas yra jo Seima. Kiekvienas naujagimis | pasaulj ateina lyg Svari, balta lenta i kuria
reikia jraSyti daug informacijos. Nei vienas kiidikis ateidamas j pasaulj neatsinesa jokios socialinés
patirties, susikurty vertybiy ar jau jgyty igudziy. Pagal Bikulciy (1996), jau pirmaisiais gyvenimo
meénesiais vaikas junta stipry poreikj bendrauti su tévais, aplinkiniais Zmonémis, todél Seimos jtaka
vaiko asmenybei neginCytina. Vaikas kasdien regi aplink save realig tikrove ir pats joje dalyvauja.
Kasdien nuo ryto iki vakaro Seima - tévy, vyresniyjy broliy, sesery, senelio ar mociutés asmenyje
- prie$ vaiko akis atskleidzia pacius jvairiausius elgesio pavyzdzius, savotiska zodziy, gesty,
maniery puokste. Taip sgveikaudamas vaikas yra jtraukiamas j socialinius santykius, mokomas
elgesio normy, vertybiy, kurie ir sudaro asmenybés esme.

Panasiai apie Seimos vaidmenj vaiko gyvenime raSo ir Leliiigiené (2002), Seima — tai
pirmoji ugdymo institucija, kuri labiausiai jtakoja visg tolimesnj asmens gyvenima, biitent Seimoje
suteikiami pirmieji dorovingumo pagrindai, formuojasi pagrindinés elgesio normos, atsiveria
Zzmogaus vidinis pasaulis bei individualios asmens savybés. Nuo Seimos taip pat priklauso ir
Zmogaus gebe¢jimas pasitikéti savimi, savo paties jvertinimas, kiirybiné puseé.

Nors vaiky gimdymas ir auginimas yra teikiantis daug dziaugsmo, ta¢iau kartu tai ir
sunkus, daug jégy ir ziniy reikalaujantis, atsakingas darbas. Nuo pat gimimo iki tada, kol paliks
tévy namus, vaikai turi daugybe poreikiy. Pagal Grakauskaite — Karkockiene (2011), pagrindinés
vaiky reikmés yra §ios:

e Fiziniai poreikiai: drabuziai, maistas, jud¢jimo vystymasis, zaidimai, sportas,

higiena, sveikata;



e Pazinimo poreikiai: kalbos mokymasis, intelekto vystymas, problemy
sprendimas, vaiky darzelis, pradiné ir viduriné mokykla, pagalba siekiant
isigyti profesija, knygos ir kita literatira, vaizdajuostés ir kino filmai,
apsilankymai muziejuose, teatruose, parodose ir kituose kultiiros renginiuose.

e Socialiniai poreikiai: bendri vaiky ir tévy uzsiémimai, draugysté su
bendraamziais, tarpasmeniniy nesutarimy sprendimas, tinkami santykiai su
Seimos nariais ir giminaiciais, Sventés, kelionés ir kt.;

e Moraliniai ir dvasiniai poreikiai: vertybiy jdiegimas (pagarba, teisingumas,
didziadvasiSkumas, kilnumas, tiesa, taupumas it kt.), charakterio ugdymas,
mokymas skirti gérj ir blogj, drausminimas, brandumas, emocijy savikontrolg,
problemy sprendimas, paklusnumas, tikéjimas, jvairios moralinés vertybes.
Melgosa, Melgosa, (2008) (cit. i§ Grakauskaité — Karkockiené (2011) psl. 94).

Seima Zinoma, turi ir didele reik§me vaiko poreikiy tenkinimo aspektui.

Navaitis (2002) skyré Sias pagrindines $eimos poreikiy grupes:

e Materialiniy salygy, reikalingy Seimos gyvavimui kiirimas ir jgyvendinimas;

e Meilés ir globos poreikiai susij¢ su motinyste;

e Psichologinio ir fizinio artumo poreikis;

e Seimos bendravimo poreikiai.

Navaitis (2002) taip pat teigé, kad visi poreikiai, kurie yra tenkinami $eimoje, i§ esmés,
gali biiti ir patenkinti uz Seimos ryby, taiau tik Seima gali visus Siuos poreikius sujungti ir
patenkinti kompelksiskai.

Anot Miskinio (2003), bendravimo su motina niekuo negalima pakeisti. Vaikas esti
saugus ir ramus tik tada, kai greta jaucia moting. Nepatenkintas bendravimo poreikis kenkia tiek
psichiniam, tiek fiziniam vaiko brendimui. Nepakankamas bendravimas su tévais véliau gali
sukelti nejautruma, SiurkStuma, iSankstinj nepasitikéjima pasauliu. Taigi, mama jau pirmosiomis
dienomis atlieka svarby vaiko poreikio tenkintojos vaidmenj. Bendravimas, vienas i$ svarbiausiy
poreikiy, kiekvienas Zmogus nori biiti iSgirstas, suprastas, nori iSsipasakoti, ar pasidziaugti kartu
su Kitais, o tai jgyvendinama tik bendraujant. Kadangi bendravimas, abipusio rysio siekimas,
prasideda jau pirmosiomis gyvenimo dienomis, neabejotina, kad svarbiausig vaidmen;j tenkinant
vaiko bendravimo poreikj atlieka Seima. Miskinis (2003) taip pat teigia, kad bendraudamas vaikas
gauna duomeny apie save ir kitus, iSsiugdo norg tobuléti. Tokios svarbios asmenybés savybeés kaip
pareigingumas, prinipingumas, atsakomybés jutimas, sgZiningumas, atjauta, gerumas, bendraujant
ne tik reiSkiasi bet ir lavéja.

Seima yra viena svarbiausiy aplinky vaiko gyvenime, $eimoje vystosi vaiko asmenybeé,
jo poziiiris, jgiidziai. Seimoje vaikas taip pat mokosi ir apie suaugusiyjy santykius, mokosi myléti,
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gerbti, uzjausti. Mama ir tétis vaikui yra svarbiausi Zmonés pasaulyje, o Seima ir namai -
saugiausias prieglobstis. Taciau neretai atsitinka, kad Seimos iSyra ir vaiko pasaulis sugritina.
Pasak Wallerstein ir Kelly (2001), Vaikams ir paaugliams skyrybos ir jy padariniai buvo labiausiai
stresg keliantis laikotarpis per jy visg gyvenima.

1.2. Skyrybu poveikis vaiko socialinio ugdymo kontekste

Skyrybos - tai santuokos panaikinimas, vyro ir zmonos santuokiniy rySiy pabaiga,
grazinant abiems sutuoktiniams tg pacig teising padétj, kurig jiedu turéjo prieS susituokiant.
Bikulcius (1996)

Kai skiriasi tévai - mirsta jy santuoka. Tai labai skaudi netektis. Taciau suaugusiy
Zmoniy pasaulis turi daugiau atramos tasky - darbas, draugai, tikéjimas, kiiryba, kiti prasmingi
uzsiémimai, viltis rasti naujg artima rysj. Ne maziau skaudziai skyrybas iSgyvena vaikai. Vaikams
skyryby metu gritina visas tévy duotas ir sukurtas pasaulis, kuriame jie iSaugo. Jo negalima pakeisti
jokiais kitais ry$iais. Galima tik pasirtipinti, kad vaikas likty su jausmu, jog yra mylimas, kad turi
ir turés abu tévus, nors ir gyvensianCius atskirai. Polukordiené, Kazlauskaité, Skruibis,
Aleliiinaité, Bagdoniené (2005)

Pagal Kurieng ir Pivorieng (2000) pats skyryby faktas néra pagrindinis traumuojantis
veiksnys. Visas skyrimosi procesas, emociniai i§gyvenimai, skyryby isSaukti pasikeitimai gali
trukti keletg met ir yra ilgalaiké vaikg taumuojanti situacija. Tévy skyrybos - viena 1§ dazniausiai
pasitaikanciy tévy iSsiskyrimo su vaikais formy. Lietuvos oficialiosios statistikos portalo
duomenimis (i8situokusios poros, 2013), kasmet Lietuvoje i$situokia apie 10 tukst. pory, kuriose
auga apie 18 tiikst. vaiky iki 17 mety. Sie statistiniai duomenys neapima tokiy duomeny, kai
18siskiria kartu auginancios vaikus nesusituokusios poros. Taciau jau vien tai, kad Lietuvoje per
diena mazdaug 20 vaiky patiria tévy skyrybas, nekelia abejoniy dél poreikio analizuoti $ia

i§siskyrimo formga. Lazdauskas (2012).

Metai IStuoky skaicius 1 000 gyventoju tenka
iStuoky

2009 9270 2,9

2010 10006 3,2

2011 10341 3,4

2012 10399 3,5

2013 9974 3,4

(Lietuvos oficialiosios statistikos portalas 2013m)



Ilgai tévy skyrybos buvo suprantamos kaip jvykis, darantis stipry neigiamg poveikj
vaiko raidai. Tokios nuomonés visuomenéje neretai laikomasi ir dabar. Nuostaty dél vaiky i$
iSsiskyrusiy Seimy tyrimas (Amato, 2001) atkleidé, kad Zmonés linke vertinti vaikus i8 i$siskyrusiy
Seimy kaip blogiau psichologiSkai prisitaikiusius. Be to, tam blogesniam prisitaikymui paaiSkinti
ieSkoma daugiau patvirtinimy, kai kalbama apie vaikus i$ i$siskyrusiy Seimy. Teigiama Kelly and
Emery, 2003, Amato (1993), kad net kai kuriems tyréjams $i iSankstiné nuostata trukdo objektyviai
formuluoti tyrimy i§vadas — neatsizvelgiant j visa skyryby proceso kontekstg ir skyrybas lydinc¢ius
kitus veiksnius, o bet kokie tévy skyrybas patyrusiy vaiky prisitaikymo sunkumai iSkart
interpretuojami  kaip neigiamas skyryby padarinys, nors Zinoma Dovydaitiené (2001), kad
skirtingas skyryby poveikis vaikui priklauso nuo jvairiy veiksniy. Moksliniai tyrimai rodo (Amato,
2003; Kelly and Emery, 2003), kad ne visi tévy skyrybas patyr¢ vaikai ateityje susiduria su
problemomis, be to, daug vaiky, auganciy pilnose Seimose, ateityje susiduria su tomis paciomis
problemomis, kaip ir patyrusieji tévy skyrybas. Tai patvirtina prielaida, kad vien tik tévy
i$siskyrimo su vaikais dél tévy skyryby patirtis, ko gero, néra pagrindinis veiksnys problemoms
atsirasti ir labai svarbu kartu veikiantys kiti rizikos veiksniai. Lazdauskas (2012).

Tiek vaiky reakcija j skyrybas, tiek galimas ilgalaikis jy poveikis tampriausiai siejamas
su vaiko amziumi skyryby metu. Pasak Lazdausko (2012) kiekviename amzZiaus tarpsnyje vaikas
jgyvendina tam laikotarpiui biidingas raidos uZduotis ir, Zinoma, tévy skyrybos, lydimos kartu
veikianc¢iy kity rizikos veiksniy, gali apsunkinti $iy uzduociy jgyvendinimg ir palikti pédsaka
tolesniame vaiko gyvenime. Kg apie skirtingo amZiaus vaiky reakcijas j skyrybas mums leidZia
Zinoti atlikti tyrimai?

Ankstyvoji vaikysté. Vyrauja prieStaringos nuomonés del skyryby poveikio Siame
amziuje. Nurodoma (Dovydaitiené, 2008), kad kai kurie autoriai pabréZia itin stiprig ankstyvo
i§sikyrimo Zala, palyginti su iSsiskyrimu vyresniame amZiuje. Teigiama (Wenar and Kering,
2006), kad Siame amziuje vaiky reakcijos | tévy skyrybas pasireiSkia regresyviu elgesiu.
Ankstyvame amziuje vaikai maZziau nei viduriniojoje vaikystéje ar paauglystéje pajégls suprasti
Seimoje vykstanc¢ias permainas, jie linke kaltinti save, o dél siauro socialiniy santykiy uz Seimos
riby rato neturi galimybés gauti palaikymo i§ kitos aplinkos, iSskyrus seima (Hetherington and
Stanley — Hagan, 1999). Kita vertus, tyrimai rodo (Wenar and Kerig, 2006), kad ilgalaikéje
perspektyvoje Sie vaikai atrodo geriau prisitaike nei patyrusieji skyrybas vyresniame amziuje jie
beveik neprisimena gyvenimo su abiem tévais ir konflikty, kildavusiy Seimoje, jy santykiai su
globojanciu tévu paprastai biina artimi, atviri ir gristi pasitiké¢jimu, o kartu negyvenantis tévas
iSlieka psichologiskai reik§mingas, kartais net idealizuotas.

Vidurinioji vaikysté. Siame amzZiaus tarpsnyje svarbiausios raidos uzduotys —

mokymasis ir santykiy uz namy riby formavimas bei palaikymas (Mastan and Powell, 2003), tod¢l
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tikétina, kad tévy skyryby, kaip galimos rizikos patirties, labiausiai bus pazeidziamos bitent $ios
sritys. Tyrimai rodo (Wenar and Kerig, 2006), kad Siems vaikams pastebima maziau simptomy
nei ikimokyklinukams. Skyryby pasekmés pasireiSkia mokymosi rezultaty suprastéjimu ir
uzdarumu. Kitaip nei ikimokyklinukams, jiems yra islik¢ skausmingi skyryby, konflikty, barniy
tarp tévy prisiminimai ir pastebimas siekis sugrjzti j idealizuotg praeitj, susijusig su Seimos
gyvenimu iki skyryby, o paauglystéje daugelis tokiy vaiky apibudina tévy skyrybas kaip
reikSmingiausia jvyki, pakeitusj jy gyvenima.

Paauglysté. Pastebéta (Wenar and Kerig, 2006),kad paaugliai taip pat patiria neigiama
skyryby poveikj, nors ir ne tokj didelj kaip jaunesni. Jie jauciasi iSduoti, patiria iStikimybeés
konflikta, juos jaudina ateitis ir biisima finansiné padétis. Taciau taip pat jie geba iSsitraukti |
socialing veiklg ir stengiasi kuo maziau laiko praleisti namuose. Tuo pat metu daugelis paaugliy
jau gali suteikti palaikymag ir iSreik§ti uzuojautg savo tévams. Nors tiesioginés paaugliy reakcijos
1 tévy skyrybas atrodo silpniausiai iSreikStos, manoma, kad skyryby pasekmes daro didziulg jtaka
Jju gyvenimui. Paauglystéje patyre skyrybas suaugusieji daznai gyvena gyvais tévy skyryby
prisiminimais ir jaucia stiprius netekties bei litidesio jausmus, baiminasi dél savo galimybiy sukurti
Seima.

Parkers (1973) atlikty moksliniy tyrimy duomenys rodo, kad dauguma vaiky patiria
didele trauma skyryby metu, ypac per pirmus dvejus metus po iSsiskyrimo. Tai pasireiSkia aibe
elgesio problemy, tokiy kaip neklausymas, agresyvumas ir asocialus elgesys, apmaudo, pyk¢io ir
kaltés jausmas. Jtampa krinta tik baigiantis pirmiems ar antriems metams. Kriziy teorija teigia, kad
emocinio pazeidimo pikas vaikams, kaip ir suaugusiems, biidingas ankstyvojoje proceso stadijoje.

Oppawsky (1981) tyrusi Vokietijoje iSsiskyrusiy Seimy vaikus nustaté §ias specifines vaiky
reakcijas  tévy skyrybas.
e tévy kaltinimas d¢l jvykusiy skyryby ir atsiribojimas nuo jy;
e slaptas arba atviras noras, kad Seima vél susijungty;
e vaiky emocinis nutolimas;
e darnios Seimos ilgesys;
e pablogéjes pazangumas;
e paramos ir paguodos tarp bendraamziy i$ i$siskyrusiy Seimy paieska.
Tokios pacios bendriausios reakcijos  tévy skyrybas. Taciau yra vaiky, ypac tarp turinCiy
ar turéjusiy emociniy problemy, kuriy reakcija psichopatalogiska: naktiniai koSmarai, anoreksija,

depresija, regresas, nesugebéjimas jveikti streso.( cit. i§ Leliuigiené (1997)

Kai Seimoje jvyksta skyrybos, jas iSgyvena visi - tévai, vaikai, seneliai. Taciau
skaudziausiai jas iSgyvena vaikai, nes Seimos rysiy jie neturi kg pakeisti, jy gyvenimas pasikeité
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ir nebebus toks kaip anks¢iau. Pagal Medard Laz (2004), vaikai kaip ir tévai iSgyvenant skyrybas

jveikia 5 sielvarto etapus.

1.

Neigimo etape vaikai tévy atsiskyrimg arba skyrybas laiko "didel¢j paslapty",
tikédamiesi, kad tiesos neatskleis draugai ir mokytojai. Jeigu anksciasu jie
draugus kviesdavosi ] namus, niinai tai daryti baiminasi. Kai namuose nebéra
vieno i§ tévy, namai jiems nebéra "namais". Vaikai bijo, kad atéje¢ draugai,
pastebéje, jog vieno i§ tévy nebéra, gali imti uzdavinéti nemalonius klausimus.
Vaikai mato tévus piktus, paniurusius bei verksmingus ir, uZzuot kg nors isake,
dar labiau uzsidaro neigimo kiaute.

Pykcio etapas pasireiSkia jvairiais budais: vaikai ima peStis su broliais ir
seserimis arba draugais; sunkiai susikaupia mokydamiesi, taigi ima prastéti jy
pazymiai. Jie gali staiga tévus uzsipulti, kaltindami uz tai, kad priverté téva ar
moting iSeiti, net jei jus ir nesate de¢l to kalti. Taciau kadangi tévai yra
arCiausiai, jiems kliiva smarkiausi vaiky pykcio protriikiai. Pastebéje, kad
tévai yra labiau susirliping savimi negu jais, jie atvirai demonstruoja pykti,
siekdami pelnyti daugiau démesio.

Deréjimasis iSsituokusiy tévy vaikams yra taip pat biidingas, i§skyrus gal tik
tuos atvejus, kai gyvenimas iki skyryby biina toks nepakeliamas, kad jie tiesiog
ilgisi permainy. Derédamiesi jie gali prapliupti aSaromis, maldauti, verksSlenti,
pabeégti 1§ namy arba daryti viska, kad tik sutaikyty tévus.

Susitaikymas prasideda tuomet, kai viskas atsistoja | naujas vietas, sumazéja
itampy ir jsigali stipri vaiky iStikimybé arba motinai, arba tévui. Paprastai
vaikai savo riipesti ir démes] rodo abiems tévams. Kai namuose atkuriama
tvarka ir ramyb¢, nusistovi nauji jproc€iai, laikas, kada reikia valgyti, eiti |
mokyklg arba lankyti draugus, vaikai susitaiko su naujuoju gyvenimu. Vaikai
laukia susitikimy su tévu ar motina, kuriy nebéra namuose.

Vaikai pasiekia priémimo etapg, suvoke, jog néra vieninteliai pasaulyje, kuriy
tévai atsiskyre ar iSsituoke. Jie apsipranta su mintimi, kad néra vieninteliai
pasaulyje, kilg i§ iSsituokusiy namy. Laikui bégant jie sutiks su tévy
skyrybomis ir jy zaizdos uzgis. Vis labiau ir labiau pripazins, kad jiems reikia

gyventi savo gyvenima, o tai ypac svarbu. Medard Laz. (2004).

Vaiky emocinés reakcijos, reakcijos pagal jy amziy ir pereinami sielvarto etapai

1Sgyvenant tévy skyrybas parodo, koks tai didelis sukrétimas vaiky gyvenime. Tam kad vaikas

lengviau iSgyventy tévy skyrybas bitinas ir tolimesnis tévy bendravimas ir bendradarbiavimas
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dorovingai aukléjant vaikus, nors tévai ir gyvena atskirai. Taip teigia ir Hess ir Camara (1997),
neigiamas skyryby buvo labai suSvelnintas, kai buvo iSlaikyti teigiami santykiai su abiem tévais.
Biitinas tolimesnis i$¢jusio tévo rysio palaikymas su vaiku, abiejy tévy artumas yra bitinas vaiko
vystymuisi, jis taip pat turi jausti meile, palaikymg ir démesj, jeigu vaikai iSgyvenantys tévy

skyrybas visa tai gaus, gali buti kad jy viduje neliks jokiy ilgalaikiy zaizdy ar pasekmiy.

1.3. Socioedukaciniai poreikiai skyrybu kontekste

Poreikis — reikmé, ko nors reikiamybé, butinumas. Apie poreikiy egzistavimg
sprendziama i§ elgesio. Samoningai jauciamas poreikis skatina veiklg ir norg pasiekti tiksla.
Tikslas Siuo atveju — priemoné savo poreikiy patenkinimui. Pasiekes tiksla, zmogus savo poreikius
arba patenkina, arba nepatenkina. Galima daryti prielaidg, kad zmogus turi pirminius ir antrinius
poreikius.

Pirminiams poreikiams priklauso fiziologiniai arba kitaip biologiniai poreikiai.
Biologiniai poreikiai yra priklausomybé nuo organizmo fizinio egzistavimo salygy, kuriy
nepatenkinus Zmogus greitai mirty. Tai maisto, skys€iy, temperatiiros palaikymo poreikiai.
Legkauskas (2008). Pirminiai poreikiai yra patys svarbiausi, nes juos patenkinti bitina, kad
Zmogus gyventy, tol kol nebus patenkinti biologiniai poreikiai, zmogui nereikés jokiy antriniy
poreikiy.

Antriniams poreikiams priklauso socioedukaciniai poreikiai, tai yra socialiniai ir
edukaciniai ir visi kiti poreikiai susij¢ su asmenybés tobuléjimu. Socialiniai poreikiai yra
priklausomybé nuo santykiy tarp Zmoniy atsiradimo ir iSlikimo salyguy, kuriy patenkinimas néra
biitinas fiziniam organizmo egzistavimui. Santykiai tarp Zmoniy, savo ruoztu, padeda patenkinti
socialinius, biologinius poreikius ir yra biitini santykiu fiziniam i§likimui. Socialiniai poreikiai
skatina Zmogy bendradarbiauti ir bendrauti su kitais Zmonémis. Legkauskas (2008). Remiantis
literatiira apie socialinius, edukacinius, psichologinius ir biologinius poreikius (Legkauskas 2012;
Legkauskas 2001; Grakauskaite — Karkockiené 2011; Navaitis 2002), atlikusi objekto
operacionalizacijg iSskyriau $iuos socioedukacinius poreikius, kurie yra reikalingi kiekvienai
asmenybei ir jos vystymuisi:

saugumo poreikis, priklausymo poreikis, démesio poreikis, pagarbos poreikis,
riipinimosi poreikis, meilés poreikis, bendravimo poreikis, savirai§kos poreikis, augimo
poreikis, pazinimo poreikis, bendradarbiavimo poreikis.

e Saugumo poreikis - vienas i§ svarbiausiy Zmogaus poreikiy. Zmogui Zinoma svarbiausia
yra patenkinti fiziologinius poreikius tam kad i§gyventy, bet keiciantis aplinkos salygoms,

Zmongs pradéjo nepasitenkinti vien iSlikimu ir troSko saugumo. Pasak Legkauskq (2008)
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saugumo siekimas skatina Zzmogy kaupti. Juo labiau kintancioje, nesaugesnéje aplinkoje
Zmogus gyveno, juo labiau jis bus linkes manyti, kad sau reikia susizerti visa, kas jmanoma,
nes niekada nezinia, kas bus rytoj. D¢l Sios priezasties zmonéms, kuriy vaikysté prabégo
nepritekliuje, reikia daug daugiau pinigy, negu tiems, kurie vaikystéje jokio nepritekliaus
nejaute. Nuo saugumo poreikio gali didéti arba mazéti kiti poreikiai, kuo maziau zmogus
jausis saugus, kuo didesne grésme jis jaucia, tuo labiau jis kaups ir jo kiti poreikiai didés.
Priklausymo poreikis - tai nuolatinis Zmogaus poreikis bendrauti, buti kazkam
priklausomu (bendruomenei, grupei), nuolat bendrauti su zmonémis, kurie riipinasi asmens
gerove.

Démesio poreikis - tai vienas i$ papras¢iausiy poreikiy, nes jj labai lengva patenkinti, bet
kokiomis priemonémis, kurios susilaukty démesio ir i§skirty zmogy i§ aplinkiniy rato.
Pagarbos poreikis - tai poreikis panaSus | démesj, taciau, démesio poreikj galima
patenkinti jvairiomis priemonémis, nesvarbu koks tai bus rezultatas, geras ar blogas, tuo
tarpu pagarbos poreikis reikalauja atkreipiamo démesio 1 Zzmogy teigiamai jvertinant jo
savybes ar veiklg.

Riipinimosi poreikis - zmogaus priklausomybé nuo kity zmoniy aktyviy pastangy iSsaugoti
ir gerinti jo egzistavimo sglygas. Legkauskas (2008).

Meilés poreikis - tai noras myléti ir biiti mylimam, jausti artimus, intymius jausmus, turéti
jausmingy santykiy.

Bendravimo poreikis - $io poreikio formos jvairios, tai gali biiti buitinis arba darbinis,
asmeninis arba dalykinis ir pan. Siuo poreikiu Zmonés tenkinta savo emocinius jausmus,
gauna ir kei¢iasi informacija, kaupia patirtj, pazindinasi su savimi, kitais ir aplinka.
SaviraiSkos poreikis - tai noras realizuoti savo potencialg.

Augimo poreikis - tai noras pakeisti save pacius ir supancig aplinka, augti ir tobuléti kaip
asmenybei.

PazZinimo poreikis - §1 poreikj galima patenkinti stebint ir domintis aplinka,
eksperimentuojant, tyrinéjant, stebint.

Bendradarbiavimo poreikis - tai noras dalintis patirtimi, atradimais, tobuléjimo sieckimas

grupgje.

Pagal Legkauskqg (2001), paprastai teigiama, kad poreikis yra trilkumo biisena. Taciau

humanistai (Maslow ir kt.) teigia, kad Salia ,,trikumo poreikiy*“ egzistuoja ir vadinami augimo

poreikiai, t.y. Zmogus turi tam tikrg vidinj potencialg ir poreikj jj realizuoti (savirealizacijos

poreikis). Taip yra ir su socioedukaciniais poreikiais, jie skirti asmens augimui, t.y. saves

tobulinimui, savo psichologiniam gerbiiviui. Socioedukacinius poreikius turi kiekvienas zmogus,
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tiek suauges, tiek vaikas ir nesvarbu vaikas yra i$ iSsiskyrusios ar i§ kartu gyvenancios Seimos.
Zinoma, socioedukaciniai poreikiai skirtingai keidiasi ir priklauso nuo asmens amziaus, jo
socialinés grupés ar turimy socialiniy jgudziy. Taciau yra ir keli universalis poreikiai buidingi
visiems zmonéms t.y ,,démesio poreikis®, kuris pasireiSkia poreikiu biiti pastebétam savo
socialinés grupés nariy ir biiti reikSmingu. ,,Priémimo poreikis® — jis pasireiskia poreikiu biti
priimtam j grupe ir noru biiti reigiamai reikSmingu grupei t.y. inesti savo indelj i socialing grupe,
kurioje dalyvaujama ir taip prisidéti prie grupés islikimo. Paskutinysis universalus poreikis
,pagarbos poreikis*“ — poreikis, kad asmens interesai biity pripazinti tiek pat svarbiais, kaip ir kity
grupés nariy. Tai yra patys bendriausi ir universaliausi socioedukaciniai poreikiai budingi visiems
zmonéms. Kity poreikiy, tiek socialiniy, tiek biologiniy, tiek psichologiniy, galima rasti ir daugiau,
taip pat grupuojant anks¢iau minétus gali atsirasti ir iSvestiniai poreikiai, todél klausimas kiek ir
kokiy yra poreikiy lieka atviras diskusijai.

Vaiky, socioedukaciniai poreikiai priklauso nuo Seimos raidos ir sudéties, santykiy
Seimoje pobiidzio, tévy elgesio. D¢l Siy priezasCiy, vaiky iSgyvenusiy tévy skyrybas, poreikiai yra
skirtingi nuo vaiky gyvenanciy pilnoje Seimoje, Navaicio (1999) teigimu, tévy nesupratingumas,
savo pareigy nevykdymas <..> apsunkina paaugliy gyvenima ir sukelia psichologiniy sunkumy.
<...> paaugliai, su kuriais taip elgiamasi maziau pasitiki Zmonémis, sunkiau palaiko su jais
stabilesnius emocinius rySius, nors ir jaucia stipry meilés poreikj. Taigi, tévy elgesys ir Seimos
struktiira turi didele jtakg vaiko poreikiams. Vykstancios skyrybos Seimoje nebitinai vaikui
sustiprins ar sumazins visus socioedukacinius poreikius, ta¢iau, kai kurie poreikiy poZymiai tikrai
pasireiks susipnéjimu ar sustipréjimu. Tai patvirtina Navaitis (1999), <..> vaiko sunkumai gali biiti
nulemti Seimos rySiy bei savotiSkai reikalingi jai ar ir paiam vaikui. Taciau tiek vaikas, tiek jam
artimi suaugusieji gali rasti kity, palankesniy vaiko asmenybés bei Seimos raidai poreikiy
tenkinimo budy.

Taip pat vaiko socioedukaciniai poreikiai gali kisti ar i§likti priklausomai nuo paciy tévy
reakcijos ] skyrybas, nuo to kaip jie vaikui paaiskina, kas nuo §iol keisis Seimoje, priezastis, dél ko
vyksta skyrybos ir elgesio su vaikais skyryby metu. Miskinio (2003) teigimu, i$siskyrus Seimai
paZeidziamas vienas svarbiausiy brestantios asmenybés poreikiy — saugumas. Sis poreikis
pasireiSkia triikumo pojuciy vaikams, jiems triuksta, tévy démesio, ripescio, artumo jausmo, kurj
jie juto pries prasidedant tévy skyryboms, jauc¢iama baime, kad jy nepalikty ir kitas tévas. Saugumo
poreikis galéty nepasireiksti, jei vaikams, skyryby metu buty aiSkinama, kodél vienas 1§ téveliy
iSeina ir biity sudarytos salygos vaikui bendrauti su abejais tévais vienodai laiko. Taip pat teigia ir
Miskinis (2003) Kadangi tévai dazniausiai neaptaria su vaikais tolesnio bendravimo jiems
18siskyrus, tod¢l vaikams atrodo, kad vieng 1§ tévy praranda visiems laikams. Skyryby metu tévai

emociskai nutolsta nuo vaiky, nes biina panir¢ j savo problemas.
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Biitent dél Siy priezasciy, kai suaugusieji skirdamiesi galvoja apie savo jausmus ir pasikeisiant]
gyvenimg, jie daznai nepagalvoja kaip tinkamai Sitam gyvenimo tarpsniui paruosti vaika. Miskinis
(2003), teigia, kad besiskirian¢iyjy vaikas iSgyvena sunkig traumg; ji neigiamai veikia ne tik
skyrybos, bet ir kelerius metus, po skyryby trunkantys tévy vaidai; Skyryby metu tévai turi
nepamirsti savo vaiky, bendrauti ir numatyti tolesnius rysius su jais.

Dél Siy ir kity jvairy priezasCiy, vaiko iSgyvenancio tévy skyrybas socioedukaciniai

poreikiai, gali skirtis priklausomai nuo tévu elgesio Siuo sunkiu Seimai periodu.
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2. Skyrius. VAIKU, ISGYVENUSIU TEVU SKYRYBAS,
SOCIOEDUKACINIU POREIKIU KOKYBINIS TYRIMAS

2.1. Tyrimo metodika ir dalyviai.

Darbe buvo panaudoti Sie tyrimo metodai:

2.1.1.

2.1.2.

1. Mokslinés literatiros analizé.
2. Pusiau strukturuotas interviu.

3. Atlikto tyrimo turinio ( content) analizé.

Moksliné literaturos analizé:

Pagal Kardelj (2007), literaturos S$altiniy analizé — neatsiejama mokslinio darbo
dalis, kuri tesiasi per visag mokslinio tyrimo procesa.

Literattiros S$altiniy analizéje aptartos pagrindinés sgvokos: socioedukaciniai
poreikiai, Seima, skyrybos, vaiky, i§gyvenusiy tévy skyrybas emocinés reakcijos,
sielvarto etapai, reakcijos 1 skyrybas pagal amziy. Literatiros analizé¢ yra labai
svarbi tiriamojo darbo dalis dé¢l keliy priezasCiy. Pagal Gaizauskaite ir Mikéne
(2014), literatiros apzvalga sudaro konceptualy tyrimo pagrindg: padeda
suformuluoti tyrimo tema, problemg bei konceptualias tyrimo ribas, suformuluoti
tyrimo klausimus bei sukonstruoti analitin} tyrimo plang. Taip pat literatiiros
analiz¢ leidZia apibrézti kokiomis teorinémis prielaidomis vadovausimeés savo
tyrime, bei kaip apibréSime esmines sagvokas. Dar viena prieZastis, kodél literatiiros
apzvalga yra svarbi yra tai — kad analizuodami mokslinius literatiiros Saltinius, mes
galime suzinoti kokie tyrimai jau buvo atlikti miisy nagrinéjama tema ir kokie yra
ty gauty tyrimy rezultatai. Tai taip pat leidZia mums mokytis 18 kity tyréjy klaidy ir
padeda nebetirti dalyko, kuris kaZkada jau buvo tirtas, aprasytas ir iSanalizuotas.
Kokybinio tyrimo prieiga ir interviu metodo privalumai:

E. Ramanauskaités (2002) teigimu, Sis tyrimo metodas naudojamas respondenty
emocijy ir pozilriy tyrimams — reiSkiniui atskleisti i§ vidaus. Interviu tyrimas gali
biti keleriopo pobudzio, pvz. : standartizuotas (struktiirizuotas), kryptingas (pusiau
struktiirizuotas) ir neformalus (laisvas). Butkevicienés (2010) teigimu, Kryptingas
(pusiau struktiirizuotas) interviu tai — numatomi klausimai, kurie turéty biti
pateikiami apklausiamajam, tac¢iau néra konkreciy formuluociy ir klausimy
pateikimo sekos. Formuluotes ir sekg tyréjas pritaiko atsizvelgdamas j aplinkybes.

Tyrimas buvo atliktas naudojant pusiau struktiiruotg interviu, kuris buvo imamas
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asmeniskai, a$ kaip pokalbio vedéja susitikusi su respondentémis po vieng, joms
patogioje aplinkoje klausimus uzdavingjau tiesiogiai, akis i akj, mano uzduodamus
klausimus sudaré orientaciniai klausimai (zitréti prieda nr.2), kitus klausimus
pridiiriau vykstant pokalbiui, tam kad interviu biity abipusis, siekiant labiau
jsigilinti j informanto pasakojama patirtj. Taip interviu ir apibudina Charles (1999),
tai yra dviejy zmoniy bendravimas, kuris leidzia pokalbio vedéjui iskelti klausimus
ir, kai reikia, zonduoti ar kitaip gilintis, kad gauty aiSkesnius ir esmingesnius
atsakymus. Interviu protokolas (zitiréti Piedai nr.3)
2.1.3. Turinio analizé kaip duomeny apdorojimo metodas:

Tyrimo analizavimui ir vaiky, i§gyvenusiy tévy skyrybas socioedukaciniy poreikiy
atpazinimui buvo naudojama turinio (content) analizé, kuri padéjo susisteminti
gautus duomenis, nagrinéti informanty i$sakytas mintis. Zydziiinaité (2005) teigia,
kad kokybiné turinio (content) analizé remiasi sistemiSku Zingsniy vykdymu:
daugkartiniu teksto skaitymu, manifestiniy kategorijy ir subkategorijy iSskyrimu ir
ju pagrindimu 1§ teksto ekstrahuotais jrodymais; kategorijy apimanciy
subkategorijas, interpretavimu.

Mayring (2000) pazymi, kad content analizé yra validus metodas, leidziantis
padaryti specifines iSvadas remiantis analizuojamu tekstu. Content analizes tikslas
edukologiniu poziliriu — diagnozuoti, 1) kaip fenomeng suvokia tiriamasis
reflektuodamas savo patirtj (remiamasi tyréjo pateiktais klausimais); 2) kokie
skirtumai egzistuoja tarp teorinio tiriamo fenomeno apibiidinimo ir jo raiSkos
socialingje realyb¢je; 3) kokie yra informanto mgstymo, supratimo apie tiriamg
fenomeng biidai; 4) kokios egzistuoja galimybés jgytas Zinias, jgiidZius bei
gebéjimus pritaikyti veikloje ar socialinéje realybéje (cit. I§ Zydziiinaité, Merkys,

Jonusaité (2005).

Tyrimo imtis. Tyrimo imtis netikimybiné atsitiktiné - patogioji. Kaip pazymi Kardelis
(2007), atsitiktinis grupiy parinkimo biidas yra, kai tyrimui parenkami asmenys, kuriuos lengva
rasti, kurie yra greta. Pavyzdziui, apklausos btidu galima suZinoti bendradarbiy, bendramoksliy,
moksleiviy, studenty, déstytojy,mokytoju ir kt. nuomon¢ masy rapimais klausimais. Tyrime
dalyvavo 7 informantai 20 - 24 mety amzZiaus, visy informanty gyvenamasis miestas - Siauliai.
Informantai buvo atrinkti i§ tyréjos aplinkiniy rato, nes atitiko kriterijy: buvo kilg i iSsiskyrusiy

Seimy ir vaikystéje iSgyveno tévy skyrybas.
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Socialiné — demografiné charakteristika. Demografiniai tyrimo duomenys pateikiami 1

1 lentelé

lenteléje
Informanty demografiniai duomenys
Informanty amZius
Metai 20 22 24
Skaicius 1 4 2
Informanty amZius, kai skyrési tévai

Metai 7 10 14
Skaicius 4 2 1

Tyrimo eiga. Tyrimas vyko 2014 mety gruodzio — balandzio - geguzés ménesiais,

informantam patogioje aplinkoje, jy namuose. Kiekvienas interviu buvo individualus, todél

uzimdavo skirtingai laiko, priklausomai nuo informanty atsakymo platumo ar pasakojimo

nukrypimy. Visiems informantams buvo suteikta informacija, kad interviu atlicka Siauliy

universiteto studenté, kad interviu bus konfidencialus, o duomenys pateikti tik apibendrintai.

Informantai buvo malons, kalbiis, atvirai atsakinéjo j klausimus.
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2.2. Vaiky, iSgyvenusiy tévy skyrybas socioedukaciniy poreikiu,

tyrimo rezultaty analizé

Trauma vaikams yra neiSvengiama bet kuriuo atveju, bet ji gali biiti daug mazesné, jei
skyrybos ir pranesimas apie jas vaikams vyks maziausiai juos skaudinant ir padedant jiems jveikti
§] smiigj. Jus negalite apsaugoti savo vaiky nuo neigiamy jausmy, taciau galite pagelbéti jiems
lengviau pereiti $j skausmingg laikotarpj. Geriausia, pagal Vaiky laikinosios globos namai
., atsigrezk j vaikus “ (2008) pranesti vaikui apie gresiancias skyrybas dar iki to laiko, kol jos tikrai
1vyks — taip vaikas turés laiko apgalvoti $ig skaudzig Zinig, jveikti pirmgjj Soka ir pasikalbéti su
kiekvienu i$ tévy apie tai, ka jam reiSkia skyrybos. Kalbant su vaiku apie skyrybas, svarbu pabrézti,
kad santuokos partneriai gali i$siskirti, taciau tévai negali i$siskirti su vaikais. Tod¢l, tyrimo metu,
buvo svarbu iSsiaiskinti, kaip vyksta praneSimas vaikams, apie arté¢jancias tévy skyrybas. Tyrimo
duomenys pateikiami 2 lenteléje

2 lentelé

PraneSimas apie tévy skyrybas

Kategorija Daznis | Irodantysis teiginys

Mamos vaidmuo pranesant apie | 4 "<...Prane$é¢ mama...>"

skyrybas

Abiejy tévy atsakomybés 3 "<... abu, bet Mama viska aiskino...>";
pasidalijimas praneSant ,»<..man jau buvo paaiSkinusi mama..>;
informacija apie skyrybas <..pokalbio metu buvo abu tévai...>.

I§ gauty tyrimo duomeny, matosi, kad dazniausiai apie arté¢jancias skyrybas pranesa
mama, kartais abu tévai ir niekada tétis. Nors vaikams praneSimas yra vienas 1§ svarbiausiy
zingsniy padedanciy lengviau iSgyventi tévy skyrybas, tévai vis dél to, to nebando praktikoje. Jei
tévai tokig zinig pranesty kartu, vaikai suprasty, kad skiriasi tik tévai, o ne tévai su vaikais,
taciau, kai kalbamasi apie skyrybas tik su vienu i8 tévy, vaikui gali susidaryti jsptdis, kad nuo
Siol jis tures tik vieng téva, nes kitas 15¢jo ir pamirs$ jj visam laikui.

Maurice Berger Isabelle Gravillon (2012) teigia, kad susiklos¢ius tam tikroms
aplinkybéms, suaugusieji gali iSgyventi skyrybas kaip palengvéjima. Deja, neatrodo, kad tg patj
patirty ir vaikai. Vaiky reakcijos j tévy skyrybas dazniausiai nebiina palengvéjimas, vaikai  tokig
Zinig reaguoja skaudziai. Berns (2009) teigia, kad vaikai i§gyvena stipry netekties jausma,
pazeidziamas jy lojalumas. Jie daZnai jauciasi bejégiai, nes susiduria su dalykais, kuriy negali
kontroliuoti. Tod¢l tyrimo metu buvo svarbu susizinoti, kokias reakcijas patyre vaikai, i$girde

apie tévy skyrybas. Tyrimo duomenys pateikiami 3 lentel¢je.
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3 lentelé

Reakcija j tévy skyrybas

Kategorija Daznis | Irodantysis teiginys

Neutrali reakcija j tévy skyrybas | 4 "<...Tuo metu man tai mazai rapéjo...>";
,»<..ramiai, be jokiy komplikacijy..>*;
<...reagavau neutraliai, tai man nebuvo naujiena..>*;

<...buvo lengviau i§gyventi<...> tévg matydavau

daznai...>*.
Skausminga, litidinanti reakcijaj | 3 ,,<... tada buvo man labai skaudu...>*;
tévy skyrybas ,»<..jauciausi lyg pléSomas zaislas..>;

,»<..Zinoma liudéjau...>*;
,»<..buvo gaila...>*;

,»<..pradzioje buvo sunku ir keista..>,

Tyrimo duomenyse atsiskleidzia, jog vaiky pirmasis jspudis iSgirdus apie tévy
skyrybas, dazniausiai buvo neutralus, nes arba vaikai to tik¢josi: ,,<.. nes tévo niekada nebiidavo
namie..>*, arba kaip ir minéta anksc¢iau, vaikai, kurie apie skyrybas Zinojo dar pries joms jvykstant,
tur¢jo laiko viskg apgalvoti ir susitaikyti su pirmuoju Soku. Trys informantai atskleidé¢, kad reakcija
buvo neigiama, jiems tai buvo naujiena, informantams buvo litidna ir sunku suprasti 1§ pradZiy kas
ir kod¢l vyksta. Dél §iy priezasCiy, biitina prie§ jvykstant skyryboms pasikalbéti su vaiku, kad jis
spétu apgalvoti visus savo jausmus ir uzduoti ripimus klausimus abiems téveliams, kol dar nei
vienas nepaliko namy.

ISgyvenant krize svarbu, kad biity suteikta neatidéliotina pagalba. Pedagogo vaidmuo
reikSmingas pirmiausia todel, kad prasidéjus nesklandumams namuose, pedagogai pirmieji gali
pastebéti, kad vaikas pasikeitgs. Pakinta vaiko elgesys, jis dazniau yra liidnas, prislégtas,
iSsiblaskes. Staiga pablogé¢ja vaiko mokymasis, jis nebesistengia atlikti jvairiy uzduociy,
nebesidomi pasiekimais. Pedagogas turéty pasikalbéti su vaiku ir jo tévais, aptarti, kas galéjo lemti
Siuos pasikeitimus. Reikia pabandyti pakalbéti ir apie pacias skyrybas, o jei prireiks suteikti ir
profesionalig psichologo ar kito specialisto pagalba. Tyrimo metu, buvo bandoma issiaiSkinti, kokj
vaidmen] i§gyvenant tévy skyrybas vaiko gyvenime atlieka socialinis pedagogas, nes visy

informanty amzius, kai jy tévai skyrési buvo mokyklinis. Tyrimo duomenys pateikiami 4 lenteléje.

4 lentelé

Socialinio pedagogo vaidmuo padedant vaikams iSgyventi tévy skyrybas
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Kategorija Daznis | Irodantysis teiginys

Socialinio pedagogo pagalbos 5 ,»<..niekaip nepadéjo..>;

nebuvimas tévy skyryby metu <...pedagogai tuo nesiriipino..>*;

<...nepadéjo nes nemégau socialinés pedagoges...>;
,»<...nepadéjo visiskai, nors visi zinojo...>";

,»<..nepadéjo nei vienas pedagogas...>.

Pagalbos poreikio nebuvimas 2 ,»<...pedagogo pagalbos nereikéjo...>;

,»<..nepadéjo, nes kreiptis ner nereikéjo...>.

Remiantis, tyrimo duomenimis, galima matyti, kad nebuvo jokio socialinio pedagogo
vaidmens padedant vaikams iSgyventi tévy skyrybas, dazniausiai dél to, jog nei vienas i§
informanty nemané, kad socialinio pedagogo pagalba ir reikalinga, arba tiesiog jo nemégo "<.. nes
nemegau socialinés pedagoges, nes ji su manimi kontaktuodavo tik tada, kai klausdavo apie
lankomuma ir t.t, netur¢jau su ja jokio malonaus kontakto..>". Mano nuomone, tai yra labai didelé
problema, nes pedagogas yra pirmasis i§ zmoniy, pastebinciy pakitusi vaiko elgesi mokykloje ar
kitoje jstaigoje ir jis yra pirmasis, kuris turéty suteikti daugiau zZiniy ir jnesti, daugiau aiskumo ir
ramybés ] vaiky gyvenimus.

Tévy skyrybos ir taip didelis pokytis vaiky gyvenime, tac¢iau dazniausiai vien $iuo
pokyc¢iu viskas neuzsibaigia. Kadangi téveliai skiriasi, daZzniausiai keiCiasi ir vaiko gyvenamoji
vieta, o tuo atveju pasikeicia ir mokykla. Taigi vaikas i1Sgyvena dé¢l Seimos iSyrimo, dé¢l naujy
poky¢iy gyvenime ir tai kelia jam stresg ir nerimg, kuris gali bloginti santykius su aplinkiniais ir
pazangumg mokykloje. Todeél tyrimu buvo bandoma iSsiaiskinti, kas dazniausiai keiciasi vaiko
gyvenime po tévy skyryby. Tyrimo duomenys pateikiami 5 lenteléje.

5 lentele

Gyvenimo poky¢iai po tévy skyrybu

Kategorija Daznis | Irodantysis teiginys

Gyvenimo pokyc¢iy nebuvimas 5 "<... niekas nepasikeité...>";
"<.. niekuo nepasikété...>";

»<..niekaip, gyvenimas tekéjo jprasta vaga...>*.

Gyvenamosios vietos pokytis 2 ,»<...pasikeité gyvenamoji vieta..>;
»<..18sikélemé gyventi 180 km nuo miisy buvusios

gyvenamasios vietos..>",

Artimy Zmoniy rato kaita 2 ,»<..nuo mylimy Zmoniy ] svetimy Zmoniy ratg,

pakei¢iau mokykla..>*; ,,<..pasikeité draugai...>".

22



Pusé informanty teigé, kad jy gyvenimas nepasikeité nickuo po tévy skyryby, o Kita
pusé, kad pasikeité i§ esmés viskas, jy gyvenamoji vieta, draugai, finansinis apripinimas, padétis
Seimoje. Po skyryby, pokyciy Seimoje jvyksta labai daug, visy pirma, pasikeicia Seimos padétis,
nebéra vieno 1§ tévy, dél Sios priezasties vaikas lieka gyventi tik su vienu tévu, vadinasi jo
gyvenime turéty pasikeisti daug kas, pvz. - namy ruosa, taisyklés kada eiti miegoti, keltis, kada
zaisti su draugais, nes Seimg apriipinti lieka tik vienas asmuo. Manau, kad labai svarbu vaikus
tinkamai paruosti artéjantiems pokyc¢iams, motyvuoti vaika, kad jis nebijoty pasikeitimy, mokéty
su jais susitvarkyti ir prisitaikyti. Nes, jei vaikas nemokés prisitaikyti prie naujy gyvenimo pokyciy
atéjusiy su Seimos iSyrimu, jam tai jne§ dar daugiau sumaisties ir nerimo, nors vaikui jau ir taip
sunku, kad tévai nebéra kartu. Tai gali privesti vaikg prie jvairiy emociniy ar psichologiniy
sutrikimy.

Socioedukaciniai poreikiai - labai svarbiis miisy gyvenime, tam, kad gyventume
pilnavert] gyvenima, kuris teikty mums pasitenkinimg, mes turime patenkinti jvairius poreikius,
kurie suteikia mums sauguma, norimg démesj, pagarba, dél kuriy galime gyventi pasitikédami
savimi ir nejausti jausmo, kad "kazko miisy gyvenime triikksta". Todél tyrimo metu buvo siekiama,
i$siaiSkinti kokie yra pagrindiniai socioedukaciniai vaiky, iSgyvenusiy tévy skyrybas poreikiai.
Vienas i§ poreikiy - saugumo poreikis, jei §io poreikio nepatenkiname, jis pasireiSkia kaupimu,
pastovaus triikumo jausmu. Interviu metu, informantai buvo klausiami ar jie jauté tokius jausmus.

Tyrimo duomenys pateikiami 6 lentel¢je.

6 lentelé
Atsirades trukumo pojiitis po tévy skyrybu
Kategorija Daznis | Irodantysis teiginys
Abiejy tévy riipescio poreikis 3 "<... tévy trukiimg, kuriy kaip vaikui man labai
reikéjo...>";
"<.. triko abiejy tévy rupescio...>"*
,»<..kai nebiidavo abiejy tévy vienu metu..>",
Tévo/ vyrisko vaidmens poreikis 2 ,»<...truko tévo vyriskos galvos..>*;
»<..jautési tévo trikumas..>";
Materialiniy daikty/gerovés 2 ,»<..triko daikty, buvo keista kai dingo tévo gitara..>*;
poreikis ,»<..triiko daikty...>*.

IS tyrimo duomeny galima matyti, kad didZiajai daliai informanty atsirado trilkumo
jausmas, jiems triko abiejy tévy riipescio, senesnio bendravimo "<.. triikko abiejy tévy rupescio,
senesnio misy bendravimo..>", artumo ir $ilumos, netgi daikty prie kuriy vaikai savo gyvenime

buvo prate.
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Démesio poreikis - tai poreikis, kurj siekiama patenkinti iSsiskiriant i§ kity, siekiant
biiti démesio centre, atkreipti j save démes]. Pagarbos poreikis - tai sickimas i$siskirti savybe, kuri
biity teigiamai jvertinta, noru buti naudingu kitiems ir biiti uz tai pastebétam. Manau, kad vaikams
pagarbos poreikis atsiranda dé¢l to, jog jie jauciasi kalti dél tévy skyryby ir labai nori biti bent uz
kazka teigiamai jvertinti, dé¢l to gali pradéti stengtis geriau kazka daryti, atlikti ar prieSingai daryti
viska, nesvarbu ar elgesys bus tinkamas, tik tam kad atkreipty j save démesj. Tai vaikai dazniausiai
daro dél paprastos priezasties, vieno i$ té€vy, dazniausiai to, kuris po skyryby paliko namus démesio
trikumo. Démesio ir pagarbos poreikiai, labai panaSiis savo apibiidinimais — siekimu biiti
jvertintam, tik démesio poreikiui jvertinimas gali biiti teigiamas ir neigiamas, o pagarbos poreikio
patenkinimui, démesys privalo biti teigiamas. Dél $iy panasiy kriterijy, tyrimo duomenis pateikiu

vienoje 7 lenteléje.

7 lentele
Démesio ir pagarbos poreikiu pasireiSkimas iSgyvenant tévu skyrybas
Kategorija Daznis | Irodantysis teiginys
Padidéjes démesio poreikis 5 "<... noréjau daugiau démesio gauti i§ técio...>";

"<.. noréjimas biiti démesio centre mane seké visa
gyvenima...>"*

»<..atsirado démesio stoka, jo reikalavimas..>*;
»<..noré¢jau daugiau démesio..>*;

»<..noré¢jau, kad kas nors j mane atkreipty démésj,

paklausty kaip jauciuosi..>*.

Noras biti jvertintam 5 »<...nor¢jau biiti giriama uz gera elgesj..>*;
»<..nor¢jau, kad tai jvertinty, nes tai buvo sunku..>*;
,»<..buvo malonu i§ mamos gauti pagirima..>*;
»<..stengdavausi biiti gera, nor¢jau teigiamo aplinkiniy

M= N
poziirio...>*;

Noras buti naudingesniu 6 ,»<..labai padéjau mamai, noréjau uz tai biiti
jvertinta..>*;

,»<..noré¢jau biti naudinga ir namie ir mokykloje...>";
»<..namuose padédavau mamai, sutvarkydavau namus,
parne$davau malky..>“;

,»<...norédavau patarti kitiems...>*;

,»<..reikéjo padéti mamai...>*;

,»<..noras biiti naudingai atsirado véliau...>.
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IS Siy tyrimo duomeny galima suprasti, kad vaikams iSgyvenantiems tévy skyrybas,
padidéja pagarbos poreikis, vaikai nori biiti jvertinti, pagirti. Informantai savo norg biiti jvertintam
vertina teigiamai, nes tai padéjo jiems pasiekti geresniy rezultaty mokymosi srityje: "<..
SavarankiSkumas ir noréjimas biiti jvertintai priverté siekti geresniy rezultaty moksluose ir
uzklasin¢je veikloje..>", "<.. Visada noré¢jau biiti geriausia, tai iSliko iki Siandien...>" taip pat
daugumai informanty pasireiské noras biiti naudingu: ,,<..noré¢jau buti naudinga ir namie ir
mokykloje... > ir t.t. tai taip pat priskiriama prie pagarbos poreikio. Taip pat i$ interviu atsakymy
galima suprasti, kad beveik visiems informantams, pasireiSké padidéjes démesio poreikis.
Informantai paklausti kaip jie bandydavo ta démes] gauti, jie atsaké , kad meluodavo: "<... Man
buvo smagu kurti jvairias iSgalvotas istorijas, meluodavau kaimyny vaikams...>", apgaudinédavo:
"<.. apkaltindavau kitus vaikus...>",o démesio sické dél labai paprasty priezaséiy, vaikams trikko
iS¢jusio tévo: "<.. nor¢jau daugiau démesio gauti i§ técio, kuris paliko namus, man labai truko
jo..>", arba tiesiog nor¢jo nebiiti uzmirsti ir kad kas nors jais ripintysi: "<... paklausty kaip a$
jauciuosi...>". Apzvelgus visus duomenis galima teigti, kad vaikams iSgyvenantiems tévy
skyrybas iskyla pagarbos ir démesio poreikiai.

Meilés poreikis - labai svarbus poreikis, biidingas daugeliui asmeny. Visi Zmonés nori
jausti $ilta, artima ry$j, turéti uZuovéja, myleéti ir biti mylimi. Tyrimo metu bandziau i$siaiskinti,
kaip kinta $is poreikis vaikams i§gyvenantiems tévy skyrybas.

Bendravimo poreikis - vieni svarbiausiy poreikiy. Bendraudami mes kei¢iamés
informacija, suzinome kg nors naujo, pleciame savo akiratj, susipazistame su naujais Zmonémis.
Taip pat, bendravimo poreikis labai sustipreja ir pasireiskia, kai asmuo yra nepatenkings savo
priklausymo poreikio - noro nuolat bendrauti su zmonémis, jausti, kad kazkas nuolat riipinasi
asmens gerove. Tod¢l tyrimo metu bandZiau atskleisti ir suzinoti ar vaikai, jaucia padidéjusj
bendravimo poreikj, nori jausti riipesti.

Bendravimo ir meilés poreikius analizuodama supratau, kad jie labai panaSus, kaip
meilé negalima be bendravimo, taip bendravimas negalimas be artumo jausmo, nes vienas i$
bendravimo poreikio kriterijy yra jausti riipest], biiti suprastam, iSklausytam, dél Siy dviejy
poreikiy panasumy sujungiau juos i vieng lentele, kurioje atsispindi, kaip vaikams i§gyvenant tévy
skyrybas keitési noras bendrauti ar palaikyti artima rysj su tévais ar kitais artimoje aplinkoje

dalyvaujanciais asmenimis. Tyrimo duomenys pateikti 8 lenteléje.

8 lentelé
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Meilés ir bendravimo poreikiai iSgyvenant tévy skyrybas

Kategorija Daznis | Irodantysis teiginys
Bendravimo, rysiy su tévy 6 "<... su tévu nutrtko visi jmanomi rysiai...>";
nebuvimas "<.. labiausiai bendrauti nenoré¢jau su téciu...>""

»<..su té€iu bendrauti i§ viso nenoréjau..>";
»<..su téCiu mes nustojome bendrauti..>*;
»<..pykau ant tévo nenor¢jau su juo bendrauti i§vis..>*;

,,<..su tévu bendravau maziau...>.

Bendravimo, ry$iy stiprinimas su | 4 ,,<...su mama bendravome §iltai ir artimai..>*;
mama ,»<..su mama santykiai buvo labai geri..>*;
»<..artimiau pradéjau bendrauti su mama..>*;

,»<..labiau nor¢jau biiti su mama...>".

Rysiai sustipréjo su kitais Seimos | 5 ,»<..noréjau bendrauti su savo broliu ir seneliu..>*;

nariai (seneliais, broliais, ,»<..pradéjau daugiau bendrauti su sese ir broliu...>*;

seserimis) ,»<..Silumg ir meil¢ gavau i§ mociutés..>;
,»<...artimiau pradéjau bendrauti su mociute...>;
»<..pradéjau bendrauti su seneliu, jis man atstojo

téva...>".

Tyrimo duomenimis visi i§skyrus vieng informantg atsisaké bendrauti su téciu, nes
pyko ant jo dél iSirusios Seimos, ir tiek vienam informantui bendravimas nepasikeité nei kiek, jis
ir toliau taip pat bendravo su abejais tévais, nepradéjo su nieko bendrauti daugiau nei jprasta: "<...
Nebuvo jokio poreikio sumazinti ar padidinti bendravima..>". Taip pat didZioji pusé informanty
stirpino ry$ius su mama, pradéjo su ja geriau sutarti arba ir toliau palaike Siltus ir artimus rySius.
Taip pat i§ atliktos analizés matyti, kad vaikai, iSgyvenantys tévy skyrybas linke¢ artimy ir
jausmingy ryS$iy ieSkoti kitur ir dazniausiai i1§éjusio tévo artimus rySius pakeisti ] jausmingus rySius
su seneliais arba bando suartéti su broliais, seserimis. Tai rodo, jog meilés poreikis auga, vaikai
negaunantys meilés i§ tévy, bando §j poreiki patenkinti su kitais Seimos nariais, artimomis
giminémis.

Dar vienas svarbus poreikis yra - saviraiS$kos poreikis, noras realizuoti savo potencialg,
1Sreiksti save. Atlikdama tyrima, taip pat atkreipiau démesj | pazinimo poreikj, kuris pasireiskia
doméjimusi aplinka, noru eksperimentuoti, tyrinéti, pazinti aplinkg. Abu Sie poreikiai yra labiau
edukaciniai, padedantys Zmogui tobuléti kaip asmenybei, suprasti kokia aplinka jj supa ir kurioje
socialin¢je grup¢je asmuo galéty save realizuoti. Bandziau iSsiaiskinti ar abu Sie poreikiai kinta,
vaikams, kurie i§gyvena tévy skyrybas. Tyrimo duomenys pateikiami 9 lentel¢je.

9 lentelé
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Pazinimo ir saviraiSkos poreikiai

Kategorija

Daznis

Irodantysis teiginys

Nepakites domejimosi poreikis

"<...visada doméjausi viskuo kas aplink mane...>";
,,<..visiskai nepasikeité, liko toks koks ir buvo..>*;
<... démesys nepasikeité, visada buvau zingeidus
vaikas...>*;

,»<...dom¢jausi ir tuoliau viskuo...>*;

Saviraiskos poreikis nepakito

,,<..noras realizuoti save liko toks pat...>*;

,.<.. nieckas niekuo nepasikeité...>*;

,»<...galéjau save realizuoti kaip ir anks¢iau...>*;
<...nepasikeité, ir toliau galéjau daryti ir lankyti burelius
kokius tik noriu..>*;

,»<..save iSreiksti gal¢jau, nebuvo suvarzytos

galimybés...>*.

Informanty duomenimis nei saviraiskos nei pazinimo poreikis nepakito. Informantai ir

toliau gal¢jo dométis viskuo ir realizuoti save, galimybés nebuvo suvarzytos, noras nedingo.

Augimo poreikis - tai noras pakeisti save ir mus supancia aplinka, noras tobuléti. Sis

edukacinis poreikis labai svarbus vaikui. Vaikai turi tobuléti ir augti, kaip asmenybeés, todel labai

svarbu jiems padéti atsakyti j iSkilusius klausimus, jveikti atsiradusius sunkumus, tam, kad vaikas

galéty augti kaip asmenybé. Atlikdama tyrima, nor¢jau iSsiaiSkinti, kaip kinta vaiko augimo

poreikis, skiriantis jo tévams, kg biitent tuo metu jis nori pakeisti, pagerinti savyje ar aplinkoje, ar

kaip tik atvirk$¢iai, visiSkai nenori nieko keisti. Tyrimo duomenys pateikti 10 lenteléje.

10 lentelé

Augimo poreikis, pasireiSkiantis noru kazkq keisti, tobulinti

Kategorija

Daznis

Irodantysis teiginys

Noras keisti save

"<... Nor¢jau buti geresne, padéti mamai...>"; "<.. nor¢jau
pakeisti savybes, kurios atsirado skiriantis tévams,
uzdaruma, litides;j...>";

"<.. Savyje nor¢jau pakeisti uzdaruma, sunku buvo

susirasti draugy..>"; "<.. nebebiti tokia pikta..>".

Noras keisti artimiausig

aplinkg, namus

"<.. Uzpildyti kazkuo aptustéjusius namus....>";
"<.. nieko nenor¢jau pakeisti aplinkoje, nebent tuscius
namus..>";,,.<..nor¢jau susigrazinti abu tévelius...>*;

»<...noré¢jau kad namai, vél biity pilni...>*;
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Visi informantai vykstant tévy skyryboms, noré¢jo pakeisti save, nor¢jo biiti maziau
uzdaresni, pikti, liidni. Taip pat atsirado ir noras pakeisti aplinka, noras uzpildyti iStustéjusius
namus. Tyrimo duomenys parodé, jog vaikams iSgyvenantiems tévy skyrybas budingas
edukacinis, augimo poreikis, kuris reiskia, jog vaikai nori augti kaip asmenybés, keistis, tobuléti.

Bendradarbiavimo poreikis - tai poreikis svarbus tuo, kad iSmoko vaikus dirbti
komandoje, dalintis atsakomybe, pasiekimais, iSmoko "nepasiimti visko sau" ir maziau apsunkinti
save. Todel atliekant tyrimg apklausiau informantus, ar iSgyvenant tévy skyrybas, jie
neuzsisklendé savyje ar noréjo ir mokeési dirbti grupése, su klasés ar kiemo draugais. Taip pat prie
Sio klausimo prijungiau ir vieniSumo klausimg, nes noréjimas nesijusti vieniSu yra bendravimo
poreikio kriterijus. Kadangi poreikiai kaip ir papildo vienas kita, juos sujungiau j vieng lentele.
Tyrimo duomenys pateikti 11 lentel¢je.

11 lentele

VieniSumo jausmas, uzsisklendimas savyje, nebendradarbiavimas

Kategorija Daznis | Jrodantysis teiginys

Uzsisklendimas savyje 5 "<... buvau uzsisklendusi savyje...>";

"<.. uzsisklendziau...>";

Noras viska atlikti pac¢iam 6 "<.. Man visada buvo geriau viskg atlikti paciai, nes
galvodavau, kad as zinau geriausiai kaip viska reikia
atlikti....>";

"<.. Nenor¢jau niekieno pagalbos, nor¢jau viska daryti
pati..>";"<... noras atlikti viskg savarankiskai atsirado,
nebenoré¢jau niekieno pagalbos....>";

,»<..galvojau, kad niekas uz mane geriau nepadarys...>*;

,»<..pati padarysiu viskg geriausiai...>".

Nesijautimas vienisu 7 "<.. nesijauciau niekada vienisa...>";
,»<..vieni$a nesijauciau, mane supo mylimi Zzmoneés...>*;
,.<..vaikystéje nickada nesijauciau vienisa...>;

,-<... nesijauciau, turéjau daug draugy...>*.

IS Siy tyrimo duomeny labai aiSku, kad wvaikai iSgyvendami tévy skyrybas
uzsisklesdavo savyje ir atsisakydavo bendradarbiavimo poreikio, nes nenor¢jo su niekuo dalintis :
"<.. nenoréjau su niekuo dalintis nei informacija, nei jausmais...>", ir tik praéjus kai kuriam laikui,
vel prad€jo noréti bendradarbiauti ir dalintis: "<.. Tik pra¢jus 10 mety pradéjau noréti darbo

grupése ir bendradarbiauti...>". Tai reiskia, jog §is poreikis, vaikams nepasireiSkia, o kaip tik
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uzsisklendzia, dél to, jog vaikai nenori, kad kas nors kitas suzinoty apie jy situacijg Seimoje, jy
jausmus ir iSgyvenimus.

Apibendrinant, galima teigti, kad vaikai, iSgyvendami tévy skyrybas tokius savo
poreikius, kaip, pazinimo ir savirai§kos ir toliau tenkino, kaip ir prie$ jvykstant tévy skyryboms,
todél galima teigti, kad tévy skyrybos Siems vaiky poreikiams jtakos neturéjo. Taciau kiti poreikiai
kaip meilés, augimo, démesio padidéjo. Tai yra suprantama, nes i$ informanty pasakojimy galima
suprasti, kad jie iSgyvendami tévy skyrybas, pergyveno dél biisimy pasikeitimy namuose, masté
ar tévai ir toliau mylés juos taip pat kaip ir anksciau, svarsté, kas kaltas dél tévy skyryby, kaip
pasikeis jy gyvenimas. Kadangi Sie klausimai kyla visiems tévy skyrybas iSgyvenantiems vaikams,
suprantama, kad tokie poreikiai, kaip meilés ir démesio vaikams padidéja, tai yra naturalus
reiSkinys, juk vaikas iSgyvendamas tévy skyrybas, netenka vieno i§ tévy gauto kasdieninio
démesio ir meilés, nes paprasCiausiai S§eima nebegyvena kartu ir dazniausiai vienas i§ tévy palieka
namus. Taciau tolimesnis abiejy tévy bendravimas, tokius poreikius patenkina savaime. Taip pat
atlikdama turinio analiz¢ supratau, kad vaikai visiSkai nebetenkino savo bendradarbiavimo
poreikio, jie tapo uzsisklende, mané¢, kad viska gali geriau padaryti patys ir nenor¢jo
bendradarbiauti bet kokiose situacijose su juos supanciais asmenimis. Tai taip pat yra suprantama,
nes vaikas suzinoj¢s apie tévy skyrybas susiduria su neZinia ir baime, todél daznai stengiasi nuo
aplinkiniy nuslépti, kas vyksta jo Seimoje. Galim daryti prielaida, kad vaikai, bandydami nuslépti
nuo aplinkiniy, kas vyksta jy Seimoje, nebetenkina savo bendradarbiavimo poreikio, tam, kad
nereikéty su niekuo bendrauti ir kad niekas nesuzinoty, kad vaiko Seima jra. Taciau, galima teigti
ir, kad vaikai, bendradarbiavimo poreikio nebetenkina todél, kad viska atlikdami patys ir
uzsiimdami kokia nors veikla, bando uZsimir§ti ir susitaikyti su Seimoje vykstan¢iomis
permainomis, taip teigia ir Wade ir Smart (2002), kai kuriem vaikams ar paaugliams baivimas
aktyviu ir papildoma veikla, uZsiémimas buvo daugiau naudinga nei kalbétis apie jausmus ir
iSgyvenimus.Taigi, peiklausomai nuo vaiky iSgyvenanciy tévy skyrybas amZiaus, lyties,
tolimesniy su i§¢jusio tévo santykiy palaikimo priklauso ir vaiky poreikiai, kurie i§gyvenant téevy

skyrybas galipadidéti arba 1$nykti.
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ISvados

1. Socioedukaciniai poreikiai asmens gyvenime yra biitini - jie skatina Zmogy
bendrauti, bendradarbiauti, mokytis, pazinti, tobuléti ir gyventi visapusiskai
pilnavertj gyvenima. Teorijos analizés metu, paaiskéjo, jog vaiky iSgyvenusiy
tévy skyrybas socioedukaciniai poreikiai skiriasi, nei jy poreikiai augant
pilnoje, skyryby neplietusioje Seimoje. Vaikai, augdami darnioje Seimoje
patenkina visus savo poreikius, nes aplink yra abu tévai, i kuriy vaikas mokosi
ir kurie atlieka tam tikrus vaidmenis tenkinant vaiko poreikius.

2. Vaikams iSgyvenantiems tévy skyrybas, bitinas abiejy tévy tolimesnis
bendravimas tarpusavyje ir su vaiku, tam, kad vaikas nejausty didelio tritkumo
pojiicio. Rezultatai atkleidé , kad vaikams iSgyvenant tévy skyrybas, itin svarbu
uztikrinti saugumo poreikio tenkinimg: vaikams dazniausiai triksta abiejy
tévy riipescio, artumo, Silumos, dingusiy i8¢jusio tévy daikty ir net finansinio
apripinimo. Taip pat rezultatai atkleid¢ kad vaikams, iSgyvenantiems tévy
skyrybas sustipréjo démesio, pagarbos, meilés ir augimo poreikiai.

e Démesio poreikis: vaikai noréjo, kad tétis atkreipty daugiau démesio
1juos, o negavus daugiau démesio reikalaudavo jo i§ bet ko ir bet kokiu
bidu, meluodavo kaimyny vaikams, apgaudinédavo mamas,
apkaltindavo kitus vaikus, tik tam, kad j juos kas nors atkreipty démes;.

e Pagarbos poreikis: sietinas su tuo, kad: vaikai noréjo biti ir teigiamai
jvertinti, todél padédavo mamai, stengdavosi mokykloje, noréjo viska
atlikti tobulai, tam kad biity pagirti ir jvertinti uz sunky darba.

e Maeilés poreikis: subjektyviy informantu vertinimu :pasireiské per
poreikj suartéti su mama, taip pat sumazéjus bendravimui su i$¢jusiu
tévu, padidéjo noras biiti artimesniais su seneliais ir broliais, galima
daryti prielaida, kad vaikai meilés poreikj bando patenkinti kurdami
artimesnius rySius su giminaiciais, nes jiems truksta iSéjusio tévo
meilés ir artumo jausmo.

e Augimo poreikis: sietinas su vaiko poreikiu pakeisti aplinkg - noréjosi
uzpildyti tus¢ius namus, ir ramybés juose, kad nebelikty tagsymosi po
teismus ir pykc¢iy. Taip pat informantai jzvelge ir norg pakeisti save,
jie nor¢jo - biiti maziau uzdaresni, pikti, biti geresniais, susirasti

daugiau draugy, kuriems galéty atvirauti.
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3. Remiantis empirinio tyrimo duomenimis, pazinimo ir saviraiSkos poreikio

tenkinimo aspektu esminiy poky¢iy nebuvo identifikuota:

e pazinimo poreikis: vaikai viskuo doméjosi taip pat kaip ir anksciau,
ir taip pat nepasireiSké vieniSumo jausmas, didzioji dalis vaiky,
nesijauté vienisi, tur¢jo draugy ir su kuo pasikalbéti.

SaviraiSkos poreikis: vaikai ir toliau galéjo ir noréjo isreiksti save, jy
galimybés nebuvo suvarzytos, vaikai ir toliau uzsiiminéjo savo
pomeégiais.

4. Vaiky, iSgyvenusiy tévy skyrybas tyrimas atskleidé, kad vaikai iSgyvene tévy
skyrybas nustojo tenkinti bendradarbiavimo poreikj, jie visiSkai nenoréjo
bendradarbiauti, noréjo viska daryti vieni, nes mané, kad tik jie vieni supranta
viskg labai gerai, ir kad tik jie gali atlikti darba puikiai, nenor¢jo jokios
pagalbos ir jokio grupinio bendradarbiavimo. Taip pat buvo uzsisklende savyje

ir nenoréjo, kad kas nors kitas suzinoty kas vyksta jy Seimoje, kaip jie jauciasi.
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Summary

The basic concept for the Bachelor's work: Socioeducational needs, family, marriage, divorce,
the needs of the children survived their parents divorce.

How old is the human race, as is the old and the family. Equal to the mankind now there is nothing better
and more sophisticated came up for a family. Family is one of the most important institutions of
civilization. Bikulcius J. (1996), however, for various reasons, the families are divorcing, destroying their
families, charring children. There is no doubt that parents' divorce - are one of the most painful experiences
in a child's life. Children who survived parents divorce often have different disorders - behavioral,
emotional or even psychological. Since the environment around them, the people and the situation in the
family are changing, children Socioeducational needs are changing too.

This Bachelor's studies final work are - to identify children who survived parents' divorce
Socioeducational needs, what they are, how children was trying to fulfill their resulting needs.

For themes research was used semi-structured interviews, which included questions formed
by themes operationalization. For research results and for presentation was used content analysis. The
study involved seven informants from 22 to 25 years of age who matched the criteria of this work theme
and were form families of divorce.

The research results revealed the children who survived parents' divorce socioeducational.
Children who have experienced parental divorce, abolished the need for cooperation, but increased their
love, respect, attention and growth needs. And cognition and self-expression needs remained the same as
before the occurrence of parental divorce. However, because the research sample was convenient
intersection, this research work results cannot be adapted to the whole population.
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