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lll.7. Grybiskaja granuliomg primenanti plokscioji kerpligé

Anastasija Malevic-Zemaité, Monika Macejevska, Jonas Lauraitis, Raimundas
MeSkauskas, Juraté Grigaitiené
VUL Santaros klinikos, Dermatovenerologijos centras, VU

Jzanga. Pristatome jdomy Kklinikinj atvejj, kurio metu pacientés preliminarios ir
galutinés diagnozés keitési ne vieng kartg, taCiau galiausiai diagnozuotas itin retas
plokscCiosios kerpligés — diskoidinés raudonosios vilkligés persidengimo sindromas, kurio
metu tam paciam pacientui pasireiSkia abiejy ligy klinikiniai ir histopatologiniai poZymiai.
Jvairiy atvejy klinikiniai pozymiai labai skiriasi, taCiau jdomu tai, kad nepastebéta saulés
ekspozicijos poveikio naujy bérimy atsiradimui. IS viso yra aprasyta tik apie 50 tokiy klinikiniy
atvejy visame pasaulyje.

Atvejo aprasymas. 73 mety moteris, kurig apie 5 m. laiko vargino bérimai kino ir
veido odoje, hospitalizuota | Vilniaus Universiteto Santaros kliniky Dermatovenerologijos
skyriy. Hospitalizacijos metu diagnozuota plokscioji kerpligé, kuri greitai regresavo skiriant
sisteminj gydyma gliukokortikosteroidais (GKS) ir fototerapijg UVB — 311 nm. Baigus
gydyma, odos buklé vél pradéjo blogéti — bérimai iSplito veido srityje, visame kdne pradéjo
formuotis plokstelés, pacienté pakartotinai hospitalizuota jtariant grybiskosios granuliomos
diagnoze, taCiau histologiskai antrg kartg buvo patvirtinta ploks¢ioji kerpligé, greitai atsakanti
j gydymag PUVA fototerapija ir sisteminius GKS. Po keliy ménesiy remisijos, odos buklé vél
pablogéjo, pacienté treCig kartg hospitalizuota, pakartotinai paimta odos prakalo biopsija,
kurios pokycCiai leido jtarti diskoidine raudongjg vilklige. Remiantis Klinikiniais ir
histopatologiniais pozymiais buvo suformuota galutiné ploksc€iosios kerpligés — diskoidinés
raudonosios vilkligés persidengimo sindromo diagnozé.

ISvados. GrybiSkoji granulioma — tikras diagnostinis iSStkis dermatovenerologui,
ypac ankstyvose ligos stadijose, kadangi nuo susirgimo pradzios iki diagnozés patikslinimo
praeina 6-7 metai. Ne viskas yra grybisSkoji granulioma, kas jg primena (ir atvirkSciai).
PlokscCiosios kerpligés — diskoidinés raudonosios vilkligés persidengimo sindromas yra labai
reta bdklé. PUVA terapija — veiksmingas Sio sindromo gydymo budas. Reikalingas
tolimesnis stebéjimas ir didesnis atvejy skai€ius, norint standartizuoti diagnostinius kriterijus
ir gydymo budus.
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