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POSTAWA AUTONOMICZNA STUDENTA
A STRATEGIE UCZENIA SIE JEZYKA POLSKIEGO
(STUDIUM PRZYPADKU)

LEARNER AUTONOMY AND POLISH LANGUAGE
LEARNING STRATEGIES (A CASE STUDY)

ABSTRACT: The paper describes a case-study of the student learning Polish from a be-
ginner’s level at the Department of Polish Studies at Vilnius University. Qualitative data
were collected via a questionnaire containing open-ended questions and a narrative in-
terview, as well as participant observation. The purpose of the survey was to reveal the
relationship between academic achievement and the student’s beliefs about language
learning methods and techniques. One of the basic and most widely recognized limita-
tions of case study research is the lack of generalization, but it is hoped that these findings
will contribute to a better understanding of the correlation between learner autonomy
and successful acquisition of a new language and culture. The case study of an ambitious
student provides an insight into learner’s beliefs about language learning that contribute
to successful language acquisition.
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Wstep

Artykul stanowi studium przypadku studentki filologii polskiej poznajacej jezyk
polski od podstaw na Uniwersytecie Wilenskim. Celem badania jest ujawnienie
zwigzku pomiedzy postawa wobec jezyka oraz przekonaniami studentki na temat
metod uczenia si¢ jezyka a skutecznym nabyciem jezyka. Dane jakosciowe byty
zebrane za pomoca ankiety zawierajacej pytania otwarte oraz wywiadu narra-
cyjnego (Pilch i Bauman 2001, s. 330), a takze obserwacji uczestniczacej. Na-
uka jezyka polskiego badanej studentki opiera si¢ na kombinacji zaj¢¢ z lektorem
na uniwersytecie (instrukcji), ekspozycji na jezyk docelowy w mediach i interak-
cji z jezykiem polskim poza sformalizowang sytuacja nauczania jezyka. Studium
przypadku ambitnej studentki jest opisem jej przekonan i postaw wobec pozna-
wanego jezyka oraz strategii uczenia si¢ jezyka polskiego jako obcego.

Studentka pozwolita na wykorzystanie imienia i innych danych osobowych
w celach naukowych, dokonala tez weryfikacji, czy poprawnie zinterpretowatam
jej wypowiedzi. Dyskurs, ktéry powstal w trakcie badania migdzy mng jako ba-
daczem a studentka, byl owocny w kontekscie doskonalenia strategii uczenia si¢
jezyka, a takze postuzyt do rozwiniecia swiadomosci metakognitywnej obu stron.
Jednym z podstawowych ograniczen badan studium przypadku jest brak mozli-
wosci uogdlnienia wynikéw (Pilch i Bauman 2001, s. 281), jednak uzyskane dane
mogg stuzy¢ do lepszego zrozumienia korelacji migdzy motywacja, przekonania-
mi a sposobem uczenia si¢ ambitnego ucznia

1. Zalozenia badawcze

H. Martinez (2008, s. 120) postuluje, by w badaniach przejs$¢ z opisu perspektywy
zewnetrznej uczenia jezyka do wewnetrznej, opisa¢ uczenie si¢ oczami ucznia.
O najwazniejszej roli uczacego sie¢ w poznawaniu jezyka pisza E. Lipinska i A. Se-
retny (2006, s. 29):

W ostatnich latach uczacy si¢ coraz wyrazniej staje sie podmiotem, a nie
przedmiotem nauczania. Przestaje by¢ postrzegany jako bierny odbiorca bodzcow
zewnetrznych, a uznaje si¢ go za integralny, ale jednoczesnie niezalezny czton
procesu nauczania.

Autonomia ucznia jest postrzegana jako ,zdolno$¢ do przejecia wlasnego
uczenia si¢” (Martinez 2008, s. 105). Postawe autonomiczng w kontekscie przy-
swajania jezyka rozumiem jako umiejetnos¢ aktywnego, samodzielnego sterowa-
nia procesem uczenia si¢, doskonalenie jezyka za pomoca powszechnie dostep-
nych materialow i srodkow takich jak telewizja, komputer, Internet, radio, film.
Pojecie autonomii i autonomicznych uczacych si¢ w dydaktyce jezykow obcych
(Pawlowska 2008, s. 192) jest obecnie gléwnym wyznacznikiem w okreslaniu
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osiggnie¢ kompetencji. A. Seretny (2006, s. 100) podaje definicj¢ autonomiczne-
go ucznia:

Uczacy sie, ktorego okresla si¢ mianem autonomicznego badz niezalezne-
go, potrafi pracowa¢ samodzielnie, umie rozwigzywaé zadania, pojawiajace si¢
w nowym dla niego kontekscie, potrafi dostosowywac swoje reakcje oraz sposob
wykonania zadania do sytuacji. Umie wigc dziata¢ niezaleznie. Autonomia ozna-
cza bowiem umiejetnos¢ wykorzystania wiedzy i znajomosci jezyka poza klasa,
a takze umiejetnos¢ dziatania twoérczego, opartego na zdobytej wiedzy.

Przyjmuje perspektywe spotecznokulturows i psychologiczna w podejsciu do
opisu autonomii uczacego sie (Oxford 2003, s. 76-78). W perspektywie psycho-
logicznej akcentowane sa motywacja, postawy wobec jezyka i strategie polegajace
na m.in. samoocenie, wyznaczaniu celéw, planowaniu, samokontroli i in. (tam-
ze, s. 84), w perspektywie spotecznokulturowej — autonomiczne uczenie si¢ jest
sytuowane w konkretnej sytuacji spolecznej, a najwazniejsza strategia jest mo-
nitorowanie siebie poprzez interakcje i uczenie si¢ od innych (por. tamze, s. 87).
W celu nakreslenia planu badan postuzytam si¢ inspirujaca ksigzka Lessons from
Good Language Learners pod redakcja C. Griffiths (2008), ktéra calosciowo ana-
lizuje czynniki sprzyjajace sukcesowi w przyswajaniu jezyka. Obiektem zaintere-
sowania badaczy staja sie¢ takie cechy uczacego sie, jak: motywacja, przekonania,
predyspozycje, wiek, ple¢, styl, osobowos¢ i kultura, samopoznanie oraz strate-
gie, ktére wspomagaja skuteczne uczenie si¢ jezyka (por. Lipinska i Seretny 2006,
5. 29-56).

Uczacy sie i lektorzy jezyka moga miec rézne przekonania (np. Lamb i Reinders
2008) na temat natury i proceséw najlepszych praktyk dydaktycznych. Wplyw
negatywnych przekonan studentéw na obnizenie motywacji uczenia si¢ jezy-
ka obcego opisuje M. Smuk (2018, s. 40), natomiast H.-Y. Lim (2002) rozwaza
wspolzaleznos$¢ miedzy motywacja, zaangazowaniem ucznia, pewnoscig siebie
i stosunkiem otoczenia do wysitkéw w poznawaniu jezyka. Zdaniem koreanskiej
badaczki poziom opanowania jezyka obcego/drugiego zalezy od interakcji po-
miedzy indywidualng motywacja a srodowiskiem edukacyjnym w konkretnym
kontekscie spofeczno-kulturowym. Lim twierdzi, ze motywacja, rozumiana
lacznie jako wysitek w nauce jezyka, che¢ osiagnigcia celu i pozytywne uczucie
plynace z nauki jezyka, jest najwazniejszym czynnikiem w opanowaniu jezyka
drugiego (Lim 2002, s. 91-92, por. Ushioda 2008, s. 30).

Przygotowane do wywiadu pytania otwarte (zob. Aneks) zostaly zawczasu
udostepnione studentce, by mogta je przemysle¢. Nagrania zrealizowano w lip-
cu 2019 roku. Szczegélnie zalezalo mi na uzyskaniu odpowiedzi, jaki jest styl
uczenia si¢ badanej oraz jakie doswiadczenia byly najwazniejsze w zdobywaniu
kompetencji jezykowej i kulturowej. Pytania dotyczyly rowniez przyswajania je-
zyka polskiego, m.in. prositam o samoocen¢ zdolnosci jezykowych, jak réwniez



32 Kinga Geben

o subiektywna oceng stopnia znajomosci jezyka. Celem wywiadu bylo opisanie
tzw. selfconceptu uczacego sie, nie za$ jezyka studentki, dlatego odpowiedzi zo-
staly zapisane w sposob zredagowany. W badaniu skoncentrowalam si¢ na zna-
czeniu czynnikéw psychologicznych i samorefleksji w rozwijaniu zachowan au-
tonomicznych. W interpretacji wynikéw odwoluje sie do takich czynnikow, jak:
doswiadczenie studentki w nauce jezykéw, spoteczno-kulturowy kontekst ucze-
nia si¢ i uzywania jezyka, wplyw otoczenia, motywacja, wiek, pte¢ i indywidu-
alne cechy charakteru. Dane s3 prezentowane jako introspekcyjne wypowiedzi
studentki z moim komentarzem i interpretacja.

2. Cechy indywidualne studentki

Do przeprowadzenia badan jakosciowych wybratam Jurinte, poniewaz jest osoba
o wysokim stopniu samoswiadomosci, ,,posiadajaca duza zdolnos¢ do artykulacji
badanych probleméw” (Pilch i Bauman 2001, s. 279). Jest Litwinka studiujaca
polonistyke na Uniwersytecie Wilenskim razem z osobami po szkotfach polskich
(o strukturze studiow pisze Fedorowicz 2016, s. 111). Studentka w momencie
badan (lipiec 2019 r.) miata 22 lata, nauke polskiego rozpoczeta w wieku 20 lat.
Na pierwszym roku studiéw tygodniowo uczgszczala na 4 indywidualne ¢wicze-
nia z lektorem (128 h lektoratu w semestrze), na innych za$ zajeciach, takich jak
jezykoznawstwo, byla biernym stuchaczem ¢wiczen odbywajacych si¢ po polsku,
najwazniejsze za$ kwestie byly ttumaczone indywidualnie dla studentki na li-
tewski w trakcie zaje¢. W drugim semestrze pierwszego roku zaczela uczeszczacé
na wyklad z literatury wspoélczesnej w jezyku polskim, od drugiego za$ roku
studiéw chodzila na wszystkie zajecia razem z innymi studentami polonistyki
po szkotach polskich.

Swdj jezyk ojczysty — litewski — Jurinta opanowala doskonale. Jest to wazne
w kontekscie studiow filologicznych, poniewaz zdolnosci do nauki jezykéw ob-
cych koreluja ze zdolnos$ciami do nauki jezyka ojczystego (za: Ranta 2009, s. 144).
Studentka urodzita si¢ i mieszkata w ciagu 19 lat w jednojezycznym srodowisku
w Koszedarach (lit. Kaisiadorys), miescie w okregu kowienskim, ktérego 96,2%
mieszkancow stanowig Litwini, dlatego w dziecinstwie nie miata mozliwosci
ostuchania si¢ z gwarg jezyka polskiego uzywang na Wilenszczyznie: ,Wcze$niej
nie mialam zadnego zwiazku z jezykiem polskim, w mojej rodzinie wszyscy sa
Litwinami, nigdy nie znatam jezyka polskiego”.

Wplyw plci na osiggniecia w nauce jezykow nie jest jednoznaczny. Ze wzgle-
du na oczekiwania spoteczno-kulturowe ksztaltujace mlodych ludzi jako isto-
ty plciowe wraz z podzialem rol meskich i zenskich oraz przypisywanie im
okreslonych cech, ktére powinny posiada¢, uznaje sig, ze kobiety maja przewage
nad mezczyznami pod wzgledem umiejetnosci jezykowych i integracji spolecznej
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(Nyikos 2008, s. 75). Jednak udowodniono, ze typ osobowosci jest wazniejsza
zmienng niz pte¢, mimo Ze kobiety sa czgsto uwazane za zdolniejsze jezykowo od
mezczyzn (tamze, s. 80).
W wypowiedzi Jurinty o literaturze polskiej chciatabym podkresli¢ szczegélna
wrazliwo$¢ wobec rzeczywistosci, ktéra widzi jako kobieta:
Coz, moje podejécie do pozycji kobiety w spoleczenstwie zmienito si¢ kardynalnie,
kiedy zaczelam czyta¢ ,,Marte® Orzeszkowej. Ta ksigzka naprawde mnie zszokowa-
fa, wigc codziennie mysle o tym, co dam dzieciom do jedzenia w przysztosci, mimo
ze jeszcze ich nie mam.

W ten sam wrazliwy sposéb Jurinta odnosi si¢ do innych poznawanych fak-
tow, m.in. do nauki jezyka. Cze$¢ badaczy twierdzi, ze ekstrawertycy szybciej
uczy sie jezyka, jednak M. Ehrman (2008, s. 67) dochodzi do wniosku, ze najlepsi
studenci maja zwykle introwertyczne osobowosci, przede wszystkim sg intuicyj-
ni, logiczni i precyzyjni, zdolni do oceny i samooceny. Jednak osoby zmotywo-
wane mogga sta¢ si¢ dobrymi uczniami bez wzgledu na swoja osobowos¢ (tamze,
s. 70). Badana studentka ma refleksyjna osobowo$¢, ale jednoczesnie jest emo-
cjonalng mloda dziewczyna. Na przyswajanie nowego jezyka mialy wplyw jej
ambicje osiggniecia bardzo dobrych wynikéw w nauce oraz wrazliwo$¢. O checi
wyrazania emocji w jezyku polskim $wiadczy jej zdanie: ,,Mam w sobie zbyt wiele
emocji, wiec nigdy nie mialam problemu z ich wyrazeniem. (...) Po polsku lubig¢
wyrazaé zdziwienie, podziw”.

Studentka lubi by¢ chwalona, szczegdlnie ceni stowa uznania, jesli s3 wypo-
wiedziane w jezyku polskim: ,,Nie bede ukrywala, ze kiedy mowig [komplemen-
ty] po polsku, jest to przyjemniejsze niz po litewsku. Czuje sie jak na skrzydtach”

Jurinta jest samokrytyczna i samodzielna w ocenie swojego jezyka, np.:

Moéwig po polsku dos¢ sztucznie, poniewaz nie mieszkalam w Polsce, a jezyk ten jesz-

cze nie dziala we mnie naturalnie. Czgsto wyrazam swoje my$li w do$¢ dziwny spo-
sob, jak cudzoziemiec.

Jest to osoba chetnie zabierajaca glos, ambitna, zawsze przygotowana
do zaje¢¢, zajmujaca pierwsze miejsca w sali wykladowej i zywo reagujaca
na wypowiedzi wykladowcy.

3. Przekonania i styl uczenia si¢ studentki

Zdaniem badaczy przekonania uczacych si¢ pomagaja w uczeniu si¢ lub ograni-
czajg mozliwo$ci poznawania i uzywania jezykow (White 2009, s. 127), poniewaz
nadajg sens okreslonym dziataniom, dzieki ktérym uczniowie radza sobie z kon-
kretnymi tresciami i kontekstami uczenia si¢. Za najistotniejsze uznaje si¢ sady,
jakie uczacy si¢ wygltaszaja na temat siebie, na temat jezyka i nauki jezykow oraz
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kontekstow, w ktorych uczestniczg jako uzytkownicy jezykéw. Z narracji Jurinty
wynika, ze nabrata entuzjazmu do nauki jezyka polskiego, gdy zrozumiala, ze jej
wysitek wkladany w wymawianie polskich stéw jest doceniony:

Kiedy przeniostam si¢ do Wilna, chodzitam czasem z ciekawos$ci do kosciota Du-
cha Swietego. Lubitam obserwowa¢ liturgie po polsku. Nie ukrywam tego, czutam
sie dziwnie w tym kosciele, ale naprawde lubitam stucha¢ piesni, one sg naprawde
wyjatkowe i bardzo pigkne. Raz niby dla zartu poprositam organiste, aby pozwolit
mi za$piewaé psalm. Myslatam, ze naprawde beda z tego bzdury. Zaladowatam tekst
za pomoca thumacza Google, nacisnetam przycisk ,,zamiana tekstu na mowe” i nasla-
dowalam dzwieki. Poszlam $piewac i okazalo sie, Ze bylo catkiem dobrze. Nastepnym
razem, gdy rozmawialam z organistg, okazalo si¢, Ze mam talent do nauki fonetyki,
a to z powodu mojego dobrego stuchu muzycznego. W taki zabawny sposéb odkry-
fam w sobie nowy talent.

Z wywiadu wynika przekonanie studentki, ze w nauczeniu si¢ jezyka pomaga
jej stuch muzyczny, a wymowy polskiej, jej zdaniem, nauczyla si¢ intuicyjnie po-
przez obserwacje mowienia.

Moj poziom byt zerowy. Bardzo malo rozumiatam, co méwig po polsku. Mogtam tyl-
ko czytaé sylabami. Swietnie wyczuwalam dzwieki spétglosek i samoglosek w jezyku
polskim, zwlaszcza spolgtosek migkkich, a to juz jest duzym wyzwaniem w nauce
tego jezyka. Zaczetam moéwic catkiem dobrze po pierwszych pieciu miesigcach nauki,

a plynnie zaczetam moéwic po péttora roku.

Jurinta konsekwentnie przedstawia warstwe brzmieniowa jezyka polskiego
jako najbardziej atrakcyjna dla siebie. Zdolnos¢ do nasladowania (Ranta 2008,
s. 149) jest czynnikiem determinujacym stopien akcentu w jezyku obcym, co
zostalo uzasadnione na podstawie danych statystycznych z badan oséb o naj-
lepszych i najgorszych wynikach (za: Hinton 2013, s. 105-110). Neurolingwisci
za pomocy testow behawioralnych wykazali, Ze umiejetnos¢ kodowania fone-
tycznego i empatia wplywaja na zdolnosci wymowy oraz pomagaja w uczeniu
sie jezyka (Hu i in. 2013, s. 366-376 ). W przypadku badanej studentki zaré6wno
pozytywne nastawienie do nauki, empatia (wrazliwos$¢), jak tez zdolnosci nasla-
dowania okazaly si¢ wspdlnie ze stuchem muzycznym waznymi czynnikami de-
cydujacymi o bardzo dobrym i szybkim opanowaniu wymowy:

Powtorze, jestem naprawde zafascynowana intonacja jezyka polskiego. Nie wszyscy

tak mowia, zalezy od regionu. Ale na pewno w Warszawie. Jestem zakochana w tej

melodii. Kiedys$ przez caly tydzien rozmawialam po polsku, a potem zaczgtam moéwié
po litewsku z tg piekna polska intonacja, to moi przyjaciele bardzo si¢ $miali.

Jurinta bardzo dobrze zdata mature zaréwno z litewskiego, jak i z angielskie-
go, ktorego uczyla si¢ w szkole od drugiej klasy. Jednak po dwoch latach studiow
polonistycznych jezyk polski opanowata w lepszym stopniu niz angielski. Jej styl
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uczenia si¢ zakladal §wiadome unikanie wcze$niej poznanego jezyka obcego,
by nie przeszkadzal w nauce polskiego:

Teraz znam polski znacznie lepiej. Uwazam, ze jest to moj pierwszy jezyk obcy, mdj
drugi - to angielski. Zanim zaczetam studiowac¢ filologie polska, dobrze méowitam
po angielsku, ale jak tylko zaczetam uczy¢ si¢ polskiego, natychmiast przestalam
uzywac angielskiego, poniewaz nie chciatam, aby inny jezyk obcy przeszkadzal mi
w opanowaniu jezyka polskiego. I tak juz od dwdch lat. W rezultacie mowig teraz
stabo po angielsku, a ratuje mnie tylko moja pickna wymowa. Zapomniatam na-
wet elementarnych stéw. Gdy tylko zaczynam moéwi¢ po angielsku, przychodza mi
na myél jedynie polskie stowa. Lub kiedy musz¢ méwi¢ z kim$ po angielsku, nie-
chcacy moéwig cos po polsku.

Jurinta miata indywidualne zajecia z doktorantkg z Polski. Indywidualne
lektoraty z mtoda osobg byty bardzo pomocne, poniewaz studentka nie bala si¢
sytuacji moéwienia na zajeciach, zadawala pytania i okazywala swoje emocje. Nie
podobalo si¢ jej jednak poprawianie bledéw fonetycznych przez lektorke, taka
sytuacje nazywa ,,niekomfortows”. Wszystkie inne uwagi nauczyciela zapamiety-
wala i sama kontrolowala swoj jezyk:

Rok temu moja lektorka z Polski (...) ganita mnie za to, ze nie uzywam przystowka
»dopiero”, a stosuje ,tylko”. Odtad uwaznie obserwuje siebie, czy nie powiedziatam
»tylko” zamiast ,dopiero”.

Nabywanie kompetencji socjolingwistycznej i kulturowej odbywalo si¢ nie
tylko na zajeciach, ale tez poza uczelnia. Szczegélnego znaczenia nabiera na-
uka formul grzecznosciowych i zwrotéw konwencjonalnych o pewnym stopniu
formulicznosci:

Interesujace jest rowniez to, jak reaguja Polacy, gdy czegos nie stysza. Po litewsku
zawsze mowilam ,Kga?“ [,,Co?”] w sytuacji nieoficjalnej lub ,,Ka sakei? [,,Co powie-
dziale$?”]. Pamietam, jak kiedys rozmawialam ze znajoma z Wroclawia, a ona méwi
do mnie ,,Stucham?” Po prostu myslatam, ze tak sobie to méwi, naprawde nie zwra-
calam uwagi na to, co powiedziala. Dopiero po jakims czasie dowiedziatam sie od
lektorki (...), ze Polacy nie méwia ,Co?”, jesli czego$ nie dostysza nawet w sytuacji
nieoficjalnej. Nauczyta mnie méwi¢: ,,Stucham?” lub ,,Prosze?”.

Fascynacji wymowg ogdlnopolska towarzyszy krytycyzm w stosunku do tzw.
wilenskiej (gwarowej) wymowy, wiec nie uzywa jezyka polskiego w rozmowie
z miejscowq ludnoscia: ,,Nie mowie po polsku z Polakami z Wilna, poniewaz jest
to dla mnie do$¢ nienaturalne, a z drugiej strony chce nauczy¢ si¢ jezyka ogolne-
go, a nie gwarowego”.

Na zajeciach Jurinta uczyla si¢ polskiej etykiety, jednak najciekawsze spo-
strzezenia studentki dotycza jezyka uzywanego poza uniwersytetem. Daje si¢ za-
uwazy¢ szczegolny wplyw polskiego srodowiska koscielnego, w ktérym Jurinta
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czesto przebywala, poniewaz mieszkala przez pewien czas w domu goscinnym
prowadzonym przez siostry zakonne.

Nie powiedzialabym, Ze juz si¢ tego nauczylam, ale raczej zapoznalam si¢ ze
szczegllnie zlozonym systemem polskiej etykiety. W czysto polskich uczelniach
[na uczelniach w Polsce] nie sadze, ze bylabym w stanie odpowiednio komunikowaé
sie z wyktadowcami lub profesorami, poniewaz wszystkie zwroty i sktadnia w jezy-
ku oficjalnym sa znacznie bardziej ztozone niz w moim jezyku ojczystym. Litwini sg
pod tym wzgledem znacznie prostsi. Komunikacja z polskimi ksi¢zmi lub zakonni-
cami jest dla mnie do$¢ skomplikowana. Intuicyjnie zawsze zwracam si¢ pan/pani,
chociaz nikt nie rozmawia tak z duchownymi. Na Litwie witamy si¢ z zakonnicami
i kaptanami ,,Garbé Jézui Kristui® [lit. ,,Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus®],
po polsku nauczytam si¢ juz méwié ,,Szczg$¢ Boze”. Kiedy tak sie witam, a zdarza sig
to dos¢ rzadko, to czuje sie do$¢ nieswojo, ale jednoczesnie bardzo si¢ ciesze, ze uda-
to si¢, przywitalam si¢ z polskim ksiedzem. Najdziwniejsze bylo to, ze w polskiej
liturgii mszy $w. po homilii zawsze moéwi si¢ ,,Panie Boze zapta¢”. Prawde moéwiac,
dopiero niedawno si¢ nauczytam tego. (...) Nie moéwimy tego w liturgii litewskiej
i zwrot wydaje si¢ archaiczny.

Poznawanie jezyka polskiego w Wilnie jest zwigzane z mozliwo$ciag moéwienia
w tym jezyku w kosciele, jest to sfera spoteczna, gdzie rownoprawnie funkcjonuje
jezyk litewski i polski. Po polsku réwniez rozmawiajg ze studentami wykladow-
cy z Centrum Polonistycznego zaréwno na zajeciach, jak tez w trakcie przerw,
na zebraniach, spotkaniach $wigtecznych i wyjazdach integracyjnych, po polsku
odbywa si¢ tez komunikacja mailowa. Sg to dodatkowe mozliwosci stosowania
jezyka polskiego na co dzien w kontaktach nieoficjalnych i oficjalnych.

Jurinta zwraca uwage na szczegolne roznice rejestru oficjalnego i nieoficjal-
nego, akcentuje podzial na jezyk codzienny i jezyk akademicki, co znajduje po-
twierdzenie w zapisie doswiadczenia innych uczacych si¢ (Lim 2002, s. 101)":

Na ulicy wsréd zwyktych ludzi fascynuje mnie intonacja jezyka polskiego, czasem
jest zabawna i pieckna. Najbardziej zaskakuje mnie skomplikowany sposéb komu-
nikacji polskiego $rodowiska akademickiego. Czasami jest to nawet denerwujace,
poniewaz wydaje sie, ze trudno jest rozmawiaé w tak wyszukany sposob.

Samoocena trudnosci w przyswajaniu jezyka §wiadczy o duzej samoswiado-
mosci studentki, ktéra komentuje uzywanie wyrazen pragmatycznych wiasci-
wych kulturze polskiej, nieznanych za$ w litewskiej. Poza tym studentka zwraca

! Por. Lim 2002, s. 101: ,What I did discover was that there were really two English lan-
guages here. One was for daily use among friends and acquaintances. The other was a more
academic language in my work and study setting” [ang. ,,Odkrylam, ze byly tu tak naprawde dwa
jezyki angielskie. Jeden stuzyl do codziennych kontaktéw z przyjaciéimi i znajomymi. Drugi za$
byl bardziej akademicki, uzywatam go w pracy i na studiach”].
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uwage na konieczno$¢ ksztalcenia kompetencji gramatycznej i leksykalnej w na-
turalnych sytuacjach komunikacyjnych:

Powiedzialabym, ze najtrudniej bylo przyzwyczai¢ si¢ do struktur z ,,pan, pani, pa-
nowie, panie, panstwo”. I ze obok nich musi wystapi¢ trzecia osoba. Jest jeszcze duzo
konstrukeji, ktorych dotychczas nie umiem. Najtrudniejsze sa dla mnie konstrukcje
przyimkowe, nie sposob nauczy¢ si¢ ich bez przebywania i zamieszkania w Polsce.
Nie znam zbyt duzo czasownikéw ruchu.

W uczeniu si¢ jezyka bardzo wazne stajg sie doswiadczenia spoteczne, kry-
tyczny lub aprobujacy stosunek otoczenia do poznawanego jezyka. H.-Y. Lim
(2002, s. 100) pisze o frustracji podczas nauki jezyka i szczegdlnej roli wsparcia
od przyjaciol i rodzicow. Wsparcie bliskich byto istotne réwniez dla Jurinty, gdy
odczuwala trudnosci w uczeniu si¢ jezyka:

Od swoich znajomych do$wiadczatam tylko wsparcia i potwierdzenia, ze dobrze jest
zna¢ jezyk polski. Nieraz chciatam rzuci¢ studia, poniewaz byly trudne, a kiedy szu-
katam pocieszenia u znajomych, to mi zawsze odpowiadali, ze dobrze jest zna¢ jezyk
polski.

4. Ocena strategii uczenia si¢ jezykow

Strategie uczenia si¢ jezykoéw sa rozumiane jako dzialania $wiadomie wybiera-
ne przez uczniow w celu zarzadzania ich wlasna nauka jezykow (Griffiths 2008,
s.87).R. Oxford (2017, s. 14-17) zestawia 33 definicje strategii uczenia si¢, w pod-
sumowaniu (tamze, s. 48) opracowuje uniwersalng definicje strategii rozumiang
jako zlozono$¢ i dynamiczno$¢ swiadomych mysli i zachowan wykorzystywa-
nych przez uczacych si¢ w okreslonych kontekstach w celu wykonywania zadan
jezykowych i zwiekszenia bieglosci jezykowej. Z badan statystycznych przepro-
wadzonych przez C. Griffiths (2008, s. 89) wynika, ze lepsi uczniowie deklaru-
ja stosowanie wigkszej liczby strategii uczenia si¢ jezykow niz stabsi uczniowie.
Wisrod najczestszych badaczka wymienia:

odrabianie pracy domowej, uczenie si¢ od nauczyciela, nauka w srodowisku natu-
ralnym, czytanie ksigzek, korzystanie z komputera, ogladanie telewizji, stuchanie
piosenek, korzystanie z gier do nauki jezykéw, pisanie listéw, rozmowa z innymi
studentami, korzystanie ze stownika, czytanie gazet, nauka gramatyki, swiadome
uczenie si¢ nowego stownictwa, prowadzenie zeszytu do nauki jezykéw, rozmowa
z rodzimymi uzytkownikami, notowanie jezyka uzywanego w $rodowisku, kon-
trolowanie planu w celu nauki jezyka, nie przejmowanie si¢ btedami, prébowa-
nie my$lenia w jezyku docelowym, stuchanie rodzimych uzytkownikéw, uczenie
sie na bledach, poswigcanie duzej ilo$ci czasu na nauke jezyka. (Griffiths 2008,
s. 89)
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R. Oxford (2017, s. 163) podkresla, ze w rzeczywistosci wszystkie strategie
uczenia si¢ i uzywania jezyka (kognitywne, afektywne, spoleczne i motywacyjne)
wspotoddziatywajg, jednakze z analizy wywiadu z Jurintg wynika, ze strategie
kognitywne uczenia si¢ jezyka byly bardzo przydatne. Na temat nauki struktur
gramatycznych i leksyki z podrecznika oraz korzystania ze stownika studentka
mowi:

Jest to nieunikniony sposéb podczas nauki kazdego jezyka obcego, ale bardzo waz-

ne jest, aby polaczy¢ go pozniej z praktyka. Na przyklad, kiedy uczysz si¢ jakiegos

przypadka, nalezy wciggna¢ go do tekstu i zapamigtaé ten tekst. To bardzo, bardzo
skuteczna metoda.

Studentka uzywala dwujezycznego stownika na zajeciach i poza nimi, korzy-
stala rowniez ze sfownikéw internetowych jednoje¢zycznych oraz za pomoca te-
lefonu komodrkowego sprawdzata w Google ttumaczu odpowiedniki wyrazu pol-
skiego. Taki sposob uczenia si¢ nowych stéw byl zaakceptowany réowniez przez
wyktadowcéw. Mimo bardzo dobrych relacji taczacych Jurinte ze wszystkimi lek-
torami z Centrum Polonistycznego, studentka nie odbierata atmosfery zajec jako
relaksujacej oraz nie uznaje lektoratow za najwazniejszg strategie w poznawaniu
jezyka:

Rozmowa z wykladowcg byla do$§¢ trudna, przynajmniej dla mnie. Trudno jest si¢

odprezy¢, poniewaz nadal zdajesz sobie sprawe, ze cztowiek siedzacy przed tobg jest

wykladowca. Osoba prowadzaca moje wyklady bardzo czesto korygowata moje bledy,

a po tych poprawkach zbyt trudno jest poprawi¢ kazdy btad, poniewaz jest ich sporo.

Komunikacja z lektorem pomaga, ale polecam wybranie zwyklego uzytkownika mo-

wiacego w jezyku ojczystym.

Jest to wazne stwierdzenie dla mnie jako wyktadowcy, by dostosowywac swoj
styl uczenia do osobowosci studenta o postawie autonomicznej i wykorzystywac
potencjal osobowosci uczacego si¢. Zindywidualizowanie wymagan na lektora-
tach jest uzaleznione od wielu czynnikéw, w tym od osiagnie¢ przewidzianych
w programie studiow’. Odpowiedzi studentki wyrazajg przekonanie, ze bez sa-
modzielnego wysitku nauczenie si¢ jezyka polskiego nie byloby mozliwe, sama
za$ Jurinta dazy do doskonalenia swoich umiejetnosci jezykowych w naturalnym
srodowisku w Polsce’. Najlepiej ocenia strategie naturalnego uczenia sie jezyka
poza uniwersytetem poprzez interakcje z native speakerami:

2 Chociaz w niniejszym badaniu nie zakladano ocenianie poziomu kompetencji wg skali

Europejskiego systemu opisu ksztalcenia jezykowego, to nalezy zaznaczy¢, ze po czwartym seme-
strze studentka rozwiazywata zadania z podrecznika przeznaczonego na poziom Cl, podczas
gdy program zaktadat osiggniecie poziomu B2.

W semestrze zimowym 2019/2020 r. ak. wyjechala w ramach wymiany studenckiej
Erasmus+ wyjechatla na studia na Uniwersytecie Warszawskim.
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Ta metoda byla dla mnie najbardziej uzyteczna. Znalaztam znajomych w Internecie
i prébowatam z nimi rozmawia¢. Stuchalam codziennie polskiego radia przez stu-
chawki, aby przyzwyczai¢ si¢ do jezyka, czesto rozmawiatam z Polakami za poéred-
nictwem Messengera.

W trakcie wywiadu ujawnila si¢ Swiadomos¢ badanej, ze kontroluje swoj pro-
ces poznawania jezyka. Sama studentka podkreslata bardzo konsekwentny i sa-
modzielny sposdb przyswajania wtasnie jezyka polskiego, mimo ze w spoleczen-
stwie litewskim jezyk angielski czy litewski jest uznany za bardziej prestizowy™:

Podczas dwdch lat nauki polskiego, uzywatam go przez caty dzien, jezyk polski
- na wyktadach, w aplikacji Messenger, w mojej muzyce, w pracy domowej. Uni-
katam czytania po litewsku. Teraz moge powiedzie¢, ze jezyk polski jest dla mnie
tatwiejszy niz angielski. Jest bardziej zblizony do skiadni litewskiej. (...) Prestiz je-
zyka angielskiego w spoteczenstwie nie ma dla mnie znaczenia. Przewaznie nadal
czytam po polsku.

Zdaniem studentki, korzystanie z programéw typu Duolingo moze by¢ po-
mocne tylko dla uczacych sie jezyka ,,0d zera”. Najbardziej sobie ceni materiaty
do nauki jezyka polskiego przygotowane przez Centrum Jezyka Polskiego i Kul-
tury Polskiej dla Cudzoziemcéw ,,Polonicum’, z ktérych korzystata na poczatku
studiow:

Kiedy$ probowatam nauczy¢ si¢ przez Doulingo, ale teraz mysle, ze to tylko gra dla
dzieci. Niewiele uczytam si¢ przez Internet. Chociaz bardzo podobaly mi si¢ aplikacje
[do nauki], gdy dopiero zaczynalam uczy¢ si¢ jezyka polskiego. Filmy ,,Polski z Anig”
udostepnione przez Polonicum Uniwersytetu Warszawskiego maja gramatyczne
wskazowki, bardzo interesujace, bardzo szczegdtowe, sa idealne dla poczatkujacych,
poniewaz wykladowca méwi powoli i uzywa dos¢ fatwego jezyka.

O roli innych mediéw méwi:

Jak powiedzialam, rola radia jest bardzo wazna. To $wietny sposob na stuchanie i ¢wi-
czenie jezyka obcego przez caly dzien. Rola telewizji jest rowniez wazna, ale nie ko-

rzystalam z niej sama, poniewaz nie ogladatam telewizji, wolalam oglada¢ rézne filmy
tematyczne na Youtube, ktdre mnie interesowaly.

Lektoraty z jezyka polskiego oraz kontakt z jezykiem polskim poza murami
uniwersyteckimi przyniosty pozadany efekt:

Podmiotowos¢ ucznia sprawia, ze rezultat nauki jest zalezny w gtéwnej mierze od
niego samego i jakosci interakcji, w jakie wchodzi. Takie podejscie jest kompatybilne
z autonomizacja procesu nauki jezyka w ksztalceniu zinstytucjonalizowanym (Lan-
kiewicz 2018, s. 103).

* TJezyk polski nie jest uznawany za prestizowy na Litwie zaréwno przez Polakow litew-

skich, jak tez przez Litwindw (Geben i Ramoniené 2015, s. 253).
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Zakonczenie

W artykule zostal omdéwiony pomyslny sposéb uczenia si¢ studentki zagranicznej
polonistyki, ktéra prezentuje postawe autonomiczng w wyborze metod uczenia sie
jezyka polskiego jako obcego. Jurinta jest sSwiadoma faktu, ze fatwo uczy si¢ jezy-
kéw obcych ze wzgledu na pewne zdolnosci muzyczne, poza tym studentka ma do-
$wiadczenie w nauce jezykow, umie samodzielnie znalez¢ i przyswoic¢ informacje,
a nastepnie polaczy¢ wiedze teoretyczng z praktyka (np. ,,kiedy uczysz sie jakiegos
przypadka, nalezy wciagnac go do tekstu i zapamigtac ten tekst”), potrafi ocenic,
ktdre ze stosowanych strategii nauki jezyka obcego sa dla niej najbardziej odpo-
wiednie. Z wywiadu wynika samo$wiadomo$¢ studentki w kierowaniu procesem
poznawania stow, konstrukcji gramatycznych i znaczen kulturowych. Nauka jezyka
polskiego badanej studentki opierala sie na kombinacji zaje¢ z lektorem na uniwer-
sytecie, ekspozycji na jezyk docelowy w mediach i interakcji z jezykiem docelowym
poza sformalizowang sytuacjg nauczania. Instrukcje pobierane na lektoratach sta-
nowily element oceny krytycznej jezyka studentki i zmuszaly ja do pokonywania
trudnosci. Nauka formalna nie jest odbierana przez nig jako najbardziej motywu-
jaca strategia do poznawania jezyka. Zaprezentowang subiektywna ocene strategii
uczenia si¢ mozna postrzegac jako przyktad postawy autonomicznej.

Zebrane dane jakosciowe sugeruja specyficzny kontekst uczenia sie jezyka
polskiego jako obcego w Wilnie, gdzie mozna uzywa¢ go réwniez poza uczel-
nig, np. w kosciele. Jest to wyjatkowa sytuacja w uczeniu si¢ jezyka obcego jako
obcego, poniewaz czg$¢ spolecznosci, w ktdrej si¢ mieszka, mowi polszczyzna
regionalna. Cechg charakterystyczng Jurinty jest krytyczny stosunek do odmiany
gwarowej oraz szczegolna wrazliwos¢ na wszelkie uwagi dotyczace poprawnosci.
Studium przypadku nie pozwala na ogdlne wnioski z procesu przyswajania jezy-
ka, jednak warto kolejny raz podkredli¢, ze autonomiczna postawa uczacego sie,
przede wszystkim wewnetrzna motywacja i autentyczne pragnienie nauczenia
sie, wplywa na osiagniecie sukcesu edukacyjnego.
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STRESZCZENIE

Artykul prezentuje studium przypadku studentki poznajacej jezyk polski od podstaw
na polonistyce Uniwersytetu Wileniskiego. Dane jako$ciowe byly zebrane za pomocg an-
kiety zawierajacej pytania otwarte i wywiadu narracyjnego, a takze obserwacji uczest-
niczacej. Celem ankiety bylo ujawnienie zwigzku pomiedzy dobrymi osiggnieciami
w nauce jezyka a przekonaniami studentki na temat metod i technik uczenia si¢ jezyka.
Jednym z podstawowych i najbardziej powszechnie uznawanych ograniczen badan przy-
padku jest brak uogélnienia, ale nalezy mie¢ nadzieje, ze wyniki te przyczynig sie do
lepszego zrozumienia korelacji miedzy postawa autonomiczng uczacego si¢ a udanym
nabyciem nowego jezyka i kultury. Studium przypadku ambitnej studentki jest opisem jej
przekonan i postaw wobec poznawanego jezyka oraz strategii uczenia sie, ktére korelujg
z udanym nabyciem jezyka polskiego jako obcego.

Aneks

Pytania otwarte wykorzystane w wywiadzie

Pani Jurinto, kazdy jezyk jest fascynujacy, ale z Panig poznalysmy si¢ akurat
na polonistyce, ktérg Pani wybrata w roku 2017 jako osoba uczaca si¢ jezyka
polskiego od podstaw. Chce opisa¢ Pani sposob uczenia si¢ jezyka polskiego.
Wszystkie pytania dotycza konkretnie Pani do§wiadczen, nawet jesli one nie sa
zgodne z tym, czego mozna oczekiwa¢ od studenta.

1. Czy moze Pani opisa¢ swdj poczatek znajomosci z jezykiem polskim? Jaki byt
stosunek do jezyka polskiego i skad wynikata che¢ poznania danego jezyka?

2. Jaki byt poziom znajomosci jezyka na poczatku studiow (zdaniem Pani)
i kiedy Pani zaczela ptynnie méwic¢ po polsku?

3. Jakie stowa czy konstrukcje byly najtrudniejsze w zrozumieniu i przeloze-
niu na doswiadczenie w jezyku litewskim?
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4. Czy sg takie bledy jezykowe, ktore Pani dostrzega u siebie i sama siebie
poprawia, na czym polegaja?
5. Jakie réznice kulturowe dostrzega Pani, uczac si¢ jezyka polskiego?
6. Czy moze Pani wyraza¢ emocje w jezyku polskim réwnie ekspresywnie jak
w jezyku litewskim?
7. Czy jakie§ konwencje jezykowo-kulturowe zwigzane z uzyciem jezyka pol-
skiego dziwig Panig?
8. Czy grzecznos¢ jezykowa w jezyku polskim i litewskim rézni si¢ w Pani
odczuciu?
9. Gdyby Pani poréwnywala poziom znajomosci polskiego i angielskiego, to
ktory z jezykoéw Pani zna lepiej?
10. Co byto najbardziej przydatne w doskonaleniu znajomosci jezyka polskiego?
11. Czy moze Pani ocenic strategie uczenia si¢ jako najbardziej przydatne kon-
kretnie dla Pani?
nauka struktur gramatycznych i leksyki z podrecznika
czytanie literatury pigknej
czytanie tekstow w Internecie, tekstow publicystycznych
. interakcja z lektorami i wyktadowcami na zajgciach
kontakt z jezykiem poza uniwersytetem, uczenie si¢ naturalne poprzez
r0ZMOowe
12. Jaka jest, zdaniem Pani, rola Internetu (radia, telewizji) w samodzielnym

o a0 o

uczeniu si¢ jezyka polskiego?
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