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NEISSERIA MENINGITIDIS NESIOJIMO MASTAS TARP
VILNIAUS UNIVERSITETO MEDICINOS FAKULTETO
STUDENTU BEI ISSKIRTU PADERMIU JAUTRUMAS
ANTIMIKROBINEMS MEDZIAGOMS

Darbo autoré. Giedré ZULPAITE (IV kursas).

Darbo vadovés. Doc. dr. Agné KIRKLIAUSKIENE (VU MF, Biomedicinos moksly
institutas, Fiziologijos, biochemijos, mikrobiologijos ir laboratorinés medicinos
katedra), Ugné Kotryna ALEKSANDRAVICIUTE (Vilniaus Visuomenés sveikatos
biuro ,Vilnius sveikiau” projekty koordinatore).

Darbo tikslas. Nustatyti Neisseria meningitidis neSiotojy tarp Vilniaus universi-
teto Medicinos fakulteto pirmo ir tre¢io kurso medicinos specialybés studenty dalj bei
jvertinti iSskirty padermiy jautrumg antimikrobinéms medziagoms.

Darbo metodika. Tyrimas atliktas nuo 2019 m. spalio mén. iki 2020 m. vasario
mén. Tiriamuyjy grupe sudaré Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto pirmo ir tre-
&io kurso medicinos specialybés studentai. Eminiai paimti steriliu vatos tamponéliu
nuo ryklés lanky ir perkelti j transportine terpe. Per 2 val. éminiai iSséti j selektyvig
Thayer-Martin terpe. Paséliai inkubuoti 48 val. 35 °C temperatiroje, esant 5 proc. CO,
koncentracijai. Po inkubacijos i$ atrinktos bldingos morfologijos Neisseria spp. kolonijos
dalies padarytas tepinélis, nudaZytas Gramo budu. Jvertinus morfologija, likusi kolonijos
dalis buvo perséta j kraujo agarg ir vél Petri |ékstelés inkubuojamos 48 val. 35°C esant
5 proc. CO, koncentracijai siekiant gauti gryng neiserijy kulttra. Po kultivavimo, gavus
gausy bakterijy augimg, pakartotinai paruostas tepinélis kultlros grynumui patikrinti.
N. meningitidis identifikuoti atlikti oksidazés, katalazés, angliavandeniy asimiliacijos
testai. ISskirty ir identifikuoty padermiy jautrumas ciprofloksacinui (5 pg), cefotaksi-
mui (30 pg), chloramfenikoliui (30 ug), meropenemui (10 pg), rifampicinui (50 ug),
trimetoprimui-sulfametoksazoliui (25 pg), penicilinui (10 TV), azitromicinui (15 ug),
minociklinui (30 pg) nustatytas disky difuzijos metodu remiantis Europos jautrumo
antimikrobiniams vaistams tyrimy komiteto (EUCAST) rekomendacijomis. Duomenys
apdoroti naudojant ,,Microsoft Office” bei R studio paketus.

Rezultatai. Tyrime dalyvavo 259 Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto pir-
mo ir tre¢io medicinos kurso studentai. DidZigja respondenty dalj sudaré moterys
(71,4 proc.), vyrai— 28,6 proc. Amziaus vidurkis — 20 mety. Tyrime sutiko dalyvauti 134
pirmo kurso studentai (51,7 proc. visy istirty respondenty) ir 125 (48,3 proc.) — trecio
kurso studentai. Tyrimo metu nustatyti 2,3 proc. (n = 6) N. meningitidis nesiotojy. Nu-
statyta, kad vyrai (4,1 proc.) dazniau buvo Sio mikroorganizmo nesiotojai nei moterys
(1,6 proc.), taciau statistiskai reikSmingo skirtumo tarp ly¢iy nenustatyta. Pirmo (n=5,
3,7 proc.) kurso studentai dazniau kolonizuoti N. meningitidis nei trecio (n=1, 0,8 proc.)
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kurso studentai. Jvertinus isskirty padermiy jautrumg kai kurioms antimikrobinéms
medziagoms nustatyta, kad visos jos buvo jautrios ciprofloksacinui, cefotaksimui,
chloramfenikoliui, meropenemui, rifampinui, penicilinui, azitromicinui, minociklinui.
83,3 proc. (n = 5) — trimetoprimui-sulfametoksazoliui.

ISvados. 2,3 proc. Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto pirmo ir trecio kurso
medicinos studenty yra Neisseria meningitidis nesiotojai. N. meningitidis nesiojimas
daZnesnis tarp vyry ir tarp pirmo kurso studenty. Visos iSskirtos padermés jautrios
ciprofloksacinui, cefotaksimui, chloramfenikoliui, meropenemui, rifampicinui, penicili-
nui, azitromicinui, minociklinui. 83,3 proc. - jautrios trimetoprimui-sulfametoksazoliui.

Raktazodziai. N. meningitidis neSiojimas; jautrumas antimikrobinéms medzia-
goms.



